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1. TITULO

GUIA PRACTICA PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LABORES
AGROPECUARIAS

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Colombia existen varios gremios, asociaciones, organismos gubernamentales entre
otros que se dedican a apoyar a los agricultores en Colombia, sin embargo, son tantos que
muchos se quedan sin el acompafiamiento de estas entidades. Los pequefios agricultores
colombianos muchas veces cuentan con 1 a 15 hectareas de terreno, y muchos de estos no
pertenecen ni reciben apoyo de estas entidades razon por la que en el transcurso de sus labores,
hacen uso de elementos quimicos que pueden ocasionar complicaciones de integridad fisica,
implementos, herramientas o maquinaria agricola sin ninguna capacitacion o conocimiento
previo significando un riesgo para la salud de empleados y personas que estén en contacto con
ello; adicionalmente, la falta de conocimiento por falta de capacitacién o simplemente por
analfabetismo les impide apropiarse de esta informacion para proteger su salud y la de sus
familiares y empleados lo que representa también un peligro para ellos, sefialan una necesidad
en este contexto laboral, puesto que todos los procedimientos desarrollados por los pequefios

agricultores, son de manera empirica y tradicional.

2.1 Descripcion Del Problema
Segun los datos aportados por el DANE en el censo nacional agropecuario 2014 UPA La
resolucion se emplea para estos agricultores. Si bien es cierto que la definicion es bastante
amplia y se incluyen muchisimos agricultores también es absurdo compararlos y meterlos a

todos en la misma bolsa. El 3 censo nacional agropecuario realizo un informe el 8 de septiembre
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de 2015 donde indica “De acuerdo con el Censo, existen 2,7 millones de productores en
Colombia, de los cuales, 724 mil son residentes en el area rural dispersa censada. A su vez, de
este total, 530 mil son jefes de hogar, principalmente hombres.” De igual manera indica que “En
cuanto al nivel educativo, la mayoria de productores cuenta con educacion basica primaria
(59,7% hombres y 56,1% mujeres), seguido por un porcentaje de personas que no cuenta con
ningln nivel (16,9% en hombres y 18,4% en mujeres)” también nos muestra “El 64,8% de los
productores residentes en el area rural dispersa se concentraron en UPA de menos de 5 ha., y
ocuparon el 4,6% del area censada y para los productores no residentes sus participaciones
fueron de 75,3% y 2,3%, respectivamente.” “Los productores residentes de UPA de menos de 50
hectareas recibieron asistencia técnica entre 10% y 16% “asi entonces podemos ver nuestros
pequerfios agricultores no tiene los conocimientos requeridos para implementar un sst y mucho
menos para entender los términos que se utilizan y teniendo en cuenta mas del 60% de estos
tienen una UPA de menos de 5 hectareas, que viven en sus predios, que no reciben asistencia
técnica, y que la agricultura es su Gnico medio de subsistencia. Es por esta razon que nuestro
manual se centra en ellos, este manual no es para grandes terratenientes, ni para empresas
agricolas y mucho menos para aquellos que son duefios de grandes extensiones de tierra pero que
solo emplean entre 5y 10 trabajadores para mantener muchas veces fincas, cultivos, ganaderias
entre muchos otros en predios de mas de 100 hectareas solo con el fin de mantener incentivos
gubernamentales.

Teniendo en cuenta todo esto la definicién de UPA nos ayuda a delimitar nuestro tipo de
agricultores que podemos impactar con esta propuesta ya solo estarian beneficiados los
agricultores residentes duefios de predios igual o inferior a 20 hectareas lo que equivale a no

siendo estos una UPA como lo define el DANE “Unidad de produccion agropecuaria - UPA:



GUIA PRACTICA PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LABORES AGROPECUARIAS EN
MONTERIA

Unidad de organizacion de la produccion agropecuaria que puede estar formada por una parte de
un predio, un predio completo, un conjunto de predios o partes de predios continuos o separados
en uno 0 mas municipios, independientemente del tamafio, la tenencia de la tierra y el nimero de
predios que la integran. Debe cumplir con las siguientes tres condiciones: 1) Produce bienes
agricolas, forestales, pecuarios, acuicolas y/o adelanta la captura de peces destinados al consumo
y/o a la venta. 2) Tiene un unico productor/a natural o juridico que asume la responsabilidad y
los riesgos de la actividad productiva. 3) Utiliza al menos un medio de produccién como
construcciones, maquinaria, equipo y/o mano de obra en los predios que la integran.”

Por falta de conocimiento de los empleadores y duefios de unidades de produccién
agropecuaria, estos items no son considerados para la ejecucion de sus labores y por ende, los
aspectos sefialados sobre el riesgo para la comunidad que habita y trabaja dentro de la unidad de
produccion agropecuaria, tienden a incrementar, pero a su vez, se hace posible evitar,
disminuyendo a lo mas minimo, el porcentaje de accidentalidad y enfermedades, debido a que,
segun los datos proporcionados por el sistema de comunicacion publica Capital (Capital, 2020)
“En el primer semestre de 2020, el sector [agricultor] se ubicd nuevamente en el primer puesto
de la accidentalidad laboral, durante 2019, dicha tasa por debajo del 6%, la del sector agricultura
fue de 16,31%, siendo el que registré la accidentalidad mas alta” datos que se estimaron de las
unidades productoras que estan en el sistema de afiliacion; por lo cual, se puede determinar, que
el porcentaje puede ser mayor al tomar en cuenta los no afiliados al sistema.

Hace tres afios, aproximadamente, en la zona agropecuaria de Monteria, se realizé un
sondeo con los pequefios productores agricolas en el aspecto del manejo adecuado de los

residuos, estos productores con unas pequefias parcelas de trabajo y con no mas de 10
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trabajadores en su finca, tenian falencias en sus procedimientos y contindan con esta
problematica hoy en dia.

A causa de la falta de conocimiento de los campesinos y trabajadores en pequefias
unidades de produccidn agropecuaria, al momento de la manipulacion de elementos veterinarios
como agujas, medicamentos, desparasitantes y similares, el manejo de sustancias quimicas para
el control de las plagas en los cultivos, entre otros, sus propias herramientas de trabajo y su
indumentaria para el desarrollo del mismo, arrojan una clara evidencia de estos malos manejos,
acarreando consecuencias para la salud de quienes habitan en estas fincas, de los trabajadores e
incluso, de los animales.

Al referir la fase, manipulacién de elementos, se esta incluyendo el almacenamiento,
manera de desechar o aprovechar los residuos, tiempo de uso, unidades de medida y cantidades a
emplear, precaucion con las mezclas, cuidado de la salud de quién realiza la manipulacion, etc.

En la mayoria de las parcelas visitadas en ese tiempo, se evidencié almacenamiento junto
a la despensa de alimentos para los humanos, desconocimiento en la separacion de basuras y
desechos, falta de proteccion para los trabajadores en el momento de manipular quimicos
nocivos, ademas de no tener presente una medida para la aplicacion de elementos que asi lo
requieren; aunque bien es cierto que los campesinos se han desempefiado en sus labores de una
manera artesanal, practica y con bastante experticia en el transcurso del tiempo, también es
evidente, en los resultados de los accidentes reportados al interior de las pequefias unidades de
produccion agropecuaria, que es necesario tener un cuidado especial en este tipo de trabajo, unos
procesos definidos para mitigar y/o evitar estos accidentes, ya que segun los datos
proporcionados por el sistema de comunicacion publica Capital (Capital, 2020) “En el primer

semestre de 2020, el sector [agricultor] se ubico nuevamente en el primer puesto de la



GUIA PRACTICA PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LABORES AGROPECUARIAS EN
MONTERIA

accidentalidad laboral, durante 2019, dicha tasa por debajo del 6%, la del sector agricultura fue
de 16,31%, siendo el que registro la accidentalidad mas alta”.

Muchos campesinos ignoran que existen diferentes entidades gubernamentales que los
apoyan, otros campesinos prefieren continuar sus labores sin esa direccion, ademas porque
consideran que las exigencias para ser acreedores de estas ayudas, son muy tediosos e
innecesarios por el tamafio de sus unidades, es de notar que las cifras mencionadas en el parrafo
anterior, son de aquellas unidades productoras que se encuentran registradas por lo tanto, se
puede determinar, que el porcentaje puede ser mayor al tomar en cuenta los no afiliados al
sistema y que aunque se encuentren afiliados al mismo, hace falta una solucién mas alla del
registro a un ente gubernamental, para prevenir accidentes o sufrirlos.

Teniendo en cuenta la resolucién 0312 del Ministerio del Trabajo, de 13 de febrero de
2019 “por la cual se definen los Estandares Minimos del Sistema de Gestion de la Seguridad y
Salud en el Trabajo SG-SST” en su capitulo I “estandares minimos para empresas, empleadores
y contratantes con diez (10) o menos trabajadores, clasificadas con riesgo I, II o III”, en su
articulo 7, establece que para las unidades de produccion agropecuaria con diez 0 menos
trabajadores de forma permanente clasificadas con riesgo I, 11 y I11, los estandares minimos de
medicion de riesgo, son:

“Identificar los peligros en el marco de los procesos productivos de la unidad de
produccion agropecuaria, evaluar y valorar los riesgos y establecer los respectivos controles.

Desarrollar actividades enfocadas a prevenir la presencia de accidentes de trabajo o
enfermedades laborales.

Proteger la seguridad y la salud de todas las personas que desarrollan actividades

productivas en la unidad de produccion agropecuaria”.
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Por falta de conocimiento de los empleadores y duefios de unidades de produccion
agropecuaria, estos items no son considerados para la ejecucion de sus labores y, por ende, los
aspectos sefialados sobre el riesgo para la comunidad que habita y trabaja dentro de la unidad de
produccion agropecuaria, tienden a incrementar, pero a su vez, se hace posible evitar,
disminuyendo a lo mas minimo, el porcentaje de accidentalidad y enfermedades.

Con este trabajo de investigacion se busca una estrategia para acceder al servicio, generar
un manual de salud y seguridad en el trabajo para la disminucion de todos estos riesgos
asociados a los agricultores que no se encuentran afiliados a ARL y por tanto no reciben esta
informacion dejando al productor sin el conocimiento y herramientas para proteger la seguridad
y salud personal como de su grupo familiar y empleados, de esta manera procurar una cultura de

utilizacion del sistema y el destino del presupuesto adecuado y necesario para este fin.

2.2 Pregunta De Investigacion
¢Como desarrollar una guia practica para prevenir riesgos en las unidades de produccién
agropecuaria en Colombia, ajustandolo a las necesidades de este sector para los pequefios

productores?

2.3 Objetivo General
Desarrollar una guia practica, para mejorar la forma en como los agricultores desarrollan
sus actividades cuando interviene quimicos, herramientas y equipos. en las unidades de
produccion agropecuarias del municipio de Monteria, con el fin reducir los indices de

accidentalidad y enfermedad que se presenta en este sector.



GUIA PRACTICA PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LABORES AGROPECUARIAS EN
MONTERIA

2.3.1 Objetivos especificos
e Identificar las condiciones de salud de los agricultores del departamento de Cérdoba.
e Identificar los factores de riesgo y peligros a los que se encentren expuestos los
agricultores de Monteria.
e Disefiar los procedimientos para ejecutar cada actividad y las medidas necesarias para

controlar los peligros a los que se encuentren expuestos los agricultores.

2.4 Justificacion

En el transcurso del tiempo, el trabajo en la zona rural se ha convertido en uno poco
valorado por la sociedad, evidencia de ello es la migracién de tantos jovenes y adultos a las
capitales y grandes ciudades del pais.

Colombia es un pais productor por excelencia y puede denominarse auto sostenible, pero
es un aspecto poco aprovechado. Sin embargo, hace relativamente poco tiempo algunas personas
notaron este gran valor en el pais, como reflejo de ello, se constituyé el ministerio de agricultura
y desarrollo rural, en el afio 1994. Se ha decidido explotar esta bondad para Colombia, creando
ayudas para este sector, pero no la suficiente para hacer ver a los trabajadores y duefios de las
unidades de produccién agropecuaria, como un recurso importante para la Nacion.

Las cifras de accidentalidad, muerte y enfermedades, ocurridos durante las labores del
area rural, especificamente el sector agropecuario y al interior de las unidades productoras
agropecuarias, son evidencia de la falta de control del desarrollo de las actividades en estas
unidades, como lo evidencian las cifras del Consejo Colombiano de Seguridad (CCS), dentro de

las cuales en el primer trimestre del afio 2020 en Colombia, 134.929 trabajadores sufrieron un
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accidente laboral, el nUmero de muertes ascendieron a 92, de las cuales 91 corresponden a
eventos por accidentes de trabajo y 1 caso de muerte por enfermedad laboral. Frente a estas
cifras, los trabajadores rurales que son los que pertenecen al sector agropecuario, ocupan el
primer puesto como actividad con mayor nimero de accidentalidad en el pais durante este
periodo, con la ocurrencia de 27.000 accidentes y 14 trabajadores del sector han fallecido, en
comparacion con los otros sectores. En septiembre de 2020 se realizé el 53 Congreso de
Seguridad, Salud y Ambiente, donde expertos afirmaron que, en Colombia, el sector agricola
ocupa el primer puesto, en la tasa de accidentalidad, ocasionado principalmente por la exposicion
a sustancias quimicas. Es importante tener en cuenta, que estas deben ser vistas como una
especia de micros y pequefias empresas, que requieren debidos protocolos para un
funcionamiento adecuado y efectivo.

Como toda empresa, cada proceso debe ser estudiado, definido, establecido, controlado y
evaluado, con el animo de alcanzar los objetivos, sin atentar contra la integridad de quienes
hacen parte de estos productores; aunque realicen ventas masivas o no, en estas producciones se
tienen requerimientos, a su medida, para la sostenibilidad de grupos familiares, exigiendo una
produccion que incluye el cuido de animales y terrenos con ciertos implementos, elementos y
sustancias, cuyo manejo tiene unas instrucciones de uso que los campesinos no atienden y
también otros procedimientos que deben ser reglamentados, para prevenir riesgos.

Aunque se han establecido leyes y normas para las dindmicas al interior de las unidades
de produccion agropecuaria, estas no especifican la totalidad de los puntos determinantes y
tampoco son del conocimiento de todos los duefios o trabajadores que pertenecen al sector de
produccion agropecuaria, ademas de llegar a ser algo complicado de comprender para muchos de

ellos.
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A raiz de lo comprobado desde hace tres afios durante una serie de visitas realizadas a
pequerias parcelas agropecuaria ubicadas en Monteria, los datos de investigaciones arrojados con
relacion a los riesgos que corren los trabajadores de estas parcelas y la falta de una debida
instruccion sobre los procesos para la ejecucion de las labores de los campesinos, se tomd la
decision de realizar una investigacion a través de la observacion, trazabilidad documental y
seguimiento, para crear una guia practica en forma de cartilla comprensible para las personas que
trabajan al interior de la produccion agropecuaria y asi, se facilite para ellos atender a estos
protocolos, mitigando los riesgos y disminuyendo las cifras de accidentalidad, muerte y
enfermedades obtenidas como resultado de manejos inadecuados al interior de la produccién

agropecuaria.

3. MARCO REFERENCIAL

3.1 Estado del arte

La problematica en cuanto a seguridad y salud en el trabajo en el sector agricola, es muy
profunda y, debido a que tenemos cientos de afios realizando actividades de la misma manera y
con poca capacitacion en las técnicas de mejora en todos estas actividades diarias, estas van
acumulando un riesgo latente en nuestros pequerios productores; situacion que no es exclusiva de
Colombia y mucho menos ajena a otros paises, sin embargo a pesar de no hallar trabajos que
tuvieran un enfoque igual al que se presenta en esta investigacion, ha sido posible recopilar
algunos autores que ofrecen una vista fragmentada y general de la situacion en otros paises.

La falta de oportunidades para los agricultores, sobre todo, para los pequefios

agricultores, con relacién a su formacion académica, es minima, debido a los escasos ingresos
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que obtiene por sus cosechas, hace que la agricultura para ellos sea un medio para subsistir, y no
uno que genere utilidades tales que les permita acceder a educacion superior.

En la tesis “Los Jornaleros Agricolas Y La Exclusion Del Seguro Social Campesino”
plantea la problematica en Ecuador, con relacién a la exclusion de los campesinos del seguro
para ellos; también plantean los accidentes del trabajador agricola, que Gltimamente van en
aumento, debido a la utilizacién de plaguicidas y otros productos agroguimicos que pueden
ocasionar infecciones, cancer, trastorno de funcion reproductora e incluso, la muerte. (Molina y
Arcos Villacis, 2015)

Es evidente que la problematica se vive en gran parte de Latinoamérica. Los agricultores
estaran expuestos siempre a muchos riesgos sin importar si se encuentran o no afiliados a salud o
a la ARL. Es importante considerar que el gobierno debe contemplar una politica de salud
publica enfocada en este sector que le brinde seguridad en riesgos laborales y mejoras en su
calidad de vida.

Con la tesis “Analisis De Las Condiciones De Seguridad Y Salud En El Sector Agricola”
donde se plantea que el problema mas frecuente que se encuentra en este sector, es el esfuerzo
que realizan en las jornadas de trabajo de 6 horas diarias 0 mas y en condiciones no apropiadas,
como la de posturas forzadas, manipulacion de manual de cargas y los movimientos repetitivos,
los mismos que ocasionan numerosos trastornos musculares y éseos, entre las principales
dolencias tenemos el dolor de espalda, dolores lumbares, hernias discales, lesiones en los
sistemas nervioso periférico, vascular, gastrointestinal y vesicular, dolores de rodilla e incluso, el
aborto.

Siendo desarrollada la investigacion de la tesis en mencion, un analisis a los trabajadores

agricolas con la finalidad de visualizar los riesgos ergonémicos que pueden sufrir al realizar sus
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jornadas diarias, debido a que estan expuestos a muchos riesgos como, enfermedades,
intoxicaciones, cortes, fuerza fisica, fatiga por falta de descanso, picaduras de insectos,
utilizacion de equipos y materiales inadecuados para trabajos concretos y muchos otros riesgos
ergonémicos. (Villamar & Pamela, 2018). Generando un analisis a cerca de todos riesgos a los
que se encuentran expuestos los agricultores, las condiciones actuales en las que realizan sus
actividades y las consecuencias que estas acarrean para su salud; sin embargo nuevamente se
evidencia que estan dirigidas a empresas agricolas propiamente dichas, donde se puede contratar
un profesional para que realice la evaluacidn, seguimiento y analisis de la situacion, y con base a
esto, implemente el sistema de gestion a la empresa, pero en Colombia, se encuentra con el
mismo problema, es decir, los agricultores no son capacitados y por ende la razon mas grande
para los errores que comenten diariamente es ignorar toda esta informacion.

Como conclusion de la tesis de Villamil y Pamela, confirma que los agricultores que
contratan a destajo manifiestan que almacenan los productos quimicos en su habitacién, cocina o
cualquier lugar de su casa; a su vez que utilizan los equipos de fumigacion sin ninguna
proteccion, es entonces comprobacion de una situacion que se da y se repite constantemente a
nivel de Latinoamérica.

Segun Ninaquispe Elias y Oliva Hernandez en su tesis “Implementacion de un Plan de
Seguridad y Salud Ocupacional para Disminuir Riesgos Laborales en la Empresa Producciones
Ganaderas Andinas S.A.C. 2018 hace un analisis del entorno en ¢l cual se encuentra el sector
ganadero en cuanto a seguridad y salud; mediante la cual buscan demostrar, como la
implementacion de un Plan SSO puede disminuir considerablemente y consistentemente la curva

de accidentalidad y enfermedades, en la empresa Producciones Ganaderas Andinas S.A.C., el
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sector ganadero es uno de los que mas accidentes laborales presentan anualmente, debido a los
riesgos que enfrentan los trabajadores en esta empresa como son

“en el sector agropecuario, los trabajadores implicados en las diferentes etapas de la
produccion animal estan expuestos a riesgos: fisico, quimico, biologicos y ergonémicos. Es
considerable determinar las altas tasas de sordera relacionada con ruidos de maquinarias de la
produccion ganadera, picadoras, molinos y salas de ordefio, sala de frio para conservacion de la
leche, entre otros. Las lesiones punzocortantes que sufren los Médicos Veterinarios, que afectan
a los trabajadores de sanidad animal, son reportadas con una prevalencia del 86.7%” (Ninaquispe
Elias & Oliva Hernandez, 2018).

De acuerdo a los resultados obtenidos, se puede ver una disminucién sustancial en todos
los factores de riesgo después de la implementacion del plan SSO, es evidente, que a pesar de ser
una empresa grande, los que realmente realizan las actividades donde los riesgos son mas altos,
son los trabajadores y muchas veces, estos no cuentan con una formacion académica apropiada,
no obstante, se confirma que con la capacitacion puntual y adecuada para estos trabajadores,
ellos son totalmente capaces de responder a esta informacion y transformarla en acciones
preventivas y correctivas en aras de contribuir al bienestar individual y grupal de sus
comparfieros.

Como se evidencia en los resultados obtenidos de la tesis, finalmente la investigacion
demostr6 la disminucion de los riesgos como sigue: “los riesgos intolerables disminuyeron de 85
a 13 (84.71 %), con relacion al estudio inicial. Los riesgos importantes disminuyeron de 115 a
109 (5.22 %), los riesgos moderados aumentaron, de 27 a 104 (285.19 %), los riesgos Tolerables

aumentaron de 0 a 1”. (Ninaquispe Elias & Oliva Hernandez, 2018).
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El uso de los fertilizantes es una parte importante que se desea manejar en el manual, ya
que estos hacen parte de los riesgos quimicos a los que se exponen los agricultores, tanto por
falta de conocimiento, como por falta de una politica de gobierno que frene el consumo de estas.
Durante los tltimos 50 afios se han duplicado, triplicado y algunas veces, cuadriplicado los casos
de enfermedades asociadas al uso que quimicos en la agricultura, como enfermedades
desarrolladas por los consumidores, ya que estos productos, por ejemplo, de frutas, verduras,
carnes, leche entre otros, tienen una carga quimica muy alta en comparacién a la que tenia hace
unos arios atras. Esto se da gracias a la idea que se plantea en las mentes de los agricultores, con
el concepto que, a mayor cantidad de fertilizantes, abono y productos para mejorar las cosechas,
mejores seran los ingresos y la productividad de esta-, dejando de lado el factor salud.

El ejemplo de otros paises también se hace evidente, cuando implementan campafias
para incentivar el consumo de estos quimicos en el sector agricola y hacen un gran despliegue de
las bondades que estos ofrecen, como lo describe la tesis de Garcia-Salazar, Borja-Bravo y
Rodriguez-Liceade, en el pais de México, indicando que “la importancia de los fertilizantes
quimicos radica en su uso como el principal insumo agricola para aumentar la productividad.
Con el uso de fertilizantes, el rendimiento por hectarea puede, a menudo duplicarse o triplicarse.
Los fertilizantes proveen nutrientes a los cultivos para producir mas alimentos y cultivos
comerciales, y de mejor calidad”(Garcia Salazar et al., 2018).

Ellos hacen un estudio en México de cémo algunos factores inciden en la compra de
estos quimicos por parte de los agricultores, y de la forma como se puede mejorar, en aras de que
los productos puedan ser adquiridos facilmente por ellos; algunos de estos presentan como el

gobierno ofrece incentivos a los agricultores que utilizan mayor porcentaje de fertilizantes, de
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acuerdo con la extension de cultivos que posean. Todo para mejorar las tasas de produccion y los
indices de importacion y exportacion de estos productos segun sea el caso.

No deberia ser descalificado el uso de quimicos utilizados en la agricultura, porque es
cierto que ofrecen un beneficio, pero tampoco deben ser establecidos como la solucion dltima 'y
Unica, dejando de lado los riesgos que su manejo implica, tanto en la salud de las personas que lo
manipulan, como de las personas que consumen los productos gque reciben este quimico.

El balance entre los beneficios que ofrecen los fertilizantes y los riesgos que tiene su
utilizacion, es la clara puerta a que los agricultores tomen conciencia de este fenGmeno que
afecta a todos, y también que el gobierno colombiano centre sus esfuerzos en brindar politicas
para que el cultivo de productos, sea mas sano para el consumidor final, mediante una cadena de
manipulacion limpia de los bienes, herramientas y enseres utilizados en el proceso, con el fin de
brindar confianza en los consumidores y preservar la salud y vida de los pequefios campesinos
productores.

Otro factor de riesgo presente en el sector agropecuario, es el riesgo biomecanico, a causa
de la adopcidn de posturas forzadas por parte de los trabajadores durante la realizacion de las
diferentes actividades presentes en este sector, los cuales son ignorados y tratados por
medicamentos que solo calman el dolor por horas, porque no cuentan con la posibilidad de
tratamientos médicos y tampoco van a la causa que los produjo, razén que nos lleva a incluir
dentro del manual que se propone disefiar, algunas técnicas generales, para mejorar la postura 'y
prevenir molestias musculoesqueléticas.

Lo anterior se respalda con la tesis “Evaluacion de posturas forzadas en cultivo de melon
bajo invernadero”, elaborada por Marta Gomez Galan, en la ciudad de Almeria (Espana), su

investigacion esta orientada en la relacion existente entre la seguridad y salud en el trabajo con la
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agricultura sostenible, observando que gran parte de los trabajadores del sector agricola se
encuentran expuestos a la aparicion de trastornos musculoesqueléticos debido a la adopcion de
posturas forzadas durante el desarrollo de sus labores. Por ende el autor escoge uno de los
métodos de evaluacion postural, mas pertinente para el tipo de posturas que adoptaban en las
diferentes tareas los trabajadores del cultivo de melén en los invernaderos, empleando de esta
forma el método OWAS (Ovako Working Posture Assessment System), el cual evalQa tres zonas
del cuerpo y un intervalo de carga; adicional realizan un andlisis de correspondencia mdltiple,
que contemplo estas variables: sublabor, codigo de postura, espalda, brazos, piernas, carga,
riesgo y combinacion de riesgos. “Segun los resultados, los agricultores adoptan posturas
perjudiciales, que pueden producir trastornos musculoesqueléticos. El 0.47% de las posturas
suponen un riesgo de nivel 4, el 14.32% de nivel 3, el 47.57% de nivel 2 y el 37.64% de nivel 1.
Resultando necesario tomar acciones preventivas y correctivas, algunas se podrian basar en la
evolucion tecnologica”(Galéan, 2019)

Parte del éxito de este manual es que pueda ser aplicado a eliminar o mitigar al maximo
los riesgos al interior de las fincas que se ha denominado en la presente investigacion, pequefias
unidades de produccién agropecuaria. A sabiendas que la educacion ambiental es un pilar
importante en el pais, y ayudara a concienciar a la comunidad y apropiarse de toda la
informacion disponible para tomar decisiones basados en la informacién, en Brasil, Silva de
Oliveira plantea una propuesta basada en

“la educacion ambiental para asegurar la salud de una comunidad de agricultores de
Brasil en situacion de riesgo por el uso de pesticidas, donde forma a los jovenes de las escuelas
circundantes de los cultivos en educacion ambiental, dandoles informacion acerca de los peligros

de los pesticidas, siendo esta una propuesta maravillosa para llevar conocimiento a [los]
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agricultores a traves de sus hijos, sobrinos, nietos y hermanos; con el proposito de capacitar a
[los] jovenes para generar una cultura de autocuidado”

Si bien esta situacion no es ajena en ningun pais, Oliveira plantea la oportunidad
invaluable para emprender el camino de capacitar a los agricultores, ya que la situacion actual
que se vive sera heredada por sus hijos.

Como lo sefiala Oliveira y se presenta en la revista Tecné, Episteme y Didaxis en su
articulo titulado “Educacion en Ciencias con trabajadores - estudiantes jovenes del Brasil en una
situacion de larga exposicion a pesticidas”,

Muchos agricultores usan sustancias legalmente prohibidas en la pulverizacién de los
cultivos. Como la practica dominante es la rotacion de cultivos, la frecuencia de exposicion a
venenos es alta; el 90% de las familias fumigan las plantaciones al menos cuatro veces por
semana. Muchos agricultores informaron indicios de intoxicacion. EI 74% menciono casos de
envenenamiento y destacd sintomas como picazon, nduseas, corizas, “amarillamiento”,
qguemaduras y enrojecimiento de la piel. En este contexto, el estado rudimentario de dispositivos
de pulverizacion aumenta la exposicidn a venenos, que se agrava por no usarse equipos de
proteccion individual (EPI). Los estudiantes de la escuela rural participan de manera significativa
las tareas de produccién rural. EI 53% de ellos menciond que trabajan en la agricultura con sus
padres desde la infancia. Por este motivo es imprescindible proteger a los agricultores
colombianos y a los jévenes campesinos que heredaran las tierras, pero con una formacién mas
completa y competente a su situacion y condicion de riesgo, proporcionando asi, herramientas

para su proteccion y la de su comunidad.
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En cuanto a documentacion nacional relacionada con el tema de investigacion,
encontramos los siguientes, considerados de importancia, para el desarrollo del manual que se
desea disefiar.

Para el desarrollo de la problematica del proyecto de investigacion en curso, es necesario
conocer la perspectivas de los agricultores; como se menciona en la descripcion del problema,
una gran falencia con la que se cuenta en este sector, es la falta de conocimientos, en torno a la
seguridad y salud en el trabajo, lo que trae consigo desconocer la identificacion de riesgos y
saber coOmo se pueden prevenir, que tipos de elementos de proteccion son los indicados, como se
deben realizar las actividades que requieren de posturas forzadas, para evitar problemas
musculoesqueléticos, entre otros conocimientos basicos, para contar con un estado fisico de
salud adecuado sin olvidar el estado mental, que como se va hablar en el siguiente articulo de
investigacién, una gran amenaza para los productores agricolas es el alto grado de estrés al que
estan expuestos, por las posibles complicaciones que pueden recaer sobre sus cultivos, a raiz de
las condiciones climaticas e inestabilidad en los precios que se ofrecen en el mercado. Este
articulo se titula “Dos miradas sobre el riesgo laboral: cultivadores de papa del municipio Toca,
Boyaca”, donde se tienen en cuenta las entrevistas de dos clases de cultivadores de papa, el
primero es el cultivador, recolector y productor en terreno propio, adquirido hace afos atras,
junto a sus familiares; el segundo cuenta con las mismas caracteristicas del anterior, solo que
cuenta con una actividad paralela como concejal del municipio u otras actividades. Utilizaron un
disefio de caso cualitativo y como técnica de recoleccion de informacion se aplicd una entrevista,
en la cual se indago sobre conceptos relacionados con el cuidado, la salud, su actuar ante
enfermedades, la forma de afrontar las situaciones que afectan la salud, derivadas del oficio;

como respuesta a estos interrogantes los agricultores mostraron una posicion bastante clara sobre
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las preguntas, aunque recalcaban en que los métodos de prevencion, aun sabiendo la presencia
del riesgo son en ocasiones nulas, ademas de esta informacion dan su punto de vista acerca del
gran impacto que genera los precios de sus productos al momento de ponerlos en oferta, ya que
con sus ganancias no se logran cubrir ni lo invertido durante su cultivo, generando grande
episodios de insomnio, disminucion del apetito, desilusion, entre otras caracteristicas que se
relacionan con el estrés. De acuerdo con lo anterior y a cada posicion del personal entrevistado
se concluyo, que

“las representaciones sociales sobre el riesgo laboral son asociadas, en primera instancia,
con el conocimiento base de los agricultores entrevistados, para lo cual determinan los
comportamientos generados producto de la actividad agricola que desarrollan; segundo, los
agricultores realizan una descripcion de las conductas inseguras que adoptan cuando, por la
premura en el tiempo para la siembra, la recoleccion y la distribucidn, hacen usos inadecuados de
los quimicos, como por ejemplo no utilizar la proteccion adecuada, que incluye el cambio de
vestuario al finalizar las labores agricolas para continuar con las otras actividades de la vida
diaria. Por ultimo, la claridad en las miradas, referidas como el significado que tiene para ellos la
salud y la enfermedad, demuestran que aspectos del medio ambiente son relevantes para el
cuidado de la salud en la préactica cotidiana de su labor, como interpretacion de realidades con las
cuales se enfrenta y las maneja seglin la situacion que se presente”(Ortegdn & Sanchez, s. f.)

El sector informal dentro de la agricultura, resulta ser mucho mas preocupante y se
presenta con mayor intensidad en nuestro pais, debido a que este tipo de poblacion carece de
condiciones laborales adecuadas por variables como sus ingresos, la seguridad social y
ciudadana y la exposicion durante largos periodos a factores de riesgo que se presentan en sus

sectores como lo son: riegos biolégicos, riesgos quimicos, riesgos biomecénicos, riesgo
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psicosocial, riesgo de orden publico, riesgos de desastres naturales y el riesgo a las condiciones
peligrosas, provocadas por la utilizacion de herramientas y equipos de trabajo, que unidos a los
mencionados anteriormente representan unas condiciones de vida inadecuadas.

Razén por la cual se llevo a cabo la investigacion de “Condiciones de salud y trabajo en
las personas que laboran informalmente en el sector agropecuario de Popayan” Estudio que se
enfoco en determinar “las condiciones de salud y trabajo de las personas ocupadas en el sector
agricola informal de los corregimientos de Julumito y la Rejoya del municipio de Popayéan, que
permita la generacion de informacion para que las entidades encargadas de vigilar la salud de los
trabajadores en el municipio, tengan referentes para el disefio e implementacion de politicas
publicas en lo referente a seguridad social para la poblacion de este sector de la economia, ya que
la normatividad vigente se ocupa de los empleados formales a través de las empresas que los
vinculan y de aquellos trabajadores independientes con determinados ingresos descartando a la
poblacion que trabaja por su propia cuenta”(Aguilar et al., 2014). Es asi como mediante de un
estudio descriptivo de corte transversal que describe las condiciones de salud y trabajo,
utilizando una muestra de 180 personas que laboran en estas condiciones, bajo una encuesta
Nacional de condiciones de salud y trabajo del sector informal de la agricultura de la proteccién
social y salud, se presentan como resultado un perfil sociodemogréafico y de igual forma los
principales riesgos a los que se encuentran expuestos en sus diferentes actividades, cabe resaltar
gue no se presentaran siempre los mismos factores de riesgo para toda la poblacion agricola del
pais, debido a que intervienen factores culturales, de topografia, econdmicos, entre otros, que
hacen que los factores sean diferentes y se presenten con mayor fuerza en diferentes regiones, en

cuanto a los municipios de estudio de este articulo se encontraron que las personas estan
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expuestas a factores de riesgo como los plaguicidas, radiacion solar y movimientos forzados que
pueden generar alteraciones en el sistema musculoesquelético.

En Colombia muchas personas se dedican a las actividades agricolas, en Monteria esta
situacion no es ajena el oficio se aprende de generacion en generacién y se trabaja a destajo
segun el tiempo y la cosecha que se encuentre. estos trabajadores segun (Puello et al., 2012)
estan distribuidos segun su tesis “condiciones laborales de los trabajadores agricolas del
municipio de monteria, Colombia” En lo relativo al cargo u oficio, el 63% de personas realizan
diversas funciones, que van desde preparar la tierra, sembrar, controlar la maleza, aplicar
fertilizantes y fumigar; un 24% se encarga de la recoleccion de cosechas, el 5% son sembradores,
un 5% administrador y un 3% se desempefia como fumigador exclusivamente. Si bien nuestra
tesis esta encaminada a los propietarios de tierra no podemos descartar esta poblacion que si bien
no tiene predios propios son los que se encargan de su tenencia durante las cosechas y es de gran
valor que puedan acceder a esta informacion y capacitarse como parte de su oficio lo son las
herramientas con las que trabajan diariamente. Puello , ramos y Madariaga nos hacen un breve
estudio a cerca de las condiciones en las que se encuentran estos trabajadores las cuales
realmente son los que sabemos deficientes e cuanto a afiliacion en salud, ARL, pensién entre
otras ya que no cuentan con ninguna de ellas segiin lo que mencionan “En cuanto a la afiliacion
de seguridad social en salud de los trabajadores encuestados se encontrd la siguiente
distribucion: el 95% pertenece al régimen de salud subsidiado, 1% al contributivo y 4% no tienen
ningun tipo de afiliacion en salud (Tabla 1). En consecuencia, se puede vislumbrar que la
mayoria de los trabajadores agricolas rurales de Monteria estan afiliados a salud, pero no por
cuenta de los empleadores, la informalidad en la que laboran los expone a carencias de todo tipo

entre las que se mencionan ausencia de proteccion en seguridad laboral; encontrando que el 99%
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de ellos no esté afiliado a pension ni a riesgos profesionales.(Puello et al., 2012) razdn por la cual
hace aun mucho mas dificil contabilizarlos en las estadisticas dejando asi una gran preocupacion
en cuanto a que las cifras que vemos no son reales y que el problema es mucho maés grande de lo
gue se piensa, muchas veces vemos que el gobierno tiene programas de proteccion y fomento a
la agricultura pero la realidad es que no todos tienen acceso a estos lo que va abriendo a un mas
la brecha entre lo que reciben los campesinos del estado y lo que segun el estado les entrega.

En Cérdoba se han hecho varios estudios sobre el las consecuencias de los plaguicidas en
los agricultores sin embargo (Amador et al., 2017) nos habla a cerca de las practicas utilizadas
por los fumigadores en las plantaciones en Cérdoba en el cual podemos ver la realidad que
enfrentan estos trabajadores y de todas las implicaciones de seguridad y salud que conllevan la
falta de conocimiento para utilizar estos productos y de igual manera vemos como los
empleadores que en el comun diario son duefios de fincas tampoco verifican estas practicas ya
sea por falta de conocimiento y simplemente por hacerse de la vista gorda . “En lo relativo a los
riesgos para su salud personal, se vislumbra una problematica de salud pablica que es
potencialmente severa, si se considera que 89,8% (n=436) de los fumigadores no utiliza los
Elementos de Proteccion Personal (EPP) para reducir el contacto accidental con los
agroquimicos plaguicidas durante su actividad laboral. En cuanto a los riesgos ambientales para
la flora y la fauna, y sobre las técnicas de aplicacion segura para el medio ambiente se pudo
identificar que 85,6% (n=416) desconoce las formas y/o técnicas seguras de aplicacion, formas
de almacenamiento adecuadas, asi como las técnicas apropiadas para el transporte y disposicion
final de sobrantes de mezcla, empaques y envases de agroquimicos”(Amador et al., 2017) si bien
es cierto que la alcaldia ha hecho campafias de concientizacion no han sido lo suficientemente

grandes para cubrir el territorio municipal, ineficaces para llegar a la poblacién y con falta de
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pedagogia para llegar a los verdaderos interesados , a pesar de contar con los datos estadisticos a
cerca de la situacion que se vive no parece ser un problema importante para los gobernantes, a
esta falta de interés se le suma también la falta de restriccion para la venta de agroquimicos en
Monteria ya que es lo mismo salir a comprar 1 It de leche que 1 It de glifosato situacion que ha
agudizado esta situacion. Es de extrema urgencia darle la importancia que tiene este tema en
nuestro territorio ya que con el paso de los afios las estadisticas van subiendo méas y mas sin tener
ningun plan para la reduccion de este fendbmeno. Monteria cuenta con ser la capital ganadera de
Colombia, pero la realidad es mucho mas triste que el titulo que lleva impuesto, el corazén de
nuestra agricultura se esta envenenando dia tras dia ante la incompetencia de nuestros
gobernantes para tomar acciones correctivas y preventivas correspondientes.

Con el pasar del tiempo en Colombia ha surgido la necesidad de implementar Sistemas de
Gestidn de Seguridad y Salud en el Trabajo, en las zonas rurales, debido a los riesgos que se
presentan en los sectores que laboran en estas zonas, como lo son el sector agropecuario, sin
embargo resulta un poco limitante este proceso por el nivel de informalidad que se presenta en
este gran sector del pais, de igual forma la escasez de recursos por parte de los agricultores,
impide que se puedan realizar las adecuadas actividades para identificar, prevenir y dar respuesta
a posibles problemas de salud y la falta de conocimientos sobre la seguridad y salud en el
trabajo.

De acuerdo con lo anterior se observo la tesis “Analisis a la implementacion del sistema
de gestion de seguridad y salud en el trabajo para el sector agricola en algunos departamentos de
Colombia en el afio 2018, la cual tuvo como objetivo analizar como estaban operando los SG-
SST en los departamentos de Caldas, Quindio, Risaralda, Valle, Boyaca y Antioquia en el afio

2018, en el sector agricola, incluyendo pequefios y grandes cultivadores. Para realizar este
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estudio se utilizé como punto de referencia para comparar el cumplimiento de los estandares
minimos la resolucién 1111 de 2017 en las empresas agricolas y ganaderas, determinando que su
nivel de cumplimiento se limita y presenta muchos vacios, dejando en presencia de alto riesgo a
los trabajadores, a diferencia con el cumplimiento que se puede observar de empresas que se
encuentran en el sector urbano, razon por la cual se hace necesario adaptar el sistema a este tipo
de actividad econdmica, como lo proponen los autores de la investigacion y adicionalmente

“se deben emplear estrategias como clasificar rangos de aplicacion del SG-SST para las
empresas agropecuarias, dependiendo de su tamafio. También, y como parte de esta, enfocar la
formacion hacia una cultura de autocuidado y una estandarizacion de documentos para generar,
de esta forma, un sentido de prevencién a todo lo relacionado con la seguridad y salud en el
trabajador. El papel de la capacitacion y formacion, es de primera linea, pues a la postre genera
sentido de pertenencia, empoderamiento por parte de los trabajadores, que permite una mejor
forma de adaptacion, al igual que de aceptacion de la implementacién y sostenimiento de un
sistema de gestion de tan alto interés” (Ospina Marin et al., 2019).

Este analisis de la investigacion nos orienta en cuanto a la importancia de esclarecer
que tipo de requisitos pueden abarcar el manual de seguridad y salud en el trabajo, para los
pequerios agricultores y ganaderos, de igual forma como lo dicen en la investigacién se debe
tener en cuenta que debe ir focalizado para personas gque asi como pueden estar laborando en el
sector agropecuario, existen otras solo en el sector agricola o ganadero, logrando claridad en el

disefio del manual y su implementacion.
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3.2 Marco Tedrico
3.2.1 Sector agropecuario
Hace parte de la division clasica en tres sectores que dinamizan la economia en nuestro
pais, siendo el sector primario o agropecuario (Ruiz, 2020), quien tiene por funcién de la
produccion de alimentos y materias primas que satisfacen las demandas de marcados internos y
externos, influyendo en indicadores nacionales como el producto interno bruto (PIB). Este sector
actua como proveedor de insumos de parte del sector rural al urbano, como a los demas sectores

de la economia, no solo del pais sino del mundo (Linero, 2017).

Tabla 1.

Valor agregado por actividad econémica

Tasas de crecimiento
2 i Serie corregida de efecto
AN s Sarle celgloel estacional y calendario
Afo total Anual Trimestral
2020 / 2020°°°1V / 2020 -1V /
2019% 20197 20207 -1

Agricultura, ganaderia, cazs, silvicultura y pesca 28 34 13
Explotacion de minas y canteras -157 -133 -16
Industrias manufactureras -77 Q.2 73
Suministro de dectricidad, gas, vapor y aire acondicionado” -26 0.9 34
Construccion -7 -27.7 -02
Comercio al por mayor y al por menor” -151 66 178
Informacion y comunicaciones 57 -39 -10
Actividades financieras y de sequros 21 29 0o
Actividades inmobilianas 19 18 05
Actividades profesionales, cientificas y téenicas’ -41 -25 32
Administracion publica, defensa, educacion y salud® 10 33 44
Actividades artisticas, de entrelenimiento y recreacsdn y otras

actividades de servicios” S 2 i
Valor sgregado bruto -69 -3.7 6.1
Total impuestos menos subvenciones sobre los productos -61 -30 (-8
Producto Interno Bruto -68 -3.6 6.0

Fuente: DANE, Cuentas nacionales
P prefiminar

“Senes encadenadas de volumen con afio de referencia 2015

Fuente: DANE. Recuperado de “Boletin Técnico: Producto Interno Bruto (PIB)” DANE,
v
Trimestre de 2020.
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En el primer trimestre de 2020 el sector agropecuario crecio 6,8% e impulso la economia
colombiana, de acuerdo a la informacion entregada por parte del DANE, el valor agregado del
PIB agropecuario es el segundo mayor crecimiento de los altimos 15 afios para un primer
trimestre. Encontrando como subsectores que se encuentran impulsando esta importante
variacion de agro los siguientes: cultivos agricolas, ganaderia, silvicultura y extraccion de
madera, asi como pesca Yy acuicultura (Sector agropecuario, 2020). En el cuarto trimestre del
2020, presento un crecimiento del 3,4%, encontrandose el cultivo agricola con mayor
crecimiento con respecto a los otros subsectores.

Como valor agregado general por parte para el afio 2020 desde el enfoque de produccion
en cuanto a los subsectores de la agricultura, ganaderia, caza, silvicultura y pesca, presenta un

crecimiento del 2,8% (DANE, 2021).

Tabla 2.
Agricultura, ganaderia, caza, silvicultura y pesca Tasas de crecimiento en volumen

Tasas de crecimiento

Serie corregida de
Serie original efecto estacional y
Actividad econémica calendarlo
Afo total Anual Trimestral
2020 /  2020™-1v/ 2020%-1v/
2019 2019°-1V 2020 - 1
Cultivos agricolas transitorios; cultivos agricolas permanentes” 48 687 11
Cultivo Permanente de Café -10,5 -61 141
Ganaderia 17 21 23
Silvicultura y extraccion de madera 16 -21 -17
Pesca y acuicultura 21 -0,7 -7.2
Agricultura, ganaderia, caza, sivicultura y pesca 28 34 13

Fuente: DANE. Recuperado de “Boletin Técnico: Producto Interno Bruto (PIB)” DANE,
v
Trimestre de 2020.
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Dentro de los departamentos pioneros en produccion de ganaderia podremos observar a
Cordoba que se encuentra dentro de los primeros en los inventarios pioneros que se desarrollan
durante un periodo anual, por parte de la Encuesta Nacional Agropecuaria, ejecutada por parte
del DANE, con el fin de obtener informacion estadistica por parte de las actividades
agropecuarias que se desarrollan en las zonas rurales de cada uno de nuestros departamentos, en
la tabla siguiente se puede observar como Cordoba desde el afio 2012 hasta el 2019, se mantiene

entre los cinco departamentos con un alto grado de produccion Bovina (DANE, 2020)

Tabla 2. Inventario bovino 2012-2019

No. de cabuzas

Fuente: DANE. Recuperado de “Encuesta Nacional Agropecuaria ENA” DANE, 2012-
2019

Departamento de Cérdoba.

Asi como se cuenta con poca o desactualizada informacion estadistica sobre la
produccion agropecuaria a causa de la planeacion u organizacion de los entes correspondientes al
sector o por la informalidad que se evidencia de gran forma por la presencia de pequefios
productores que no son tenidos en cuenta pero que aportan de forma evidente en la economia del

pais, la seguridad y salud en la agricultura es bastante irregular, y en este tema los datos
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existentes son insuficientes, ya que no se cuenta con datos exactos por la informalidad que existe
en el sector, la presencia de andariegos que dificultan registros si los hubieran, la falta de
conocimientos y de generar importancia sobre los temas de salud y seguridad en la ejecucion de
las actividades, en la poblacién de las zonas rurales que es donde se practican las actividades del
sector. Lo anterior se puede resumir en la falta de empatia que se tiene con la poblacién
campesina, que son en su mayoria los que laboran las tierras del campo en pequefias unidades de

produccion y no cuentas con las condiciones dptimas para ejercerlo.

3.2.2 Unidades de Produccion Agropecuarias (UPA)

Son aquellas extensiones de tierra que cuentan con 500 m? o mas, dedicadas total o
parcialmente a la produccion agropecuaria, la cual resulta ser considerada para los productores
como una unidad econdmica, de igual forma debe cumplir con las siguientes condiciones
(DANE, 2014):

- Dentro de su produccion se encuentran bienes agricolas, forestales, pecuarios,

acuicolas.

- Tiene un Unico productor/a natural o juridico, quien estara a cargo de asumir la

responsabilidad y los riesgos

- Utilizan al menos un medio de produccién como construcciones, maquinaria, equipo

y/o mano de obra en los predios que la integran.

La entidad del DANE se ha encargado de realizar un censo nacional agropecuario,
relacionado con las UPAs, enfocado en tres aspectos que son:

e maquinaria, infraestructura y sistemas de riesgo
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e Asistencia técnica

e Financiamiento

De acuerdo a la informacidn que se pudo apreciar del censo relacionado con la
maquinaria, infraestructura y sistemas de riesgo, las UPAs que se encuentran dentro del
departamento de Cordoba, carecen de maquinaria pesada como lo son tractores, combinadas,
vehiculos, entre otros; pero si cuentan con maquinaria liviana como fumigadoras, guadafiadoras a
motos, motobomba, etc. Las cuales por su manipulacion pueden generar riesgos quimicos,
biomecanicos y de condiciones de seguridad. En cuanto a las construcciones para mejorar su
proceso de produccién Cérdoba se encuentra con un 11,4% de participacion de las UPA con
tenencias de construccion, principalmente en aquellas UPA que cuentan con un rango de 50 a
mas hectareas; nuevamente observando que el grupo de poblacion de estudio del proyecto que se
delimita hasta 20 hectareas, carece de mejoras para facilitar sus actividades y disminuir los
riesgos que se encuentren presente. Por Gltimo, la asistencia técnica que se brinda a las UPA del
area rural censada, solo el 10,0 % de los productores declararon recibirla, encontrando a Cérdoba
con un porcentaje de participacion entre el 1.1% y el 3%. A diferencia de las anteriores
caracteristicas analizadas, en esta los productores de menos de 50 hectareas si recibieron mayor
proporcidn de asistencia técnica, cabe resaltar que este censo no garantiza tener una cobertura
total de las UPA existentes. Los tipos de asistencia recibida se basaron en: buenas précticas
agricolas, manejos de suelo, buenas practicas pecuarias, practicas del manejo ambiental, manejo
postcosecha, comercializacion, conocimiento tradicional, asociatividad, crédito y financiamiento
y gestion empresarial. A pesar de que son asistencias importantes y de ayuda para el agricultor,

no se evidencia que todas las UPA hayan tenido la posibilidad de recibirlas y en especial que se
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traten temas relacionados con la seguridad y salud en su sector, ya que como se ha mencionado
anteriormente, es un sector en el que se encuentra gran presencia de accidentes y enfermedades
laborales por el desarrollo de sus actividades.

De acuerdo a la informacion anterior y en relacion con la investigacion que se aborda en
el presente proyecto, las UPA que cuentan con predios inferiores a 20 hectareas, se ven mas
vulnerables en cuanto a la capacidad de introducir dentro de sus actividades, herramientas que

faciliten la ejecucion y disminuyan el riesgo.

3.2.3 Seguridad y Salud en el Trabajo

La proteccion de los trabajadores en cuanto a enfermedades profesionales y accidentes
resultantes de su trabajo, se han convertido en un principio de la constitucion de la Organizacion
Internacional de Trabajo (OIT). Basados en las estimaciones globales de la OIT, se estan
produciendo 2,78 millones de muertes relacionadas con el trabajo, siendo el 2,4 millones
relacionadas con las enfermedades profesionales. Lo cual trae consigo complicaciones en el
estado de animo de sus familias y de igual forma costes econdmicos para las empresas, lo cual se
desencadena de las indemnizaciones, jornadas laborales perdidas, interrupciones en la
produccion, la formacion y la readaptacion profesional, y en cuanto a los costes que se genera
por la atencidn sanitaria, representa alrededor del 3,94% del PIB mundial. Basados en esta
informacion la OIT, ha establecido alrededor de 40 normas sobre seguridad y salud en el trabajo
proporcionando a los gobiernos, empleadores y trabajadores los instrumentos necesarios para
desarrollar métodos que permiten garantizar la maxima seguridad en el trabajo (OIT, 2018).

A parte de establecer normas, la OIT ha fundamentado recomendaciones para los

diferentes sectores, como lo hizo en el 2011, mediante un documento dedicado a los agricultores
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y trabajadores del sector agricola que se encargan de alimentar el mundo, con la esperanza de
que las condiciones de seguridad y salud en la agricultura mejoren. Razén por la cual
establecieron un marco nacional para Seguridad y Salud en el Trabajo en la agricultura. Los
sistemas de gestion de la seguridad y la salud en el trabajo, se basan en el reconocimiento y la
eliminacién de los peligros por medio de la prevencion y la reduccion de los riesgos, llevando
consigo un aumento en la productividad, los sistemas de SST deben ser especificos para la
agricultura, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa y la naturaleza de sus actividades, los
sistemas pueden ser representados por medio de manuales los cuales pueden ser orientados por
algunos de los elementos de las Directrices relativas a los sistemas de gestion de seguridad y
salud en el trabajo. Dentro de los componentes principales que debe llevar consigo el sistema de
gestion de seguridad y salud en el trabajo se encuentra (OIT, 2011):

e Politica en materia de SST

e Organizacion y disposiciones

e Identificacion de peligros y evaluacion de los riesgos

e Planificacién y aplicacion de controles

e Supervision, evaluacion y mejora de los resultados.

No es comun hallar una guia practica de procedimientos para la produccion agricola,
dado que, como ya se menciond, estos procesos son arraigados de los campesinos, a pesar la
transformacion, se ajustan a esos cambios o se quedan en los procesos tradicionales, sin
embargo, existen manuales dirigidos a un area en especifico, como el procedimiento para las
gallinas ponedoras de huevos, la plantacién de tomate, manuales para el manejo de los recursos

hidricos para el sector agropecuario, para el manejo de agroquimicos, estos dos Ultimos en el pais
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de Costa Rica; a pesar de ello, no existe un manual expedido por el Ministerio de Agricultura'y
Desarrollo Rural de Colombia, disefiado para la prevencion de accidentes y enfermedades de los
trabajadores del agro, mucho menos uno dirigido a los trabajadores de pequefias unidades de
produccion agropecuaria.

En resumen, es necesario evaluar el nimero de riesgos y sus tipos, asi mismo evaluar la
manera de prevenir los accidentes y enfermedades laborales, para desarrollar una guia clara 'y
completa, que permita a los trabajadores del agro, tener una mayor seguridad y salud en su
trabajo al interior de las pequefias unidades de produccion agropecuaria y de esta manera,
disminuir las cifras de accidentalidad en este sector tan importante para la economia de Monteria
y Colombia.

3.2.4 Condiciones y medio ambiente de trabajo

El ambiente en el que se desarrolla cualquier actividad de trabajo interfiere en gran
medida en los resultados del trabajo y varian sensiblemente segin el area o sector que se analice,
de igual forma las condiciones de trabajo que han sido definidas por la Organizacion Mundial de
Salud (OMS), es el conjunto de variables que definen la realizacion de tareas concretas y el
entorno en el que se realiza, en cuanto a las variables fisicas, mentales y sociales. De acuerdo a
esta definicion el medio ambiente hace parte de las condiciones de trabajo, ya que dentro del
medio ambiente de trabajo encontramos lo peligros relacionados los factores de riesgos que los
podemos encontrar clasificados en la guia técnica Colombia GTC-45. Como aporte principal al
desarrollo de nuestra investigacion el andlisis de las condiciones y medio ambiente sobre el
sector agropecuario, permitird que los escenarios de prevencién de riesgos se puedan abordar

desde la causa-raiz permitiendo una posible eliminacion, sustitucion o control.
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3.2.5 enfermedades y accidentes en el sector agricola

A medida que avanza el desarrollo del mundo, se generan sinnimero de cambios en todos
los contextos de la vida, en ello esta inmersa la vida laboral, el trabajo, las herramientas para
desempefarlo, también la sostenibilidad ambiental y el cuidado del medio ambiente, entre otros;
se hace referencia a la sostenibilidad ambiental, dado que “es fundamental un fuerte consenso
social sobre el objetivo y los caminos hacia la sostenibilidad. El dialogo social debe ser una parte
integral del marco institucional para la formulacion y aplicacion de politicas a todos los niveles.
Los trabajadores y los empleadores son parte integral de las medidas de transicion justa”
(International Labour Organization, 2021)

En el &mbito rural, muchos de los avances, traen consigo consecuencias,
transformaciones que toman tiempo y adaptaciones sin previo conocimiento, como es el caso del
uso de sustancias para la aceleracion de la produccién de un terreno, la manipulacion genética de
los animales para generar un crecimiento descomunal e incluso, los productos a emplear para
sanar una herida de un animal o de una persona, etc., se toman medidas que no son bien
aceptadas o bien manejadas por los individuos, en este caso, los campesinos.

El crecimiento de la poblacion, también se convierte en un factor determinante en el afan
de crecimiento, desarrollo y competitividad; para los productores agropecuarios es un caso que
los identifica, asi como lo menciona el Panorama del Banco Mundial, en su comunicado
agricultura y alimentos,

“El desarrollo agricola constituye uno de los medios mas importantes para poner fin a la

pobreza extrema, impulsar la prosperidad compartida y alimentar a una poblacion que se

espera llegue a 9700 millones de habitantes en 2050. (i) El crecimiento de la agricultura

puede resultar hasta cuatro veces mas eficaz (i) que el de otros sectores para elevar los


https://datatopics.worldbank.org/hnp/popestimates
https://documents.worldbank.org/en/publication/documents-reports/documentdetail/700061468334490682/ending-poverty-and-hunger-by-2030-an-agenda-for-the-global-food-system
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ingresos de los mas pobres. Segun analisis realizados en 2016, el 65 % de los adultos

pobres que trabajan (PDF, en inglés) vive de las actividades agricolas” (Banco Mundial,

2019)

La competitividad es la constante en este mundo que cambia dia a dia, obligando
inclusive, a los productores de la tierra, que estan acostumbrados a un ritmo de vida diferente, a
un ambiente laboral sin ajetreos, con procedimientos nada complejos y en su mayoria,
artesanales, que no perciben temor alguno por el uso de elementos que podrian ser nocivos al no
ser empleados de la manera correcta, a realizar cambios en sus habitos laborales, que aunque son
necesarios, no son ejecutados adecuadamente y al no ser llevados a cabo de manera correcta,
pueden producirse accidentes laborales.

Como bien se puede identificar en los resultados publicados por La Republica, periodico
econémico, empresarial y financiero de Colombia, en su comunicado del 30 de septiembre de
2020, en el que informa que “que la mayor tasa de accidentes de trabajo por 100 trabajadores la
registrd el sector de agricultura, ganaderia, caza y silvicultura” (RL, 2020), también agregan que
“en la variable de accidentes laborales, el sector de agricultura y ganaderia tuvo una tasa de
6,75% por 100 trabajadores” (LR, 2020), (Ibid, 2020) ademas se sefiala una constante en el
incremento en la accidentalidad en el sector agropecuario “En 2019, mientras la tasa de
accidentalidad del pais estuvo por debajo de 6%, la del sector agricultura fue de 16,31%, siendo
el que registro la accidentalidad mas alta”, también sefiala al sector de la agricultura como

segundo sector con mayor tasa de morbilidad laboral, con el 88,23%

Tabla 4

Las Tasas de riesgos laborales en los sectores econémicos Colombia junio de 2020


https://documents.worldbank.org/curated/en/187011475416542282/pdf/WPS7844.pdf
https://documents.worldbank.org/curated/en/187011475416542282/pdf/WPS7844.pdf
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LAS TASAS DE LOS RIESGOS LABORALES POR SECTOR

Cifras a junio de 2020
Tsa X100 Tasa X 100.0( Tasa X 100.000

Sextor ratufadone trabijadone raceadons
econdmio (accatentes Bborves) (enfermedades boaes)  (mueries borbes)

I S WL
® Agricultura, ganaderis, caza y sivicultura 6,75% | 88.23%| 3,50%
® Minas y canteras 4,72% | €904% | 25,89%
o Industria manufacturera ' 3,13%. '»"'\'.-"-"ni’ 0,90%
o Pesca ‘ 3,13% ‘ (. 16,76%
e Eléctrico, gas y agua ~ 2,98%‘ 3 "?f_'-"'.ug 4,46%
o Construccidn 2.77% 3,28%
® Servicios sociaes y de salud ‘ 2.53% T V*”n“"‘v"-""i 1.50%
® Hotebes y restaurantes ‘ 2,32% ‘ 53 ,‘ 0,73%

Fuente: Consejo Colombiano de Seguridad (CCS) Grafico: La Republica, 2020

En Colombia se ha visto el fendmeno de transformacion y desarrollo en el agro, situacién
que viven los pequefios campesinos, productores que cuentan con maximo 20 hectareas de tierra,
que viven del campo y desarrollan su vida al interior de sus fincas, tal es el caso de los
trabajadores y duefios de unidades de produccidn agropecuaria en Monteria.

Monteria es la capital del departamento de Cérdoba, ubicado en la region caribe en el
noroccidente de Colombia, seguin datos presentados por la Unidad de Planificacion Rural
Agropecuaria “Monteria esta dividido en 255 veredas aproximadamente, agrupadas en 28
corregimientos. En la actualidad, el municipio cuenta con 296.505 hectareas de frontera agricola,
y 18.678 de bosques naturales y areas no agropecuarias” (UPRA, 2020).

En diferentes veredas del municipio, la salud de los campesinos se ha visto afectada a
causa de malos manejos en sus procesos de produccion, almacenamiento, habitos y los malos
manejos de sus terrenos, herramientas, implementos y todo lo relacionado con sus labores al
interior de las unidades de produccion agropecuaria que manejan. Como es el caso de las aguas

posadas y no tratadas, que han traido, como se puede evidenciar en las notas de informacion de
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la pagina de la alcaldia del municipio (Monteria — Gobierno de la gente, 2021) brotes de malaria
en la poblacion, aunque se han tomado medidas al respecto por parte de la alcaldia, los
procedimientos de prevencion pueden evitar estos resultados.

Es notoria la necesidad para el trabajador al interior de las unidades de produccion
agropecuaria, al visualizar el sector agricola y sustentando esto en la investigacion titulada
“Condiciones laborales de los trabajadores agricolas del municipio de Monteria, Colombia”, se
encuentra que

“el 92% de los trabajadores tienen condiciones laborales precarias, tales como: mala

remuneracion, inestabilidad laboral, carecen de afiliacion a pension y riesgos

profesionales, no les proporcionan elementos de proteccion personal y en sus lugares de
trabajo no cuentan con agua potable para el consumo [...] La investigacion evidencia que
las condiciones laborales de estos trabajadores no brindan las oportunidades minimas
para la proteccion de su integridad ni para el desarrollo de sus capacidades” (Puello Elcy;

Ramos José L. y Madariaga Camilo, 2012).

Hace 9 afios se resulté que el 92% de los trabajadores no contaba con los elementos de
proteccion personal necesario para realizar sus labores agricolas, esto se sigue presentando, si se
tienen en cuenta las cifras de accidentalidad y enfermedad en el pais (Ver tabla N°1); donde esta
incluido el municipio de Monteria; si bien se han puesto esfuerzos para un desarrollo adecuado
de este sector en Monteria, como consta en los acuerdos firmados por la alcaldia actual, segun
informacion del Ministro de Agricultura y desarrollo rural, Rodolfo Zea Navarro (Mincultura,
2020), que atendiendo a su compromiso firma un pacto con Monteria, con el objetivo de
reactivar el agro y la ruralidad en Monteria, para impulsar la economia de Cérdoba, por medio de

este sector, con una estrategia denominada “Juntos por el Campo”, planes que hasta este
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momento llevan avances en infraestructura, como es el mejoramiento de vias y creacion de rutas

para optimizar el acceso a las veredas.

3.2.6 El conocimiento y su caracterizacion como herramienta para la
disminucion de practicas inadecuadas en la agricultura.

El conocimiento en general es una herramienta importante sin embargo podria
considerarse la mas importante ya que sin el poco o nada podriamos hacer bien. Sin embargo,
vemos en nuestros agricultores ausencia parcial o total de los conocimientos o informacion
basica para poder desarrollar su labor sin que se atente a la salud propia y colectiva, lo cual es la
principal razén para que este sector sea uno de los que tiene la tasa de accidentalidad més alta
tanto en nuestro pais como en Latinoamérica. Es un tema sumamente sensible y con una
problematica mucho mas profunda que inicia en muchas veces el analfabetismo o ella no
terminacion de los estudios por parte de los habitantes del sector rural de nuestro pais ya que
muchos dejan de estudiar muy nifios para trabajar. Ahora vemos como esto afecta no solo al
sector agricultor si no a todos nosotros que consumimos los productos del campo si nos tendria
que importar que los agricultores de nuestro pais tengan el conocimiento para aplicarlo en el
campo y obtener productos de calidad y que no afecten la salud de todos.

Mediante su tesis Pineda Castafio, «Caracterizacion del indice de conocimiento de los
agricultores sobre las sustancias quimicas organofosforadas utilizadas, que generan alto impacto
ambiental, en la vereda las delicias del municipio de Fuentedeoro Meta.» nos deja ver una
pequefa radiografia del conocimiento manejado por los agricultores para desarrollar sus
actividades y que tristemente se repite en todo el pais. En su tesis (Pineda Castafio, 2015) se
encuentra a “43 agricultores que son propietarios de cultivos y que ejercen labores agricolas en

la vereda Las Delicias del municipio de Fuente de oro Meta”. Dentro de esta muestra vemos que
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“El 91% de la poblacion encuestada atirmo no tener idea de lo que significa la palabra
organofosforados, solo un 9% de la poblacion aseguro conocer el significado y lo asociaron con
un producto derivado del fésforo muy utilizado en diferentes productos para combatir los
insectos en sus cultivos, esto nos indica que existe un alto grado de desconocimiento tedrico por
parte de los agricultores sobre lo que son los componentes de los agroquimicos utilizados en sus
parcelas” como podemos ver el conocimiento juega un papel fundamental en la forma que
hacemos las cosas y eso es justamente lo que queremos lograr con muestro Manual De Seguridad
Y Salud En El Trabajo Para La Gestion De Los Riesgos, darle herramientas a nuestros
agricultores para que realicen las actividades diarias con el conocimiento apropiado para
ejecutarlas y darles la opcién de decidir entre realizar las actividades diarias con el conocimiento
de los efectos negativos para su salud al no realizarlas adecuadamente o realizar mal las
actividades por falta de conocimiento afectando su salud y la de las demds personas en su
entorno. Por eso es primordial para nosotros que este manual sea practico y que el agricultor
pueda entenderlo y utilizarlo como un método para el cuidado de la salud ya que es este nuestro

objetivo principal y esto se logra atreves del conocimiento.

3.3 Marco Legal
Desde que la salud y seguridad en el trabajo han iniciado a cobrar importancia en los
diferentes sectores econémicos por medio de investigaciones por parte de instituciones,
organizaciones, entidades, etc., la agricultura se encuentra entre las industrias mas peligrosas
segun el Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH). Debido a que los
agricultores estan en “alto riesgo de sufrir lesiones mortales y no mortales, asi como

enfermedades pulmonares relacionadas con el trabajo, pérdida de la audicion debido al ruido,
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enfermedades de la piel, y ciertos tipos de cancer asociados con el uso de productos quimicos y
la exposicion prolongada al sol. El cultivo de la tierra es una de las pocas industrias en donde las
familias (quienes a menudo comparten las actividades laborales y viven en el sitio donde
trabajan) también estan en riesgo de sufrir lesiones, enfermedades, o muerte”(CDC - Agricultura
- Temas de salud y seguridad de NIOSH, 2019). Razon por la cual los paises se enfocan en
regular este tipo de condiciones para disminuir los riesgos en este sector, aunque en Colombia se
presentan bastantes vacios en cuanto a las disposiciones legales que intervengan en la regulacion,
control y obligacidn de salud ocupacional en el sector ya mencionado.

En cuanto a la legislacion colombiana actual que relaciona al sector agropecuario en
pequerfia escala, se encuentra la Resolucion 0312 del 13 de febrero de 2019, en la cual se busca
que asi como las grandes industrias encuentran facilidad en la implementacion de sistemas de
seguridad y salud en el trabajo, las pequefias lo hagan sin tener como preocupacion, limites
econdémicos y de alcance, mediante la disminucion de los estandares minimos de casi 60 a solo 3,
como los establece la norma en su Articulo 7. “Estdndares minimos para unidades de
produccién agropecuaria con diez o menos trabajadores de forma permanente clasificados con
riesgo I, I o 111"

Ademés, encontramos el Decreto Reglamentario Unico del Sector Trabajo 1072 de 2015,
en el cual se compilan gran parte de las reglamentarias colombianas del sector trabajo,
ofreciendo de esta forma una de las fuentes principales para consultar.

Dentro del libro 2, parte 2, titulo 4, capitulo 6, estan las disposiciones en cuanto al
sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo, asi como su definicion el Articulo
2.2.4.6.4, enfocada en el desarrollo de un proceso logico y por etapas, basado en la mejora

continua, con la inclusion de politicas, organizacion, planificacion , aplicacion, evaluacion,
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auditoria y las acciones de mejora con el objetivo de anticipar, reconocer, evaluar y controlar
riesgos que puedan afectar la seguridad y la salud en el trabajo. Cabe resaltar que el sistema debe
adaptarse al tamafio y las caracteristicas de la empresa.

En cuanto a las actividades necesarias en el disefio e implementacion del sistema se
requiere compromiso por parte de los empleadores de acuerdo al Articulo 2.2.4.6.8, en cuanto a
la gestidn de los peligros y riesgos y la prevencién y promocion de riesgos laborales, con el fin
de que los empleadores ofrezcan seguridad a los empleados o a ellos mismos y a sus familiares.
De igual forma, se necesita que los trabajadores pongan de su parte en cuanto a la
responsabilidad relacionada al SG-SST, como lo establece el Articulo 2.2.4.6.10, con préacticas
adecuadas, siguiendo procedimientos si existen, utilizando la proteccion personal que se le
suministre, asi como informar a sus empleadores la presencia de posibles riesgos no
identificados.

Otras leyes, resoluciones y decretos a tener en cuenta.

Leyes

Ley 9 de 1979 Por la cual se dictan medidas sanitarias y dentro de su titulo 3 se relaciona
la salud ocupacional, teniendo en cuenta las condiciones de ambientales, los agentes quimicos,
bioldgicos y fisicos, asi como los valores limites permisibles

Ley 100 de 1993 Por la cual se establece la organizacion y la estructura de las entidades
de sistema de seguridad social e integral

Resoluciones

Resolucidn 2400 de 1979 Por la cual se establecen algunas disposiciones sobre vivienda,

higiene y seguridad en los establecimientos de trabajo. Dentro de los articulos del 63 al 169, se
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encuentran las normas generales sobre riesgos fisicos, quimicos y bioldgicos en los
establecimientos de trabajo.

Resolucidn 2646 de 2008 Por la cual se establecen disposiciones y se definen
responsabilidades para la identificacion, evaluacion, prevencion, intervencién y monitoreo
permanente de la exposicion a factores de riesgo psicosocial en el trabajo y para la determinacién

del origen de las patologias causadas por el estrés ocupacional.

Decretos
Decreto 1477 de 2014 Por el cual se expide la tabla de enfermedades laborales
Decreto 1443 de 2014 Por el cual se dictan disposiciones para la implementacion del

Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST)

4. Hipotesis
El presente estudio de investigacion demostrara que, a traves de una guia préactica de
procedimientos, se reduciran las malas practicas agricolas que conllevan a enfermedades y
accidentes de trabajo causados por la falta de conocimiento de los pequefios productores

agropecuarios en el municipio de Monteria.

5. Marco metodoldgico
5.1 Paradigma
Basados en la pregunta de investigacion del proyecto, nos encontramos frente un tipo de
estudio cuantitativo y cualitativo, que busca mediante la observacién y la comunicacion con la

poblacion de estudio, identificar y establecer ciertas variables necesarias para llevar a cabo el
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guia practica que tendra como objetivo principal gestionar los indices de accidentalidad y
enfermedades laborales que se presentan dentro del sector agropecuario de pequefia escala, en el

municipio de Monteria, Cérdoba.

5.2 Tipo de investigacion

El proyecto cuenta con un enfoque mixto debido que es cualitativo y cuantitativo. El
primero por el objetivo de realizar la observacion de las diferentes actividades que ejecutan los
agricultores en sus parcelas, para determinar cuales son las condiciones actuales en las que se
encuentran y poder determinar estrategias o acciones para mejorarlas y generar un impacto
positivo en cuanto a la guia practica en el sector agropecuario. En cuanto al cuantitativo se alude
a la recoleccidn de datos, tabulacion, analisis y evaluacion de variables dentro de cada proceso,
cémo, por ejemplo, estadisticas de accidentalidad, nimero de trabajadores involucrados,
cobertura de elementos de proteccion personal, etc., para el disefio del manual de seguridad y
salud en el trabajo en el sector agropecuario, tomando como base fundamental la Resolucion

0312 de 2019.

5.3 Método de investigacion

La investigacion utiliza el método descriptivo, por medio del cual se realiza la medicion y
evaluacion de datos relacionados con los accidentes y enfermedades laborales en el sector
agricola, de la poblacion de Monteria. Para llevar a cabo los objetivos que se han presentado en
la investigacion, lo que implica que se ejecute una “observacion sistematica” (Yanez, 2018) de
variables, en nuestro caso relacionadas con la SST, para que esta pueda ser utilizada y replicada
en otras poblaciones o sectores similares, mediante la aplicacion de distintos instrumentos para la
recoleccion de datos como lo son: entrevistas, encuestas, listas de chequeo, observacion y

matrices.
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5.4 Poblacion

Nuestra poblacion sera los pequefios agricultores registrados en el municipio de Monteria
- Cordoba y a su vez se incluirdn tanto los duefios de predios entre 20 y 0.1 hectareas donde se
incluyen también a los trabajadores agricolas.

Para lo cual tomaremos la poblacion que tiene entre 1 menos de una UPA de igual o
menor tamafio a una hectarea en el municipio de monteria. Debido a que no se cuenta con la
informacion especifica a cerca de la cantidad de productores con UPA de menos de 20 hectareas
tomaremos en el municipio de monteria se tomara este dato general para determinar la poblacion.
Para realizar la toma de los datos de la poblacion agricultores y trabajadores del sector agricola
que sean propietarios de predios de 1 0 menos de 1 hectérea, o que sean trabajadores sin predios
a su nombre, que tengan mas de 18 afios y que hayan trabajado los Gltimos 2 afios en esta
actividad en el sector agroindustrial y que manipulen agroquimicos, equipos y/o herramientas
manuales 0 mecanicas.

5.5 Muestra
Para la muestra se necesitaran 10 agricultores con predios propios de no mas de 1 hectéareas que
manipulen agroquimicos, equipos y/o herramientas manuales 0 mecanicas, divididos en 6
dedicados a los cultivos y 4 dedicados a la ganaderia. Por otro lado 10 trabajadores agricolas que
trabajen en cultivos de no més de 5 hectareas que manipulen agroquimicos, equipos y/o

herramientas manuales o mecanicas.

5.6 Instrumentos
Lista de chequeo: Es el elemento que funciona en manera de auditoria, con el fin de

evaluar las acciones y actividades pertinentes de las personas que haran uso de la guia . La lista
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de chequeo permitira identificar las condiciones de salud de los participantes, si hacen uso o no
de los Elementos de Proteccion Personal (EPP), si hacen uso de elementos bioldgicos y quimicos
y de qué manera lo estan haciendo, si, reutilizan los embaces de dichos liquidos y elementos, el
proceso de limpieza de cada uno. Si cuentan 0 no con una guia o metodologia para las diferentes
labores, que tipo de pausas realizan entre las actividades desarrolladas, que tipo de tareas se
realizan y cuantas de ellas se pueden clasificar como repetitivas, se verificaran las tareas que
requieran de fuerzas por parte de los trabajadores y se reconoceran cuales de ellas se realizan de
manera incorrecta, que tipos de riesgos se presentan y como los trabajadores mitigan dichos
riesgos. Se identificara de igual manera si se esta llevando a cabo el buen uso de los insumos.
Matriz de identificacion de riesgo: se tendra en cuenta los lineamientos sugeridos por la
GTC 45 de 2012, con la cual se identificaran los factores de riesgos y la descripcién de peligros
presentes en la seguridad y salud en el trabajo de las diferentes actividades del sector. Esta matriz
se realiza en el programa de Excel donde se identificaran las actividades a realizar y los riesgos y
peligros asociadas a esta relacionando los quimicos, herramientas y/o equipos utilizados en cada

actividad y los EPP (elementos de proteccidn personal) correspondientes.

5.7 técnica de anélisis de datos

Se lleva a cabo a través de diferentes operaciones, con el fin de identificar resultados
obteniendo conclusiones que permitan lograr objetivos. Para comprobar que el manual cumple
con el objetivo y expresamente sea de facil lectura, entendimiento y comprension; se realizara
una prueba piloto con la guia a la mitad del total de la muestra. La emision de la primera guia
sera como el producto final (impresién a color, empastado y con los acabados finales, para mejor
interpretacion), de manera tal que de ser necesario cambios, estos sean en su contenido y no en

su presentacion. Teniendo en cuenta que el proyecto en gran parte es exploratorio se manejara el
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ensayo Y error hasta alcanzar el resultado esperado. Ya que los datos seran cualitativos, se
expresaran de manera verbal y por medio de graficos permitiendo asi el analisis en los patrones
de observacion durante la recoleccion de datos. Se hard como anteriormente se explica como
ventaja para el estudio, ventajas tales como:

Significativo conocimiento del riesgo, permitiendo concretar medidas preventivas.

La observacion permite identificar de manera mas rapida, asi se toman decisiones mas oportunas.
Los costos son menores, por tanto, se puede enfocar en aumentar beneficios a la poblacion
estudio.

La comprension es cercana, es decir que permite mejores relaciones.

5.8 Fases de la investigacion

Fase 1: la construccion tedrica del documento a través de la informacion obtenida por
medio de fuentes primarias y secundarias, relacionadas con la pregunta de investigacion, asi
como documentos investigativos de implementacion de sistemas de seguridad y salud en el
trabajo en sectores agropecuarios, normatividad vigente aplicable e informacion demogréfica del
sitio de estudio que es el municipio de Monteria, Cérdoba. Por medio de la cual se establecen
bases fundamentales para la ejecucion de las fases siguientes.

Fase 2: con el fin de dar cumplimiento al primer objetivo se utilizaran técnicas de
recoleccion de datos basadas en la observacion y el intercambio de informacion por parte de los
agricultores, mediante listas de chequeo, acordes a los estandares minimos establecidos por la
Resolucion 0312 de 2019 de acuerdo al articulo 7 y a entrevistas estructuradas que permitan

establecer las condiciones actuales en las que se encuentran los agricultores.
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Fase 3: se llevara a cabo la identificacion y analisis de los peligros y riesgos a los que se
encuentran expuestos los trabajadores en las diferentes actividades requeridas en el sector
agricola, del municipio de Monteria mediante la ejecucion de la matriz de riesgo.

Fase 4: disefio de guia préactica de procedimientos para el sector agricola, teniendo como

base el analisis de cada una de las fases anteriormente mencionadas.

5.9 Cronograma

Dentro del cronograma del proyecto hemos agregados las actividades correspondientes a
toda la realizacion disefio guia practica de procedimientos para el sector agricola. Para tal fin

hemos dispuestos las siguientes actividades.
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Tabla 5. Lista de actividades

LISTA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES FECHA DE | DURACION | ESFUERZO FECHA DE
PREVIAS INICIO (DIAS) (HORAS) | FINALIZACION

ACTIVIDADES

GUIA PRACTICA PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LABORES AGROPECUARIAS 23/06/2021 2/08/2021

1.1 Realizar el diagnéstico inicial de las condiciones de trabajo y salud de los agricultores del

municipio de monteria para identificar los agricultores participantes en nuestra muestra. 7/07/2021 13/07/2021

1.1.2 Hacer lista de chequeo para Identificar los peligros a los que se encuentran expuestos los
agricultores en sus puestos de trabajo, los conocimientos previos en el area, estado de salud y " 23/06/2021 8/07/2021
personas que intervienen en los prosesos.

1.1.3 investigar con los agricultores a cerca de los accidentes, incidentes y enfermedades
o las ~ . 24/06/2021 9/07/2021
presentados en los Gltimos 10 afios en su predio
1.1.4 Investigar a cerca del tipo de dafios posibles que se generan durante el ejercicio de la

. .o - 25/06/2021 10/07/2021
actividad y quiénes estan mas expuestos

1.2 Identificar peligros, y realizar matriz de peligro para evaluar los riesgos y determinar los
controles adecuados para evitar accidentes de trabajo y enfermedades laborales, a los que se " 23/06/2021 29/06/2021
encuentran expuestos los agricultores del municipio de Monteria

1.2.1  Identificar las actividades y Productos utilizados en el lugar de trabajo y determinar si son
1.1,1.1.2, 1.3, 25/06/2021 1/07/2021

1.2.2 identificar los productos y materias primas e insumos utilizadas por los agricultores en sus
actividades y el tiempo de expo:

8/07/2021 23/07/2021

1.2.3 Identificar cuales son las falencias de los agricultores al momento de ejercer las actividades
P e P . . 1/07/2021 16/07/2021
diarias utilizando quimicos ., equipos y/o herramientas
1.2.4 De acuerdo con las evidencias encontradas identificar los riesgos para evaluar las medidas

. . 8/07/2021 23/07/2021
preventivas a realizar
1.3 disefiar las procedimientos, planes, programas y documentos necesarios para controlar los

peligros a los que estan expuestos los agricultores 25/06/2021 1/07/2021

1.3.2 disefio del Plan de trabajo anual , plan de emergencia y Programas de capacitaciones 1/07/2021 9/07/2021

1.3.3 disefio de procedimientos para la utilizacion de agentes quimicos y/o herramientas, y las 1.1, 1.1.5, 1.2,

responsabilidades, funciones y deberes de los trabajadores 1.2.5, 1.3 gRigz/a0Rs 2/08/2021

1.3.4 Realizar seguimiento periédico al cumplimiento de los lineamientos y la estrategia del diseiio 6/07/2021 14/07/2021

Fuente propia
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Tabla 6. Diagrama de Gantt de la lista de actividades
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Fuente propia

5.10 Presupuesto

El presupuesto que se considera para llevar a cabo el proyecto se evidencia en la siguiente
tabla, es importante resaltar que el presupuesto no es elevado dado que los traslados son minimos

y se estiman 5, en cuanto a la impresion de los manuales se cree que son pocos ejemplares.
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Tabla 5. Presupuesto.
ACTIVIDAD VALOR
Investigacion por observacion (traslados) $75.000
Disefio del manual $30.000
Fotografias $70.000
Impresion de manuales $250.000

Fuente: Propia de los autores.

6. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1 Riesgo Psicosocial.

De acuerdo con los resultados arrojados en cuanto a riesgo psicosocial, se percibe poca atencion
por parte de los propietarios hacia sus empleados y/o trabajadores, si bien es cierto se evidencian
porcentajes altos de satisfaccion y complacencia, no se considera el bienestar de las personas al
100%.

Tabla 6. Grafica de encuesta riesgo psicosocial.

RIESGL

Fuente: Autores,2021
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6.2 Riesgo Ergonomico

En lo evidenciado en las encuestas vemos que 100% de los encuestados mantiene
posturas de pie, sobrecarga de peso superior a los 25 kg, movimientos repetitivos. EI 70% aplica
fuerza manual y el 100% de ellos no realiza pautas activas, examenes médicos y/o
capacitaciones. EI 90% de ellos dice no tener conocimiento de los limites de las cargas

permitidas.

Tabla 7. Grafica de encuesta riesgo ergonémico

Fuente: Autores, 2021
6.3 Riesgo quimico
En este tipo de riesgo las encuestas muestran que el 100% de los encuestados no
tiene conocimiento en manejo de quimicos, derrame o fuga de sustancias quimicas, no
tiene capacitacion en primeros auxilios y no tiene las debidas sefializaciones de los
productos quimicos. Solo el 40% usa EPP, incompletos porque solo utilizan tapabocas,

botas y camisa manga larga. EI 10 % asegura tener ficha técnica de productos y estar
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capacitado. EI 100% afirma no tener lugar de desinfeccion en caso de accidente, mientras
que el 10% realiza reenvase de productos.

Tabla 8. Grafica de encuesta riesgo quimico

Fuente: Autores, 2021

6.4 Riesgo Bioldgico

De acuerdo a las actividades que se desarrollan en este sector y segun se puede observar
en latabla 9, la probabilidad de que se presente un accidente a causa de una mordedura o
picadura es alta, adicional al bajo uso de implementos de proteccion personal que esta en un
porcentaje del 30% Y la falta de clasificacion de residuos que pueden generar la existencia de
presencia de olores, mosquitos, zancudos, ratas y otros vectores que son peligrosos y pueden

generar infecciones, virus y hasta la muerte.
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Tabla 9. Grafica de encuesta riesgo bioldgico

RIEGO BIOLOGCO

Fuente: Autores, 2021

6.5 riesgo mecanico

De acuerdo con lo encontrado en la tabla x en las visitas hechas a los agricultores
de la muestra podemos ver gque en la evaluacion del riesgo mecanico el 90% de ellos no
maneja ningun tipo de protocolo para utilizar herramientas o equipos, todo su
conocimiento es empirico y por orientacion del agro veterinarias. Solo el 10% maneja
ciertos aspectos de los protocolos. En cuanto al uso de EPP solo el 30% los usas y por lo

que se pudo evidenciar no lo usan completo

Tabla 10. Grafica de encuesta riesgo mecanico

Fuente: Autores, 2021
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6.6 listas de chequeo instalaciones
Dentro de lista de chequeo los aspectos relacionados con las areas e instalaciones vemos que solo
el 20% cumple tener areas de almacenamiento y que este separado de la vivienda. Y solamente el
10% separa los insumos agricolas en fertilizantes y bioinsumos

Tabla 11. Grafica de lista de chequeo. instalaciones

Areas ¢ instalaciones

Fuente: Autores, 2021

6.7 listas de chequeo area de lavado
En cuanto al area de lavado para herramientas solo el 10% cuenta con ellas. Mientras que el 10%
es el que dispone de un lugar adecuado para el lavado de envases de residuos.

Tabla 11. Grafica de lista de chequeo. Area de lavado

Area de lavado

= Se cuenta con una area de uso exclusivo para el lavado de herramientas y botas

= Elarea de lavado de los residucs de los envases de los insumos esta separado al de la vivienda?

Fuente propia
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6.8 listas de chequeo recoleccion de cosecha
Para el area de acopio el 100% lo realiza de forma manual, mientras que el 40 % solo cuenta con
un lugar para su almacenamiento. En cuanto a seguridad solo el 10 % cuanta con un lugar seguro
para el almacenamiento.

Tabla 12. Grafica de lista de cheque. Area de acopio

Area de acopio de la recoleccion de la cosecha

0%
= S cuenta con un punto de acopio para residuos peligros y organicos producto de la

actividad?
= Se cuenta con un area de almacenamiento para la recoleccion de la cosecha

El area de almacenamisnto cuenta con insfraestrutura segura
el area de almacenamiento cuanta conuningreso y salida del personal adecuado

= Es acopiado de manera manual

Fuente: Autores, 2021

6.9 listas de chequeo Equipos y herramientas
Para la seccion de utensilios y herramientas el 50% ha elaborado algun tipo de herramienta para
su labor, solo el 20% implementa précticas seguras con las herramientas y equipos y solo el 20%
cuenta con equipos y herramientas en condiciones dptimas.

Tabla 13. Grafica de lista de cheque. Equipos y herramientas

Equipos, utensilios y herramientas

T Lah Butr 1 et O Of w0t &

Fuente: Autores, 2021
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6.10 listas de chequeo insumos agricolas
En esta lista de chequeo de insumos agricolas podemos ver que el 90% de los encuestados realiza
maés de 3 fumigaciones por cosecha y ese mismo porcentaje no comprende el sistema de
clasificacion de quimicos. El 70% de los encuestados ha sido orientado en la utilizacion de
agroquimicos al momento de su compra. EI 40%(de los encuestados afirma utilizar EPP.
Tabla 14. Grafica de lista de cheque. Insumos agricolas

Insumos agricolas— '™

SON

Fuente: Autores, 2021

6.11 listas de chequeo preparacion de terreno
En cuanto a la preparacion de terreno los encuestados afirman que ninguno conoce el significado
de la palabra riesgo, sin embargo, el 80% de ellos afirma saber el significado de peligro. Solo el
10 % utiliza herramientas mecanicas, mientras que el 100% utilizas las herramientas manuales.

El 100% de los encuestados hace inspeccion antes de iniciar labor.
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Tabla 15. Grafica de lista de cheque. Preparacion de terreno
Preparacion del terreno

10%

<

B80% 30%
0%

» Utiliza herramientas mecanias

= Utiliza herramientas manuales
Se han evidenciados accidentes en la ejecucion de esta actividad
Conoce el significado de peligro

= Conoce el significado de riesgo

= Realiza una inspeccion del area antes de iniciar la labor

Fuente: Autores, 2021

6.12 listas de chequeo siembra
En el item de siembra el 100% de ellos realiza la siembra manual, el 30% de los encuestados
afirma haber presentado accidentes sin embargo vemos que solo el 40% usa EPP en su actividad.
Los encuestados que afirman que conocen los riesgos de su actividad representan el 40%.

Tabla 16. Grafica de lista de cheque. siembra

Siembra

" e

Fuente: Autores, 2021

6.13 lista de chequeo fertilizante
En esta parte de la lista de chequeo el peso que cargan es superior al 20kg siendo un 100% de los
encuestados, al igual que ese mismo porcentaje utiliza herramientas manuales. En cuanto a
accidentes el 40% de ellos los ha presentado algun tipo y solo el 40 % usa los EPP aunque no

todos los elementos completos y el 60% utiliza herramientas mecanicas para la fertilizacion.
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Tabla 17. Grafica de lista de cheque. Fertilizacion

Fertilizacion(Aplicacion de abono)

o
-

o UTHLLES N Carventad it

* Unlim haramientes mecanices
« €l peo Qurgaio poc rabiajator supery g J0hg
S e eMURNCI) g sCchaenle o B eistudon de M ctivied
+ Conoce ios resgos 2o oueles putde estar expoesto en i ejenscon de esta sctwdad

» UNliman @gin o0 e elements e protecOle persina

Fuente: Autores, 2021

6.14 listas de chequeo fumigacion
En el area de fumigacidon vemos que los encuestados manifiesta que el 60% utiliza herramientas
manuales para esta actividad, siendo el 100% de los encuestado que cargan mas de 20 kg de
peso. El 50% de ellos asegura conocer los riesgos de su actividad y el 50% ha evidenciado algun
tipo de accidente en esta actividad.

Tabla 18. Grafica de lista de cheque. Fumigacion

Fumigacion

« LIpfi2s herramientas manusses
« Utiizy herramienzas mecanices
» [ pes0 Cargaod por ratiniador supery 2 JoNg
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Fuente: Autores, 2021
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6.15 listas de chequeo recoleccion
En cuanto al item de recoleccion vemos que el 100% de los encuestados carga mas de 20kg de
peso en sus actividades, muestras que el 30% ha afirma haber tenido algin accidente. EI 30% de
ellos afirma conocer los riesgos de esta actividad.
Tabla 19. Grafica de lista de cheque. recoleccién

Recoleccion

‘(R’;— = G,

Fuente: Autores, 2021
7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Basados en cada uno de los resultados de encuestas y listas de chequeo se puede
establecer que los riesgos mas comunes dentro del sector agropecuario perteneciente a la
poblacion objeto de estudio son los siguientes:

Ergondmico: no cuentan con ninguna herramienta que les ayude a realizar las actividades
de fuerzas, exponiendo directamente su sistema osteomuscular a cualquier tipo de alteracién, a
parte sus actividades en general requieren de movimientos repetitivos y algunos de posturas
prolongadas sin existencia de pausas activas, la recomendacion frente a este riesgo es una
concientizacion por parte del “patron” o duefio del cultivo en cuanto a las afectaciones a la salud

y a la importancia de promover la ejecucion de actividades de forma segura.
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Quimico: el uso de productos quimicos es cada dia mas importante y necesario para el
control de malezas y plagas, pero el gran problema aparte de que muchos productos cuando ya
han pasado su proceso de recoleccidn aun quedan con residuos de estos quimicos y son los
productos que a diario nos llevamos a nuestros hogares; las personas encargadas de realizar las
actividades de fumigacion no tienen los conocimientos para su almacenamiento ni su uso, a parte
la proteccion es tan minima e inexistente. Como recomendacion se tiene la vinculacién de las
casas generadoras de productoras, en la capacitacion adecuada al momento de distribuir estos
insumos a los agricultores.

Mecanico: el uso de herramientas hechizas representa un mayor riesgo que herramientas
que vienen ya estandarizadas porque o se sabe la calidad ni el riesgo que va a generar a futuro,
porque se desconoce un estudio de ciclo de vida que pueda orientar en cuando se debe sacar del
uso diario.

Locativo: las instalaciones no cuentan con una seguridad del 100%, ni para
almacenamiento ni operaciones, a parte el riesgo de los terrenos irregulares es inminente por eso
la importancia de inspeccionar antes el area de trabajo e identificar todo tipo de condicion
insegura que puede poner en riesgo la salud de los trabajadores.

En general la recomendacion es generar conciencia no solo en los campesinos sino en el
estado que sabe la situacion de los pequefios agricultores y no se manifiesta de la forma indicada
para orientar y ayudar a esta poblacidn que se ve afectada drasticamente como se menciono al
inicio del proyecto segin encuestas en donde el sector agricola es una que representa los mas

altos indices de accidentalidad.
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LISTA DE CHEQUEO

Areas e instalaciones Sl %
Area para almacenamiento de insumos agricolas 2| 20%
Se cuenta con drea para almacenamiento de insumos agricolas separada de la vivienda 2| 20%
Se encuentran separados los plaguicidas de los fertilizantes y bioinsumos 1| 10%
Area de lavado S| %
Se cuenta con una area de uso exclusivo para el lavado de herramientas y botas 1| 10%
El area de lavado de los residuos de los envases de los insumos esta separado al de la vivienda? 1| 10%
Area de acopio de la recoleccién de la cosecha Sl %
Se cuenta con un punto de acopio para residuos peligros y organicos producto de la actividad? ol 20%
Se cuenta con un area de almacenamiento para la recoleccion de la cosecha 2| 20%
El area de almacenamiento cuenta con insfraestrutura segura 1| 10%
el area de almacenamiento cuanta con un ingreso y salida del personal adecuado 1| 10%
Es acopiado de manera manual 10| 100%
es acopiado con ayuda de una herramienta mecanica o] 0%
el peso soliviado por persona supera los 20kg 10| 100%
Se ha evidenciado algun accidente en la zona de acopio de la cosecha 4] 40%
Equipos, utensilios y herramientas S| %
todos los equipos, utencilios y herramientas que se emplean en las diferentes tareas cuentan con
las condiciones optimas para su uso? 2| 20%
se cuentan con equipos elaborados por los mismos trabajadores 5| 50%
Implementan buenas practicas al momento de usar herramientas manuales 2| 20%
Insumos agricolas S| %
Comprende el sistema de clasificacion y rotulado de los insumos 1| 10%
utiliza insumos transgénicos 0] 0%
Tienen estandarizado la dosificacion de semillas, fertilizantes, herbicidas, plaguicidas, fungicidas,
entro otros quimicos que utilizan? o 0%
realizan mas de tres fumigaciones por cosecha 9| 90%
realizan mas de dos veces fertilizaciones 9] 90%
Ha sufrido algun accidente en el momento de la aplicacion o uso de insumos 3| 30%
Utiliza alguin tipo de elemeto de proteccion personal al momento de usar los insumos 4] 40%
Ha tenido orientacion sobre la dosificacion de los insumos 7| 70%
conoce los impactos que generan al medio ambiente el uso de insumos agricolas 3| 30%
Actividades 0%
Preparacion del terreno Sl %
Utiliza herramientas mecanias 1| 10%
Utiliza herramientas manuales 10| 100%
Se han evidenciados accidentes en la ejecucion de esta actividad 3| 30%
Conoce el significado de peligro 8| 80%
Conoce el significado de riesgo 0%
Realiza una inspeccion del area antes de iniciar la labor 10| 100%
Siembra S| %
Realiza la siembra de manera manual 10| 100%
Realiza la siembra con ayuda de maquinaria pesada 0%
Se ha presentado algun accidente en la ejecucién de esta actividad 3| 30%
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucidn de esta actividad 5| 50%
Realiza envenenamiento a la semilla antes de realizar la actividad 0%
Utiliza algpun elemento de proteccion personal para realizar la actividad 4] 40%
Fertilizacion(Aplicacion de abono) Sl %
Utiliza herramientas manuales 10| 100%
Utiliza herramientas mecanicas 6| 60%
El peso cargado por trabajador supera los 20kg 10| 100%
Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucidn de la actividad 4] 40%
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucidn de esta actividad 3| 30%
Utilizan algun tipo de elemento de proteccién personal 4] 40%
Fumigacion S| %
Utiliza herramientas manuales 10| 100%
Utiliza herramientas mecanicas 6| 60%
El peso cargado por trabajador supera los 20kg 10| 100%
Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucidn de la actividad 5| 50%
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucién de esta actividad 6| 60%
Utilizan algun tipo de elemento de proteccion personal 5| 50%
Recoleccién Sl %
se utilizan herramientas mecanicas 0%
El peso cargado por trabajador supera los 20kg 10| 100%
Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucidn de la actividad 3| 30%
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucién de esta actividad 3| 30%
Utilizan algun tipo de elemento de proteccion personal 3| 30%




Areas e instalaciones

= Area para almacenamiento de insumos agricolas
= Se cuenta con drea para almacenamiento de insumos agricolas separada de la vivienda

= Se encuentran separados los plaguicidas de los fertilizantes y bioinsumos

Area de acopio de la recoleccion de la cosecha
20%  20%

0%
= Se cuenta con un punto de acopio para residuos peligros y organicos producto
de la actividad?
= Se cuenta con un area de almacenamiento para la recoleccion de la cosecha
= El area de almacenamiento cuenta con insfraestrutura segura

. 10%
Insumos agricola

30%

= Comprende el sistema de clasificacion y rotulado de los insumos
= utiliza insumos transgénicos

= Tienen estandarizado la dosificacién de semillas, fertilizantes, herbicidas,
plaguicidas, fungicidas, entro otros quimicos que utilizan?

Siembra

= Realiza la siembra de manera manual
= Realiza la siembra con ayuda de maquinaria pesada
= Se ha presentado algln accidente en la ejecucién de esta actividad

= Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucion de
esta actividad

Fumigacion

= Utiliza herramientas manuales
= Utiliza herramientas mecanicas
= El peso cargado por trabajador supera los 20kg
= Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucion de la actividad
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucion de esta actividad

= Utilizan algun tipo de elemento de proteccion personal

Area de lavado

= Se cuenta con una area de uso exclusivo para el lavado de herramientas y botas

= El area de lavado de los residuos de los envases de los insumos esta separado al de la
vivienda?

Equipos, utensilios y herramientas

= todos los equipos, utencilios y herramientas que se emplean en las diferentes tareas
cuentan con las condiciones optimas para su uso?

= se cuentan con equipos elaborados por los mismos trabajadores

= Implementan buenas practicas al momento de usar herramientas manuales

Preparacion del terreno
10%

0%

= Utiliza herramientas mecanias
= Utiliza herramientas manuales
= Se han evidenciados accidentes en la ejecucion de esta actividad
= Conoce el significado de peligro
Conoce el significado de riesgo
= Realiza una inspeccion del area antes de iniciar la labor

Fertilizacién(Aplicacion de abono)

30%

= Utiliza herramientas manuales
= Utiliza herramientas mecanicas
= El peso cargado por trabajador supera los 20kg
= Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucién de la actividad
Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucion de esta actividad

= Utilizan algun tipo de elemento de proteccion personal

Recoleccion
0%

= se utilizan herramientas mecanicas

= El peso cargado por trabajador supera los 20kg

= Se ha evidenciado algun accidente en la ejecucion de la actividad

= Conoce los riesgos a los cuales puede estar expuesto en la ejecucion de esta actividad

Utilizan algun tipo de elemento de proteccién personal



ENCUESTAS

FACTORES DE RIESGO Riesgo Psicosocial.

HORARIOS Y/O TIEMPO DE LABOR sl %
Existen pausas programadas al menos de 15 minutos Utilizadas por los trabajadores durante su jof 0 0%
Se realizan horas extraordinarias frecuentemente. 3| 30%)
En caso de calamidad doméstica, puede el trabajador ausentarse. 9| 90%|
El horario de trabajo excede las 10 horas diarias. 5 50%)
¢ Los horarios de trabajo son flexibles? 8 80%)
El agricultor conoce y aplica los limites de 0 0%
¢ Se capacita a los trabajadores? 1 10%)
;Los trabajadores son auténomos en su trabajo? 7| 70%j
¢ Las actividades son repetitivas? 5 50%)
La entrada y la salida laboral son controladas 9 90%)
Permite que trabajadores y trabajadoras 10 100%|
¢ Las personas reciben algun incentivo por su trabajo, diferente al dinero? 2 20%)
Cuando una persona ingresa se le indican su cargo, actividades y/o funciones. 10 100%)
Para los cargos, se cuentan con documentos que indiquen lo referente al rol. 0 0%
¢ A la hora de contratar, se tiene en cuenta la distancia de la vivienda del trabajador al lugar de tral 0 0%
Se evidencia un buen ambiente de trabajo 9 90%)
FACTORES DE RIESGO Riesgo Ergonémico
PUESTO DE TRABAJO DEL
S| NO
TRABAJADOR
¢Mantiene la misma postura en su jornada de trabajo?,¢,Cual? 8 80%
¢La postura que mantiene durante la jornada laboral es variante? 10 100%)
(Cuél es la postura laboral que mayormente aplica en su jornada laboral
10) 100%
ES DE PIE
Cuentan los trabajadores con herramientas necesarias para contribuir 3 30%
Las funciones que realizan los trabajadores los obligan a realizar 10 100%
L 0]
actividades de sobrecarga
Realizan movimientos repetitivos en lasjornadas de trabajo? 10| 100%)
Las jornadas de trabajo son de 8 horas 4 40%
¢ Realizan pausas activas durante la jornada de trabajo? ¢ Cuantas veces o 0%
. 0]
al dia?
¢los puestos de trabajo y/o las actividades o funciones son rotativas? 0 0%
¢;Los trabajadores tienen conocimiento de los 9 90%
¢Los trabajadores son capacitados acerca de los riesgos y peligros en el o 0%
. 0]
lugar de trabajo?
¢Realizan a los trabajadores exdmenes ocupacionales periédicos, para o 0%
. . 0]
el ingreso y retiro?
Los trabajadores aplican fuerza manual 7 70%
¢Realizan algun tipo de encuesta o seguimiento, con el fin de identificar o 0%
. 0]
necesidades?
FACTORES DE RIESGO Riesgo Quimico
S| NO
¢Se realizan reenvase de productos? 1 10%)
¢Los productos o sustancias quimicas cuentan con un lugar especifico 3 80%
. 0|
para su almacenamiento? .
¢Los productos y envases quimicos, cuentan con la debida etiqueta? 7 70%
(En caso de accidente quimico, se cuenta con un lugar para la 10 100%
- ., . 0|
desinfeccién correspondiente?
¢El'lugar de trabajo cuenta con la suficiente ventilacion, necesaria para el 3 300
. . ., P 0]
trabajo 0 manipulacion de quimicos?
¢ El personal que realiza manipulacién de quimicos, esta debidamente 1 10%
. 0|
capacitado?
;Los trabajadores tienen a la mano la ficha técnica y de 1 10%
. P 0]
recomendaciones de los productos quimicos?
¢Cuando se manipulan productos quimicos, se usan los EPP? 4 40%)
¢Los trabajadores cuentan con capacitacion en primeros auxilios? 0 0%
¢ Existe la debida sefializacién y necesaria en el centro de productos o 0%
quimicos? o
;Se cuenta con algin mecanismo en caso de derramamiento o fuga de o 0%
P 0|
un producto quimico?
¢Existe un debido procedimiento por escrito para la manipulacién de o 0%
0]

sustancias o productos quimicos?
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FACTORES DE RIESGO Riesgo Bioldgico

Sl NO
¢ Se cuentan con los debidos procedimientos por escrito de trabajo 0%
. . 0]
seguro y/o normas de Bioseguridad?
¢Durante las actividades y/o funciones se ponen en préctica las 0%
respectivas normas de bioseguridad? i
¢Los trabajadores cuentan con la debida capacitacion en riesgo 0%
o Z o 0]
bioldgico?
¢Los agentes biologicos, estan debidamente etiquetados e identificados? 0%
¢Los trabajadores que lo requieren tienen el esquema de vacunas 0%
., . . 0]
completo segln sus actividades y/o funciones?
¢ Se cuenta con el debido conocimiento para el lavado de manos? 20%)
¢ Para las actividades y/o funciones que lo ameriten, se hace el debido 300
uso de los EPP? i
¢Se hace la limpieza y desinfeccion de las areas? 10%)
¢Los residuos son separados segin la normatividad? 0%
¢En todas las areas, se cuenta con las canecas para segregacion de 0%
n , 0]
residuos, segln la norma?
¢Los trabajadores cuentan con un lugar especifico para sus pausas 20%
alimentarias y de almuerzo? i
¢En la zona hay presencia de animales que puedan incrementar el 500
. n . 0]
riesgo de mordeduras o picaduras toxicas?
¢En caso de accidente, los empleados saben c6mo actuar y a quién 300
acudir? i
FACTORES DE RIESGO Mecanico
S| NO
¢ Se cuenta con procedimientos debidamente estandarizados para el ol
desarrollo de actividades y/o funciones?
¢Las herramientas, méaquinas y/o equipos cuentan con el mantenimiento 10%
al dia? ’
¢Las herramientas, maquinas y/o equipos estan en condiciones 10%
adecuadas para su uso?
¢ Se cuenta con un cronograma para el mantenimiento preventivo y 10%
. . z . . 0]
correctivo de herramientas, maquinas y/o equipos?
¢Al momento de hacer uso de herramientas, maquinaria y/o equipos, se 10%
cuenta con el espacio suficiente?
¢ Se cuenta con un sistema eléctrico que garantice voltajes apropiados 10%
. z . . 0]
para las herramientas, maquinas y/o equipos?
¢ Se cuenta con listas de chequeo, para inspeccién, mantenimiento y 0%
control de herramientas, maquinas y/o equipos? i
¢Se hace uso de los EPP? 30%
¢ Se cuenta con espacios adecuados para el almacenamiento de 300
. z . . 0]
herramientas, maquinas y/o equipos?
¢En caso de accidente, los empleados saben c6mo actuar y a quién 30%

acudir?




RIESGO PSICOSOCIAL

Se evidencia un buen ambiente de trabajo

¢Ala hora de contratar, se tiene en cuenta la distancia de la vivienda del...

Cuando una persona ingresa se le indican su cargo, actividades y/o...
éLas personas reciben algun incentivo por su trabajo, diferente al dinero?
Permite que trabajadores y trabajadoras
La entrada y la salida laboral son controladas
¢éLas actividades son repetitivas?
¢éLos trabajadores son auténomos en su trabajo?
¢éSe capacita a los trabajadores?
El agricultor conoce y aplica los limites de
¢Los horarios de trabajo son flexibles?
El horario de trabajo excede las 10 horas diarias.
En caso de calamidad doméstica, puede el trabajador ausentarse.

Se realizan horas extraordinarias frecuentemente.

Existen pausas programadas al menos de 15 minutos Utilizadas por los...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

RIESGO ERGONOMICO

¢Realizan algun tipo de encuesta o seguimiento, con el fin de identificar necesidades?
Los trabajadores aplican fuerza manual
¢éRealizan a los trabajadores exdmenes ocupacionales periddicos, para el ingreso y...
¢éLos trabajadores son capacitados acerca de los riesgos y peligros en el lugar de...
¢Los trabajadores tienen conocimiento de los
¢los puestos de trabajo y/o las actividades o funciones son rotativas?
¢Realizan pausas activas durante la jornada de trabajo? ¢ Cuantas veces al dia?
Las jornadas de trabajo son de 8 horas
Realizan movimientos repetitivos en lasjornadas de trabajo?
Las funciones que realizan los trabajadores los obligan a realizar actividades de...
Cuentan los trabajadores con herramientas necesarias para contribuir
¢Cudl es la postura laboral que mayormente aplica en su jornada laboral ES DE PIE

¢éLa postura que mantiene durante la jornada laboral es variante?

¢Mantiene la misma postura en su jornada de trabajo?,¢Cual?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

RIEGO QUIMICO

¢ Existe un debido procedimiento por escrito para la...

éSe cuenta con algun mecanismo en caso de...

¢éLos trabajadores cuentan con capacitacion en...
¢Cudndo se manipulan productos quimicos, se usan los...
¢éLos trabajadores tienen a la mano la ficha técnica y de...
¢El personal que realiza manipulacién de quimicos, esta...
¢El lugar de trabajo cuenta con la suficiente ventilacion,...

¢En caso de accidente quimico, se cuenta con un lugar...

¢éLos productos o sustancias quimicas cuentan con un...

¢Se realizan reenvase de productos?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



RIEGO BIOLOGICO

¢En caso de accidente, los empleados saben cémo...
¢En la zona hay presencia de animales que puedan...

¢Los trabajadores cuentan con un lugar especifico...

¢éLos residuos son separados seguin la normatividad?

¢Se hace la limpieza y desinfeccion de las areas?
¢Para las actividades y/o funciones que lo ameriten,...
¢Se cuenta con el debido conocimiento para el lavado...
¢éLos trabajadores que lo requieren tienen el esquema...

¢Los agentes bioldgicos, estan debidamente...

¢Durante las actividades y/o funciones se ponen en...

éSe cuentan con los debidos procedimientos por...

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

RIESGO MECANICO

¢En caso de accidente, los empleados saben como...
éSe cuenta con espacios adecuados para el...

éSe hace uso de los EPP?
éSe cuenta con listas de chequeo, para inspeccion,...
¢Se cuenta con un sistema eléctrico que garantice...
¢Al momento de hacer uso de herramientas,...

¢Se cuenta con un cronograma para el mantenimiento...

¢Las herramientas, mdquinas y/o equipos cuentan con...

¢Se cuenta con procedimientos debidamente...

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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1. Analisis de actividades agricolas

1.1 Flujograma por proceso de preparacion de terreno

REAS GENERALES DE PREPRACION DE TERRENO

Determinar que zonas alrededor del areaa cultivar deben ser
Poda y roceriadelos limites de areaa cultivar limpiadasy herramientas a utilizar segun la zona (machetes,
guadafias, ierras, bombas fumigadoras)

Permite quela capase afloje y se incorporen residuosvegetales y
controlar lamaleza

Roturacion de capa superficial del suelo

RASTREAR

Se basa en realizar pases cruzados en el terreno para demenuzar
Disminuir diametro de terrones los terrones delsuelo, afin de obteneruna capa suelta con una
profundidad de10a 20cm.

PODA Y ROCERIA MACHETE, GUADANA, MOTOCIERRA, FUMIGADORAS

TRACTOR Y ARADO (IMPLEMENTO QUE CONSTA DE CINCO DISCOS DE UN DIAMETRO APROXIMADAMENTE DE 50 CM) EN

ARAR CASO DE UN TERRENO PLANO

RASTREAR TRACTOR Y RASTRA (IMPLEMENTO QUE CONSTA DE MULTIPLES DISCOS DE UN DIAMETRO APROXIMADAMENTE DE 20 CM)

GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS , GAFAS, CARETAS, CANILLERAS, DELANTAL, TAPAOIDOS

1. SE ESTABLECEN LAS ZONAS QUE SE ENCUENTRAN ALREDEDOR DEL AREA A CULTIVAR Y QUE TIENEN PRESENCIA
DE MALEZA O RAMAS QUE INTERFIEREN EN EL PROCESO DE FOTOSINTESIS DE LAS PLANATAS

2. DE ACUERDO A LA ZONA QUE SE VA A LIMPIAR SE PROCEDE A ROSAR CON MACHETE CUANDO ES MALEZA MUY
ALTAY NO HAY FACIL ACCESO PARA GUADARNAR, S| HAY NECESIDAD DE CORTAR RAMAS DE ARBOLES CON UN AMPLIO
DIAMETRO SE UTILIZA MOTOSIERRA

3. SE RETIRAN LOS RESIDUOS DE BASURA Y SE DEJAN EN U SITIO PARA SU POSTERIOR DEGRADACION
1. SE INSPECCIONA TRACTOR Y ARADO

2. SE INGRESA AL AREA QUE SE ENCUENTRA DISPONIBLE PARA CULTIVAR, SE DESCARGA EL ARADOEN EL SITIO Y SE
PRECEDE A REALIZAR LA ACTIVIDAD REPETITIVA DE UN LADO AL OTRO HASTA ARAR COMPLETAMENTE TODO EL
TERRENO.

3. SI EL TERRENO AUN SE ENCUENTRA BASTANTE RIGIDO Y LA PENETRACION POR PARTE DEL ARADO ES INFERIOE A
LOS 10 CM, SE DEBE REALIZAR ESTA ACTIVIDIDAD DE NUEVO, APROXIMADAMENTE SIETE DIAS DESPUES.

1. SE INSPECCIONA TRACTOR Y RASTRA

2. DESPUES DE ARAR SE PROCEDE A INGRESAR CON EL RASTRA EL CUAL PERMITE QUE LOS GRANDES TERRONES
QUE QUEDAN DESPUES DE ARAR SE DISMINUYAN Y LA SEMBRADORA NO TENGA INCONVENIENTES AL ENTAR AL AREA

3. SI SE EVIDENCIA QUE DESPUES DE ARAR Y RASTREAR APARECE RASTROJO SE DEBE NUEVAMENTE PROCEDER A
RASTREAR PARA EVITAR INCONVENIENTES CON LA SIEMBRA




1.2 Riesgos asociados a la actividad de preparacion del terreno

CULTIVOS
DESCRIPCION DE PROCESO PREPARACION DEL TERRENO PARA CULTIVAR
LA ACTIVIDAD
PELIGROS DE LA ACTIVIDAD
ELEMENTOS
RIESGO EFECTOS EN LA SALUD CONTROL DE
PROTECCION
BIOLOGICO VIRUS, PICADURAS Y INFECCIONES, ALERGIAS Y EFECTOS INSPECCION DEL AREA DE TRABAJO | BOTAS CANA
MORDEDURAS TOXICOS O INTOXICANTES ALTA
EXPOSICION A GASES ¥ ENFERMEDADES RESPIRATORIAS, | INSPECCION DEL EQUIPO A UTILIZAR
VAPORES PRODUCTO DEL TAPABOCAS,
QUIMICO USO DE VENENOS ENFERMEDADES INFECCIOSAS, USO DE EPP . GUANTES
INTOXICACION POR EXPOSICION A | CAPACITACION SOBRE DOSIFICACION y
UTILIZADOS EN EL GASES ADECUADA BOTAS, GAFAS
CONTROL DE MALEZAS.
GOLPES, ATRAPAMIENTO,
CAlDGET%iaE‘éESTOS’ CORTES EN LA PIEL, AMPUTACIONES . TAE@?%(S;AS’
DE MIEMBROS, LESIONES EN INSPECCION DE HERRAMIENTAS A y
PROYECTADOS SOLIDO O CARETA,
MECANICOS 0JOS 'Y EL ROSTRO, GOLPES, UTILIZAR
LIQUIDOS, CORTE O GUANTES DE
TORCEDURAS, HERIDAS EN MANOS, USO DE EPP
ATRAPAMIENTO CON BRAZOS. PIERNAS VAQUETA,
HERRAMIENTAS, ’ CANILLERAS
MAQUINAS O EQUIPOS
CAMISAS
MANGA
RUIDO, EXPOSICION PERDIDA DE LA CONTROLAR LOS TIEMPO DE LARGA,
FISICO PROLONGADA AL SOL, CAPACIDAD EXPOSICION AL SOL Y HORARIOS. GUANTES,
TEMPERATURAS AUDITIVA, CANCER DE PIEL, USO DE EPP BOTAS,
EXTREMAS, HUMEDAD DESIDRATACION USO DE BLOQUEADOR SOLAR GAFAS,
TAPONES
AUDITIVOS
MOVIMIENTOS TRASTORNOS /LESIONES MUSCULO CAPACITACIO
REPETITIVOS. POSTURAS ESQUELETICAS EN LA ESPALDA, PAUSAS ACTIVAS, CAMBIAR ORDEN NEN
ERGONOMICOS FORZADAS MANTENIDAS v HOMBROS, BRAZOS, MANOS, DE ACTIVIDADES PARA EVITAR POSTURAS
ESFUERZO PIERNAS, FRACTURAS E INCLUSO LA M.REPETITIVOS PROLONGADOS FAJAS DE
) MUERTE CINTURA
IggECEEEEL%EEZ GOLPES, LACE(ESEPI(E)QES‘ TRAUMAS, INSPECCION DE AREA DE TRABAJO | TAPABOCAS,
LOCATIVOS g ’ USO DE CALZADO CON SUELA GUANTES,
DELIZANTES Y CON FRACTURAS, O LA ANTIDESLIZANTE BOTAS. GAFAS
DIFERENCIA DE NIVEL MUERTE, '




1.3 Flujograma proceso de siembra de cultivo

PROCESO DE SIEMBRA DE CULTIVOS AGRICOLAS

se determinasisevaa sembrarun producto transgenicoo

Adquisicidon de producto a cultivar N
convecional

|¢

SEMILLA

Una vezseleccionada la semillase procede a realizarel
Envenenamiento de semilla envenenamiento para evitar un posible ataque ensu etapa
de germinacion

EQUIPAMIENTO

El equipo utilizado en la actividad de sembrar principal es la
Se adicionalasemillaenlas tolvas sembradora, la cual se encuentra disefiada para arrojar la
cantidad y a la distancia entre surco deseada porel agricultor

SIEMBRA

|¢

para el desarrollo de este paso se deben contarcondos
personas: el conductor y la persona que maneja los
marcadoresy esta pendiente de que las tolvas nose
atasquen ni se desalinien los surcos

Se ingresa el tractor para iniciar surespectiva siembra

ENVENENAMIENTO PALAS, EMBUDOS, DOSIFICADORES
EQUIPAMIENTO SEMBRADORA, TOLVAS
SIEMBRA TRACTOR, SEMBRADORA, ASADON, CACORRO

TAPABOCAS, TAPAOIDOS, GUANTES

1. ADQUISICION DE SEMILLA
2. SE ABREN LAS BOLSAS DE SEMILLA Y SE PROCEDE A APLICAR EL VENENO Y MEZCLAR BIEN HASTA QUE CADA
GRANO QUEDE IMPREGNADO

1. SE INSPECCIONA EL TRACTOR Y EL ESTADO DE LA SEMBRADORA

2. SE PROCEDE HA ADICIONAR LA SEMILLA SEGUN LA CAPACIDAD DE LAS TOLVAS DE LA SEMBRADORA

3. REVISAR ESTADO DE SALIDA DE LA SEMILLA

1. INGRESA EL TRACTOR AL AREA DE SIEMBRA

2. LA PERSONA ENCARGADA DE LOS MARCADORES DEBE ESTAR ATENTA DE LOS NIVELES DE LA SEMILLA EN CADA
TOLVA, PARA ESTAR RECARGANDO

3. SE DEBE IR DE LADO A LADO HASTA COMPLETAR TODA EL AREA DESTINADA REPIDTIENDO LOS PRCOESOS DE

4. S| DESPUES DE LA GERMINACION SE QUEDAN SURCOS SIN SEMBRA POR CAUSA DEL CLIMA, ESTADO DE CALIDAD




1.4 Riesgos asociados a la actividad de siembra

CULTIVO AGRICOLA

DESCRIPCION DE
LA ACTIVIDAD

PRZGEZSC DE CULTIVC DE PRODLCTOS AGRIZOLA S QUE INGLUY ELA ACT IVIDA D DE SIEMERA

PELISROE DE LA ACTIVIDAD

RIESGD FRUENTE BFECTOE EW LA SALUD SONTROL BLEMENTOE DE PROTEZCION
ENFERMEDADES
15O DE ELEMENTOS DE
GATES ¥ VAPORES, RESPIRATORIAS, .
BIOLOGKZO Y B ADURAS ¥ EMFERMEDADE & PROTECCIOMN PERS OMAL TAF ABOCAS, GUANTES, BOTAS,
[e10 1] eln] INFECCI0S AT, INSPECCION DEL ARE A DE GAFAS
M ORDEDURAS
INTOXIC ACIOM P OR TRAE AJO
EXPOEICION A GASES,
g e TACIONES D 50 DE ELEMENTGS DE TAF ABOC AS, GUANTES, BOTAS
MECA NKZOS AT'ZAHT;:SIEDNETOJ M;MMPBL-::SCKE;‘SEISOzES PROTECCIGN PERS ONAL GAFAS Y F;OJAS DE \I'JIDH DE ’
-+ INSPECCION DE HERRAMIENTAS ¥
OB JETOS, CORTE O EN EQUIFOS HERRAMIEMNTAS
ATRAP AMIENTO GJOS Y EL ROSTRO,
AFECTACIONES EMN LA
R D, COLUMMNA VERTEERAL
domeencsre | TEmoamia |t AT s wanon s,
RASICO - GUANTES ¥ TAPONES

EXF OSICION A
TEMFPERATURAS
EXTREM AS

CAMCER DE FIEL,
DEZIDRATACIOMN ¥ GOLFE
DE CALOR

50 DE ELOQUEADOR SOLAR
HIDRATACION C ONTINUA

AUDTIVOS

ERGONOMICOS

MOVIMIEMTOS
REPETITIVOS,
FOSTURAS
FROLOMGADAS Y

TRAS TORNOS JESIONES
MUSCULS ESQUELETIC AS
EN LA ESF ALDA,
HOMERGS ERAZOS

EUMINAR FES0 EXCESIVO (FESO
FPERMITIDO HASTA 256G }
MEJORAR FOSTURAS DE LEVANTE
FAUSAS ACTIVAS

CAPACITACION EN POSTURAS
FAJAS DE CINTURA

GOLPES, LACERACIONES,
TRAUMAS,

SUFERFICIES IMSPECCION DEL ARE A DE TAF AB OC AS, GUANTE S, EOTAS,
LOGATIVOS IRREGULARES  |oor o TRAE AJG aAFAS
FRACTURAS, OLA
MUERTE,
HERRA MIENT ASY/O EQUIPOS UTILIZADAS
ACTIVIDA DES QUE
TIPS ALMACENAMIENTO MANTENMIENT O (=23
ASISTE
SIEMERA DE EN UM $ITiG FUERA DEL
FORMA ARTE $ANAL | ALCANCE DE NIfios QUE
LIMFIEZAUNA VEZ SE TERMINE DE
MANUALES PORTERRENG &  |PUEDEN VERSEMEN USAR GUANTES, BEOTAS
FOR AFECTACION |RIESGO FOR UM USO
DE LA IMADE € UADS
SIEMERA FOR FROTEGIDAS DEL SOL Y
ME D& DE LA LLUYIA ¥ REALIZANDG  |LIMPIEZA, MANTEMIMIENTS AP A0IDOS, FAJA, GUANTES,
MECANICAS INSTRUMENTO @UE UM RESPECTIVO FRE VENTI VO, AP A8 OC A9
FERMITEM AlSLAMIENTO DE SUS FREOFERACIONALES
INGRE SAR LA LLAVE S CUANDS MO SE
QUINIGO S UTILIZA DOS
ACTIVIDA DES QUE
TIPS ALMACENAMIENTS MANEJD DE GUIMIGO EFP
ASISTE
ESTE PRODUCTS DEEE
SER ALMACENADS, MO AP LICAR DIRECTAMEMTE AL AGUA, & EN ARE AS
CONTROL DE MEZCLADO O APLICADO  |IBaNDE HAYA
USANDS 50LO TARABOC AS,
MALEZA ANTES Y AGUUAS SUPERFICIALES O EN ZONAS
GLIFOS ATO - GUANTES ¥
DESPUES DE LA RECIFIENTES DE ACERO  ||NTERM ARE ALES @UE ESTEN FOR DEEAJO DE LA € ARETA
SIEMERA INOADAELE, PLASTICO ALTURA MEDIA DELAGUA
FIERA DE VIDRIO &
FLASTIC O FORRADOS
LAVARSE LAS MANOS DESPUES DE CADA
. UTILIZACIGN, MO COMER, BEBER MI FUMAR EN LAS
MANTENGASE EL ZOMAS DE TRAEAJO. DESFOJARSE DE PRENDAS DE
CONTROL DE zig::;i:f SL‘EE'UGAR VESTIR YEQUIFOS DE PROTECCION CONTAMINADOS AR ABOC AG
AMIMA MALEZA DESFUES |EIEN VENTILADO ANTES DE ENTRAR ENLAS ZONAS PARA COMER. NO | | (e ey
DE LA SIEMERA MANTENER EN LUGAR SUARDE JUNTOS ALIMENTOS ¥ PRODUCTOS CARETA
ERESCO ¥ P ROTE GER DE GUIMICOS. NO UTILCE FARA GUARDAR P RODUCTOS
LA LUz DEL S0L QUIMIC 05 ENVASES DESTINADOS MORM ALMENTE A
) GUARDAR ALUMENTOS. MANTEMGASE LE JOS DE
ALIMENTOS, BEEEIDAS Y PIENSOS.
ALMACENAR EN SU EVITAR EL CONTACTO CON LOS 0JOS, PIELO ROF AS.
ENVASE ORIGINAL EN MO FUM AR, COMER MIEEBER MIENTRAS SE
LUGARES BIEN MANIFULA & AFLIC A EL PRODUCTS, UTILZAR
VENTILADOS, ALEJADOS |y b o5 DE FROTE CCION PERS ONAL (GUANTES,
CONTROL DE DE ALIMEMTOS, EEEIDAS ‘ TAPABOCAS,
ROF A DE FROTEC CION, PROTECTOR FACIAL Y
FLIC QRAM MALEZA DESFUES O FORRAJES. MANTEMER GIUANTES Y
RE 5 PIRATORIO} AL AP LIC AR © M ANIP ULAR EL
DE LA SIEMERA EMEMVASES CARETA
: PRODUCTS. FINALIZADA LA TARE A, INME DIATAMENTE
HERMETI CAMENTE

CERRADOE. MANTENER
LEJOS DE LA VIVIEMDA,
FUERA DEL ALC ANCE DE

QUINITARSE ELEQUIP O, TOMAR UNADUCHA Y
FOMERSE ROFA LIMPIA. LAVAR EL EXTERIOR DE LOS
GUANTES ANTES DE QUITARSELOS




1.5 Flujograma del proceso de recoleccién del cultivo

PROCESO DE RECOLECCION AGRICOLA

) inacion de del o Se debe realizar un analisis del estado del producto para

= determinar la etapa de madurez precisa para ser recolectado

A £

RECOLECCION DEL PRODUCTO

Unavez determinado el estado de madurez se procede a recoger
el producto el cual depentiendo el tipo de cultivo y lazona en que
se se puede con inaria o de forma
manual

EMPAQUE Y ALMACENAMIENTO

para ejecutar este proceso se requiere de la participacion de
Se empaca en lonas o canastillas seglin el producto personal para empacar y acopiar en pilas que queden con una
adeuada base y posicion para evitar posibles derrubes.

Recoger el producto por medio de maquina o a "mano"

COMERCIALIZACION

En este proceso se requiere de personal para trasladar el

Obtenido ya el producto se procede a buscar prod ya y It alos
que seencargan de distribuir.

RECOLECCION MEDIDORES DE HUMEDAD DE GRANO

MONITOREO MAQUINAS DE CORTAR, GONDOLAS, TRACTORES, MACHETE

de carga pesada

TAPABOCAS, TAPAOIDOS, OBEROL, BOTAS, GUANTES, FAJA

1. SE UTILIZA EL MEDIDOR DE HUMEDAD DE GRANO PARA DETERMINAR SI EL PRODUCTO
YA PUEDE SER RECOLECTADO PARA SER PROCESADO Y TRANSFORMADO

1. SE INPECCIONAN MAQUINAS DE CORTAR, GONDOLAS Y TRACTORES

2. SE INICIA EL PROCESO DE RECOLECCION CON LA MAQUINA COGEDORA DEL PRODUCTO,
LA CUAL SE ENCARGA DE SEPARAR EL GRANO

3. EL TRACTOR QUE ES EL ENCARGADO DE LLEVAR LA GONDOLA DEBE ESTAR ATENTO
PARA RECOGER EL PRODUCTO QUE ES PROCESADO POR LA COGEDORA

4. UNA VEZ LA MAQUINA VACIA EL PRODUCTO DENTRO DE LA GONDOLA, EL TRACTOR SE
DIRIGE AL PUNTO DE ACOPIO, DONDE SE ENCUENTRA EL PERSONAL QUE LO EMPACA.

1. EL PERSONAL ENCARGADO DE EMPACAR DEBE CALIBRAR EL PESO POR BOLSA DEL
PRODUCTO PARA ACOPIAR (90 KG/LONA)

2. UNA VEZ EMPACADO ES SELLADA LA LONA'Y ACOPIADO DE FORMA ORDENADA

1. SE COMERCIALIZ Y UNA VEZ S LLEGA A UN ACUERDO SE PROCEDE A SER RECOGIDO POR
EL COMPRADOR

2. ESRECOGIDO EL PRODUCTO POR MEDIO DE PERSONAL QUE SE ENCARGA DE
TRASLADAR LOS BULTOS DESDE EL PUNTO DE ACOPIO HASTA EL CAMION




1.6 Riesgos asociados a la actividad de recoleccion

CULTIVO AGRICOLA
DESCRIPCION DE PROCESO DE CULTIVO DE PRODUCT OS AGRICOLAS QUE INCLUYE LA ACTIVIDAD DE SIEMBRA
LA ACTIVIDAD
- st ]
RIESGO FUENTE EFECTOS EN LA SALUD CONTROL ELEMENTOS DEPROTECCION
ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS,
ENFERMEDADES
MATERIAL INFECCIOSAS, US0 DE ELEMENTOS DE
BIOLOGICO ¥ PARTICULADO, INTOXICACION POR PROTECCION PERSONAL TAPABOCAS, GUANTES, BOTAS,
Quimico PICADURAS Y EXPOSICION A GASES, INSPECCION DEL AREA DE GAFAS
MORDEDURAS INFECCIONES, TRABAID
MORDEDURAS,
PICADURAS,
ALERGIAS,
GOLPES, CORTES EN LA PIEL,
ATRAPAMIENTO, AMPUTACIONES DE
CAIDAS DE MIEMBROS, LESIONES
OBJETOS, CORTEQ EN VS0 o EL,EMENTOS = TAPABOCAS, GUANTES, BOTAS,
MECANICOS ATRAPAMIENTO 0JOS Y ELROSTRO, PHOTFCCK)N PERSONAL GAFAS Y HOJAS DE VIDA DE
INSPECCION DE HERRAMIENTAS Y
CON GOLPES, TORCEDURAS, EQUIPCS HERRAMIENTAS
HERRAMIENTAS, HERIDAS EN MANOS,
MAQUINAS O BRAZDS, PIERNAS
EQUIPOS
AFECTACIONES EN LA
RUIDC, COLUMNA VERTEBRAL,
VIBRACIONES DE PERDIDA DE LA PAUSAS ACTIVAS
CUERPO ENTERCY | CAPACIDAD AUDITIVA, US0 DE EPP CAMISAS MANGA LARGA,
FISICO . GUANTES Y TAPONES
EXPOSICION A CANCERDEPIEL, Uso DE BLOQ‘UEﬁDOR SOLAR AUDITVOS
TEMPERATURAS |DESIDRATACION Y GOLPE HIDRATACION CONTINUA
EXTREMAS DE CALOR
MOVIMIENTOS | TRASTORNOS /LESIONES | ELIMINAR PESC EXCESIVO (PESO
ERGONOMICOS REPETITIVOS, MUSCULO ESQUELETICAS PERMITIDC HASTA 25KG ) CAPACITACION EN POSTURAS
POSTURAS EN LA ESPALDA, MEJORAR POSTURAS DE LEVANTE FAJAS DE CINTURA
PROLONGADAS Y HOMBROS, BRAZDS, PAUSAS ACTIVAS
GOLPES, LACERACIONES,
TRAUMAS, .
LOCATIVOS SUPERFICIES GOLPES, INSPECCION DEL AREA DE TAPABOCAS, GUANTES, BOTAS,
IRREGULARES FRACTURAS, O LA TRABAJO GAFAS
MUERTE,

COMBINADAS,
MAQUINAS QUE

PROTEGIDAS DEL SOLY
LA LLUVIAY REALIZANDO
UN RESPECTIVO

PRECPERACIONAL ANTES DE
INICIARACTIVIDAD Y LIMPIEZA

TAPAOIDOS, TAPABOCAS,

MECANICAS  |CORTAN LA PLANTA
AISLAMIENTO DE SUS DESPUES DE REALZAR LA OVERCL GUANTES, BOTAS
Y SELECCIONAN EL|LLAVES CUANDO NO SE
ACTIVIDAD
GRANO ENCUENTREEN
OPERACION
PROTEGIDAS DEL SOLY
TRANSPORTE DE LA [LA LLUVIA Y REALIZANDO
LIMPIEZA, MANTENIMIENTO
COMBINADA AL |UN RESPECTIVO . TAPAOIDOS, FAJA, GUANTES,
MECANICAS  |SITIODEACCPIO A |AISLAMIENTD DE SUS PREVENTIVO, TAPABOCAS
TRAVES DE LLAVES CUANDO NO SE  |PREOPERACIONALES
TRACTOR Y ENCUENTREEN
GONDOLA OPERACICN




2. Anadlisis de actividades agropecuarias

2.1 Cria de porcinos

TAREAS GENERALES DE CEBA (1m)? X ANIMAL

ALIMENTACION LAVADO CON AGUA ¥ TALLAR CON CEPILLO PARA REMOVER RESIDUOS
LIMPIEZA Y RECARGA DE COMEDERDS S0upos

LIMPIEZA Y RECARGA DE BEBEDEROS

LAVADD CON AGUA ¥ TALLAR CON CEPILLO PARA REMOVER RESIDUOS SOUDOS

LIMPIEZA DE INSTALACIONES

SELIMPIA TODOS LOS DIAS. PARA EVIATR PLAGAS, INFECCIONES CON
LAVADO, BARRIOD, DESINFECCION DE CORRALES. AGUA ¥ DETERGENTES, DEJAR SECAR ¥ TRASLADAR LOS ANIMALES
MNUEVAMENTE ¥ DISPONER DE DESECHOS

ALIMENTACION PESO YRECIPIENTE PARAALIMENT O

ESCOBA, RECOJEDOR, PRODUCTOS DESINFECTANTES(CLORO, DETERGENTE), ESCOBA DE CERDA GRUESA, CEPILLO PATA TALLAR,
PANOLA, CARFETILLA, BALDE PARA AGUA U MANGUERA

LIMPIEZA GENERAL GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1. UTILZAR TODOS LOS ELEMENT 05 DE PROTECCION

2 VACIAR EL AGUA DEPOSIT ADA DE LOS BEBEDERCS

3. LAVAR EL BEBEDERO CON AGUA CEPILLO CLORC O DETERGENTE.

4. ENGUAGAR MUY BIEN

5. VOLVER A LLENAR CON AGUALIMPIA

6. REPETIR EL PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA PARA EL COMEDERO HASTA EL PASD4

7. BARRER Y RECOGER LOS DESECHOS CRGANICOS DE LOS CERDOS

3. DEPOSITAR LOS DESECHOS EN LA CARRETILLA

9. PROCEDER ALAVAR CON AGUA , CLORO O DETERGENTE EL CORRAL

100. LLEVAR LOS DESECHOS A SU DESTINO FINAL

DE ACUERDOALAPLANILLADE PESO CALCULAR EL ALIMENTO (SOLO CONCENTRADO, OTROS Y CONCENTRADO, SUERO DE
LECHE Y CONGENTRADO

1. PESAR EL ALIMENT O [CONCENTRADO)

2. LLEVARLO A CORRAL Y ALIMENTAR ALOS CERDOS

3. ALIMENTACION MIXTA{ CONCENTRADO Y FUENTES DIFERENTES)
4 TENER EN CUENTA LOS PORCENTAJES SEGUN LA ETAPA

LECHON Y CRECIMIENTO) NO USAR ETAPA TIEMPO CONSUMO PROMEDIO
DEL 10 AL 3% MAX del peso
ENGORDE & FASE| [destete) 5-12 15221 dias 300gr/ diarios
HASTA UN 30% MAX del pesol
GESTANTE i oncermaio FASEIl 12-20 15 dias 600gr/ diarios
HASTA UN 15% MAX del peso|
LACTANTE o FASEIll (cresimiento) |  20-35 30dias %00gr/ diarios
DESARROLLO 35-60 30 dias 2325kg ! diarios
ENGORDE haga 60 dias 3a35 ky/ diarios

FASE | (destete) NO USAR NO USAR

FASEIl NO USAR NO USAR

FASE Il (crecimiento) BLT 1A15KG

DESARROLLO -ENGORDE 15LT 15 A2KG
GESTACION 15A20LT 1KG

LACTANCIA NOUSAR NO USAR




MANTENER LAS CERDAS EN GESTACION EN LUGARES FRESCOS

EL LUGAR DEBE ESTAR FRESCO Y VENTILADO Y ASI EVITAR TRASLADARLA DE LUGAR

¢

SE LIMPIA DIARIAMENTE ¥ VERIFICA QUE EL LUGAR ESTE VERIFICAR QUE EL PISO NO ESTE HUMEDO ¥ PROCEDER A
SECO SECAR

h o
/ ameew

ALIMENTACION

SE ALIMENTA DIARAIAMENTE ¥ SE PUEDE DAR
CONCENTRADO SERAM 2K EN 2 RACIONES DIARIAS CONTROLAR LA CANTIDAD DE ALIMENTO A SUMINISTRAR

MONITOREAR EN LOS DIAS DE PARTO EN LAS HORAS DE LA

ESTAR PENDIENTE DEL NACIMIENTO POR S| NECESITA
HE ¥ MADRUGA| AYUDA

DESTETE DE LOS LECHOMNES (21 DIAS)

SE TRASLADA LA MADRE OTRA PARTE JUNTO CON LAS

SE RETIRA LA MADRE DE LOS LECHONES CERDAS ¥ CERDOS

¢
a

CELO

APARTIR DE AQUI LA CERDA SE RECUPERA DEL PARTO Y LA
LACTANCIA

5E ESPERA A QUE LA CERDA SE ENCUENTRE EN CELO
NUEVAMENTE PARA LA CRIA

ALIMENTACION

PESOY RECIPIENTE PARAALIMENT O

BALDE, HILO, YODO,ALCOHOL HARINA, JERINGAS Y HIERRO EN AMPOLLAVESCOBA, RECOJEDOR,
PRODUCTOS DESINFECTANTES(CLORO, DETERGENTE), ESCOBA DE CERDA GRUESA, CEPILLO PATA
TALLAR, PANOLA, CARRETILLA, BALDE PARA AGUA O MANGUERA.

PARTO/ASEQ

GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1. REVISAR LAS CONDISIONES GENERALES DE LA CERDA ( S| VEALGOANORMAL LLAME AL
VETERINARIO)

2. REALIZAR PROCEDIMIENTO PARA ASEQ GENERAL

3. ALIMENTAR A LA CERDA SEGUN TABLA Y HORARIOS

4. MONITOREAR DIARIAMENTE Y NOCHE EN LOS DIAS CERCA AL PARTO

5. ESTAR AL PENDIENTE DEL PARTOPOR Sl SE PRESENTA PROBLEMAS (LLAMARVET)
6.AL EMPEZAR A SALIR LOS LECHONES LIMPIARLOS CON HARINA

7. CORTAR HOMBLIGO Y CURAR

8. APLICAR CON JERINGA HIERROAL LECHON

9. PROCEDER A LAVAR CON AGUA , CLOROO DETERGENTE EL CORRAL

10. LLEVAR LOS DESECHOS A SU DESTINOFINAL

1. PASAR A LA MADRE A OTRO CORRAL JUNTO CON OTROS CERDOS

2 PESAR EL ALIMENTO SEGUN TABLA DE ALIMENTACION
2. LLEVARLOA CORRAL Y ALIMENTAR A LOS CERDOS

ETAPA PRODUCTIVA TIEMPO CONSUMO PROMEDIO
1 DIA 2 Kg/diarios
4Y5DIAHASTAEL DESTETE 57 Kgldiarios
DESTETE 21-28
POST-DESTETE DESTETEAL CELO 3435 kg /diarios




MASAJEADO

A DR MASAIES CIRCULARES ¥ DI ARREIA HACIA ABAID ¥ VICEVIRSA EN [L ADGOMIN ¥
ESPALDA CON CLRDADD

CORTE DEL CORDON UMEILICAL

CORTADD, ATADG ¥ CURACHIN DEL CORDON UMBILICAL EON HILO ¥ ALCOHOL YODADO  SE AGARRA EL LECHON CON CUIDADD ¥ SE PROCEDE AL AMARRE DEL CORDON EON HILO ¥
PARA EVITAR INFECCICNES. CORTAR BESINFECTANDS CON YODO

2 LAENCEA UTILICE GUANTES ¥ DESINFECTE CON ALCOHOL HERRAMIENTAS & UTILZAR COMO: PINZA [
= iy 8 Lk MADRE HAGALD PARA CADA LECHON) ¥ SE APLICAN 2 €C DE HIERRO

¢«

DESCOLADO ( 12 - 70 HORAS DE NACIDO) OPCIONAL

aisLA com ALCOHEL
SE EORTA LA COLADEIANDS 1 = WO TUERAS { HAGALD PARA CASA LECHON]

ALIMENTACION PESO YRECIPIENT E PARAALIMENTO

SECADO/CORTEDE BALDE, HILO, YODO ALCOHOL, HARINA, JERINGAS Y HIERRO EN AMPOLLA/ESCOBA, RECOJEDOR,
OMBLIGO/DELCOLMILL | PRODUCTOS DESINFECTANTES(CLORO, DETERGENTE), ESCOBA DE CERDA GRUESA, CEPILLO PATA
ADO/DESCOLADO/ASEQ TALLAR, PANOLA, CARRETILLA, BALDE PARA AGUA O MANGUERA.

GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1. REVISAR LAS CONDISIONES GENERALES DE LACERDA ( §I VE ALGO ANORMAL LLAME AL
VETERINARIO)

2. REALIZAR PROCEDIMIENTO PARA ASEQ GENERAL

3. LECHONES HASTA LOS 21 LECHE DE LA MADRE EXCLUSIVAMENTE

1. ALMONMENTO DE SALIR LIMPIARLOS CON HARINA

2. MASAJEAR ESPALDA PARA ESTIMULAR LA RESPIRACION Y LIMPIAR LA NARIZ
3. CORTAR ELHOMBLIGO CON HILO Y APLICAR YODO

4 DEVOLVER A LA MADRE RAPIDO PARA QUE EMPIEZE A MAMAR CALOSTRO

1. PASADQS ENTRE 6 Y 12 HORAS DE NACIDO

2. COGER AL LECHON POR LAS PATAS INFERIORES CON AYUDA ABRIR HOSICO
3. CORTAR COLMILLOS 2mm DEBAJODE LAENCIAGON ALICATE O CORTAURAS

LIMPIEZAGENERAL

S| PREFIERE PUEDE SOLO LIMAR LOS COLMILLOS HASTA QUEDAR 2mmde afio

1. TOME AL LECHON POR LAS PATAS INFERIORES CON AYUDA

2. CORTELA COLACON BISTURI DEJANDO 1 amDE LARGO

3. DESINFECTE CON YODO

APLIQUE CON JERINGA HIERRO: DESINFECTE EL AREA CON ALCOHOL

DEPOSITE LAS JERINGAS EN UN TARRO PLASTICO CON TAPA HASTA LLENAR

ACTIVIDAD FRECUENCIA CALENDARIO
HIERRO 1Vez 36 HORAS DE NACIDO
MYCOPLASMAS 2VECES day®
VACUNA ANTIAPTOSA 1VEZ s 50
DESPARACITAR (VERMECTINA) 1CC CADA 3 MESES 214 35 i
PESTE PORCINA ICA DIA 60




TAREAS SOBRE EL LECHON DESTETE (21 DIAS)

PESAIE DE LOS LECHOMES PARA VERIFICAR PESO ANTES DES DESTETE ¥ CALCULAR EL PESO GANADO SEMANALMENTE

) DE INICIACIC 2

SEMANAS

ALMENTACION 1 SEMANA

LIMPIEZA

MANTENER EL LUGAR SECO PARA EVITAR wverificar que el piso ESTE SECO ¥ LA TEMPERATURA SEA
ENFERMEDADES L IDEAL PARA SU EDAD 30°-38° C

VACUNACION

PROGRAMACION ¥ APLICACION DE VACUNAS UTILIZAR GUANTES ¥ JERINGAS

ALIMENTACION PESO YRECIPIENTE PARAALIMENT O

SECADO/CORTEDE BALDE, HILO, YODO ALCOHOL, HARINA, JERINGAS/ESCOBA, RECOJEDOR, PRODUCTOS
OMBLIGO/DELCOLMILL | DESINFECTANTES(CLORO, DETERGENTE), ESCOBA DE CERDA GRUESA, CEPILLO PATA TALLAR,
ADO/DESCOLADO/ASEQ PANOLA, CARRETILLA, BALDE PARA AGUA O MANGUERA/ VACUNAS/DESPARACITANTE

LIMPIEZAGENERAL

GUANTES, TAPABOCAS,BOTAS Y GAFAS

1. REVISAR LAS CONDISIONES GENERALES DELOS LECHONES { Sl VE ALGO ANORMAL LLAME AL
VETERINARIO)

2. REALIZAR PROCEDIMENTO PARA ASEQ GENERAL
3. ALIMENTARLOS GON LAS CANTIDADES SEGUN LATABLADE ALIMENTAGION

1. MANTENGALAS VACUNAS EN LANEVERA DENTRO DE UN RECIPIENTE PLASTICO CON TAPA
2. UTILICE GUANTES ¥ ALCOHOL PARADESINFECTAR EL AREADEL LECHON AVACUNAR
3. UTILICE LA TABLA PARA DETERMINAR LA CANTIDAD AINYECTAR.

1. TOME AL LECHON POR LAS PATAS INFERIORES Y PESELO

2. ANOTE EL PESO INICIAL PARALLEVAR DATOS DE PESO CADA 15 DIAS

3. DEVULEVALO CON LA CAMADA

DEPOSITE LAS JERINGAS EN UN TARRO PLASTICO CON TAPA HASTA LLENAR

ACTIVIDAD FRECUENCIA CALENDARIO
HIERRO 1VEz 36HORAS DE NACIDO
MY COPLASMAS 2VECES da sy 2
VACUNA ANTIAPTOSA 1VEZ alos 45 dias
DESPARACITAR (IVERMECTINA) 1CC CADA 3MESES H A 3B das
PESTE PORCINA ICA DIA 60




TAREAS GENERALES

(CORTE DE MALEZA UTILZAR GUADARA O HERBISIDAS

FUMIGACION

CONTRA MOSCAS, VECTORES ¥ MALEZA UTILIZACION DE BOMBA DE FUMIGACION

ARREGLO DE INSTALACIONES

MANTENIMIENTO DE CORRALES SEUTILIZAN CLAVOS, TABLAS, MARTILLO, PINZA, MACHETE

LIMPIEZA DE MALEZA GUADAR A, HERBISIDA, MACHETE
FUMIGACION BOMBADE FUMIGACION, GASOLINA, ACEITE DE MOTOR, HERBISIDA Y/O INSEPTICIDA
MMTO CORRAL CLAVOS, TABLAS, MARTILLO, PINZA, MACHETE, CARRETILLA
PRODUCTOS
VACUNAS, MEDICAMENT OS, JERINGAS,YODO, ALCOHOL, GUANTES
VETERINARIOS
LIMPIEZAGENERAL CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTASY GAFAS

1. UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION Y CORTAR MALEZA CON MACHETE

2. JUNTAR LOS DESECHOS, LLEVARLOS EN CARRETILLAHASTADESTINO FINAL
1. UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

2.VERIFICAR QUE LA BOMBA ESTE LIMPIA DELO CONTRARIO{LAVAR CON DETERGENTE ¥ SECAR)
3. HAGA USO DEL HERBISIDA O INSEPTICIDA SEGUN LA TABLA DE APLICAGION

4 HAGA EL PROGESO LEJOS DE LOS ANIMALES 10MY EN LA HORAS DE LA MARANA.

5. AL TERMNAR LAVE LABOMBA DE FUMGACION Y ALMACENELA.

5. AL TERMNAR LA TAREA BANESE Y LA ROPA UTILIZADA LAVELA POR SEPARADO

1.IDENTIFIQUE SU TAREA: ARREGLAR CORRAL CON CLAVOS, ORGANIZAR.

2.PROCEDA AUTILIZAR LAS HERRAMIENTAS CON PRECAUCION PARA EVITAR HERIDAS.

1. TOME AL LECHON POR LAS PATAS INFERIORES Y PESELO
2. ANOTE EL PESO INICIAL PARA LLEVAR DATOS DE PESO CADA15 DIAS
3. DEVULEVALO CON LA CAMADA
DEPOSITE LAS JERINGAS EN UN TARRO PLASTICO CON TAPA HASTA LLENAR

HERBISIDAS INSEPTICIDAS FRECUENCIA CUIDADODS
TOZ EeCes X T0 mile|os de fuentes de agua.animales,

glifosato cipermetrina

Zozmggesx T0mi IeJosdefuen%esﬁeagua,ammales,
mes personas
SEGUIR ESTRICT AMENT E LAS INDICACIONES EN LAETIQUET AYNO SOBREPASAR LACANTIDAD

lorban

EN CASO DE SENTIR ALGUN SINTOMA DIRIJASE AL CENTRO DE SALUD MAS CERCANO




2.2 Riesgos asociados a la cria de cerdos

MANGUERA CLAVCS TAELAS, MARTILLO,
PMZA, MACHETE, CARRETLLAMACHETE

LKPIER, Y MANTENIMEN TO DE INSTALACICNES

UM LUGAR CON VENTLACICN Y ALEJADD OE
AUNENTOS Y ANMALES.

CRIA DE PORCING
DESCRIPCION DE LA ACTVIDAD PROCESD DECREIA DECERDOS QUEINCLUYE: MANEID CEBA DE CERDOS, WANE.JD DECERDAS GESTANTES, MANEJODEL LECHON DENACIMENTOY MANEND DE LECHOM DE DESTETE
RIESS0 FUENTE EFECTOS BN LA SALUD CONTROL ELEMENTOS DE PROTECCION
ENFERMEDADES AESCRATORIAS, EN FERNEDADES
GASES Y VAPCRES, LIMVIADCS X DESECHOS INFECC IOSAS, INTONCACICN POR EXNPOSICICN A LWPIEZA PERICDICA
BIOLOGICO ¥ QUIMCO oREANCOS, VECTORES ¥ PATDGENOS, MAESAS Y| GASES, INFECCIONES, MORDEDURAS, PICADURAS,  [FUMIGACION Y CORTE DE MALE PERIODICOCARACITACION EN| TARASOCAS, GUANTES, EOTAS, GARAS
MORDEDURRS ALERGIAS, INTOOCACIONES, MUERE EL AMNEJCDE CERDOS
TORES EN LA PEL, AMPU RCICHES [E MENERDS,
MATERIALES PROYEC TROOS SOUDO O LIGUIDOS, vﬂ_msm.mﬁmmj - CAPCITAC 10N PARA MANEJODE FROCESCS SENALIZACION DE P
CCRTE O ATRAPAMIENTD CON HERRAMIENTAS, ENMNIOE\ . AS N AREAS N N N
MAQUINAS © EQUIPCS : BRAZS, PERN
FERDDADELA
CONTROLAR LOS TEMPODE EXPOSICICN ALSCL Y HORARIOS.
mmm%s;:um?&muscg CAPACIDAD SSNUS 4 i Jeons cnmsmeam::m
EFERA EXREMAS, HUMELAD AUDITVM, CANCER DE PIEL DESCRATACION o oEADeR S0LAS BORS, GAFAS, TAPONES AUDITVOS
MOVAIENTDS REPETTIVOS, POSTURAS “RASTORN OS 1ESIONES MSCULD ESQUEIETCASEN | _ o = ! TR BE) CAPACITRCION EN POSTURAS
camane Y N (ORDENAR TODGLOS EQUIPOS , MATERMA FRIMA , HERRAMENTAS,
LOCATIVOS At S £ MALES GALPES, B AS0 Y DEMAS U TABASOCAS, GUANTES, SOTAS, GATAS
FRACTURAS, OLA NUIERTE HACER MANENIMENTOS A ACCESO Y PISOS EN MAL ESTADD
S TALAC ONES ELEC RS B " A LACERACIES HACER MANENIMIENTO A INSTALACIONES ELECTRICAS Y P
a N N CAMEIAR LAS QUE ESTEN EN MALESTADD N N N

AUNENTOS Y ANIMALES.

EM LUGAR CON VENTILAC ION Y ALEJADDDE NINCS,

TEMER TODCS LOS EPP ANTES DE MAN IPULARLOS

MANUAL
ESCOBA RECCOUEDOR, CEPILLOPATA TALLAR, ASECEN GENZRAL UM LUGAR CCH VENTLACICN Y ALEJADD DE NINCS, = =
PANCLA, CARRETILLA, BALDE AUMENTOS Y ANIMALES.
GUanafa (CORTE DE MALEZA, UM LUGAR CCN VENTLACION Y ALEJADD DE NINCS, =5 =
AUMENTOS Y ANIMALES.
o FUMEATIoN ¢ o UM LUGAR CON VENTLACICN Y ALEJADD DE NINCS, = =

PRODU C 105 DESINFEC AN ES{CLORO, DETERGENTE)

HERBISIDA E MSEPTCIDA

GASOUNA, ACEITE DE MOTOR

DEJAS UQUIDDS DESTAPADDS Y ALMACENARLOS
EM LA PARTE SUPERICR. (SO0 PUEDEM IREN EL
PI5D) NO LEER LAS INCIC ACIONES, LS

LOS RESIDUCS SE DEEEN DEFISITAR EM EL ALCANTARILLADD PARA EVITAR ACCDENTES
HACERLE 3LAVADCS A LOS ENWACES Y DEPOSITAR LOS RESIDU OS EN LA BOMBA DE FUNMIGACICN Y PERFORAREL

BNVASE

EFPP

REC OLEC TAR LOS RESIDUOS EN UN EMBASE PLASTIC OCON TAPA Y AL LLENARSE LLEVARLD A CUALQUIER SERVITECA
PARA QUE HAGAN DISPOSICICN FNAL

PRCDUC TS DESNFEC PN ESCLCRD, DETERCGENE) LINPIEZA AUMENTOS Y ANIMALES
EM LUGAR COM VENTILAC ION ¥ ALEJADODE NINOS, LosEPP BE MANBU -

HEREISDA E MSEPTCIDA LUMPIEZA Y CONTROL DE PLAGAS AUMENTOS Y ANIMALES
EM LUGAR COM VENTILAC ION Y ALEJADODE NINCS, LosEPP BE MANBU -

GASOUNA, ACEITE DE MCTCR. MAN TENIMIENTD AUMENTCS Y ANIMALES




3. Flujograma de proceso para la piscicultura

SIEMBRA

LDEIAR LAS BOLSAS DENTRID DE LA PISINA PARA GUE AMBCS ESTEN A LAMISMA
SIEMBAA DE PECES EN LOSPOSOS TOMPERATURA
2PASADIA MEDIA HOR

MUESTREO

1. SELECCIONE DF 2 A 5 BOLSAS SEGUN LA CANTIOAD,

NIvEL
SUMERGIENDO EL APARATO ¥ TOMANDO EL DATO.

2. 5EGUM EL

ALIMENTACION

|¢

1. PESAR EL ALIMENTO DE ACUERDO A LA CANTIDAD DE PESE EN LA PISINA.
ALMENTAR LOS PECES SGUN TAMARG ¥ TIPO. 2. DIRIGIRSE A LA PISINA

REVEAR EL ESTADD GENERAL DEL CULTIVO ¥ EQUIROS. 2 REVISAR EQUIPOS BE BOMBED Y OXGENADION
SIEMBRA TIERAS, CARRETILLA, GUANTES
MONITOREO OXIMETRO
ALIMENTACION PESO, BALDE, TAZAS, CARRETILLA, BOTAS

ACTIVIDADES

CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1. VERIFICAR QUE LAS CONDISIONES DE LA PISICNA SON OPTIMAS

2. TRASLADAR LAS BOLSAS DE PECES A LAS PISICNAS SIN ABRIR PARA QUE SE ATEMPEREN LOS PECES
3. ESPERAR 20 MINUTOS QUE LA TEMPERATURA SE IGUALE DENTRO DE LA BOLSA AL AGUA DE LA PISCINA

4. ABRIR LAS BOLSAS Y ESPERAR A QUE LOS PECES SALGAN POR. 51 50L0S LUEGD RETIRAR BOLSA

5. REPETIR. EL PROCEDIMIENTO ANTERIOS CON CADA BOLSA Y RESERVAR DE 3 A 5 BOLSAS PARA MUESTRA

6. DE LAS BOLSAS SELECCIONADAS PARA MUESTRA ABRIR. Y CONTAR LOS PECES (VERIFICAR LA COMPRA)

7. TOMAR DATOS DE LOS PECES MUERTOR 51 LOS HAY O LOS QUE HICIERON FALTA E INFORMAR AL PROVEEDOR
HACEER UNA REVISION FINAL DE LAS BOLSAS PARA EVITAR QUE QUEDEN PECES DENTRO

10. REALIZAR LA MEDICION DE OXIGENO DE LA PISCINA CON EL OXIMETRO Y VERIFICAR QUE ESTE BIEN
51 EL PORCENTAJE NO ES EL INDICADO AUMENTE O DISMINUYA EL OXIGENO SEGUN LA NECESIDAD
TOMAR MUESTRA NUEVAMENTE EN 3 HORAS PARA VERIFICAR CAMBIOS HECHOS 51 LOS HAY

REVISAR QUE LOS EQUIPOS DE LA PISICNA DE SIEMBRA ESTEN FUNCIONANDO CORRECTAMENTE
9. FINALIZADA LA SIEMBRA ALIMENTAR A LOS PECES Y VER 5U ACTVIDAD

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A2 1-45 kg M 45% harina 10 veces 08
3AG 45-28 20kg M 45% extruido Bveces 1
TAN 28-68 60 kg M 38% extruido T veces 11
11A14 68-140 80 kg M 34% exiruido 6 veces 12
15 A 20 140-270 200kg M 30% exiruido Hveces 13

21A 30 270-530 360kg M 24% exiruido 4 veces 14
[ TABLASDEALINENTACIONPARA10DOCACHAMAS |

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A3 03-5 4kg M 45% harina 8 veces 0.8
4A6 5-26, 20kg M 45% extruido Tveces 1
TAQ 25-60 60 kg M 38% exiruido 5 veces 11
10A12 60-120 100 kg M 34% extruido 4 veces 12
13A15 120-206 120kg M 30% exiruido 4 veces 13
16 A 27 205-700 640kg M 24% exiruido 3 veces 14




TRASLADO DE PISINA

TRASLADO DE PECES (1 MES] SEGUN TAMARO DE PISINA 2. PASARLOS RAPIDAMENTE A LA PISINA FINAL CON DATOS REALES DE LA POBLACION.
250 INSPECCIONA EL ESTADD DE LOS PECES ¥ QXIGEND UN LA PISINA.

'

LAVADO ¥ DESINFECCION DE PISINA :_wnlvnmmouunmummmmmmuunm

ORGANKOS.
PROCEDE A ABONAR PLANTAS ¥ FRUTALES.

2
' COM ELLOS.

MUESTREO

LIMPIEZA DE 1% DIAS

PESAJE ¥ REVISION GENERAL DE PECES 2 mmmmmummvmmummm

A LA PISCINA EL PROCESD

TRATAMIENTOS

51 EN EL PESAJE !n&um ACUDA CON EL. 1. LUEGO DE OBSERVAR EL VETERINARIO LE DIRA QUE TIENE
2. APLICAR EN EL AGUA DADO POR EL
TRASLADO REDES DE PESCA, TANQUES, BOT AS GUANTES, CAMISA MANGA LARGA
LIMPIEZA GENERAL MANGUERA, ESCOBA, CEPILLO , BALDES, CLORO, CARRETILLA
MUESTREO PESO , PLANILLA DE PESO , LAPIZ

LIMPIEZAGENERAL

CAMISAMANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1CON LA RED CAPTURARLOS PECES Y TRASLADARLOS A LA PISINA CORRESPONDIENTE
2 ALPASARLOS A SU NUEVO ESPACIO CONTAR LOS PESES Y TOMAR NOTAS DEL CONTEO

3. PASADOS 30 MINUTOS REVISAREL PORCENTAJE DE OXIGENO Y AJUSTAR S| ES NECESARIO
1.SEMANALMENTE DE DESENFECTA APLICANDO SAL Y MELAZA A LAS PISCINAS

2 PESAR5 KILOS DE SALY 5KILOS DE MELAZA

3ESPARCIREN LA PISCINA

1. SE UMPIAN LOS PREFILTROS DE CADA PISCINA DONDE SE DEPOSITAN LOS DESECHOS ORGANICOS.
2 CON VALDES SE VACIAN LOS DEPOSITOS Y SE PASAN A LA CARRETILLA

3 SE LLEVAN A SU DESTINO FINAL (ABONO)

1. SE CAPTURAN LOS PECES CON REDES O TANQUES PARA SACAR MUESTRAS

2 SE PROCEDE A PESAR CADA UNO DE LOS PECES DE LA MUESTRA

SE APUNTAN LOS PESOS EN LAS PLANILLAS

LA OPERACION SE REPITE PARA CADA PISCINA

DURANTE EL MUESTREO SE REVISAN LAS CONDISIONES GENERALES DE LOS PECES

SI ENCEUNTRA ALGUNA ANOMALIA EN ALGUNOS INFORMAR AL VETERIANRIO

APLICAR TRATAMIENTO RECOMENDADO POR ELVETERINARIO

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A2 1-45 3kg M 45% harina 10 veces 08
3 A6 4.5-28 20kg M 45% extruido 8veces 1
TA10 28- 68 60 kg M 38% extruido 7 veces 1.1
11A14 68-140 80 kg M 34% extruido 6 veces 12
15 A20 140-270 200kg M 30% extruido Sveces 13
21 A0 270-530 360kg M 24% extruido 4 veces 14
| TABLASDEALIMENTACIONPARA1000CACHAMAS |
SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPODE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A3 03-5 4kg M 45% harina 8 veces 0.8
4 A6 5-25, 20kg M 45% extruido 7 veces 1
TA9 25-60 60 kg M 38% extruido 5 veces 1.1
10 A12 60-120 100 kg M 34% extruido 4 veces 12
13 A15 120-205 120kg M 30% extruido 4 veces 13
16 A27 205-700 G40kg M 24% extruido 3 veces 14




MONITOREO GENERAL(DIARIO)

LREVISAR NIVEL DE AGUA DE LAS PISCINAS ¥ OXIGEND.
MONITOREAR TODA EL AREA DE CULTIVO 2. REVISAR QUE TODOS ¥
3.REVISAR LA PISCINA DE FILTRO DEL AGUA

MONITOREO DE EQUIPOS (DIARIO)

1. REVISAR BOMBAS DE AGUA , SPLASH. LUCES, TUBERIAS, PLANTAS ELECTRICAS,
CONECCIONES ELECTRICAS E INSTALACIONES EN GENERAL
2.PASAR A CABAS DE

|¢

REVISAR QUE TODOS ESTEN FUNCIONANDO

LIMPIEZA DE PREFILTROS(QUINCENAL)

1. LLEVAR CARRETILLA, PALA Y TARRO PLASTICOS PARA SACR LOS RESIDUOS
DE DEL ACUMULADOS EN LOS FILTROS 2. PASARLOS A LA CARRETILLA ¥ LLEVARLO A DESTINO FINAL
JREPETIR OPERACION PARA CADA PISCINA

LIMPIEZA DE MALEZA( QUINCENAL)

1 EL AREA A
CORTE DE LA MALEZA 2, CORTAR LA MALEZA CON MACHETE UTILIZANDO LOS EPP.
3.RECOUER ¥ DEPOSITAR EN SU DESTING FINAL

‘¢

LIMPIEZA DE FILTROS (MENSUAL)

1.LLEVAR CARRETILLA , PALA ¥ TARRO PLASTICOS PARA SACR LOS RESIDUOS

LIMPIAR FILTRO PRINCIPAL DE DESECHOS ES ALA AYL DESTING FINAL

ONITOREO Y MUESTR| REDES DE PESCA, TANQUES, BOTAS GUANTES, CAMISA MANGA LARGA, PESO , PLANILLADE
PESO | LAPIZ

LIMPIEZA GENERAL MANGUERA, ESCOBA, CEFILLO , BALDES, CARRETILLA, MELZA | SAL

LIMPIEZA GENERAL CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1.REALIZAR LA MEDICION DE OXIGENO DE LA PISCINA CON EL OXIMETRO Y VERIFICAR QUE ESTE BIj
2 5| EL PORCENTAJE NO ES EL INDICADO AUMENTE O DISMINUYA EL OXIGENO SEGUN LA NECESID.
3. TOMAR. MUESTRA NUEVAMENTE EN 3 HORAS PARA VERIFICAR CAMBIOS HECHOS 51 LOS HAY

4 REVISAR QUE LOS EQUIPOS BOMBEQ, SPLASH Y PLANTAS ELECTRICAS DE LAS PISICNA ESTEN
FUNCIONANDO CORRECTAMENTE

ORGANICOS.

2 CONVALDES SE VACIAN LOS DEPOSITOS Y SE PASAN A LA CARRETILLA

3. SE LLEVAN A SU DESTINO FINAL ( ABONO)

1. CON MACHETE , UTILIZANDO EPP SE DESMONTA LA MALEZA ALREDEDOR. DE LAS PISINAS

2 PARA LOS AREA MAS ALEJADAS DE LAS PISICINAS SE UTILIZA GUADANA

SE LLENA EL TANQUE DE LA GUADANA CON GASOLINA SE TAPA BIEN Y SE PRENDE LA GUADANA
TODOS LOS RESIDUOS SE JUNTA Y SE PONEN EN LA CARRETILLA HASTA DISPOSICION FINAL

1. 8E LUMPIA ELFILTRO PRINCIPAL DONDE SE DEPOSITAN LOS DESECHOS DE LOS PREFILTROS
2 CONVALDES SE VACIAN LOS DEPOSITOS Y SE PASAN A LA CARRETILLA

3. SE LLEVAN A SU DESTINO FINAL { ABONO)

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A2 1-45 3kg M 45% harina 10 veces 08
3A6 45-28 20kg M45% extruido 8veces 1
TA10 28- 68 60 kg M 38% extruido 7 veces 1.1
11A14 68-140 80 kg M 34% extruido 6 veces 12
15 A 20 140-270 200kg M 30% extruido Sveces 13

21 A30 270-530 360kg M 24% extruido 4 veces 14

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPODEALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A3 03-5 4kg M 45% harina 8 veces 0.8
4A6 5-25, 20kg M45% extruido 7 veces 1
TA9 25-60 60 kg M 38% extruido 5 veces 1.1
10 A12 60-120 100 kg M 34% extruido 4 veces 12
13A15 120-205 120kg M 30% extruido 4 veces 13
16 A 27 205-700 G40kg M 24 % extruido 3 veces 14




ALIMENTACION

1PESAR LA DE SEGUN DE PECES EN LA PISINA..

h

DE ACUERDD A LA ETAPA SERA EL

2. TRANSPORTAR HASTA LA ZONA DE PISCINA ¥ ALIMENTARLOS,

SIEMBRA (1 A 30 DIAS)

ALINLM EAIE CE3Pe CEMTIADD PHESENTACION EN POLVG

INICIO 45 2. ALIMENTAR CADA 3 0 4 HORAS, DESDE LAS 7 AM HASTA LAS 5PM.

o

3 REVISAR EN CADA TURND ESTADO GENERAL DE LA PISCINA.

LEVANTE A(30 AGO)

LEVANTE 38 2. ALIMENTAR CADA 3 O 4 HORAS, DESDE LAS 7 AM HASTA LAS 5PM.

2.REVISAR EN CADA TURNOD ESTADOD GENERAL DE LA PISCINA

ENGORDE(E0 A 180 DIAS)

ENGORDE 34/24 ALIMENTAR CON CONCENTRADD PRESENTACION EN POLVD
2. ALIMENTAR CADA 30 4 MORAS, DESDE LAS 7 AM HASTA LAS 5PM.

v REVISAR EN CADA TURNG ESTADO GENERAL DE LA PISCIN ACRGANICOS,
MUESTREO

2. PESAR PARA VER EVOLUCION EN PESO Y REVISAR ESTADO GENERAL DEL PEZ
3

A LA PISCINA ELPROCESO
COSECHA(4 A 5 MESES) DE ACUERDO AL TIPO DE PEZ

1. DE LA PISCINA CON
2.PasaR A CABAS DE HIELD DEL .

PESO, VALDES, CARRETILLA
ALIMENTACION CONCENTRADO SEGUN LA ETAPA
RED DE PESCA, CANASTAS, PESO, PLANILLAS, CABAS CON HIELO

PESAJE ¥ REVISION GENERAL DE PECES

RECOLECCION DE PECES PARA SU VENTA

LIMPIEZAGENERAL CAMISA MANGA LARGA, FANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1, VERIFICAR EN LA TABLA ELPESO DE CONCENTRADO A PESAR X PISCINA
2 REPITA LA OPERACION PARA CADA PISCINA

!‘.nDDI:eDnhII'\II:hITE
4. SUBALOS EN UNA CARRETILLA

5. UTILICE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

6. DIRIGIJASE A CADA PISCINA Y DIVIDA ELALIMENTO EN 3 O 2 SECTORES Y ESPARSALO
7. AL TERMINAR DIRIJASE A LA BODEGA Y ALMACENE TODO NUEVAMENTE

1. 8E TOMA UNA MUESTRA CON TANQUES DE PECES DE CADA PISICINA

2 SE PESAN Y REVISAN GENERALEMTE TODAS LAS CONDISIONES

515 EPRESENTA UNA AMOMALIA | LLAME ALVETERIANRIO

1. 8E CAPTURAN LOS PECES CON REDES , SE DEJA PASAR 15MINUTOS

2 SE PESAN Y SE PASAN A LAS CABS CON HIELO DEL COMPRADOR PARA MANTENER LA CADENA DE]
3. SE TOMAN LOS DATOS DEL PESO TOTAL

4. SE PROCEDE AL FINALIZAR A LA DESINFECCION DE LA PISCINA ¥ POSTERIOR LLENADO

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A2 1-45 3kg M 45% harina 10 veces 08
IAB 45 28 20kg M 45% extruido 8veces 1
7A10 28- 68 60 kg M 38% extruido 7 veces 11
11A14 68-140 80 kg M 34% extruido 6 veces 12
15 A 20 140-270 200kg M 30% extruido 5veces 13
21A30 270-530 360kg M 24% extruido 4 veces 14

[ TABLASDEALIMENTACIONPARA1000CACHAMAS |

SEMANA PESO(GR) CANTIDAD TIPO DE ALIMENTO FRECUENCIA CONVERSION
1A3 03-5 4kg M 45% harina 8 veces 08
476 5-25, 20kg M 45% extruido 7 veces 1
7A9 25-60 60 kg M 38% extruido 5 veces 11
10A12 60-120 100 kg M 34% extruido 4 veces 12
13A15 120-205 120kg M 30% extruido 4 veces 13
16 A27 205-700 640kg M 24% extruido 3 veces 14




3.1 Riesgos asociados a la cria de peces

DESCRIPCION DE LAACTVIDAD

PROCESD DE CREW DE PECES - SIEMBRA, LEVAMTE, VENT & [E PECES. TRASLADD LM PIEZA ¥ MANT EMMIENT S GEMERAL

EFECTIOS EMLA SAUD

BIOLOGCD ¥ QUMD

GASES ¥ WAPORES, LNWIADOS X CESECHDS
ORGANICOE WECTORES ¥ PATOGENCS, MALEZAS Y
MORIEDURAS

ENFEFMEDADES RESFIFATORAS, ENFERMEDALES

NFECCIOSAS, INTONCACION POR EXPOSICION A

GASES, INFECCIONES, MORTEDURAS, PIC ADURAS,
M FRGAS, INTONCACIONES, MUERE

LMPER PERICDICA
CORTE [E MALEZ: PERICDCO.

TAPABOCAS, GUANTES, BOTAS, GAFAS

GOLPES, ATRAD AMIENTD, CADAS DE ORJETCE,

MATERALES PROYECTRO0S S0UD0 O LOUIDOS,

CORTE O ATRAP AMIEN TO CON HEFFAMIENTAS,
MADUINAS O EOUPOS

CORTES EN L& FEL, AMPUTCIONES DE MIEMBFDS,
LESIONEE EM
QJOE ¥ ELROS RO, GOLPES, TORCEDURAS, FERIDAS
BN MANOS, ERATDS, FIERNAS

CAPCITACION PARA MAMEIO DEPROCES0E SERALZCIONDE
EFEAD

TRLBOCAS, GUANTES, BOTAS, GAFAS

FLADD, EXPOSICION PROLONG S0 ALESOL,
TEMPERA TURAS EXIREMAS, FUNEDAD

CANCERDEPEEL DENIDRATRCION

CONTROLAR LOS TENPO OE EXPOSICION ALSOLY HORAFIOS.
L0 DS BLOOUES DOR S DLAR.

CAMIZAS MANGE LARGA, GUANTES,
SOTAE, GAFAS, TAPONEE ALDITWOS

MO IMIEN T8 REPETIVOE, POSTURAS
NCOFRECRS [E LEVANTE [E PESO,

TRASTORMOS AESIONES MUSCULD ESOUELETICASEN
L& ESPALDS, HOMERDS, BRAZOS, MANOS, PIERNAS

ELMINAR FESO EXCESNO (PESD FERMITIDO HASTA 2XG)
MEJOFAR POSTURAS [E LEVANTE CAMEIAROFDEN CE
ACTWIDADES PARA EVITAR M. ASPETTWOS PROLONGADDS

CAPACITACION BN POSTURAS
FAJAS [E ONTURA

LOCATIVDS

CAIDA CE OB.ET0S, OFDEN ¥ ASEQ PIS0E ¥
ACCES0ZEN MALESTROO

GOLPES, LACERA CIONES, TRALAAS,
GOPES,
FRACTURAS, O L& MUERE

[CROEMAR TODO LOSEQUIPOS  MATERAPRMA  FERFAMIENTAS |
ELEMENTOE [E A0 ¥ DEMAS UENCILIOS.
FACERMANTENMENTCE AACCESOY PI20S ENMALEETADD

TAPABOCAS, GUANTES, BOTAS, GAFAS

MANGUERA, CARFETILLA MACHEE ESCOBA,

RETRLACIONES ELECTICAE INACECUADSAS

LIMFEZ ¥ MANTENMIENTOOE INSTRLACIONES

QUSMADURA, LACERA CIONES, MUEFTE

UN LUGAR CON VENTILACION ¥ ALEJADO CE hl:ClS,
ALMENTOS ¥ AMMALES.

HACER MANTENIMIENTD & INSRLACIONES ELECTRICAS ¥
CAMEIAFR LAS QUE ESTEN EN MALEZRIO

TPABOCAS, GUANTES, BOTAS, GAFAS

PRODAWEC T0S CESINFE ST NTES (CLORD, DEERGENTE )

GATOUNA ACENE CE MOTOR

PRODUCTOS CESINFE CTANTES [CLORD, CEERGENE]

LMPER

ENWGARCON VENTLACION ¥ ALEJADD DEN ﬁm,
ALMENTOS ¥ ANMELES

M FRECDJEDOR, CARFETILA BALDE
L ASEOEN GENERAL UN LUGER CON VENTILACION ¥ ALEJADD CE MINOS, s o
ALMENTDE Y ANMALES.
- UN LUGER CON VENTILACION ¥ ALEJADD OE MINOS,
(MECAMICOS GLADENE CORE EMAER AUNENTDS ¥ AMMALES. - =

ERERTODOE LS EPP ANES [E MANPULARLOE

MANENMIENTO

EN L& PAFTE SUPEFIOR. (200 PUELEN IRENEL
PIE0) NOLEER LAS INDCACIONES, NDUSARLIE

ENWGARCON VENTLACION ¥ ALEJADODEN ﬁm,
ALIMENTCS ¥ ANIMALES

EMNERTODOS LOS EFP ANTES [E MAN IPULARLOE

LOE RESIDUOS SE ESEN CEPE TR BN B ALCANTRRLLADO PARAEVRRACCDENES

EVITE EL CONRCTO CON LOS OJ 08

GATOUNA ACEIE [E MOTOR

FECOLECTRLOS FESIDUOS BN UNEMBASEPLASTCO CON TPA Y ALLIENARSE LLEVARLO & CUWSLOWER SERWIECS  (EVIE DEJARLOS SINETOQUERR Y AL
PARA QUE FAGAN DIEPOSICON FNAL




4. Flujograma de la actividad avicola

RECEPCION DE POLLITOS

CLASIFICACION (9 DIAS)

1 SE UBIUCAN 105 POLTOS N EL GALPON CORRESPONDWENTE A SUEDAD
231 MONITOREA DARAMENTE
BLA CANTIDAD DF POULOS ST DETERNIVA SEGUN LA TARA

P
‘é
&
|
s

LIMPIEZA DE COMEDEROS Y BEBEDROS

3 SELAVAN CON AGUA ¥ JABON LOS BEBEDEROS ¥ COMEDERDS.
z ¥
3 SE REAUTA ESTA OPERACON CADA 3 DS

|¢

LIMPIEZA DE GALPON

|¢

1 SE BARRE ¥ SECAMBA ELRMO DE MADERA POR UNO NUEVO

SERMAE N SAUCN EAOR IS NS 2105 DESECHOS RECOIID0S SE DEPOSITAN A SU DESTING FINAL.

ALIMENTACION

l‘

1. SE PESA ELAUMENTO DIARAMENTE SEGUN LA TABA DE ETAPA ¥ ¥ DE POLLOS
2. 5% UEVAR A CADA COMEDOR ELAUMENTO CORRESPONDHENTE Y AGUA

|

VENTA DE POLLOS

|¢

1 SERICOUCTAN (05 POUO Y SEPESAN
RICOUCOON DF AOUO PARA SUVINTA > 0N PE0 Y38 Sk VENTA D FRI0

‘

ESCOBA, RECOJEDOR, CARRETILLA, RIPIODE MADERA

LIMPIEZA GENERAL

AGUA, DETERGENTE, CEPILLO

TAREAS EN GENERAL CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

CONTARLOS POLLITOS Y VERIFICAR QUE EL GALPON ESTE SECO
PASAR ALOS POLUTOS A SU GALPON

1.SE LAVAN LOS BEBEDEROS Y COMEDEROS CON AGUA Y JABON
2 SE ESCURREN Y CUANDO ESTEN SECOS Y SE UBICAN NUEVAMNTE EN SU LUGAR

1, SE BARRE TODO EL GALPON

SE SACA TODO ELRIPIO VIEJO

3. SE RECOJE LOS DESECHOS Y SE ACUMULAN EN LA CARRETILLA HASTA LLEVAR A SU DESPOSITO FINAL
SE CAMBIA EL RIPIO DE MADERA CADA 8 DIAS

5. SE ESPARCE CALEN EL PISO DEL GALPON Y LUEGO EL RIPIO DE MADERA

1. CONTARLOS POLLOS A LIMENTAR Y PESAR EL ALIMENTO SEGUNLA TABLA DIARAMENTE

2 MULTIPLIQUE ELNUERO DE POLLO POR LOS GR/DIA Y EL RESULTADO ES EL ALIMENTO DIARIO

CAMBIE ELAGUA Y ASEGURECE QUE NUNCA LES FALTE
PESE CADA POLLO Y CALCULE EL PRECIO EN BASE AL PESO
PROCEDA A ENTREGARLO AL COMPRADOR

DIAS POLLOS X M2 POLLOS X COMEDERO |PRODUCTO  |CANT/DIA CANTIDAD SEMANAL /POLLO
1-3DIAS 50-60 80 PREINICIADOR| 285GR 200 gr
4-7DIAS 40 70 INICIADOR 285GR 200gr
8-14DIAS 25 60 ENGORDE 143GR 1000 gr
15-21 DIAS 8A12 40 ENGORDE 143GR 1000 gr




POLLAS PONEDORAS

1. 5 REVISAN LAS POLLAS Y SE CUENTAN

s LAsPo DE3AS oe 2. PROCEDE A UBICARLAS EN 5L GALPON DE INICIO

4

1. S€ PESA EL ALIMENTO DIARIAMENTE SEGUN LA TABLA DE ETAPA Y # DE POLLOS
2. 5E LLEVAR A CADA COMEDOR EL ALIMENTO CORRESPONDIENTE Y AGUA

ACONDICIONAMIENTO (4 MESE)

1. ANTES DE LOS 4 MESE SE EMPILEXAN A INSTALAR LOS NIDOS PARA QIUE LAS POLLAS
PONGAN 5U5 HUEVOS

2. 5E CUBREN CON BIRUTA DE MADERA

LIMPIEZA

1. 5E LAVAN CON AGUA Y JABON LOS BEBEDEROS ¥ COMEDERDS

ALIMENTAR LOS POLLOS SEGUN EDAD ¥ CANTIDAD 2. SE DEJAN ESCURIR Y SE LLENAN NUEVAMENTE
3. SE REALIZA ESTA OPERACION CADA 3 DIAS

ALIMENTAR LOS POLLOSSEGUN EDAD ¥ CANTIDAD

SE INSTALAN LOS DEPOSITOS PARA NIDOS ¥ LOS HUEVOS

MONITOREO GENERAL

SE REVISA EL ESTADO GENERAL DEL GALPON Y LAS POLLAS 2. REVISAR LAS POLLAS

W

3. MONITOREAR LA ALIMENTACION ¥ A LOS 3 MESES DESPARACITAN

RECOLECCION DE HUEVOS

DISPONER [ RECIPIE 0
SE RECOJEN LOS HUEVOS DIARIAMENTE 2. INGRESAR AL GALPON ¥ RECOLECTAR LOS HUEVOS
3. DISPONERLO EN 5US CAJAS ¥ CONTABILIZAR LO RECONDO. PROCEDER A VENDER

SE LIN RECIPIENTE ADECLIALL

PESO, CANASTA, CONCENTRADOQ, TAZA, ESCOBA, RECOJEDOR, DETERGENTE, CEPILLO, VALDE,
MANGUERA

TAREAS EN GENERAL

TAREAS EN GENERAL CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

CONTAR LOS POLLITOS Y VERIFICAR QUE EL GALPON ESTE SECO
PASAR A LOS POLLITOS A SU GALPON
1. 8E LAVAN LOS BEBEDEROS Y COMEDEROS CON AGUA Y JABON

2. SEESCURREN Y CUANDO ESTEN SECOS Y S8E UBICAN NUEVAMNTE EN SU LUGAR
1, 8E BARRE TODO EL GALPON

SE SACA TODO ELRIPIO VIEJO

3. SERECOJE LOS DESECHOS Y SE ACUMULAN EN LA CARRETILLA HASTA LLEVAR A SU DESPOSITO FINAL
SE CAMBIA EL RIPIO DE MADERA CADA 8 DIAS

5. SE ESPARCE CALEN EL PISO DEL GALPON Y LUEGO EL RIPIO DE MADERA

1. CONTAR LOS POLLOS A LIMENTAR Y PESAR EL ALIMENTO SEGUNLA TABLA DIARIAMENTE

2. MULTIPLIQUE ELNUERO DE POLLO POR LOS GR/DIA Y ELRESULTADO ES EL ALIMENTO DIARIO
CAMBIE EL AGUA Y ASEGURECE QUE NUNCA LES FALTE

1. PROCEDA AENTRAR AL GALPON CON LA CANASTA PARA HUEVOS

2. REVISE CADANIDO Y RECOJA LOS HUEVOS , ALMACENELOS EN LAS CAJAS CORRESPONDIENTES

DIAS POLLOS X M]POLLOS X CQPRODUCTO CANT/DIA CANTIDAD SEMANAL /POLLO
1-3 DIAS 50-60 80 PREINICIADOR | 285GR 200 gr
47 DIAS 40 70 INICIADOR 285GR 200 gr
8-14 DIAS 25 60 ENGORDE 143GR 1000 gr
15-21 DIAS 8 A12 40 ENGORDE 143GR 1000 gr




TAREAS GENERALES

CORTE DE MALEZA UTILIZAR GUADARA O HERBISIDAS

FUMIGACION

CONTRA MOSCAS, VECTORES Y MALEZA UTILIZACION DE BOMBA DE FUMIGACION

ARREGLO DE INSTALACIONES

MANTENIMIENTO DE CORRALES SE UTILIZAN CLAVOS, TABLAS, MARTILLO, PINZA, MACHETE

MANEJO DE VACUNAS Y PRODUCTOS VETERINARIOS

|¢

MANTENER LAS VACUNAS A LA TEMP IDEAL (AL LAS EN LA NEVERA
ALMACENAMIENTO DE VACUNAS. DENTRO DE RECIPIENTE TAPADO ¥ DERIDAMENTE MARCADO)

LIMPIEZA DE MALEZA GUADARNA, HERBISIDA, MACHETE
FUMIGACION BOMBA DE FUMGACION, GASOLINA, ACEITE DE MOTOR, HERBISIDA Y/O INSEPTICIDA
MMTO CORRAL CLAVOS, TABLAS, MARTILLO, PINZA, MACHETE, CARRETILLA
PRODUCTOS VACUNAS, MEDICAMENT OS, JERINGAS, YODO, ALCOHOL, GUANTES
VETERINARIOS

LIMPIEZA GENERAL CAMISA MANGA LARGA, PANTALON GRUESO, GORRA, GUANTES, TAPABOCAS, BOTAS Y GAFAS

1. UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION Y CORTAR MALEZA CON MACHETE
2. JUNTAR LOS DESECHOS, LLEVARLOS EN CARRETILLA HASTA DESTINO FINAL
1. UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
2. VERIFICAR QUE LA BOMBA ESTE LIMPIA DE LO CONTRARIO(LAVAR CON DETERGENTE Y
SECAR)
3. HAGA USO DEL HERBISIDA O INSEPTICIDA SEGUN LA TABLA DE APLICACION
4. HAGA EL PROCESO LEJOS DE LOS ANIMALES 10M Y EN LA HORAS DE LA MARANA.
5. AL TERMINAR LAVE LA BOMBA DE FUMIGACION Y ALMACENELA.
6. AL TERMINAR LA TAREA BANESE Y LA ROPA UTILIZADA LAVELA POR SEPARADO
1.IDENTIFIQUE SU TAREA: ARREGLAR CORRAL CON CLAVOS, ORGANIZAR.
2 PROCEDA A UTILIZAR LAS HERRAMIENTAS CON PRECAUCION PARA EVITAR HERIDAS.
1. TOME AL POLLO Y PESELO
2. ANOTE EL PESO INICIAL PARA LLEVAR DATOS DE PESO CADA 15 DIAS
3. DEVULEVALO CON LOS DEMAS
DEPOSITE LAS JERINGAS EN UN TARRO PLASTICO CONTAPA HASTALLENAR

HERBISIDAS INSEFT ICIDAS FRECUENCIA CUIDADOS
glifosato cipermetrina 102wecesx 10 mtlejos de fuentes de agua,animales,
mes personas
lorban 202wecesx 10 mtlejos de fuentes de agua,animales,
mes personas

SEGUIR ESTRICTAMENT E LAS INDICACIONES EN LAET IQUET AY NO SOBREFASAR LACANT IDAD
ENCASO DE SENTIRALGUN SINTOMA DIRIJASE AL CENTRO DE SALUD MAS CERCANO




4.1 Riesgos relacionados con la actividad avicola

CRIA DEPOLLD

DESCRIPCION DE LA ACT W IDAD

PROCESD DE CREIA DEPOLLOS: CRIA DEPOLLOS ¥ ENGORDE, CRIA DEPONEDORAS, LIMP IEZA T MANT EMIMIEENT O BN GEMERAL.

RESGD FUENTE EFECTOS ENLASALUD CONTROL ELFWENTOS DEPROTECCIN
ENFERMEDADES RESFIRATORIAS, ENFERMEDADES
GASES ¥ VAPORES, LXVIADOS X DESECKOS NFECCIOZAE, INTONCACION POR EXPOSICION & [P
¥ Y
BIOLOGICO ¥ QUIMICD ORGANICOS, VECTORES ¥ PATOCENCS, MALESAS ¥ | GASES, NFECCIONES, MORDEDURAS, PICADURAS, AN Y COmmt D oo SR D, TPABOCAS, GUANTES, GOTAS, GAFAS
MORDEDURAS ALERGIAS, NTOXCACIOMES MUERE
CORTES EN LA PIEL, AMPUTACIONES DE MIEMBROS,
GOLPES, ATRAPAMIENTO, CAIDSS DE 0BJETCE, L'LES oy ,
MATERALEE PROYECTADOE SOUDO O UOUIDOE, CAPCIACION PARS MANEJODE HEFRAMIENTRS.
WECANICOS : DuRs - TPABOCAS, GUANTES, GOTAS, GAFAS
CORE O ATAPAMENTO CON HERRAM ENTAS, | VS TE- ':’:m;“';:';s’f:wss"'“ms SERALIZACION D AREAS i - BOTRS,
WAQUINAS 0 EQUIFCS : :
PERDIDA DE L&
CONTROLAR LOS TEMPO DS EXPCSICION AL S0L Y HORARIOE.
o EMPERANMSETREUASFWEDD | AUDTVACICERDEPEL Eeommcon | DSWMURW EROSSONALDO wsore | oo S llCC el Ll
: . - 5LODUEADOR SOLAR P
} . EUMINAR FESD EXCESWO (FESO PERNITDO FAST 26 )
ou W OVIM IENTOS REPETTIVCS, FOSTURAS TASTORKOS IESIONES MUsCULOESaLELETCAs e | -2t tn R S i CAPACTRCION EN POSTURAS
EREONOMIZOS NCORRECTAS DE LEVANTE DE PESD, TR = FAJAS [E CINTIRA
. LAESPALDA, HONBROS, BRATDS, MANCE, PIERNAS | orwiDepes PARA EVIBR MREPETTVOS PROIONGADES
GOLPEE, LACERACONES, TRAUNAS,
ORDENAR TODO LOS EQUPOS , MATERI PRI | HEFRAMENTS
CAIDA OE OBJETOS, ORDEN ¥ ASE0, PISCE ¥ FoPEE, i ! ‘
LOCATIVOS e eetoe e Ermnn ELEWENTOIDE AS0 ¥ DIWAS UTENCILOS. TPABOCAS, GUANTES, SOTAS, GAFAS
FRACTURAS, © L MUERTE HACER MANTENM ENTOS & ACCESO ¥ PISOS ENMALESTADO
Y
ELECTRICO NEBLACIONES ELECTRICAS INADECUSDAS GUEMADURS, LACERACIONES, MUERTE FACERUANENUENT & NSTALACIONES SIECTRCA WPABOCAS, CUBNTES, BOTAS, GAFAS

MANGUERA, CARFETILA MACKEE S51C0S4,

LIMPIEZ: ¥ MANTEMMENTD OE INSTALACIONES

UK WWGER CON VENTILACION ¥ ALEJADODE N I;OS,
AUMENTCS ¥ ANIMALES.

CAMEBIAR LAS QUE ESTEN EN MALEZTRDD

PRODUCTOS DESINFEC RNES(CLORD, DETERGENTE)

BAZOUNA ACETE CE MOTOR

EN LA PARTE SUPERIOR (SOLOPUELEN RENE
PIE0) WO LEER LA INDICACIONES, NO LSARLOE

sn

LO% RESIDUDE 3E DESEN DEREMAR EM BL ALCANTARILLADD PARA EVRE ACCIDENTES

MANUAL
v
FECOIEIOR, CARRETILY BALDE JRES— UN LUGAR CON VENTILACION ¥ ALEIADO DE NIROS, B B
ALMENTCS ¥ ANIMALES.
¥
— PO UN LGARCON VENTLICIN Y ALEIADG S WiROS, B B
uecsecos N IIEE o VENTLAC v A AT NG
CONTROLLE PLAGAS . B B
EOVEA CEFAGC N ALMENTCS ¥ ANIMALES.
£ LUGAR CONVENTLACION ¥ ALE.ADO DE NROS,
PRODUCTOE DETNFEC BNEL(CLORD DS ERGENTE LupER ALUENTS ¥ ANMAIES [ENERTODOS LOS SRR ANTES DS MANPLLARLCE N
ENLUGAR CONVENTLACION ¥ ALSADO DE KNGS, ENER TODOE LOS EPP ANTES DE MANPULARLOE B
CASOLNA, ACEITE CE MOTOR WANTENM ENTO ALUENTOS ¥ ANMAIES

EWIE ELCONTACTO CON LOS 0J03

FECOLECTARLOS FESIDUOE EN UN EMBASE PLASTCO CONTAPA ¥ AL LIENARSE LIEVARLO & CUALQUIER SERVMECA
PARS QUE HAGAN DIZPOIICION FINAL

EWITE DEMRLOS SN ETOUETAR Y AL
ALCANCE DETODDE




5. Riesgos asociados a la actividad de bovinos

BOVINO
CONCEPTO | Segun el diccionario web Definicion. De, sus autores Pérez Porto, Julian y Gardey, Ana (2017), los bovinos
son “animales mamiferos y rumiantes que constituyen una subfamilia del grupo de los bovidos. Disponen
de una cola extensa que finaliza en un mechén y de un hocico ancho, mientras que el estuche de sus
cuernos resulta liso [...] Los bueyes, los bisontes, los bufalos y ciertas especies de antilopes también
forman parte del conjunto de los bovinos”.
Por lo anterior, las actividades que realizan los operarios de las pequefias unidades de produccién
agropecuaria, relacionadas con los bovinos, son las dirigidas a estos animales, especialmente el ganado
vacuno.
DESCRIPCION | La ganaderia bovina esta dirigida, principalmente a la produccion de carne y leche, sin dejar de lado, que
DE LA ACTIVIDAD estos animales también se emplean con propdsitos de mantenimiento de territorio y cultivos.
Dentro de las actividades dirigidas a esta area de bovinos, se tiene:
La seleccion de los animales, generalmente se prefiere hembras, para una cadena productiva y ampliacion
de las cabezas de ganado dentro de la unidad de produccidn agropecuaria.
PELIGROS DE LA ACTIVIDAD
EFECTOS ELEMENTOS DE
RIESGO FUENTE EN LA SALUD CONTROL PROTECCION
PARA LOS PROCESOS DE
POR LA FALTA DE VACUNACION,
HIGIENE EN LAS PREFERIBLEMENTE
ZONAS QUE CONTAR CON APOYO
VETERINARIO EXPERTO,
PERMANECEN LOS
ANIMALES, PUEDEN SE REQUIEREN
i DESINFECTANTES Y
ENCAUSAR LIMPIEZA DEL AREA
PATOGENOS, ENFERMEDADES PERIODICAMENTE GUANTES DE NITRILYO
MALESAS, PARASITARIAS O FUMIGACION Y CORTE ’
BIOLOGICO Y JERINGAS, AGUJAS,
MORDEDURAS, RESPIRATORIAS DE MALEZA. g
QuiMmico SEGUN SEA EL CASO.
GASES Y PARALOS CAPACITACION EN EL ASISTENCIA DE UN PARTO
VAPORES. OPERARIOS Y EN MANEJO DE BOVINO
BOVINO, SI EL ANIMAL
GENERAL, PARA LAS
REQUIERE AYUDA, HACER
PERSONAS QUE
USO DE GUANTES, BOTAS,
PERMANEZCAN EN LA
UNIDAD DE TAPABOCAS Y UN
. EXCELENTE LAVADO DE
PRODUCCION
AGROPECUARIA MANOS ANTES Y
’ DESPUES DE LA
ASISTENCIA DEL PARTO.
GOLPES,
ATRAPAMIENTO,
CAIDAS DE CORTES EN LA PIEL,
OBJETOS, AMPUTACIONES DE
MATERIALES | MIEMBROS, CATACTACION PARA
MECANICOS PROYECTADOS, |LESIONESEN EL PROCESOS TAPABOCAS, GUANTES,
CORTEO ROSTRO, GOLPES, SENALIZ ACI'ON DE BOTAS, GAFAS
ATRAPAMIENTO | TORCEDURAS, AREAS
CON HERIDAS EN MANOS,
HERRAMIENTAS, | BRAZOS, PIERNAS
MAQUINAS O
EQUIPOS
RUIDO, ] CONTROLAR LOS
EXPOSICION PERDIDA DE LA TIEMPO DE EXPOSICION
PROLONGADA AL | CAPACIDAD AL SOL. CAMISAS MANGA LARGA,
FISICO SOL, AUDITIVA, CANCER DISMINUIR LA GUANTES, BOTAS, GAFAS,
TEMPERATURAS | DE PIEL, EXPOSICION AL RUIDO | TAPONES AUDITIVOS
EXTREMAS, DESIDRATACION USO DE BLOQUEADOR
HUMEDAD SOLAR




ELIMINAR PESO

MOVIMIENTOS : EXCESIVO (PESO
REPETITIVOS, | LESIONESMUSCULO | oepyiring HASTA 25KG
A ESQUELETICAS EN LA
ERGONOMICOS | FOSTRAS E?{iél(_DDSAM ﬂgBSR\?S’  EJORAR POSTURAS | FAJAS DE CINTURA
DE LEVANTEDE | BRZOS. DE LEVANTE
PESO, CAPACITACION EN
POSTURAS
ATAQUES O
EMBESTIDAS POR
PARTE DE LOS GUANTES, BOTAS DE
BOVINOS HACIA LOS
CAUCHO, CEPILLOS DE
CUIDADORES, POR
RETAPAS A CERDA SEMIGRUESA,
S A, | CUANDO UNA HEMBRA | TAPABOCAS O CARETA,
o o0 | ESTAPROTEGIENDOA | DELANTAL Y SIES
SUS CRIAS Y HADADO | POSIBLE, UN TRAJE ANTI
CAIDA DE PROCEDIMIENTOS O
) RECIENTEMENTE A LUZ, | FLUIDO, ASISTENCIA DE
OBJETOS, ORDEN | MANIPULACION
SE DEBE TENER UN PARTO BOVINO, SI EL
LOCATIVOS | Y ASEO, PISOS Y | INADECUADA DE LOS
ESPECIAL CUIDADO | ANIMAL REQUIERE
ACCESOSEN | ANIMALES, PUEDEN
| oy D | PARA EVITAR ATAQUES | AYUDA, HACER USO DE
AR eS| POR PARTE DELAS | GUANTES, BOTAS,
S . o | MADRES EN DEFENSA | TAPABOCAS Y UN
' DE SUS CRIAS. EXCELENTE LAVADO DE
MUSCULARES O
MANOS ANTES Y
FRACTURAS, EN .
I DESPUES DE LA
RS ASISTENCIA DEL PARTO.
TRAUMAS O LA
MUERTE.
HACER
MANTENIMIENTO A LAS
INSTALACIONES | QUEMADURAS, INSTALACIONES
ELECTRICO | ELECTRICAS LACERACIONESY | ELECTRICAS Y gﬁ\iﬁgﬂcé\g%gg‘\“m&
INADECUADAS | MUERTE. CAMBIAR AQUELLAS
QUE SE ENCUENTREN

EN MAL ESTADO.




REGISTRO FOTOGRAFICO
PRACTICAS COMUNES EN LA CRIA PORCICOLA

Instalaciones inadecuadas y peligrosas

No hay disposicion final de residuos orgdnicos




PRACTICAS COMUNES EN LA CRIA POLLOS Y PONEDORAS

Instalaciones en buenas condiciones

Falta de etiquetas en vacunas y medicamentos, no hay cadena de frio




PRACTICAS COMUNES EN LA AGRICULTURA

Instalaciones en buenas condiciones

Falta de orden y malas practicas de almacenamientos de equipos, herramientas y agroquimicos.




PRACTICAS COMUNES EN LA PISICULTURA

Instalaciones en buenas condiciones, falta de uso de EPP




Instalaciones de almacenamiento abarrotadas de utensilios, falta de orden y mezclan alimento con
agroquimicos




Orden en los programas de alimentacién

e

v
T (o

el

Falta de sefalizacion de areas peligrosas




Falta de uso de EPP y maniobras peligrosas.




