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1. Introduccion

Actualmente, a nivel mundial, existe una crisis debido a la exposicion de muchos
trabajadores a productos quimicos toxicos para la correcta ejecucion de sus labores en el dia a
dia. Anualmente millones de trabajadores se exponen a distintos tipos de sustancias quimicas
peligrosas, ya sean solidos, polvos, liquidos, vapores y/o humos. Las exposiciones constantes
ante estos productos ocasionan que muchos de los trabajadores con el pasar de los afios
presenten problemas de salud, e incluso algunos de ellos pierden la vida debido a los
problemas desencadenados por estas sustancias, mientras que otros pueden padecer

limitaciones funcionales después de sufrir lesiones graves.

Es importante recalcar que con las medidas de seguridad necesarias, todas estas
consecuencias pueden ser evitables, sin embargo, debido a que las industrias se siguen
expandiendo y con el acelerado crecimiento econdmico de los paises, la exposicion de los
trabajadores a estas sustancias sigue siendo causal de preocupacién, ya que esto representa

una mayor exposicion laboral.

Es por esto, que las empresas deben empezar a trabajar en la gestion del riesgo
quimico, ya que aunque algunas consecuencias de la exposicion a sustancias quimicas estan

claramente identificadas, muchas otras podrian aparecer en los ultimos afos.
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2. Problema de investigacion

2.1 Descripcion del problema

El aumento de enfermedades profesionales y accidentes laborales en los tltimos afios
es cada vez mas preocupante, segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) y la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), en el mundo, anualmente
alrededor de 1,9 millones de personas mueren por causas relacionadas a su trabajo y ademas,
cerca de 360 millones de accidentes de trabajo ocurren, ocasionando en muchos de los casos
mas de cuatro dias de incapacidad.

De todas las muertes que se registran, 81% corresponden a enfermedades laborales y
el restante 19% estd relacionado con muertes por accidentes laborales. En el caso de
Colombia, en el afio 2021, 608 trabajadores fallecieron por causas asociadas al trabajo, de las

cuales 472 fueron por enfermedades laborales, y 136 por accidentes asociados a sus labores.

La exposicion constante a agentes quimicos conlleva a enfermedades degenerativas y
la actividad clave para mitigar la presencia de esas posibles enfermedades, se basa en un
proceso de manejo acorde a cada sustancia. A nivel mundial la Organizacién Internacional
del Trabajo (OIT) estima que de los dos millones de muertes laborales que tienen lugar cada
afio en el mundo, 440.000 se producen como resultado de la exposicion de trabajadores a
agentes quimicos. (Takala, 2003). Esto se presenta ya sea por falta de informacion o
preparacion, desconocimiento de las caracteristicas de las sustancias quimicas,

combinaciones de sustancias, entre otras.

En la Tercera Encuesta Nacional de Condiciones de Seguridad y Salud en el Trabajo.
2021 en numeral 4.1.2.4 Perfil de peligros ocupacionales/laborales de los centros de
trabajo/empresas se identifica lo siguiente: “Las empresas refirieron los peligros por carga
fisica con los mayores porcentajes; entre ellos movimientos repetitivos de manos y/o brazos
(73,58 %), oficios con la misma postura durante toda o la mayor parte de la jornada (70,06
%) y peligro biomecanico que puede causar dolor (57,81 %). En segundo lugar, los peligros
por factores psicosociales como la atencion directa al publico (68,17 %) y trabajo monotono
o repetitivo (62,59 %). En tercer lugar, refirieron los peligros de seguridad industrial, entre
ellos: peligro mecanico (46,23 %), peligro publico (44,63 %) y peligros de incendio y
explosion (31,76 %). En cuarto lugar, los peligros fisicos por vibraciones (22,95 %) y por

peligros quimicos generados por inhalacion de polvos (22,56 %), humos de combustion de
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equipos (17,76 %), manejo o contacto de la piel con sustancias quimicas (15,83 %) e
inhalacion de gases y vapores (14,83 %).” En las empresas que mas sobresalen los peligros
quimicos y de acuerdo a su actividad econdmica estd la ganaderia, agricultura, caza y
silvicultura. por exposicion de sustancias quimicas con la piel, explotacion de minas y
canteras, suministro de agua y gas, inhalacion de humos y polvos, transporte almacenamiento

y telecomunicacion exposicion a humos de combustion de equipos.

Se identifica en la empresa el uso de sustancias quimicas en el laboratorio Central,
clasificadas como reactivos para realizar analisis de calidad a materias primas, producto en
proceso, producto terminado y andlisis fisico quimicos a residuos peligros y diferentes clases

de aguas (residuales, industriales, potable).

Aproximadamente 300 sustancias quimicas (reactivos de laboratorio) se tienen
inventariadas y no ha sido posible realizar una identificacioén de peligros y analisis de riesgos,
por falta de informacion, Fichas de Datos de Seguridad desactualizadas, informacion
deficiente y no contar con la FDS del fabricante, se han tomado como referencia FDS de los
fabricantes que no corresponde. Conocer las caracteristicas y adecuado manejo de las
sustancias quimicas que se emplean en el laboratorio es de vital importancia para detectar los
posibles riesgos a los que estdn expuestos los trabajadores y las medidas de seguridad

adecuadas que se deben emplear para cada reactivo.

2.2 Formulacion del problema (pregunta de investigacion)

[ Qué estrategia debe plantearse para el uso y la manipulacién segura de sustancias
quimicas, posterior a la clasificacion y evaluacion de los productos existentes en el

laboratorio de una empresa del sector quimico de la ciudad de Bogota?
3. Objetivos
3.1 Objetivo general

Identificar los peligros existentes en las sustancias quimicas (prioritarias y no
prioritarias) para el SGSST en el laboratorio central de una empresa del sector quimico, con
la finalidad de suministrar una herramienta que contenga la informacién necesaria para
divulgar al personal involucrado los peligros existentes y la manipulacion de las sustancias

quimicas de manera segura.
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3.2 Objetivos Especificos

x Elaborar un diagnostico de las sustancias quimicas que se usan en el laboratorio

central y Consolidar las Fichas de Datos de Seguridad de las sustancias inventariadas.

x Construir una matriz de inventario de los peligros fisicos y salud de acuerdo con la

informacion suministrada en las FDS.

x Elaborar una herramienta administrativa de facil interpretacién que permita la

divulgacion de los peligros existentes.

x Realizar el analisis de las sustancias prioritarias para el SGSST, resolucion 0312 de
2019 IARC grupo 1 y toxicidad aguda clase 1 y 2 en el Sistema Globalmente Armonizado y

sustancias sensibilizantes respiratorias.

4. Justificacion y Delimitacion

La empresa Quimica, se caracteriza por tener diferentes tipos de negocio, fabricacion
de quimicos de uso industrial, productos de uso doméstico y cuidado del hogar, alimentos
(sales especiales), elaboracion de envases, generacion de su propia energia, elaboracion de
material de empaque, tratamiento de aguas industriales y residuales, debido a estas
actividades se requiere contar con un laboratorio robusto que permita analizar en tiempo real,
la calidad de los procesos, producto en proceso y terminado, materias primas, insumos
garantizando el més alto estdndar en cumplimientos y normas establecidas.

Dentro de su politica integral, se garantiza la comercializacion de los productos, previene
las afectaciones a la calidad e inocuidad de los productos, se identifican los peligros, se
evalta riesgos y se determinan controles enfatizando en la generacion de planes en el torno a
la prevencion, preparacion, mitigacion, respuesta y restauraciéon ante posibles impactos
socioambientales, dafios a la propiedad, incidentes, accidentes y enfermedades laborales de
los colaboradores sin importar su forma de vinculacion. Una dificultad para determinar el
alcance de los efectos para la salud de las exposiciones a los productos quimicos en el lugar
de trabajo, es la falta de reconocimiento de los tipos de efectos que pueden ocurrir, y el largo
periodo de latencia que puede transcurrir antes de que se perciban algunos de los efectos.

(OIT, 2013).

Teniendo en cuenta la complejidad que representa identificar los riesgos de las

mezclas de sustancias quimicas, se debe realizar el analisis de forma individual para plantear
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las estrategias de prevencion de afectaciones a la salud por exposicion y uso. El proyecto
busca identificar las sustancias quimicas presentes en la empresa, realizar su estudio y
caracterizacion en base a las fichas técnicas dadas por el proveedor de las mismas, con ello
realizar la priorizacion de sustancias de acuerdo al nivel de peligrosidad de cada una y los
riesgos asociados de su manejo y exposicion constante. Con el fin de definir
recomendaciones y sugerencias para evitar afectacion a los colaboradores que estan en
continuo contacto con las sustancias quimicas debido a la cantidad de reactivos que alli se
manipulan y almacenan. A partir de una herramienta administrativa, la cual facilitard el
conocimiento e informacion de las recomendaciones de prevencion para el manejo de las
sustancias quimicas, se planteara en esta guia un proceso adecuado y elementos de proteccion

acordes a los riesgos evaluados.

5. Marcos Referenciales

5.1. Estado del Arte

Autor Pujos Guananga Ana Cristina (Ecuador)

Ao 2019

Titulo del Evaluacioén higiénica cualitativa del riesgo quimico por exposicion a

documento sustancias quimicas peligrosas en un laboratorio de analisis quimico
ambiental”

Palabras laboratorio, analisis, riesgo quimico, sustancia quimica peligrosa,

clave evaluacion higiénica cualitativa, método COSHH ESSENTIALS.
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Resumen

(descripcidn)

La investigacion se desarrolld en un laboratorio de analisis quimico
ambiental ubicado en la ciudad de Francisco de Orellana (Ecuador). Se
aplicd la metodologia de evaluacion higiénica cualitativa y simplificada,
modelo COSHH Essentials, para lo cual se recopildo informacién de las
sustancias quimicas a través de sus fichas de seguridad; la manipulacion en
cada puesto de trabajo, identificando cantidades utilizadas, ambientes de
trabajo, exposicion directa e indirecta, tiempo de exposicidén, usos,
procedimientos técnicos de andlisis, proteccion personal, y otras
caracteristicas técnicas que permitieron identificar los riesgos quimicos
presentes y su interrelacion con las condiciones de trabajo. En el andlisis
COSHH Essentials se identific6 que la mayor cantidad de sustancias
quimicas que se manipulan en el laboratorio son muy toxicas, sin embargo,
el riesgo resulto leve ya que estas sustancias son manipuladas en cantidades
pequefias y presentan pulverulencia baja o volatilidad baja a las

condiciones ambientales del laboratorio.

Objetivos

Evaluar las sustancias quimicas, en funcion de la peligrosidad, condiciones
de trabajo, capacidad del producto de pasar al ambiente y la cantidad que

se utiliza.
Analizar el riesgo por exposicion a sustancias quimicas peligrosas.

Proponer recomendaciones para el control de la exposiciéon al riesgo

quimico del trabajador.
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Metodologia

La recoleccion de informacién se realizdO mediante visitas técnicas,
entrevistas personales, levantamiento de informacién en el laboratorio e
investigacion bibliografica pertinente. Se realizd un reconocimiento del
ambiente fisico que incluyd condiciones ambientales, ventilacion,
elementos de seguridad y dispositivos que puedan relacionarse con la
incidencia del riesgo quimico presente pudiendo establecer las areas y los

procesos con sus actividades y los factores de riesgo quimico.

Analisis de las condiciones y ambiente de trabajo, se analizaron cada una
de las actividades del laboratorio, los equipos que se utilizan y las

actividades de los trabajadores.

Identificacién, andlisis del uso y manipulacién de las sustancias quimicas
empleadas en los andlisis de laboratorio Inventario, se identifico las
sustancias quimicas peligrosas usadas en el laboratorio. Posterior al anélisis
de sus fichas de seguridad se clasifico a las sustancias quimicas segin su
afectacion a la salud, Irritantes para ojos/piel; narcéticos, Nocivos, toxicos
Muy téxicos; cancerigenos, categoria 2: Cancerigenos Categoria: 1A, 1B

Mutagénicos sensibilizadores, Proteccion de piel y ojos.

Resultados

El laboratorio asegura el control del acceso a las instalaciones, el orden y
limpieza del laboratorio. Las condiciones ambientales del laboratorio son
controladas diariamente para asegurar el adecuado funcionamiento de los
equipos y realizacion de ensayos, para ello se dispone de unidades
acondicionadoras de aire, registradores de temperatura y humedad. En
todos los instructivos técnicos se documentan los requisitos técnicos
relativos a las condiciones ambientales de acuerdo con el andlisis realizado.
Durante el periodo de estudio la temperatura minima fue 20°C y

temperatura maxima 26°C.

El laboratorio dispone de cuatro trabajadores expuestos diariamente por
manipulacién de sustancias quimicas peligrosas en actividades de andlisis

de laboratorio, quienes laboran en horario de 08h00 a 18h00 realizando
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funciones simultdneas. Del andlisis de sus fichas de seguridad se

clasificaron las sustancias quimicas por sus frases R, lo cual sirvi6 para

identificar 77 sustancias quimicas peligrosas disponibles en el laboratorio,

establecidas por 33 frases R de peligrosidad y afectacion a la salud, de

éstas las que representan la mayor cantidad de sustancias quimicas

peligrosas en el laboratorio.

Referencia http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/31748 “Trabajo de
titulacion previo a la obtencion del titulo de Magister en Seguridad e
Higiene Industrial”
Autor Chaparro Veldsquez, Jenny Viviana
Nifo Rueda, Jonathan Nicolas
Meneses Falla, Yenni Sofia
Ano 2016
Titulo del Disefio del programa de gestion de riesgo quimico para la empresa Cian
documento Ltda.
Palabras Contaminacién, Enfermedad profesional, Operacion administrativa,
clave Seguridad en el trabajo, Medicina preventiva.
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Resumen

(descripcidn)

Un programa de gestion para la prevencion del riesgo dentro una
organizacion es de gran importancia para poder establecer cudles son las
medidas adecuadas que se deben contemplar para garantizar la salud de los
trabajadores mediante la prevencion, control y mitigacion de enfermedades

y accidentes dentro de la organizacion.

El proposito es poder desarrollar un programa de gestion de riesgo quimico
para la empresa Cian Ltda., teniendo en cuenta sus procesos productivos y

la razon social.

Cian Ltda. Consultoria y servicios ambientales, empresa dedicada a la
prestacion de servicios de muestreos ambientales y analisis fisicoquimicos

de muestras de aguas, suelo, aire y emisiones.

Para el analisis de dichas muestras se necesita de la manipulacion de
reactivos quimicos que pueden afectar directa o indirectamente la salud del
personal, o diferentes organismos del cuerpo a través de tres vias:
inhalatoria (respiracion), ingestion (por la boca), dérmica (a través de la
piel). Estdn expuestos a enfermedades degenerativas derivadas de la
exposicion habitual a agentes quimicos, son, aunque parezca increible, mas
frecuentes ain que los accidentes de trabajo. La salud de los empleados si
no se establecen las medidas de control adecuadas. (carolina lopez

Camargo, 2004)
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Objetivos

Elaborar un diagnostico del programa de manejo seguro del riesgo quimico

en CIAN Ltda.

caracterizando aspectos criticos, mediante herramientas de identificacion,

evaluacion y andlisis del riesgo.

Investigar técnicas y normas de manejo de quimicos de otras
organizaciones que contribuyan al desarrollo del proyecto con el objeto de
determinar diferentes metodologias en el manejo y control del riesgo

quimico.

Realizar el analisis del estado actual de la empresa frente a las
investigaciones de la técnicas y normas de manejo de quimicos de otras
organizaciones para determinar la metodologia adecuada que aplique a la

empresa CIAN Ltda.

Realizar el disefio del programa teniendo en cuenta los resultados obtenidos

en el diagnostico.

Metodologia

Teniendo en cuenta la razon social -consultoria ambiental, adicionalmente
también presta a sus clientes un servicio de andlisis de laboratorio en
diferentes matrices, para el disefio del programa de riesgo quimico se tiene
en cuenta la actividad laboral tanto de forma habitual como no habitual,
tiempos de exposicion a los agentes quimicos y otros factores que

condicione magnitudes de los riesgos derivados de dicha exposicion.

Se aplica como herramienta la encuesta de tipo informal y asi poder
establecer la matriz de riesgo quimico de la empresa en general a través del
formato denominado “Diagndstico Evaluacion Programa de riesgo
quimico". Proceso en el cual se desarrolla dentro de las instalaciones de la
empresa y con la supervision del jefe de calidad y el coordinador de HSEQ.
Donde las variables de calificacion son 0, 25, 50, 75 y 100, siendo la

calificacion mas baja 0 y la mas alta 100.
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Resultados

Se disefio el panorama de riesgos con base en las condiciones locativas
actuales y ambientales de la empresa, dando paso a realizar una
identificacion de posibles mejoras, donde partiendo del diagnoéstico se
logré evaluar dentro el marco del ciclo PHVA, el estado inicial de la
empresa frente a la gestion del riesgo quimico, lo cual fue de vital

importancia para la construccion del panorama de riesgo.

Se consigue profundizar con los directivos en que la implementacion de un
disefio de gestion de riesgo quimico contribuye con la mejora continua de
la empresa a través de la utilizacion de herramientas como la evaluacion
basada en el ciclo PHVA. Se realizdo con la ayuda de la coordinadora
HSEQ, un inventario el cual contribuy6 para la realizacion de la matriz de
riesgo quimico, con base en la informacion suministrada por el proveedor
(Fichas técnicas y Hojas de seguridad) las cuales fueron de gran
importancia, para conocer con exactitud la naturaleza de las sustancias
peligrosas de la organizacion y las consideraciones de manipulacion y

almacenamiento a que se debe atender en cada caso.

Se elaboraron listas de chequeo o listas de comprobacion que sirve como
guia y recordar los puntos que deben ser inspeccionados en funcion de los
conocimientos que se tienen sobre las caracteristicas y riesgos de las

instalaciones.

Referencia

https://repositorio.ecci.edu.co/bitstream/handle/001/476/TESIS.pdf?sequen
ce=2/Diseio del programa de gestion de riesgo quimico para la empresa

Cian Ltda.

Autor

Lasso Reina, Maria José
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Mellizo Clavijo, Natalia Andrea

Puentes Leon, Juan Pablo

Ano 2019

Titulo del Disefio del programa de riesgo quimico empleando los parametros del
documento sistema globalmente armonizado en Main Colombia SAS

Palabras Riesgo Quimico, Factores de riesgo, Higiene y Seguridad Laboral

clave

Resumen El objeto de estudio comprende el disefio y estructuracion de un programa
(descripcion) | de riesgo quimico con fundamentos en el Sistema Globalmente

Armonizado el cual se encuentra legislado por el decreto 1496 de 2018,
para facilitar la transicion de Main Colombia SAS. Y entrar asi en
conformidad con la legislacion legal vigente y aplicable en materia de
Riesgo Quimico. El disefio del programa de riesgo quimico empleando los
parametros del sistema globalmente armonizado en Main Colombia SAS
estd dividido en tres etapas; una fase diagnodstico donde se realiza una etapa
diagnostica aplicando una evaluacion de los estandares minimos de la
resolucién 1111, posteriormente se lleva a cabo una verificacion de los
peligros y riesgos presentes en la organizacion relacionados con el riesgo
quimico presente en las actividades de la organizacion y finalmente se
realiza el disefio y la estructuracion del programa con una serie de
actividades que contribuyan con el objetivo y las metas planteadas que
contribuyan con la seguridad de todos los trabajadores de la empresa,

ademas se describe el paso a paso de la ejecucion de dichas actividades.
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Objetivos

Elaborar un diagnostico del programa de manejo seguro del riesgo quimico

en CIAN Ltda.

caracterizando aspectos criticos, mediante herramientas de identificacion,

evaluacion y
Andlisis del riesgo.

Investigar técnicas y normas de manejo de quimicos de otras
organizaciones que contribuyan al desarrollo del proyecto con el objeto de
determinar diferentes metodologias en el manejo y control del riesgo

quimico.

Realizar el andlisis del estado actual de la empresa frente a las
investigaciones de la técnicas y normas de manejo de quimicos de otras
organizaciones para determinar la metodologia adecuada que aplique a la

empresa CIAN Ltda.

Realizar el disefio del programa teniendo en cuenta los resultados

obtenidos en el diagnostico.
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Metodologia

La metodologia aplicada para la realizacion de este proyecto es del tipo

exploratorio —
descriptivo.

Diagnéstico Inicial, se caracterizo el estado actual del sistema de seguridad

y salud en el

trabajo desarrollado en Main Colombia S.A.S., mediante la lista de
chequeo de la resolucion 1111 del 2017, para obtener el estado actual de la
empresa en cuanto al cumplimiento normativo de los requisitos minimos
del sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo, ademaés establecer

el manejo que se le estd dando a las sustancias.

Evaluacion Inicial de los controles establecidos especificamente de los

factores de

riesgo quimico presentes en las actividades de Main Colombia S.A.S., por
otro lado, se tiene la transicion del HMIS III al sistema globalmente
armonizado donde se adquirieron las hojas de seguridad de cada una de las
sustancias quimicas que manejan en cada uno de los procesos, y 36 las

inspecciones de riesgo quimico que se realizan mensualmente.

Elaboracién del programa, se construyd el programa de riesgo quimico
bajo los pardmetros del Sistema Globalmente Armonizado y el ciclo de
mejora continua mediante la adquisicion de insumos como Fichas de
seguridad de productos quimicos progresivamente debido a la transicion
del HMIS III, etiquetado y rotulado segun el sistema globalmente
armonizado, matriz de identificacion de peligros, matriz de compatibilidad
quimica, ademas se identificardn los agentes quimicos a los cuales estan

expuesto los trabajadores y se establecié el programa.
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Resultados

Se puede determinar que el SG-SST de Main Colombia S.A.S. se encuentra
bastante avanzado con una calificacion autodiagnéstica de 88.5% con

respecto a los parametros de la resolucion 1111 del 2017.

Se encuentra plenamente identificada el riesgo quimico presente en las

actividades de

Main Colombia S.A.S. con sus respectivos controles siendo estos acordes

con las necesidades de la organizacion y la proteccion de los trabajadores.

Se ha detectado que la alta gerencia ha proporcionado directrices

estratégicas que han
facilitado la implementacion del Sistema de Gestion.

La cultura en Main Colombia S.A.S. no facilita la implementacion del

programa de riesgo quimico propuesto.

Debido a la naturaleza de la organizacion es de vital importancia
implementar el programa de riesgo quimico debido a la gran cantidad de

materiales de esta naturaleza que debe utilizar por su proceso productivo.

Son necesarios para llevar a cabo la implementacion del decreto 1496 de
2018 en cualquier sector econémico, los efectos sobre la salud y el medio
ambiente y poder buscar alternativas que sus impactos sean poco

significativos.

Referencia

https://repositorio.ecci.edu.co/handle/001/2788/Disefio Del Programa De
Riesgo Quimico Empleando Los Parametros Del Sistema Globalmente

Armonizado En Main Colombia SAS
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Autor Casallas Ortega, Nicolas David

Ao 2016

Titulo del Disefio de un Programa de Gestion en Riesgo Quimico para los

documento Laboratorios de la Facultad de Medicina de la Universidad Militar Nueva
Granada

Palabras Riesgo, Quimico

clave

Resumen El presente proyecto de investigacion tiene como proposito disefiar el

(descripcion) | programa de gestion en riesgo quimico para los laboratorios de la facultad

de medicina de la Universidad Militar Nueva Granada, obteniendo con ello
la prevencién de riesgos laborales y la reduccion de los impactos
ambientales ante la exposicion no controlada a los agentes quimicos. Las
etapas que se llevaron a cabo durante el desarrollo de la metodologia de
investigacion fueron: diagndstico inicial, evaluacion y disefio del programa.
El diagndstico inicial consistio en la revision de la informacidn, examinar
el inventario existente y la aplicaciéon de encuestas con respecto a los
elementos de proteccion personal y capacitacion sobre el manejo de
sustancias quimicas. Para la evaluacion se visito e inspecciond cada una de
las areas que componen la facultad de medicina y de identificar las
caracteristicas mas relevantes de las instalaciones entre las cuales se
encuentran: ventilacion, iluminacion, lugar de almacenamiento, gabinetes,
armarios, estantes, areas de lavado, lugares de acceso, sistemas de alarma.
El disefio del programa de gestion en riesgo quimico cuenta con un
inventario actualizado de las sustancias quimicas de cada uno de los
laboratorios y bodegas de almacenamiento, el instructivo de manejo de

sustancias quimicas, la matriz de compatibilidad de sustancias quimicas de
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las areas, la matriz de peligros de las areas y el protocolo de disposicion
final de residuos quimicos, dando cumplimiento a la normatividad
colombiana vigente en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo y
permitiendo el desarrollo de las actividades de todas las personas en

espacios seguros.

Objetivos Diagnosticar el peligro quimico para los productos utilizados en los
laboratorios de la
facultad de Medicina, mediante el listado y la clasificacion de las
sustancias peligrosas
incluidas en el Decreto 1609 de 2002.
Implementar una matriz de peligros con priorizacion de riesgos, utilizando
GTC 45.
Elaborar protocolos de seguridad y emergencia, de acuerdo con los peligros
priorizados
en la matriz de peligros.

Metodologia | El presente proyecto se desarrolld en la facultad de medicina de la

Universidad Militar

Nueva Granada, se llevd a cabo mediante una investigacion descriptiva,
donde se identific6, analiz6 e interpret6 la situacion de los laboratorios de
medicina, en busca de la minimizacién de los riesgos por la manipulacion

de sustancias quimicas.

Se desarrolld procedimientos seguros que reduzcan las posibles

afectaciones en salud y

dafios al ambiente, por las caracteristicas de incompatibilidad en los

productos utilizados en estos laboratorios, a los cuales estan expuestos
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funcionarios, estudiantes y visitantes, debido a que ellos de alguna manera
u otra manipulan estos elementos, desconociendo su peligrosidad, con esto

se dara solucion a un problema institucional.

Resultados

Se logrd evidenciar algunas falencias sobre el manejo de las sustancias
quimicas, principalmente en el almacenamiento debido a que no se cuenta
con instalaciones adecuadas y el personal encargado de esta actividad no
tiene claridad sobre la compatibilidad de las sustancias al momento de ser
acopiadas, asi mismo los equipos de seguridad (lavaojos kit de derrame,
duchas) no se encuentran en algunos laboratorios, y en otros se encuentran
en desuso, asi mismo en algunos laboratorios no se cuenta con la

sefializacion adecuada para estas areas.

La realizacion de la matriz de peligros se llevdo a cabo mediante la
metodologia GTC 45, en la cual se realizo la identificacion de los peligros,
la evaluacion del riesgo, y la aceptabilidad o no de los mismos; se tuvo en
cuenta las auditorias realizadas en las visitas a las instalaciones de los
laboratorios, en las cuales se observaron los riesgos, el lugar de trabajo y
los elementos de proteccion personal utilizados. En la matriz de peligros se
tiene en cuenta los tres principales procesos que se llevan a cabo en los
laboratorios (prestacion de servicios a la academia, Adquisiciones y
mantenimiento, y docencia). De esta matriz se observan los riesgos que
tienen aceptabilidad con controles especificos que son la mayoria que ha
venido implementando la universidad, los que no tienen aceptabilidad son
generados principalmente por el desorden y desconocimiento del personal

en la manipulacion de quimicos (aerosoles, solidos y liquidos).

Una vez se identifico y se evalud los riesgos de los laboratorios, se indican
las acciones a tomar para cada uno de los peligros priorizados en la matriz
de peligros, esto mediante la elaboracion de protocolos de seguridad y

emergencia en cada una de las etapas de la gestion de los productos
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quimicos, desde su recepcion, hasta su disposicion final, medidas a realizar

en la fuente, en el individuo y en el ambiente.

El programa de riesgo quimico es una herramienta que brinda a la facultad
de medicina las medidas necesarias para el control y reduccion de las
afectaciones a la salud de los trabajadores, causadas por la manipulacion de
las sustancias quimicas, es responsabilidad de la institucién tomar acciones
eficaces sobre los peligros a los que se ven expuesto sus colaboradores, el
programa sirve de orientacion y ensefianza sobre la identificacion y
solucion de la problematica asociada al riesgo quimico dentro de los

laboratorios de la Facultad de medicina.

Referencia https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/2904
/CasallasOrtegaNicolasDavid2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Autor Arboleda David, Natalia
Yara Rojas, Maciel Alejandro
Ao 2022
Titulo del Programa de Prevencion de Riesgo Quimico Implementando la Mitologia
documento COSHH en el
Laboratorio Conhintec Labs
Palabras Riesgo quimico, Exposicion quimica, Ficha de seguridad, Normatividad
clave colombiana
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Resumen

(descripcidn)

El objetivo del presente estudio corresponde a la implementacion un
programa de prevencion de riesgo quimico aplicando la metodologia
COSSH para identificacion, caracterizacion y control de productos
quimicos cuya exposicion no puede ser cuantificada por métodos analiticos
en el laboratorio Conhintec Labs, ya sea porque no poseen medios de
retencion al contaminante o no poseen estudios suficientes para determinar
la concentracion a la cual un trabajador puede exponerse durante su jornada
laboral. La implementacién del programa de prevencion de riesgo quimico
esta dividida en tres fases. La etapa inicial se basa en la inspeccion de
procesos dentro del laboratorio de Conhintec para la caracterizacion del
proceso, recopilaciéon de informacion, estudio y analisis de fichas de
seguridad. Dentro de la segunda fase se lleva a cabo la identificacion y
jerarquizacion de las sustancias quimicas que representan un peligro para la
salud mediante la aplicacion del método COSHH. Y finalmente se
desarrolla un programa de prevencion de riesgo quimico para el control a
sustancias que no poseen un método de cuantificacion para la

determinacion de exposicion al riesgo

Objetivos

Caracterizar y recolectar informacion de las sustancias quimicas a las
cuales los colaboradores estan expuestos a través del estudio de fichas de

seguridad procedimientos y entrevistas.

Identificar las sustancias quimicas que no cuentan con método analitico y/o

TLV
jerarquizando el grado de riesgo a través del método COSHH.

Desarrollar un programa de programa de prevencion de riesgo quimico

para el control y la reduccion de la exposicion
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Metodologia

Se aplican métodos descriptivos y explicativos durante el progreso de las

fases de este

para lograr la implementaciéon de un programa de prevencion de riesgo
quimico ya que este es considerado un aspecto relevante dentro de un
sistema de gestion integral que incluso contribuye con el cumplimiento de
normativas vigentes como la Ley 55 de 1993, el Decreto 1072 de 2015 y el
Decreto 1496 de 2018.

En la etapa inicial se realizo la visita de inspeccidn en las instalaciones de

CONHINTEC

LABS con el fin de caracterizar el proceso y recolectar informacion acerca

de las sustancias

quimicas a las cuales estan expuestos los colaboradores del lugar por medio
del estudio de las fichas de datos de seguridad, entrevistas y el analisis de

los procedimientos de manipulacion de dichas sustancias.

En la fase dos se procedio con la identificacion de las sustancias que no
cuentan con Método de cuantificacion analitico y/o TLV bajo la
implementacion del método COSHH con el fin de jerarquizar el grado de
riesgo contribuyendo en la normatividad colombiana vigente Decreto 1072

2015.

La fase final se centro en el desarrollo del programa de prevencidén en
riesgo quimico para la mitigacion y el control de la exposicion a las
sustancias identificadas en la fase anterior utilizando una metodologia

empirico-analitica.
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Resultados

Durante la recopilacion de la informacion de los productos quimicos que se
utilizan dentro del laboratorio de CONHINTEC LABS para cada uno de
los analisis que se desarrollan, a través de inspecciones, entrevistas y
estudios de fichas de seguridad, se encontr6 que, existen 116 productos
quimicos dentro de los cuales existen mezclas que se usan para trabajos
dentro de las instalaciones del laboratorio. Dentro de las mencionadas se
evidencian 74 componentes quimicos que a su vez poseen 35 que no
cuentan con una concentracion maxima permitida (umbral limite) o
Threshold Limit Value (TLV), 5 que cuentan con método analitico de
cuantificacion y 30 que no cuentan con un valor limite establecidas
permisible o un método analitico de cuantificaciéon para determinar un

riesgo cuantitativo por medio de monitoreos ocupacionales.

Referencia

https://repositorio.ecci.edu.co/bitstream/handle/001/3332/

Trabajo%?20de%?20grado.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Autor

Julio Benavides Martinez, Hernando Caballero Munoz, Gustavo Celin

Mercado, Denisse Mercado Zambrano.

2017

Titulo del

documento

Manejo Seguro De Sustancias Quimicas En Una Empresa

Impermeabilizadora.

Palabras

Clave

Sustancias, toxinas, quimicas, empresas, salud.

Resumen

La manipulacion de sustancias quimicas se ha hecho mucho mas
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frecuente al igual que su uso comercial. Sin embargo el conocimiento de
los efectos toxicos para la salud humana no estan establecidos y dado a
que “los efectos no siempre son evidentes, sino que la mayoria de las
veces cuando se reconoce este riesgo es demasiado tarde y ya se han
producido dafios importantes en la salud de los trabajadores”. Este trabajo
de investigacion tiene el proposito de desarrollar un estudio descriptivo
observacional debido a que unicamente se realizd un analisis directo de
las actividades de la empresa sin intervenir en un nuestro factor de
estudio. El nivel educativo es bajo debido a que el 68% de los
trabajadores no cuenta con la terminacion de la secundaria evidenciandose
la relacion directa con el bajo conocimiento frente a la manipulacion
segura de sustancias quimicas lo cual permitid la identificacion de escasa

receptividad de los trabajadores frente a los procesos de capacitacion.

Objetivos

Identificar las sustancias quimicas manipuladas por los trabajadores de

una empresa impermeabilizadora de la ciudad de Barranquilla.

Valorar la manipulacioén y almacenamiento de las sustancias quimicas
manejadas por los trabajadores de una empresa impermeabilizadora de la

ciudad de Barranquilla.

Especificar el proceso de eliminacion de las sustancias quimicas
manipuladas en una empresa impermeabilizadora de la ciudad de

Barranquilla.

Establecer un protocolo para el manejo seguro de sustancias quimicas en
una empresa impermeabilizadora de la ciudad de Barranquilla, basado en
la prevencion, para la implementacion de medidas de intervencion

efectivas

Metodologia

Se llevo a cabo estudio descriptivo observacional debido a que
unicamente se realiz6 un analisis directo de las actividades de la empresa
sin intervenir en el factor de estudio. Adicionalmente fue un estudio

transversal debido a que se desarrollé en un periodo de tiempo. Basandose
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en la descripcion anterior, la identificacion del manejo seguro de
sustancias quimicas por parte de los trabajadores de una Empresa Imp
Impermeabilizadora En Barranquilla pretende realizar el analisis en un
periodo de tiempo establecido observando directamente a los trabajadores
en el desarrollo de sus actividades diarias. De un total de 40 de
trabajadores se tomaron 2 como prueba piloto, siendo los 38 restantes el

total de la muestra para la aplicacion de la encuesta.

Resultados

Luego de realizar el analisis sociodemografico donde se evidencia que los
colaboradores son jovenes adultos, la escolaridad terminada esta en
primaria, la mayoria de ellos conoce las etiquetas de las sustancias
quimicas , entre otros aspectos; se identifico la necesidad de capacitar al
personal sobre uso de EPP, etiquetado, rotulacion, sistemas de
clasificacion entre otras. lo cual permite un aporte fundamental para las
empresas de limpieza de fachadas debido a que promueve el
reconocimiento de la poblacion expuesta y los riesgos a los cuales se
exponen para promover procesos mas seguros € implementar el protocolo

de manipulacion de sustancias quimicas.

Referencia

https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/23178/BENAVI
DES.pdf?sequence=1

Autor

Jenny Paola Portillo Montero

Afo

2018

Titulo del

documento

Disefio De Un Programa De Riesgo Quimico Para La Empresa Kenzo

Jeans S.A.S

Palabras Clave

Tintoreria, riesgo quimico

28
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Resumen

Es un proyecto procedente de la practica profesional realizada en la
empresa Kenzo Jeans S.A.S. en el cual se disefia un programa de riesgo
quimico para las areas de tintoreria, almacenamiento y manipulacion de
productos quimicos con el fin de prevenir enfermedades o accidentes

laborales provenientes de la exposicion de agentes quimicos.

Objetivos

Identificar los productos quimicos que utilizan en los procesos
productivos.

Clasificar los productos quimicos que utilizan en los procesos
productivos.

Elaborar la matriz de compatibilidad y etiquetas para el almacenamiento

de los productos quimicos.

Metodologia

La presente investigacion se realizo bajo un enfoque mixto, se
emplearon antecedentes cualitativos y cuantitativos, se realizé un
analisis detallado basandose en el tipo de Investigacion la cual se apoya
en la solucidon de un problema asociado con el riesgo quimico en la

empresa.

Resultados

Mediante esta investigacion se identifico que las areas con mayor riesgo
por exposicion a agentes quimicos son la de tintoreria y almacén,
indicando altos niveles de exposicion para la cual el programa ayuda a

mejorar estas condiciones para los trabajadores.

Referencia

https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/6059/1/UVD-TSO_Por
tilloMonteroJennyPaola 2018.pdf

Autor

Heredia Plasencia, Graciela Elizabeth; Marrufo Saldafia, Liliana Del

Rosario
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Afo

2013

Titulo del

documento

Evaluacion de riesgos a la salud y medio ambiente por el uso de
disolventes organicos en tres pymes de la industria de calzado y

propuesta de un plan de accion para la minimizacion de riesgos

Palabras Clave

Evaluacion de riesgos;Disolventes organicos;PYMES;Industria de

calzado

Resumen

El proyecto de la evaluacion de riesgos de salud y medio ambiente por
el uso de solventes organicos en las pymes de la industria de calzado,
dio como alcance identificar que muchas de estas pymes no realizan
mediciones de sus compuestos organicos volatiles dentro de los
procesos de calzado. Lo anterior permitié6 dar informacion a las
autoridades y a las mismas industrias para realizar controles a estos
componentes, que no solo agotan la capa de ozono sino que generan

deterioro en la salud y enfermedades de origen laboral.

Objetivos

Evaluacion de los riesgos ambientales y ocupacionales por exposicion
a disolventes organicos en tres pequefias y medianas empresas
(pymes) de la industria de calzado

Evaluacion de las opciones de gestion para la minimizacion de estos
riesgos

Propuesta de un plan de accion para pymes.

Metodologia

Se utilizé la observacion del proceso productivo, la entrevista a los
trabajadores y representantes de las empresas, la aplicacion de una
encuesta para evaluar las condiciones de trabajo e infraestructura, la
evaluacion de riesgos y peligros ocupacionales y la valoracion de los

aspectos ambientales involucrados.

Resultados

Los trabajadores estan expuestos principalmente a compuestos
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organicos volatiles (COV) y a la inhalacién de polvo fino con residuos
peligrosos, lo que es preocupante ya que los antecedentes de
investigaciones relacionados con el tema demuestran una asociacion
de estos peligros con enfermedades carcinogénicas. De igual forma,
ambientalmente se observa que los COV vy los residuos peligrosos son
los principales factores que impactan en el medio ambiente. Los
resultados de la evaluacion del proceso productivo evidencian la
informalidad en la que todavia vive nuestro pais, la cual también se ve
reflejada en la industria que opera sin conocimiento de las buenas

practicas de manufactura.

Referencia https://renati.sunedu.gob.pe/handle/sunedu/3259338
Autor Carolina Giraldo Correa
Deivid Vincen Vasquez Zapata
Ao 2020
Titulo del Diagnostico De La Gestion Integral Del Riesgo Quimico Para Una
documento Empresa Dedicada La Fabricacion De Productos De Limpieza Y

Desinfeccion

Palabras Clave

Riesgo quimico, intervencion, jerarquia de controles, factores de

riesgo.

Resumen

La importancia de gestionar el riesgo quimico al interior de una
empresa dedicada a la fabricacion y comercializacioén de productos de
limpieza y desinfeccion, radica en su minimizacion estableciendo
herramientas eficaces que incluya la caracterizacion de los diferentes

productos quimicos y proponer planes de accion de acuerdo con la
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jerarquia de controles. Esto con el objeto de mitigar concluyentemente
el potencial de dafio asociado con dicho riesgo que compromete el
bienestar fisico de los colaboradores, la infraestructura y la

continuidad de negocio.

Objetivos

Elaborar un diagnostico de la gestion del riesgo quimico para la
prevencion de accidentes de trabajo y enfermedades laborales en una
empresa dedicada a la fabricacion de productos de limpieza,

desinfeccion industrial y del sector alimentario.

Metodologia

La recoleccion de informacion para este articulo se realizard mediante
entrevistas semiestructuradas a los trabajadores de la organizacion,
donde se indaga sobre la percepcion del riesgo quimico, en el
desarrollo de las labores. De igual manera, se realizara la recopilacion
de informacion a través de las visitas guiadas a la planta de
produccion y distribucion objeto de estudio, de las cuales se espera
mediante la técnica de observacion obtener los fundamentos
ecuanimes e imparciales utiles para la consecucion del objetivo

propuesto.

Resultados

Al realizar la evaluacion de los 38 items que componen el diagnostico,
encontramos que, en cada una de las fases a excepcion del
VERIFICAR, la compafiia viene adelantando acciones que buscan
madurar la gestion integral del riesgo quimico. Sin embargo, es de
aclarar que se evidencian oportunidades de mejora que requieren del
compromiso de la direccion de forma contundente, ya que la
calificacion obtenida, evidencia fallas que comprometen la seguridad

de las personas, los procesos, el medio ambiente y el negocio

Referencia

https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/2721/Trabaj
0%20de%20Grad0%20-%20Diagnostico%20Riesgo%20Quimico.pdf

?isAllowed=y&sequence=1
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Autor Betsey Yurany Romero Restrepo
Angie Yurledy Basto Bustos
Ao 2022
Titulo del Accidentes de trabajo ocasionados por sustancias quimicas, por falta
documento de la implementacion del Sistema Globalmente Armonizado para la

empresa alimentos carnicos BYA para el primer trimestre del afio

2022

Palabras Clave

Accidentes de trabajo, riesgo quimico, sustancias quimicas, sistema

globalmente armonizado.

Resumen

El presente trabajo de grado, es una investigacion que trata sobre los
accidentes de trabajo ocasionados por sustancias quimicas, por falta de
la implementacion del Sistema Globalmente Armonizado para la
empresa alimentos carnicos BYA para el primer trimestre del afio
2022, donde se observa falencias que existen de manera notoria en la
planta de produccion, en cuanto se refiere a la manipulacion de
sustancias quimicas, en donde hubo un aumento de accidentes de
trabajo debido a que no cuentan con un programa de etiquetado,
almacenamiento y manipulacioén de sustancias quimicas. Recopilamos
informacion a través de la técnica de la encuesta dirigida hacia los
colaboradores involucrados. Al conocer los resultados del diagndstico
sirve como orientacion para realizar la propuesta de la elaboracion del
programa del Sistema Globalmente Armonizado efectuado en la
organizacion Alimentos Céarnicos BYA que permitiran la disminucion
de los accidentes, el compromiso de cuidar la vida de los
colaboradores y cuidar la infraestructura de la organizacion. El

proyecto tiene como objeto apostarle a la disminucion de accidentes y
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concientizar a los colaboradores sobre la importancia del autocuidado,
el aprovechamiento de sus capacidades, sus competencias y el buen
uso de los Elementos de Proteccion Personal (EPP) que permitan
desarrollar un trabajo eficaz teniendo siempre en mente el cuidado de
la vida. Terminando este informe con el respectivo analisis e
interpretacion de los resultados de la investigacion realizada se ha
llegado a una serie de conclusiones y recomendaciones encaminadas a
la solucion y mejoramiento de la organizacion donde fue posible

realizar este proyecto.

Objetivos e Identificar las diferentes causas que generaron un riesgo de
accidentes de trabajo ocasionados por sustancias quimicas en
la empresa BYA

e Proponer medidas de control o preventivas para mitigar los
riesgos que se pueden generar por sustancias quimicas en la
empresa BYA

e Disefiar un programa de control de riesgos quimicos en la
empresa BYA

Metodologia La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo descriptivo

donde se recopilara los datos sobre los aspectos generales de
accidentalidad por productos quimicos de la organizacion, hasta la
implementacion del Sistema Globalmente Armonizado para la
manipulacion, almacenamiento y etiquetado de sustancias quimicas.

Resultados La desinformacioén y falta de compromiso en la empresa BYA con los

colaboradores al momento de contratarlos para el area de desinfeccion
de las méaquinas y no identificar una sustancia quimica, la falta de
capacitacion para identificar cada una de ellas. Por ello la
accidentalidad en la organizacion va en aumento por malas
manipulaciones con las sustancias quimicas donde se deben de tomar

de inmediato las medidas correctivas para la disminucién de estos
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accidentes.

De acuerdo a la accidentalidad y a la matriz de identificacion peligros
es importante capacitar al personal, por tal motivo se crea un plan de

capacitacion enfocado al riesgo quimico.

Referencia https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/17674/1/T.SST Ro
meroBetsey-BastoAngie 2022.pdf

6. Marco Teorico

Con el paso de los afos, se han realizado diferentes estudios que demuestran la
importancia de una adecuada estandarizacion y seguimiento del programa de gestion del
riesgo quimico en las empresas. Muchos de estos estudios han evidenciado como en las
empresas no se tiene un total conocimiento de los productos quimicos a los que se encuentran
expuestos los trabajadores. Un caso particular es un trabajo que lleva por titulo Propuesta de
Programa para el Manejo Seguro de sustancias quimicas peligrosas utilizadas en el Proceso
Productivo de la Empresa Envases COMECA S.A.. En este estudio se planteaba la
elaboracion de un programa que permitiera el manejo seguro de sustancias quimicas. Luego
de realizar los estudios y analisis correspondientes, pudo llegar a la conclusién que en el
laboratorio existia una carencia del 59% de las Fichas de Datos de Seguridad de los productos
quimicos peligrosos utilizados durante el proceso productivo, ademas de evidenciar el poco
compromiso € involucramiento de los departamentos de Compras y Salud Ocupacional, esto,
sumado a la carencia de un programa de riesgo quimico, exponia altamente a los trabajadores

a la materializacion de accidentes o enfermedades laborales.

En Colombia, el sector quimico abarca todo lo que compete a la extraccion,
explotacion y recuperacion de recursos naturales, hasta la quimica fina y especializada. Para
el pais, esta industria se refleja en la representacion de un valor agregado al PIB de $24.400
millones de pesos en los ultimos 10 afios. El gran avance desenfrenado que tienen hoy en dia
las industrias, estd generando una revolucion en cuanto a los avances en el uso de sustancias
quimicas para la consecucion de los objetivos, la creacion de productos, el descubrimiento de
medicamentos, entre otros. Esto al mismo tiempo, conlleva a que la exposicion de los

trabajadores a todas estas sustancias vayan en aumento, muchas veces incluso, sin tener una
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total claridad de la complejidad de las sustancias a las que nos enfrentamos. Es por esto que
las enfermedades y los riesgos profesionales son un tema de gran importancia, las cuales han
tomado mayor relevancia por la busqueda continua de la mejora en la productividad mediante
la integracion de la seguridad y salud en el trabajo, priorizando el bienestar de los integrantes

de la compaiiia.
Riesgo

Cuando se habla del riesgo asociado al uso de las sustancias quimicas, necesariamente
debemos pensar que el riesgo es un concepto abstracto que se compone de una relacion entre
otras variables, intimamente ligado al peligro. En la regulacién colombiana, el Decreto 1072
de 2015, por medio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector Trabajo, en
su articulo 2.2.4.6.2, ha definido el riesgo como la combinacién de la probabilidad de que
ocurra una o mas exposiciones o eventos peligrosos y la severidad del dafio que puede ser
causada por estos. Por su parte, el peligro se ha definido como la fuente, situacion o acto con
potencial de causar dafio en la salud de los trabajadores, en los equipos o en las instalaciones.
Especificamente, en relacion con los productos quimicos en el trabajo, se entiende que el
peligro es esa condicion propia de la sustancia quimica (inflamable, toxica, etc.) que tiene el
potencial de causar dafio. Para la valoracion y evaluacion del riesgo se considera la magnitud

del peligro, las condiciones del trabajo y el dafio potencial.

Tlustracion 1. Conceptos, peligro, riesgo, exposicion y dosis

Caracteristica intrinseca de la sustancia con potencial de dafio.

Riesgo:

Relacién del peligro con las condiciones de exposicion
y severidad del dafo.

Conceptos

Dosis:
Cantidad de la sustancia que es absorbida por el cuerpo.

Fuente: Tomado de Guia Tecnica Riesgo Quimico Consejo Colombiano de Seguridad (CCS).
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[lustracion 2. Componentes del riesgo

Riesgo

Fuente: Tomado de Guia Tecnica Riesgo (CCS).

Los riesgos profesionales son todos aquellos accidentes y enfermedades a los que se
ven expuestos los trabajadores como consecuencia de la labor que desempefian. (Sanchez,
2021). No es un misterio para nadie, que la exposicion constante a agentes quimicos puede
llevar consigo a enfermedades y accidentes laborales y que ademas el desconocimiento de la
manipulacion de estas y de las fichas de datos de seguridad puede causar multiples problemas
en aspectos como la salud, bienestar, empresarial y ambiental. Es aqui donde se evidencia el
riesgo quimico definido como el dafio que puede sufrir una persona por la exposicion a
agentes quimicos, la cual puede ser por factores como inhalacion o contacto, el cual desde el
enfoque de la higiene industrial se recopila la informacidn con respecto a los efectos sobre la
salud, la evaluacion de la exposicion y las medidas de gestion y control del riesgo. (INSST,

s.f).

Producto quimico

Los productos quimicos estan definidos en Colombia, segun el articulo 2o0. de la Ley
55 de 1993, como los elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas, ya sean naturales o
sintéticos. Por su parte, el Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de
Productos Quimicos (Organizacion de las Naciones Unidas, 2015) define una sustancia
quimica como “un elemento quimico y sus compuestos en estado natural u obtenidos
mediante cualquier proceso de produccion, incluidos los aditivos necesarios para conservar la
estabilidad del producto y las impurezas que resulten del proceso utilizado, y excluidos los
disolventes que puedan separarse sin afectar a la estabilidad de la sustancia ni modificar su

composicion”. (: Adaptado de Tran & Navas Anton, 2009).
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Producto quimico peligroso

Se considera un producto quimico peligroso aquel que incluye caracteristicas
peligrosas para la salud, el ambiente y la infraestructura, conforme con la aplicacion de los
criterios de clasificacion de peligrosidad establecidos en el SGA. Cabe senalar que Colombia,
a partir de 2018, adoptd el SGA y, por lo tanto, una sustancia sera considerada peligrosa

siempre y cuando cumpla con al menos uno de los criterios de peligrosidad del sistema

Los productos quimicos tienen un papel importante en nuestra cotidianidad, estando
presentes en gran cantidad de productos como limpieza, alimentos, salud, belleza, entre otros.
Sin embargo, existen sustancias quimicas con propiedades peligrosas que pueden provocar
enfermedades como el cancer, afectar el sistema inmune, respiratorio, endocrino, etc. Estas
sustancias quimicas pueden encontrarse puras o mezcladas, organicas o inorganicas y el
estado en el que se encuentran es de importancia para dar un adecuado manejo y
almacenamiento. Entre las propiedades que inciden en la peligrosidad de las sustancias
quimicas sobresalen aquellas que favorecen la dispersion y movimiento en el aire (su presion
de vapor que determina su volatilidad), su coeficiente de reparto octanol/agua, que permite
conocer su capacidad de penetrar a través de las membranas bioldgicas y de acumularse en el

tejido adiposo, entre otras. (Mario Yarto, 2003)

Ilustracion 3. Ciclo de vida de las sustancias quimicas.

EL CICLO DE VIDA DE LAS SUSTANCIAS OUMECAS

Produccidn

.* [extraccidn,

sintesis,
formulacidn,
reciclado]

Uso i

Disposicion final Transporte

enta ‘

Almacenamiento

Fuente:Mario Yarto, 2003.
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Vias de ingreso de las sustancias quimicas

Dentro de las vias de ingreso de las sustancias quimicas al organismo del trabajador
expuesto, se encuentran la respiratoria, cutanea y digestiva (Bernabé, Izcapa, Rivera, Arcos,
& Bravo, 2014), la sustancia quimica debera atravesar las membranas celulares para acceder

al 6rgano donde se produce el efecto.
Via cutanea

La piel es el 6rgano de mayor tamafio en el cuerpo humano y es una de las principales
capas de proteccion del organismo para diversos agentes fisicos, quimicos y biologicos, y, a
su vez, uno de los principales 6rganos expuestos a sustancias quimicas. Las sustancias que
entran al organismo por via dérmica deben atravesar una serie de capas o estratos que forman

la piel hasta llegar a los capilares sanguineos y poder ser absorbidos.

Via respiratoria

Esta via es considerada la mas comun y, por tanto, la mas importante, en especial,
para aquellos gases, vapores o sustancias solidas o liquidas en suspension que tiene una
presion de vapor alta o mayor posibilidad de pasar al aire en el lugar de trabajo. Hay
particulas que pueden ser retenidas mecanicamente a nivel de las vias respiratorias superiores
y otras que pueden penetrar a través del sistema respiratorio hasta los alvéolos pulmonares,
donde se produce el intercambio gaseoso. El efecto estd asociado al tamano de la particula, su

estado fisico y los peligros de la sustancia.

Via digestiva

No es habitual que en el trabajo se presente de manera directa la exposicion a
sustancias quimicas por esta via, por lo que muchas veces estd asociada a condiciones
inadecuadas de almacenamiento, transporte, uso y manejo de las sustancias. El efecto por esta
via puede estar asociado a peligros de corrosion o irritacion directamente sobre el tracto

digestivo o por los peligros asociados al metabolismo de las sustancias quimicas.
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Escenarios de exposicion potencial
Industrial

La produccion industrial de sustancias quimicas se enfoca en diferentes ramas de
productos: quimica bésica, quimica especializada, quimica para la industria y consumo final.
Dentro de los principales productos de la industria quimica se encuentran: petroquimica,
polimeros, inorganica basica, quimica especializada entre los que se destacan plaguicidas
quimicos de uso agricola, las pinturas, los tintes y colorantes, asi como productos quimicos

usados en diversas industrias, como la textil y del papel.
Servicios

Los sectores de servicios no son fabricantes de sustancias quimicas, pero, en muchos
casos, si son usuarios, desde productos de consumo, como detergentes, jabones y
desinfectantes, hasta sustancias quimicas peligrosas, como acidos y bases fuertes, y, en

algunos casos, productos considerados carcindgenos.

Dado que en este sector no es habitual contar con personal especializado en la gestion
del riesgo quimico, se debe garantizar que en todo momento los productos cuenten con los
elementos de comunicacion de peligros (etiquetas y fichas de datos de seguridad) y que el

personal esté entrenado en el uso de esta informacion (Adaptado de Aristizabal, 2018).
Agricultura, silvicultura y pesca

La exposicion en el sector agricultura estd relacionada principalmente con el
almacenamiento, la aplicacion y disposicion de plaguicidas quimicos de uso agricola y otros
agroquimicos. Las principales caracteristicas de peligrosidad de estas sustancias se relacionan

con su toxicidad, que se encuentra identificada en las etiquetas con bandas de colores.
Sistema Globalmente Armonizado (SGA)

El Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos
Quimicos (SGA) es una iniciativa de las Naciones Unidas para estandarizar
internacionalmente la clasificacion quimica, el etiquetado y las fichas de datos de seguridad

(FDS) en el lugar de trabajo.
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Peligros de las sustancias quimicas de acuerdo con el SGA

El SGA, mediante criterios armonizados, establece el proceso para la clasificacion de
los peligros de las sustancias quimicas. Se fundamenta en el uso de informacién disponible,
bien sea obtenida mediante ensayos, proveniente de la informacion de los componentes de
mezclas o mediante la aplicacion de los criterios de extrapolacion y otras medidas definidas

en el sistema.

Las sustancias podran ser clasificadas como peligrosas si cumplen alguno de los
criterios de peligros fisicos, refiriéndose a caracteristicas de las sustancias que pueden
generar dafos sobre la infraestructura y los materiales; peligros a la salud, que se asocian a
los efectos agudos o crénicos sobre la salud de las personas; y los peligros para el medio
ambiente, que pueden afectar algin componente del medio natural, especificamente, en el

medio acuatico o la capa de ozono.

Ilustracion 4. Clasificacion de peligros de acuerdo al SGA

Fuente: Tomado de Guia Tecnica Riesgo (CCS).

Cada uno de estos grupos de peligro cuenta con clases y categorias que permiten identificar
las sustancias mas peligrosas y las menos peligrosas. De igual forma, se establecen los
elementos de comunicaciéon de peligros: etiqueta con sus contenidos, como pictogramas,

palabras de advertencia e indicacion de peligro, y la ficha de datos de seguridad.
Fichas de Datos de Seguridad

Para el manejo de las sustancias en un laboratorio, es fundamental el control y
conocimiento de las Fichas de seguridad de las sustancias que se emplean, ya que debido a la
gran cantidad de sustancias y mezclas que se pueden llegar a formar pueden generar mas
riesgos o enfermedades. Para que esto sea posible, se debe tener en cuenta el Sistema

Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA) es el
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impulso por parte de las Naciones Unidas para tener una estandarizacion internacional de la
clasificacion de los productos quimicos, mediante el cual permite identificar los peligros de
las sustancias e informarlos a través de etiquetas y Fichas de Datos de Seguridad. Ademas
permite gestionar la produccion, el almacenamiento, uso y disposicion de los productos
quimicos. (MinSalud, 2022).

Las Fichas de Datos de Seguridad (FDS) son un método de comunicacién de
informacion sobre los peligros de las sustancias y mezclas quimicas tanto para su manejo en
la actividad laboral, para su control en caso de una emergencia y asi mismo el transporte de
estas, son de consulta permanente y sin lugar a duda de gran importancia en la gestion de la
seguridad y salud de las companias. (Nahuel, D. 2019). Las fichas de datos de seguridad,
contienen de manera completa y detallada toda la informacion del producto quimico que se
consulta, en ellas debe ser identificado el producto, especificamente del fabricante y/o la
marca al que le fue adquirido, la informacién sobre la composicion y las mezclas que
contiene. En estas fichas ademas se encuentra detalladamente todas las especificaciones sobre
que hacer en caso de presentarse una emergencia, las medidas que deben ser tomadas en caso
de contacto en piel, ojos y mucosas, ademas, en caso de ingestion, los sintomas que pueden

presentarse y los efectos inmediatos o retardados que pueden llegar a desencadenarse.

Pictogramas de peligro

OOLOO

GHS01 GHs02 GHSO03 GHS05
\I‘«-.]"l ARS ESIOShVaS ‘-u tancias nfamabies SUSianCIEs comburentes (35 f"ll' presan SUSLINCAIS COTOSNVES
e iGA ICR)
GHS06 GHS07 GHS08 GHS09
Pelgra de rritacidn & risalsr Sustansias loncs Concenipens, mulagens Dadir para & medh ambente
oy D) A scudlicn

N

Iustracion 5. Pictogramas de Peligro. Fuente: Eligroup
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Adicionalmente, dentro de los apartados de la FDS se define como se debe actuar en
caso de incendios, emergencias ambientales y vertimientos. Explica como las sustancias
deben ser manipuladas y almacenadas, los elementos de proteccion personal que deben ser
utilizados antes y durante la exposicion a estas y las propiedades fisicoquimicas de las

mismas para una identificacion mas simple.
Etiquetado de sustancias quimicas

Ademas, el Sistema Globalmente Armonizado (SGA) también establece la
implementacion de etiquetas en los envases como modo de identificacion de los peligros. La
informacion para la identificacion del producto contenida en las etiquetas debe ser la misma
que reposa en las Fichas de Datos de Seguridad, incluyendo elementos como el pictograma,
las palabras de advertencia, la identificacion del producto quimico y del fabricante, los

consejos de prudencia y de atencién de emergencia, entre otros.

6 MONOXIDO DE CARBONO

2 H2210: Gas exiremadamente inflamatble. HI31: Towico i 58 inhala. H360D:
Puede dafar al fala. H372: Provoca dafos en los drgancs fras axpasicio-

nis profongadas o repatidas.
% Mantenga el recipients herméticamente cerrado. Evils respirar los vapo-
ras. En caso de inhalacin, alajar a ka victima al exterior y manienerla en 4
rapos0 en una posicion confortable para raspirar. Llamar a un cenlro da
fnxicologia o medico. Almacenar an un lugar bien vantilado.

1 Nombre del fabricanbe - Direccion - N° de taléfono

9 PELIGRO

[ustracion 6. Ejemplo de etiqueta del SGA. Fuente: Superintendencia del Riesgo del Trabajo.

Presidencia de la Nacion
Sistemas para indicar peligros para respuesta a emergencias

NFPA 704: Sistema estandar para la identificacion de los peligros de los materiales
para respuesta a emergencias, algunos recipientes de volumenes pequefios son rotulados con
este sistema. Previo a la entrada en vigor del Decreto 1496 de 2018, en Colombia no se habia
reglamentado de manera especifica un sistema de clasificacion y comunicacion de peligros
para las sustancias quimicas en los lugares de trabajo, por lo que se han usado otros
estandares para la clasificacion, como el de la Asociacion Nacional de Proteccion contra

Incendios (NFPA, por sus siglas en inglés), de Estados Unidos. La norma NFPA 704 es
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conocida como el sistema estandar para la identificacion de los peligros de los materiales para
la respuesta a emergencias. La norma simplifica la determinacion del grado de peligro para la
salud, la inflamabilidad y la inestabilidad de los productos quimicos, y también proporciona
el reconocimiento de la reactividad del agua y los oxidantes (NFPA, 2017). Esta norma esta
principalmente dirigida a los organismos de respuesta, como bomberos, y ha sido utilizada en
sectores que manipulan materiales peligrosos, en especial, productos inflamables. El estandar
estd orientado a los organismos de respuesta a emergencias y define criterios para valorar los
peligros agudos en escala de 0 a 4, siendo 0 el menor nivel de riesgo. Esta destinado para ser
usado en sitios de almacenamiento, proporcionando informacién basica al personal de
extincion de incendios, emergencia y de otro tipo, permitiéndole decidir fAcilmente si evacua

la zona o inicia procedimientos de control de emergencia.

NIVEL DE RIESGO INFLAMABILIDAD

- MORTAL 4 - DEBAJO DE 25 °C
- MUY PELIGROSO / 3 - DEBAJO DE 37 °C

- PELIGROSO 4 2 - DEBAJO DE 93 °C
- POCO PELIGROS(}f 1 - SOBRE 93°C
- SIN RIESGO ‘ 0-NO SE

/QINFLAMABILIDAD 2 [ALALE
N Y
; 4

AN\
/ RIESGOS \.\
QUNTETLIP  REACTIVIDAD

REACTIVIDAD

4 - PUED EXPLOTAR
SUBITAMENTE

3 - PUEDE EXPLOTAR EN

CASO DE CHOQUE O

CALENTAMIENTO.
2 - INESTABLE EN CASO DE

CAMBIO QUIMICO VIOLENTO
1 - INESTABLE EN CASO DE
CALENTAMIENTO
0 - ESTABLE

RIESGO
ESPECIFICO

RIESGO
ESPECIFICO
OX - OXIDANTE
COR - CORROSIVO
ss - RADIOACTIVO
AAF - NO USAR AGUA

fg% - RIESGO BIOLOGICO

Tlustracion 7 Rombo NFPA. Fuente: Superintendencia del Riesgo del Trabajo. Presidencia de la Nacion
Evaluacion del riesgo de enfermedades laborales

Es importante resaltar que en la regulacion colombiana y en particular en los
estandares minimos, se les dio una valoracion muy importante a las sustancias carcindogenas
del grupo 1 de TARC vy a las toxicas agudas de las categorias 1 y 2, conforme a los criterios
del SGA, por lo que siempre se debe mantener como prioritaria la gestion de estas sustancias
en la prevencion de enfermedades o accidentes que puedan generarse por su contacto o

inhalacion.

Para la prevencion de las enfermedades asociadas a la exposicion a las sustancias
quimicas en los lugares de trabajo, es necesario tener un amplio conocimiento de las

sustancias, su comportamiento en el ambiente y en el organismo. No obstante, de los millones
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de sustancias que se utilizan en los lugares de trabajo, solo un bajo porcentaje es conocido a

profundidad y sus efectos han sido completamente caracterizados.

Una disciplina fundamental para la prevencion de estas enfermedades es la higiene
industrial, definida por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) como “la ciencia de
la anticipacion, la identificacion, la evaluacion y el control de los riesgos que se originan en
el lugar de trabajo o en relacion con €l y que pueden poner en peligro la salud y el bienestar
de los trabajadores, teniendo también en cuenta su posible repercusion en las comunidades
vecinas y en el medio ambiente en general”’(Herrick, 2000). En términos generales, se le

asigna la responsabilidad de la prevencion de enfermedades laborales a la higiene industrial.
Identificacion de peligros para la salud

Para la evaluacion de los peligros a la salud es necesario iniciar con la recoleccion de
informacion de las sustancias, sus peligros y las condiciones de trabajo. Con esta informacion
y bajo la aplicacion de metodologias cualitativas se realizard una estimacion inicial del riesgo

que permitird priorizar las sustancias quimicas peligrosas.

Posteriormente, un estudio basico permite aproximarse a la presencia de la sustancia y
conocer su concentracion en el ambiente de trabajo. Asi mismo, en este proceso de estudio
basico se valoraran las medidas de prevencion implementadas, considerando aquellas
enfocadas en la sustitucion y controles de ingenieria, lo que permitird definir si existen

condiciones de riesgo para la exposicion a las sustancias quimicas.
Limites de exposicion y métodos cuantitativos

Se debe tomar con mesura el uso de esta informacion y considerar que no todas las
sustancias cuentan con informacion suficiente sobre los niveles de exposicion ocupacional
recomendados, para aquellas sustancias sobre las que si se han establecido limites de
exposicion se deberan considerar aquellos valores definidos por la ACGIH (Res. 2400/79, art.

154).

ACGIH (Conferencia Americana de Higienistas Industriales Gubernamentales de
EE.UU) es una organizacion sin fines de lucro establecida en 1938. Su lema es “Definicion
de la ciencia de la salud ocupacional y ambiental, publica recomendaciones sobre los limites

de exposicion laboral a las sustancias quimicas, valores limites umbral llamados TLV).



8 UNIVERSIDAD - ECCI i

Higiene industrial

Las mediciones ambientales se llevan a cabo para obtener informacion cuantitativa
basica sobre los niveles de exposicion. Esta informacion se utiliza para identificar los riesgos
potenciales para la salud y para estimar el riesgo para la salud fundamentado en la posible
gravedad del dafio y la probabilidad de que se produzca. Estas mediciones pueden también
determinar si la exposicion es significativamente inferior o superior al valor limite definido.
Ademas, la realizacion de mediciones proporciona informacion sobre la concentracion de los
agentes quimicos en el aire, identifica los lugares y periodos de exposicion elevada,
proporciona informacién sobre la ubicacion e intensidad de las fuentes de emision, permite la

revision de la eficiencia de la ventilacion y otras medidas técnicas.
Elementos de Proteccion Personal (EPP)

La seleccion del EPP depende del peligro de la sustancia, la via de exposicion o forma
de contacto, la concentracion y condiciones de trabajo. Esta medida requiere un proceso de
capacitacion y seguimiento permanente al trabajador para que se use correctamente, requiere

la implementacion de esquemas de seleccion y reposicion periodica.
Preparacion para la atencion de emergencias

Frente a los posibles escenarios de emergencia que se puedan presentar en los lugares
con presencia de sustancia quimica, la empresa deberd prepararse estableciendo
procedimientos operativos normalizados por escenario. Que contemplen aspectos
relacionados con: alertas tempranas, seleccion de extintores, kit de derrames y conformacion

de las brigadas de emergencia.
Contenido de un plan de prevencion y respuesta ante emergencias

Entre los elementos que deben desarrollarse en el plan de prevencion y respuesta ante
emergencias estan identificacion de los fendmenos amenazantes que puedan afectar a la
empresa, identificacion de los recursos disponibles para la atencion de la emergencia, redes
institucionales y de ayuda mutua, andlisis de la vulnerabilidad de la empresa frente a las
amenazas identificadas, valoracion y evaluacion de los riesgos, procedimientos para prevenir
y controlar las amenazas priorizadas o minimizar el impacto de las no prioritarias, plan de

emergencia para responder ante la inminencia u ocurrencia de eventos potencialmente
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desastrosos, disponibilidad de recursos especificos para el desarrollo del plan de emergencias,
planos de instalaciones y rutas de evacuacion, capacitacion y entrenamiento a todos los
trabajadores, informacion a los visitantes sobre las medidas de seguridad en caso de
emergencias, informacion a la comunidad aledafia, empresas e instituciones, desarrollo de
simulacros como minimo una (1) vez al afio con la participacion de todos los trabajadores,
brigada de emergencias acorde con el nivel de riesgo y los recursos disponibles, inspeccion

de equipos relacionados con la prevencion y atencion de emergencias.

7. Antecedentes legales

Ley 9 1979 o Codigo Sanitario: Para la proteccion del Medio Ambiente la presente
Ley establece: a) Las normas generales que serviran de base a las disposiciones y
reglamentaciones necesarias para preservar, restaurar y mejorar las condiciones sanitarias en
lo que se relaciona a la salud humana; b) Los procedimientos y las medidas que se deben
adoptar para la regulacion, legalizacion y control de los descargos de residuos y materiales

que afectan o pueden afectar las condiciones sanitarias del Ambiente.

Decreto 321 de 1999 Plan Nacional de Contingencia contra Derrames de
Hidrocarburos, Derivados y Sustancias Nocivas. Define las actividades dirigidas a prevenir,
mitigar y corregir los danos de derrames de hidrocarburos, derivados y sustancias nocivas en

aguas marinas, fluviales y lascustres.

Resolucion 1401 de 2012 Por la cual se sefala el criterio para definir la autoridad
ambiental competente para aprobar el plan de contingencia del transporte de hidrocarburos o

sustancias nocivas de que trata el inciso 2 del articulo 3o del Decreto 4728 de 2010.

8. Marco Legal

En Colombia normalmente se aplica y relaciona normas internacionales para los
diferentes tipos de riesgos que se han identificado en la seguridad y salud en el trabajo, no es
la excepcion para el riesgo quimico, se han presentado a nivel mundial, accidente
catastroficos, laborales en sitios de trabajo y durante el transporte con pérdida de vidas
humanas, de igual forma se han identificado un sin nimero de enfermedades laborales y
afectacion a comunidades donde el factor y actor principal son las sustancias quimicas

peligrosas.
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Es por eso que se han adoptado una serie de normas de obligatorio cumplimiento y
otras de adopcion voluntaria para prevenir y mitigar el riesgo del peligro que representan las

sustancias quimicas, para las personas con afectacion a la salud y en ocasiones la muerte.

La gestion del riesgo en el uso de sustancias quimicas ha sido un tema de creciente
interés en el pais con la expedicion del Conpes 3868, firmado en 2016, como parte del
proceso de adhesion de Colombia a la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdémico (OCDE) (Departamento Nacional de Planeacion, 2016). Sin embargo, cabe
resaltar que este no ha sido el unico esfuerzo en politica ptiblica en materia de sustancias
quimicas, es asi como, desde la expedicion de la Ley 9 de 1979, se han formulado algunos
lineamientos para el manejo seguro de las sustancias quimicas, desarrollando aspectos como

el etiquetado o la senalizacion de las areas para su manejo.

El desarrollo normativo en Colombia, en materia de sustancias quimicas, se ha
adelantado desde diferentes enfoques y sectores. La Constitucion Politica de Colombia de
1991 establece, dentro de los derechos de los ciudadanos colombianos, el derecho a la vida, a
la salud, el saneamiento ambiental y a gozar de un ambiente sano. Asi mismo, establece la
prohibicion de la fabricacion, importacidon, posesion y uso de armas quimicas, biologicas y

nucleares, y la introduccion de residuos nucleares y desechos toxicos al territorio nacional.

Un antecedente muy importante en la regulacién es la Ley 9 de 1979, que aborda
temas ambientales, de seguridad y salud ocupacional (hoy seguridad y salud en el trabajo),
donde estan definidos algunos lineamientos en el manejo de sustancias quimicas peligrosas y

sus posibles efectos.

Desde varios sectores, como ambiente, transporte y agricultura, tienen normas

relacionadas con las sustancias quimicas.

A continuacidon, se mencionan campos de desarrollo normativo en materia de

sustancias quimicas:

Sector Trabajo: Prevencion de accidentes de trabajo (AT) y enfermedades laborales
(EL), Higiene industrial, Seguridad industrial, Prevencion de accidentes mayores, Prioridad a

las sustancias carcindgenas, toxicas agudas y causantes de enfermedades.
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Sector Ambiente: Contaminantes organicos persistentes (COP), Emisiones
contaminantes, Gestion integral de residuos de aparatos eléctricos y electronicos (Raee),
Gestion Integral de residuos peligrosos (Respel), Mercurio, Pasivos ambientales,

Posconsumo, Sustancias agotadoras de la capa de ozono (Sao).

Sector Salud: Aire y salud, Mineria y salud, Salud ambiental, Seguridad en el uso de
plaguicidas, Seguridad en el uso de productos quimicos en el hogar, Seguridad en la

produccion y el uso de medicamentos.
Sector Transporte: Transporte de mercancias peligrosas, Seguridad vial,
Sector Agricultura: Plaguicidas quimicos de uso agricola, fertilizantes.

Sector Comercio, Industria y Turismo: Registro de sustancias quimicas de uso

industrial,

Sector Justicia: Sustancias de control especial, Sector Minas, Hidrocarburos,

Combustibles, Gases.

A continuacion, se describen las normas nacionales que rigen para el control del riesgo

quimico en lugares de trabajo.

Ley 9 1979 o Codigo Sanitario Por la cual se dictan medidas sanitarias Define
aspectos generales en el manejo de sustancias quimicas en lugares de trabajo, asi como

establece requerimientos en temas de salud y medio ambiente.

Resolucion 2400 de 1979 Disposiciones sobre vivienda, higiene y seguridad en los
establecimientos de trabajo Establece medidas generales de proteccion de los trabajadores a
la exposicién a sustancias quimicas, como etiquetado y demarcacion de areas, adopta los
valores limite de exposicion ocupacional a sustancias quimicas definidos por la ACGIH y

contiene temas aplicables a respuesta a emergencias.

Decreto 1843 1991 Uso y manejo de plaguicidas Define todos los lineamientos para

el control y vigilancia epidemiologica en el uso y manejo de plaguicidas.

Ley 55 1993 Utilizacion de los productos quimicos en el trabajo Adopta el Convenio

170 y la Recomendacion 177 de la OIT, y establece medidas como el etiquetado.
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Resolucion 80505 de 1997 Reglamento técnico al cual debe someterse el
almacenamiento, manejo, comercializacion mayorista y distribucion de gas licuado del
petréleo (GLP). Se definen, entre otros, algunos elementos de seguridad en el manejo de

GLP.

Decreto 2090 de 2003 Se definen las actividades de alto riesgo para la salud del
trabajador. Establece, dentro de las actividades de alto riesgo para el sistema de pensiones, los

trabajos con exposicion permanente a sustancias comprobadamente carcinégenas.

Resolucion 007 de 2007 Reglamento de higiene y seguridad del crisolito y otras
fibras de uso similar. Establece los procedimientos y las practicas de control para reducir la
exposicion profesional al polvo de crisotilo y de otras fibras de uso similar, en los ambientes

de trabajo.

Ley 1252 de 2008 Se dictan normas prohibitivas en materia ambiental, referentes a
los residuos y desechos peligrosos. Establece obligaciones para los generadores de residuos

peligrosos y sanciones.

Ley 1658 de 2013 Disposiciones relacionadas con la comercializacién y uso de
mercurio, se fijan requisitos e incentivos para su reduccion y eliminacion Define la

eliminacion del mercurio en mineria para 2018 y, para otras actividades industriales, en 2023.

Decreto 1072 de 2015 Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
(SG-SST). Dentro del sistema de gestion estan diferentes requisitos sobre la identificacion de
peligros y la gestion de los riesgos asociados, que incluyen los relacionados con la exposicion

a sustancias quimicas.

Decreto 1079 de 2015 Decreto Unico Reglamentario del Sector
Transporte.SECCION 8 Transporte terrestre automotor de mercancias peligrosas por carretera
Articulo 2.2.1.7.8.1. Objeto. La presente Seccidon tiene por objeto establecer los requisitos
técnicos y de seguridad para el manejo y transporte de mercancias peligrosas por carretera en
vehiculos automotores en todo el territorio nacional, con el fin de minimizar los riesgos,
garantizar la seguridad y proteger la vida y el medio ambiente, de acuerdo con las
definiciones y clasificaciones establecidas en la Norma Técnica Colombiana NTC 1692

“Transporte de mercancias peligrosas. Clasificacion, etiquetado y rotulado™.
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Resolucion 001 de 2015 Unifica y actualiza la normatividad sobre el control de
sustancias y productos quimicos. Medidas para el control de sustancias y productos quimicos
(listado de 33 sustancias) que pueden ser utilizados o destinados, directa o indirectamente, en

la extraccion, transformacion y refinacion de drogas ilicitas.

Decreto 2133 de 2016 Medidas de control a la importacion y comercializacion de
mercurio y los productos que lo contienen. Establece las medidas de control para la
subpartida 2805.40.00.00 del Arancel de Aduanas y el Registro Unico Nacional de

Importadores y Comercializadores Autorizados.

Conpes 3868 de 2016 Politica de gestion del riesgo asociado al uso de sustancias
quimicas. En el marco del proceso de adhesion a la OCDE se estableci6 esta politica con dos
programas fundamentales: a) sustancias quimicas de uso industrial, centrado en la sustancia;
b) prevencion de accidentes mayores, centrado en las instalaciones. Contiene elementos
transversales como el SGA (Sistema Globalmente Armonizado), el Registro de emisiones y

transferencia de contaminantes (RETC), Buenas practicas de laboratorio, entre otros.

Resolucion 478 de 2016 Adopta el Rac 175, transporte sin riesgos de mercancias
peligrosas por via aérea. Contiene los lineamientos para el transporte de mercancias
peligrosas aplicables a servicios aéreos comerciales de transporte publico de pasajeros, correo
o carga, internos e internacionales, incluyendo las actividades de manipulacion, embarque y

almacenamiento.

Decreto 2157 de 2017 Directrices para el Plan de gestion del riesgo de desastres de
las entidades publicas y privadas. Aplica a instalaciones o transporte por ductos que puedan
generar un desastre. Deben aplicar los tres procesos de reduccion del riesgo (conocimiento,

reduccioén y manejo).

Decreto 1496 de 2018 Por el cual se adopta el Sistema Globalmente Armonizado de
Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos. Colombia, a partir de 2018, inicia el
proceso de implementacion del SGA, estableciendo la futura reglamentacion para los sectores

trabajo, plaguicidas quimicos de uso agricola, transporte y productos de consumo.

Resolucion 0312 de 2019 Estandares minimos del SG-SST Dentro de los estandares
se encuentra la priorizacion de las sustancias toxicas de las categorias 1 y 2 del SGA y las

clasificadas como carcinogenas del Grupo 1 de IARC.
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Ley 1968 de 2019 Por la cual se prohibe el uso de asbesto en el territorio nacional y
se establecen garantias de proteccion a la salud de los colombianos. A partir del primero de
enero de 2021, se prohibe explotar, producir, comercializar, importar, distribuir o exportar

cualquier variedad de asbesto y de los productos elaborados con este en el territorio nacional.

Ley 1892 de 2019 Por medio de la cual se aprueba el “Convenio de Minamata sobre
el mercurio”, celebrado en Kumamoto (Japén) el 10 de octubre de 2013 A partir del 26 de
agosto de 2019, Colombia ratifica, a través del perfeccionamiento de requisitos, su vinculo
internacional respecto del convenio de Minamata, el cual establece, entre otros aspectos, la
fecha después de la cual no estara permitida la produccion, importacion ni exportacion de

productos con mercurio afiadido (fecha de eliminacion).

Decreto 1347 de 2021 Por el cual se adiciona el Capitulo 12 al Titulo 4 de la Parte 2
del Libro 2 del Decreto 1072 de 2015, Decreto Unico Reglamentario del Sector Trabajo, para
adoptar el Programa de Prevencion de Accidentes Mayores — PPAM. Prevencion de
accidentes en industrias mayores: las empresas fabricantes, importadoras, distribuidoras,
comercializadoras y usuarios de productos quimicos peligrosos, deberdn tener un programa
de trabajo con actividades, recursos, responsables, metas e indicadores para la prevencion de
accidentes en industrias mayores, con la respectiva clasificacion y etiquetado de acuerdo con

el Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos.

9. Marco metodologico

9.1. Paradigma

El presente trabajo se enmarca en un paradigma constructivista, ya que reconoce la
naturaleza socialmente construida del conocimiento y busca comprender como las personas
en un entorno laboral especifico desarrollan percepciones, actitudes y comportamientos
relacionados con la manipulacion segura de sustancias quimicas. El paradigma constructivista
se alinea con la idea de que el conocimiento se construye a través de la interaccion social y
que la prevencion de riesgos quimicos y la promocion de practicas seguras en el laboratorio
no solo dependen de la informacion técnica, sino también de factores cognitivos, culturales y

sociales que influyen en la percepcion de riesgos y en la toma de decisiones.

Este enfoque implica la utilizacion de métodos de investigacion cualitativos y

cuantitativos para explorar las percepciones y actitudes de los trabajadores del laboratorio, asi
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como para evaluar la efectividad de las estrategias educativas propuestas. Ademas, se presta
especial atencion a la participacion activa de los trabajadores en el proceso de disefio del
programa de prevencion, reconociendo su papel como co-constructores del conocimiento en
la promocion de la seguridad en el entorno laboral. El paradigma constructivista también
considera la influencia de la cultura organizacional y los aspectos contextuales en la

implementacion exitosa de estrategias educativas y medidas preventivas.

Al adoptar el paradigma constructivista, este trabajo busca no solo proporcionar un
programa efectivo de prevencion de riesgos quimicos, sino también contribuir al desarrollo
de una cultura de seguridad en el laboratorio central de la empresa, donde el conocimiento
compartido y la colaboracion activa sean fundamentales para garantizar un ambiente de

trabajo seguro y saludable.

9.2. Tipo de investigacion

Para el trabajo en estudio, el tipo de investigacion que consideramos es la mas
adecuada para el desarrollo del mismo, es el estudio de investigacion mixto, ya que este
combina elementos de investigacion cuantitativa y cualitativa. Esto nos permitira obtener una
comprension integral de la situacion y evaluar la efectividad del programa desde multiples
perspectivas. Lo enfocamos de esta manera ya que los riesgos involucrados no solo se
relacionan con aspectos técnicos y practicos, sino que también estan influenciados por las
percepciones, actitudes y comportamientos de los trabajadores, asi como por la cultura de

seguridad en la organizacion.

La inclusion de métodos cualitativos, como las entrevistas y grupos focales, permitira
explorar en profundidad las perspectivas y experiencias de los trabajadores, brindando
informacion valiosa sobre sus percepciones de riesgo, preocupaciones y desafios especificos.
Esto es esencial para identificar las areas donde se necesita una intervencién mas precisa y

personalizada.

Por otro lado, la investigacion cuantitativa proporcionara datos numéricos que pueden
medir el impacto del programa de prevencion de manera mas objetiva. Esto implica evaluar
cambios en el conocimiento, la frecuencia de practicas seguras y la eficacia de las medidas
implementadas. Los datos cuantitativos también pueden ayudar a identificar patrones y
tendencias en la seguridad quimica, lo que facilita la toma de decisiones informadas y la

formulacion de recomendaciones especificas para mejorar la seguridad en el laboratorio.
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En conjunto, este enfoque mixto fortalecerd la validez y la confiabilidad de los
hallazgos, permitiendo una evaluacion mas completa y precisa del programa de prevencion y
su efectividad en la promocion de practicas seguras en el laboratorio quimico. Ademas, al
considerar multiples perspectivas y utilizar una variedad de métodos de recopilacion de datos,
se asegura una base solida para la toma de decisiones y la implementacion exitosa de medidas

preventivas.

9.3. Diseiio de la investigacion

Investigacion Cualitativa: En la fase cualitativa, emplearemos métodos como
entrevistas aplicadas a los grupos de interés. Se observara a los participantes para explorar las
percepciones, actitudes y experiencias de los trabajadores del laboratorio con respecto a la
manipulacion de sustancias quimicas. Esto te ayudard a identificar las preocupaciones, los
desafios y las areas de mejora en términos de seguridad quimica. También se investigara la

cultura de seguridad en el laboratorio y como influye en las practicas de los trabajadores.

Investigacion Cuantitativa: En la fase cuantitativa, nos dedicaremos a llevar a cabo
encuestas o cuestionarios estructurados para recopilar datos cuantitativos sobre la
comprension de los riesgos quimicos, la frecuencia de practicas seguras, y la percepcion de la
efectividad de las medidas de prevencion existentes. Esto te permitird cuantificar las

tendencias y evaluar la relacion entre las variables.

Analisis de Datos: En esta fase se analizaran los andlisis de las entrevistas y
encuestas aplicadas a los participantes. Para esto, se utilizardn técnicas como el analisis de
contenido (en el caso de los datos cualitativos) y se realizaran analisis de regresion y
elaboracion de estadisticas (en el caso de los datos cualitativos). Finalmente, se integraran los
hallazgos cualitativos y cuantitativos para comprender las percepciones, actitudes y practicas

en profundidad.

Disefio de la herramienta: Basandonos en los hallazgos cualitativos y cuantitativos
encontrados, se disefiard la herramienta para la prevencion del riesgo especifico que aborde
las necesidades y preocupaciones identificadas. Esta herramienta se enfocara en hacer uso de
estrategias metodoldgicas que permitan el correcto entendimiento del personal que haga uso

de ellas.



& UNIVERSIDAD - ECCI s

9.4. Fases del estudio
o Planteamiento del Problema:

o Identificacién del problema de seguridad quimica en el laboratorio

central.
o Definicion de objetivos y preguntas de investigacion.
e Revision de la Literatura:

o Investigacion de la literatura existente sobre seguridad quimica en

laboratorios.

o Anadlisis de programas de prevencion y estrategias educativas

similares.
e Disefio de la Investigacion:
o Definicion de la poblacion o muestra de estudio.
o Desarrollo de instrumentos de recopilacion de datos.
e Recopilacion de Datos:

o Recopilacion de datos iniciales sobre conocimiento, actitudes y

practicas en el grupo de interés.
e Analisis de Datos:

o Andlisis estadistico de los datos recopilados para evaluar la efectividad

de la herramienta aplicada.
e Interpretacion de Resultados:

o Interpretacion de los resultados y conclusiones basadas en el analisis

de datos.
e Conclusiones y Recomendaciones:

o Resumen de las conclusiones y formulacion de recomendaciones

basadas en los hallazgos.
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9.5. Poblacion y muestra

Se define como poblacioén a "un conjunto de casos, definido, limitado y accesible, que
formara el referente para la eleccion de la muestra, y que cumple con una serie de criterios

predeterminados" (Gomez A, et al., 2016, vol. 63, p. 202).

Actualmente la empresa cuenta aproximadamente con 1100 trabajadores de los cuales
como objeto de la investigacion seran los empleados del laboratorio central de la empresa del
sector quimico, que intervienen en las labores de manejo, uso, almacenamiento, transporte

interno y disposicion final de las sustancias quimicas

Para el caso del laboratorio central, la poblacion actual es de catorce (14)
trabajadores que estan en contacto constante con las sustancias quimicas los cuales seran

muestra de investigacion teniendo en cuenta la técnica aplicada.

9.6. Criterios de Inclusion y Exclusion

9.6.1. Criterios de Inclusion
e Analistas de 25 a 40 afios
e C(Cargos que ejercen en la empresa directamente en el manejo de sustancias quimicas

e Nivel de estudio

9.6.2. Criterios de Exclusion
e Trabajadores del area administrativa.

e Agquellos trabajadores que no tienen contacto con las sustancias durante la realizacion

de su labor.

9.7. Procedimientos, materiales y técnicas de la informacion
Sustancias quimicas clasificadas como carcinégenas en el Grupo 1 de IARC.

Sustancias quimicas clasificadas con peligro de toxicidad aguda de las categorias

1y 2 conforme a los criterios de clasificacion del SGA.
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Existen metodologias cualitativas o simplificadas para la priorizacion. Estos métodos
utilizan diferente informacion como la peligrosidad, datos sobre las condiciones de trabajo y
uso de las sustancias (frecuencia y duracion de la exposicion, cantidad de sustancia quimica,
forma de uso, etc.). La aplicacion de estas metodologias permite evaluar los riesgos de las
sustancias quimicas de manera preliminar sin acudir a mediciones, para esto se debera contar
con informacion confiable sobre las caracteristicas de las sustancias y las condiciones de
trabajo; algunos de los métodos con mas referencias, segun su lugar de origen, son: Reino
Unido (COSHH Essentials), Francia (Risk Potential Hierarchy del INRS), Alemania
(Chemical Management Guide), Holanda (Stoffenmanager), Noruega (Kjemi Risk) y Bélgica
(Regetox and SOBANE).

Agentes quimicos: evaluacion cualitativa y simplificada del riesgo por inhalacion

(III). Método basado en el INRS

El método de evaluacion simplificado desarrollado por el Institut National de
Recherche et de Sécurité (INRS). Se aplicard para este ejercicio y presenta una serie de
modificaciones con respecto al método original del INRS, aplica una evaluaciéon mas

completa con mas variables.

La evaluacion simplificada del riesgo por inhalacion de agentes quimicos que se

propone, se realiza a partir de las siguientes variables:

e Riesgo potencial.

e Propiedades fisico-quimicas (la volatilidad o la pulverulencia, segun el estado
fisico).

e Procedimiento de trabajo.

e Maedios de proteccion colectiva (ventilacion).

Un factor de correccion (FCVLA), cuando el valor limite ambiental (VLA) del agente
quimico sea muy pequeio, inferior a 0,1 mg/m3 .

Para cada variable se establecen unas clases y una puntuacion asociada a cada clase.
La puntuacion del riesgo se hace a partir de la puntuacion obtenida para estas cuatro variables
y el factor de correccion que sea aplicable. El esquema a seguir se encuentra en la figura 1.

El método original del INRS considera el peligro del agente quimico, en lugar del

riesgo potencial, porque la cantidad y la frecuencia ya se tienen en cuenta en un proceso
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previo que denominan jerarquizacion. Sin embargo, dado que en este procedimiento se
aborda unicamente la evaluacion del riesgo por inhalacidon se ha convenido emplear, para
determinar el riesgo por inhalacion, la variable riesgo potencial que engloba el peligro, la
cantidad absoluta y la frecuencia de utilizacion. Ademas, se ha introducido un factor de
correccion en funcién del VLA, que no se utilizaba en el procedimiento del INRS, para los
agentes quimicos que tienen un VLA muy bajo, inferior a 0,1 mg/m3, ya que en estos casos
es facil que se llegue a alcanzar en el ambiente una concentraciéon proxima al valor de
referencia, aunque su tendencia a pasar al ambiente sea baja, pudiéndose subestimar el riesgo.
Para cada variable se establecen unas clases y una puntuacion asociada a cada clase. La
puntuacion del riesgo se hace a partir de la puntuacion obtenida para estas cuatro variables y

el factor de correccidon que sea aplicable.

Clase de peligro
Se designa en base a las frases H definidas en el Sistema Globalmente Armonizado
(SGA), para el andlisis se incluyen las sustancias sensibilizantes respiratorios ya que son de

interés de la Jefatura del laboratorio

Clase de Peligro | Frase H Caracteristicas

H303 Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta categoria 5,
Grupo A o . , o ,

H313 irritacion cutdnea categoria 2 o 3, irritacion ocular categoria
=1

H333 2

H319

H315

H304

EUHO066

H332 Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta categoria
Grupo B

H312 4.
- H302 Toxicidad aguda (sistémica) cualquier ruta, categoria

H336 2

H371
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H331 Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta categoria 3.
Grupo. € H311 Toxicidad aguda (sistémica) cualquier ruta, categoria 1
- H301 Corrosividad categoria 1A, 1B o 1C
H314 Irritacion ocular categoria 1
H335 Irritacion al sistema respiratorio
H318 Sensibilizante cutaneo.
H317 Toxicidad por exposiciones repetidas, cualquier ruta

H373 categoria 2
Toxicidad por exposiciones repetidas, cualquier ruta,

categoria 1

Grupo D | H372 Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta categoria 1 O 2.
=4 H330 Carcinogenicidad categoria 2
H310 Toxicidad por exposiciones repetidas, cualquier ruta

H300 categoria 1

H370 Toxicidad reproductiva categoria 1 o 2
H351 IARC 2B
H360
H361
H362
Grupo E | H334 Mutagenicidad categoria 1 o 2
= H350 Carcinogenicidad categoria 1
H340 Sensibilizacion respiratoria IARC grupo 1 y 2A
H341

Tabla 1. Grupo de peligros con efectos a la salud Adaptada de la caja de herramientas de la

OIT.

Esquema para la evaluacion simplificada del riesgo por inhalacion
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Cantidad absoluta de producto

‘ Frecuencia de utilizacién

‘ Riesgo por inhalacién ‘

‘ Exposicion potencial ‘
[ J
Riesgo Volatilidad o Procedimiento Protecciones FC
potencial pulverulencia de trabajo colectivas e
\ \ \ \ |

[lustracion 8. Esquema para la evaluacion simplificada del riesgo por inhalacion

tomada de INSHT Notas Técnicas de Prevencion N°937.

Determinacion del riesgo potencial

60

El calculo del riesgo potencial se hace a partir del peligro, la cantidad absoluta

de agente quimico y la frecuencia de utilizacion,

Clase Cantidad/dia
Cantidad
1 <100 g o ml
2 >100gomly<10kgol
3 >10y <100 kgol
4 >100y <1000 kg o 1
5 >1000kgo 1

Tabla 2. Clases de cantidad en funcion de las cantidades por dia

Utilizacién | Ocasional | Intermitent | Frecuent | Permane
e e nte

Dia <30 >30-< >2-< > 6 horas
120’ 6h

Semana <2h >2-8 h 1-3 dias | > 3 dias
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Mes 1 dia 2-6 dias 7-15 >15 dias
dias
Afio <15 dias >15dias- |>2-<5 |>5
<2 meses | meses meses
Clase— 1 2 3 4

0: El agente quimico no se usa hace al menos
un ano.

El agente quimico no se usa mas

Tabla 3. Clases de frecuencia de utilizacion.

Clase de
cantidad
5 0 4 5 5 5
4 0 3 4 4 5
3 0 3 3 3 4
2 0 2 2 2 2
1 0 1 1 1 1
o 21 8| ¢4 fr‘i::n:.n ‘

Tabla 4. Determinacion de las clases de exposicion potencial

Clase de
exposicién
potencial
5 2 3 4 5 5
4 1 2 3 4 5
3 1 2 3 4 5
2 1 1 2 3 4
1 1 1 2 3 4
1 2 3 a4 5 c;:ﬁ;;'

Tabla 5. Clases de riesgo potencial.

Clase de riesgo i F ion de riesgo
5 10.000
4 1.000
3 100

2 10

1 1
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Tabla 6. Puntuacion para cada clase de riesgo potencial.

Determinacion de la volatilidad o pulverulencia

Clase de

Descripcion del material sélido pulverulencia

Material en forma de polvo fino, forma-
cién de polvo que queda en suspension

en la manipulacion (p.e. azicar en polvo, 3
harina, cemento, yeso...).

Material en forma de polvo en grano (1-2

mm). El polvo sedimenta rapido en la 2

manipulacién (p.e. azdcar consistente
cristalizada).

Material en pastillas, granulado, esca-
mas (varios mm o 1-2 cm) sin apenas 1
emisidn de polvo en la manipulacién.

Tabla 7. Determinacion de la clase de pulverulencia para los materiales solidos.

300
280
280
240
220
- 200
180 CLASE 2 (MEDIA)
160
140
120
100

CLASE 1 (BAJA)

“C

CLASE 3 (ALTA)

Punto de ebullicidn

\

680
40
20

o

10 20 30 40 50 60 70 &0 90 100 110 120 130 140 150

Ilustracion 8. Establecimiento de las clases de volatilidad para liquidos.

" :::::;n?;:?;;:ain Clase de volatilidad
Pv <0,5KPa 1
0,5 KPa s Pv <25 KPa 2
Pv = 25 KPa 3

Tabla 8. Clase de volatilidad en funcion de la presion de vapor

Clase de volatilidad o Puntuacion de volatilidad o

pulverulencia pulverulencia
3 100
2 10

1 1

Tabla 9. Puntuacion atribuida a cada clase de volatilidad o pulverulencia.

Determinacion del procedimiento de trabajo

62
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clase.

Pintura a pistola, taladro,
muela, vaciado de sacos a
mano, de cubos...

Soldadura al arco...
Limpieza con trapos.
Magquinas portatiles (sierras,

Conductos del reactor, mez-
cladores abiertos, pintura a
brocha, a pincel, puesto de
acondicionamiento (toneles,
bidones....)

Manejo y vigilancia de maqui-

Reactor cerrado con cargas re-
gulares de agentes quimicos,
toma de muestras, maquina de
desengrasar en fase liquida o
de vapor...

n 5 Cerrado/ abierto
Dispersivo Abierto regularmente Cerrado permanente
A
> i -
/ x . £,
y ) - ;
— (rjﬂ_:’; % \
-
Ejemplos: Ejemplos: Ejemplos: Ejemplos:

Reactor quimico.

cepillos...) nas de impresion...
Clase 4 Clase 3 Clase 2 Clase 1
P ion de p
1 0.5 0,05 | 0.001

Tabla 10. Determinacion de la clase de procedimiento y puntuacion para cada

Determinacion de la proteccion colectiva

Trabajo en espacio con aberfuras
limitadas de entrada vy salida
y wentilacian natural desfavorable

QAO

Ausencia de ventilacion

mecanica

Clase 5, puntuacién = 10

Clase 4, puntuacian =1

Trabajos Trabajador alejado de “Wentilacion mecanica
an intempearis la fuente de emisian genaral
= =
Clase 3, puntuacion = 0,7
Campana Rendija de Mesa con Aspiracian
SLDETior aspiracion aspiracion integrada a la
herramisenta
l//-ﬂﬁ» |/-'."ﬁ“.--. .
(’f il
 —
Clase 2, puntuacidn = 0,1
Cabina Cabina Cabina Captacion
de peguenas horizontal wertical envaolvente
dimensiones (witrina de
wentilada laboratoria)
. i P ==
r/ r'/ — f'l TTTTT /
A Ad oAl 4
Clase 1,
Clase 2, puntuacion = 0.1 puntuacian
= 0,001

Ilustracion 9. Determinacion de las clases de proteccion colectiva y puntuacion

para cada clase.
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Correccion en funcion del valor limite ambiental (VLA)

VLA FC,.,
VLA =01 1
0,01 <VLA =01 10
0,001 < VLA < 0,01 30
VLA = 0,001 100

Tabla 11. Factores de correccion en funcion del VLA.
Calculo de la puntuacion del riesgo por inhalacion

Una vez que se han determinado las clases de riesgo potencial, de volatilidad, de
procedimiento y de proteccion colectiva y que se han puntuado de acuerdo con los criterios
anteriormente indicados, se calcula la puntuacion del riesgo por inhalacion (Pinh) aplicando

la siguiente formula:

Puntuacion inhalacion = Puntuacion riesgo potencial X Puntuacidén volatilidad X

Puntuacion procedimiento X Puntuacion proteccion colectiva. X Factor de correccion VLA

Con esa puntuacion se caracteriza el riesgo utilizando la tabla 12

Puntuacién | oo idad | Caracterizacion del
del riasga por de accién riesgo
inhalacién 9
> 1.000 1 Riesgo probablemente muy
elevado (medidas correcto-
ras inmediatas)
=100y = 1.000 2 Riesgo moderado. Necesita
probablemente medidas co-
rrectoras y/o una evaluacion
mas detallada (mediciones)
= 100 3 Riesgo a priori bajo (sin ne-
cesidad de modificaciones)

Tabla 12. Caracterizacion del riesgo por inhalacion

INSPECCION Y MANEJO EN EL LABORATORIO

Procedimiento o Realizar el inventario de las sustancias existentes

e Inspeccionar el laboratorio
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e Realizar registro fotografico
e Encuesta de conocimiento y manejo de sq.

e Elaboracion de matriz de inventarios

Descripcion

En primera instancia se visita el laboratorio central para realizar una
lista de las sustancias existentes, FDS, el manejo que se esta
llevando a cabo y las medidas de cuidado, posteriormente realizar
una encuesta a los colaboradores del laboratorio para identificar
falencias en su manejo y conocimiento respecto a las sustancias,
seguidamente se realiza el disefio de una matriz para continuar el
seguimiento de las mismas la cual tendra las caracteristicas que se
estipulan en la tabla 2 (Contenido de la matriz de inventario de
sustancias quimicas). Posteriormente, se visitara el laboratorio con
el fin de realizar una inspeccion que nos permita identificar bajo que
criterios se hace la manipulacion de las sustancias y si estos pueden
ser catalogados como procedimientos seguros durante el manejo de
las mismas. Finalmente, se plantearan herramientas de acuerdo a lo

evidenciado y realizar recomendaciones.

Materiales

Computador, Microsoft Excel, Encuesta, Impresora, papel,

planillero, celular, listas de chequeo.

Técnicas

Para el grupo de muestreo se implementa la técnica no probabilistica
cualitativa por conveniencia en el momento de las visitas (encuesta)
realizadas en la empresa, mediante la cual se pretende conocer la
percepcion del trabajador y su conocimiento con respecto al manejo,
peligro, FDS de las sustancias, entre otras, lo cual permite identificar

las mejoras y planteamientos que se deben realizar a la herramienta.
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9.8. Procedimiento para el analisis de datos

En la siguiente tabla se describe la informacion que debe contener la matriz de
inventario de sustancias quimicas, una vez recopilada la informacion se iniciard con la
identificacion de peligros de todas las sustancias quimicas inventariadas haciendo una
revision para las sustancias prioritarias para el SGSST (Sustancias quimicas clasificadas
como carcinogenas en el Grupo 1 de IARC, Sustancias quimicas clasificadas con peligro de
toxicidad aguda de las categorias 1 y 2 conforme a los criterios de clasificacion del SGA)

que se encuentren en estado puro, mezcla y diluciones.

Tabla 13. Contenido de la matriz de inventario de sustancias quimicas.

INSTRUCTIVO DILIGENCIAMIENTO DE INVENTARIO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Para el diligendamiento del inventario, se presentan a continuacion las instrucciones por columna. Tener en cuenta que la
informacion debe ser diligenciada con la Ficha de Datos de Seguridad del fabricante del producto quimico.

COLUMNA ENCABEZADO DESCRIPCION DEL DILIGENCIAMIENTO
A CODIGO EAM Si no cuen?a con la FDS de.l p.ruducto’ quimico indique el codigo EAM (Con el cédigo se
solicita al area de abastecimiento busgueda con proveedor)
B CODIGO LX Si no cuenta con la FDS del producto quimico indique el codigo LX (Con el cédigo se

solicita al area de abastecimiento busqueda con proveedor)

c PLANTA/AREA Planta a la cual pertenece el inventario (laboratorio central)

Seccién de la planta donde esta ubicado el producto quimico (Quimicos, Cuidado del
Hogar, Alimentos, Ambiental, Servicios Industriales)

Nombre del producto quimico correspondiente al que se registra en la FDS, NO cologue
el nombre comercial.

F SINONIMO Indique el nombre comercial o nombre interno dentro de la empresa.

Nombre del fabricante del producto quimico, esta informacion la puede encontrar en el
empaque/recipiente o FDS.

COMPOSICION % DEL Dirijase a la seccion 3 de la FDS indique el nombre del componente y su porcentaje en

D SECCION

E NOMBRE

G NOMERE DEL FABRICANTE

H
COMPONENTE la mezcla.

| NUMERO CAS V?rrhque en la seccion 1 o 3 de la FDS el numero CAS. Si la sustancia tiene mas de un
nimero CAS indique es una mezcla.

J ESTADO FISICO De‘ac.uerdo con la informacidn de la FDS seccion 9, indique el estado fisico del producto
quimico.

K FECHA DE LEVANTAMIENTO |Registre la fecha de actualizacion del inventario

DEL INVENTARIO

L RESPONSABLE Responsable del diligenciamiento

M OBSERVACIONES Si tiene alguna observadion frente al producto quimico registrela en esta casilla

N ZCUENTA CON FDS? Indigue si cuenta con la FDSldeI producto qum.‘uco reglst.rando SI" 0 "NO". Recuerde
que la FDS debe ser del fabricante no se permite cualquier FDS.

o FECHA DE REVISION Y Enla FDS se debe registrar en la primera hoja o en la ultima la fecha de actualizaciény

ACTUALIZACION DE FDS | revisién. NO colocar la fecha de emisién o elaboracién.
P VIGENCIA MENOR A 5 AR OS |Se diligendia automaticamente la celda. No modificar.

Q IDIOMA FDS Indique el idioma de la FDS.
¢CUENTA CON Registre SI, en el caso en que la FDS en la seccidn 2 se encuentre la clasificacion SGA.
R CLASIFICACION SGAEN LA |Registre NO, en caso de que se encuentre otra informacién diferente a SGA.
FDS?

Enla seccién 14 de la FDS encontraré la clasificacion UN del producto quimico. Tener en
S CLASE UN PRIMARIA cuenta algunos productos no son dasificados como mercancia peligrosa, en ese caso
no encontrara la informacion de nimero UN; en este caso coloque N/A.

Enla seccién 14 de la FDS encontrard el ndmero UN del producto quimico. Teneren
T NUMERO UN cuenta algunos productos no son dasificados como mercancia peligrosa, en ese caso
no encontrard la informacién de ndmero UN; en este caso cologue N/A.

Segun la informacion de la seccion 2 de la FDS indigue marcando con una "X" el
U-AC PICTOGRAMAS SGA pictograma de peligro de la sustandia. En caso de no tener peligros, no diligencie
ninguna celda.

AD PALABRA DE ADVERTENCIA |Segin la seccion 2 de la FDS registre la palabra de advertencia.

Segln la seccion 2 de la FDS diligencie las indicaciones de peligro, con codigos H si los

AE INDICACIONES DE PELIGRO

tiene.
AF CONSEJOS DE PRUDENCIA tSie;it;n la seccion 2 de la FDS diligencie los consejos de prudencia, con codigos P si los
AG IARC

A TOXICIDAD AGUDA No diligencie esta informacion, SST se encarga de registrarla.

MAXIMA CANTIDAD Ir.ldlque la maxima capacidad de almar:enamlento que se podria tener en el drea, por
Al ALMACENADA ejemplo aforo de los tanques o la cantidad frecuente de compra del producto.
(Informacién relativa a programa de prevencién de accidente mayor)
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Fuente. Adaptada de la Guia Técnica Riesgo Quimico CCS

9.9 Valoracion del estado general del laboratorio central en cuanto al uso seguro

de las sustancias quimicas

Se aplicara una lista de Verificacion alineada con la normatividad nacional vigente
referente al uso de sustancias quimicas en lugares de trabajo. Se evaluaran los siguientes
items: Inventario de Sustancias Quimicas del laboratorio central, disponibilidad de fichas de
datos de seguridad en digital y fisico, envasado y etiquetado de sustancias quimicas,
Identificacién y rotulacién de tuberias, almacenamiento de sustancias quimicas, apilamiento
de sustancias quimicas, sistemas de contencién secundaria, practicas de manipulacioén y
transporte interno, kit para atencion de derrames, atencion de emergencias, capacitacion en
manejo de sustancias quimicas, EPP’S, Peligros de las sustancias quimicas incluidas en el
inventario, revision documental disponible referente al control de riesgo quimico. Se hara uso
de criterio de valoracion de cada item en una escala del 1 al 3 alineado con valoracion usada
en la empresa para otros procesos y medicion de cumplimiento. Criterios de Evaluacion: 1
No se esta cumpliendo con el criterio de evaluacion, 3 Se esta cumpliendo parcialmente con
el criterio de evaluacion. 5 Se cumple con el criterio de evaluacion, de acuerdo con la

calificacion y evidencias se implementaran controles para fortalecer el riesgo quimico.
9.9.1 Técnicas para la recoleccion de datos

Tabla 14. Encuesta

Formato de Entrevista de Riesgo Quimico

I. Informacion General:

1. Fecha de la Entrevista 2. Entrevistador 3. Nombre del Entrevistado:

4. Cargo del Entrevistado 5. Area/Proceso

Il. Descripcion del Puesto de Trabajo:

2. Frecuencia de Exposicion a
Sustancias Quimicas:

Diaria: Semanal: Mensual:
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I1l. Sustancias Quimicas Utilizadas:

1. Nombre de la Sustancia:

2. Clasificacién de Peligro:

4. Medidas de Control Actuales:

IV. Evaluacion de Riesgos:

1. Identificacion de Riesgos

. Medidas de Prevencion Actuales:

Asociados:

a. Riesgos de inhalacion: S NO
b. Riesgos de Contacto Dérmico: Sl NO
C. Riesgos de Ingestion: S NO
2

a. Equipos de Proteccidn Individual (EPI):

b. Controles de ingenieria:

C. Procedimientos de Trabajo Seguro:

V. Capacitacién y Concienciacion:

1. Fecha de la Ultima Capacitacién en Riesgos Quimicos:

2. Contenido de la Capacitacion:

2. Recomendaciones para Mejorar la Seguridad:

VI. Firma del Entrevistador y Entrevistado:

Entrevistador:

Entrevistado:

Fuente. Elaboracion propia

Tabla 15. Check list Riesgo Quimico

FORMATO DE INSPECCION RIESGO QUIMICO SEGURIDAD
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) Responsables
Fecha Area/Proceso Inspector
del 4rea
Ne ITEM ITEM CRITERIOS A EVALUAR Observacion
Inventario de (Se encuentra actualizado el inventario de
1 Sustancias Quimicas Inventario SQ sustancias quimicas en el formato base y
del Area esta debidamente diligenciado?
Fichas de Datos de (Las FDS se encuentran actualizadas y
2 FDS Digital ] ) ]
Seguridad (FDS) disponibles en la carpeta compartida?
(Esta listado el inventario de sustancias
Fichas de Datos de . . .
3 FDS Fisico quimicas y las FDS estan disponibles y
Seguridad (FDS) ) )
actualizadas en el area de trabajo?
(Las sustancias quimicas estan
Envasado y etiquetado correctamente envasadas, tapadas y
4 Etiquetado . .
de sustancias quimicas etiquetadas de acuerdo con los criterios del
SGA.
Rotulacion de .
Las estanterias estan identificadas por clase
estanterias y ) )
5 Identificacion de peligro y se dispone de protocolos para el
protocolos para . .
uso seguro de las sustancias quimicas
manejo de sustancias
(Las tuberias estan debidamente
Identificacion y .
6 Identificacion identificadas y rotuladas de acuerdo con el
rotulacion de tuberias o
procedimiento GIINP0006?
(Las sustancias quimicas estan almacenadas
Almacenamiento de Matriz de o )
7 de acuerdo con su compatibilidad quimica
sustancias quimicas Compatibilidad . o
(matriz de compatibilidad)
Las sustancias quimicas estan almacenadas
Almacenamiento de en muebles (estanterias, mesas, gabinetes,
8 Almacenamiento )
sustancias quimicas gavetas etc.) apropiados y separadas de
otros elementos
Las sustancias quimicas estan apiladas y
Apilamiento de . .
9 Almacenamiento | estibadas de acuerdo con la (sustancias
sustancias quimicas ) ) )
quimicas en estibas plasticas)
(Las zonas (bodegas, carpas, cuartos, TKS,)
Contencion donde se encuentran almacenadas las
10 | Diques de contencion ) ) ) )
Secundaria sustancias quimicas tienen sistemas de
contencion en caso de derrame?
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11

Buenas practicas de
manipulaciéon y

transporte interno

Usoy
Manipulaciéon

SQ

(Cuentan con las herramientas adecuadas
para el trasvase, manipulacion, transporte de
las sustancias quimicas en los sitios de

trabajo?

12

kit para atencion de

derrames

Kit Derrames

(El area cuenta con Kit para atencion de
derrames de sustancias quimicas, reconoce

el uso del kit?

13

Peligros de las
sustancias quimicas
incluidas en el

inventario

Conocimiento

Riesgo Quimico

(ldentifica y reconoce los peligros de las

sustancias quimicas?

Fuente. Elaboracion propia

Tabla 16. Caracterizacién de Uso de las sustancias quimicas

10. Cronograma

Tabla 17. Cronograma de actividades

Consolidar las Fichas de Datos de Seguridad de las sustancias quimicas proporcionadas
1 porlos fabricantes o proveedores, que cumplan conla normativa nacional actual (FDS en

Actividad Desamollo/Enfoque

espafiol y vigencia no inferior a 5 afios)

2 Disefiar una herramienta en Excel para el levantamiento del inventario de sustancias
quimicas donde se describan las indicaciones de peligro, categorias y grupo IARC.

3 |ldentificar las sustancias quiricas prioftarias para el SGSST (resolucidn 0312 de 2021).

4 Recolectar informacién de las sustancias prioftarias en el laboratorio central (analistas
expuestos, tiempo de exposicidn, cantidad de uso, condiciones de uso, EPP, etc).
5 Valora las sustancias prioritarias mediante el uso de Software Soluguim (Herramienta

adaptada con la metodologia INRS).
Elaborar un informe con los resultados obtenidos de las sustancias prioritarias y Socializar

alas dreas e interés (SST, Medicing, laboral, gestion Humana, direccidn de Calidad,
Jefatura de laboratorio) don de se describan las recomendaciones a tener en cuenta para el

manejo seguro de las sustancias.

7 |Elaborar un Check list de inspeccidn nesgo quirico para el laboratorio central.

8 Aplicar check List iesgo quimico, verificacion de cumplimiento nomativo referente a

sustancias quimicas en lugares de trabajo

9 |Elaborar informe de lainspeccidn riesgo quimico (hallazgos y recomendaciones)

1

=]

Elaborar boletines, procedimientos, matrices, formatos de etiquetas relacionados con el
mangjo seguro de sustancias quimicas.

pons =
a5 I N R T S

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas
Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas
Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas
Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodinuer - Helher Veneaas

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas

Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas
Alejandra Rodriguez - Lorena
Rodriguez - Helber Venegas
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Fuente: Elaboracion propia.
11. Presupuesto Inicial

Se propone el costo en la etapa inicial, corresponde a la busqueda de la informacion,
mano de obra de 3 profesionales en busqueda de la informacidn, andlisis, inspecciones
elaboraciéon de informes, documentos relacionados al manejo seguro de las sustancias

quimicas.

Tabla 18. Presupuesto inicial

Recurso Descripcion Costo

Profesional 1 Recoleccion de la informacion, $ 7°000.000 (5 meses)
analisis y eclaboracion de

procedimientos y documentos

Profesional 2 Recoleccion de la informacion, $ 7°000.000 (5 meses)
analisis 'y elaboracion de

procedimientos y documentos

Profesional 3 Recoleccion de la informacion, $ 7°000.000 (5 meses)
analisis 'y elaboracion de

procedimientos y documentos

Impresion FDS Recurso de la organizacion $0
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Impresion de Etiquetas Recurso de la Organizacion $0
Papeleria, fotocopias e Recurso de la Organizacion $0
impresion

Desplazamiento Movilizacion casa empresa. $2°500.000
Otros Imprevistos $ 1°500.000
Total $27°000.000

Fuente: Elaboracion propia.

12. Resultados obtenidos

12.1. Identificacion del personal involucrado y elaboracion de encuesta

72

El primer paso que desarrollamos para la ejecucion de nuestro estudio consistio en la

identificacion del personal objetivo dentro del laboratorio, con el objetivo de evaluar la

exposicion a riesgos quimicos de las personas que diariamente desarrollan sus labores en este

lugar. La encuesta, que fue aplicada a un grupo de 14 analistas, reveld datos significativos

sobre la naturaleza y frecuencia de exposicion del personal estudiado.

Tabla 19. Resultados encuesta.

) Frecuencia de Via de )
Analista Integral Proceso o o Peligro a la salud
Exposicion Exposicion
1 Laboratorio Ambiental Semanal Inhalatoria Corrosivo
2 Laboratorio Ambiental Semanal Inhalatoria Toéxico
3 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Peligro a la salud
4 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Peligro a la salud
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5 Laboratorio de Calidad Diaria Cutanea Peligro a la salud
6 Laboratorio de Calidad Diaria Cuténea Toéxico

7 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Toéxico

8 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Toéxico

9 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Peligro a la salud
10 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Peligro a la salud
11 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Corrosivo

12 Laboratorio de Calidad Diaria Inhalatoria Corrosivo

13 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Corrosivo

14 Laboratorio de Calidad Semanal Inhalatoria Corrosivo

Fuente: Elaboracion propia
12.2 Condiciones de seguridad del laboratorio

Se presentan los resultados derivados de un checklist realizado durante la exhaustiva
revision del Laboratorio Central. Este proceso abordo la evaluacion del inventario de
sustancias quimicas, con especial atencion a la clasificacion de aquellas que representan

riesgos para la salud.

Para evaluar las condiciones de seguridad presentes en el laboratorio, se hizo uso del
"Formato Inspeccion Riesgo Quimico" (Tabla 15), con este, se llevd a cabo un andlisis
exhaustivo del almacenamiento y manejo de sustancias quimicas en el laboratorio. Los
resultados revelaron algunos puntos que pueden ser mejorados y otros que podemos destacar.
En la tabla en mencidn, se evidencian los items evaluados, la puntuacion y observaciones.

Los criterios de puntuacion utilizados fueron los siguientes:

e 1-Nocumple
e 3- Cumple parcialmente

e 5 -No cumple.

Los datos recopilados proporcionan una vision detallada de la situacion actual del
laboratorio, destacando tanto los aspectos positivos como aquellos que podrian requerir
atencion. La revision del inventario de sustancias quimicas se llevo a cabo de manera

meticulosa, identificando posibles mejoras en la gestion y control de los recursos.
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12.3. Inventario y caracterizacion de las sustancias quimicas

En total se identificaron e inventariaron 203 sustancias quimicas siguiendo criterios
de clasificacion del Sistema Globalmente Armonizado y aplicando lo descrito en la tabla N°
13, palabra de advertencia (atencion y peligro), el 53.4% de las sustancias estan clasificadas
con la palabra Peligro, el 11.8% con la palabra atencion y el 34.8% no representan peligro

para la salud.

PALABRA DE ADVERTENCIA

ATENCION
11,8%

NO PELIGROSO
34,8%

PELIGRO
53,4%

Grafico 2. Palabra de Advertencia

Haciendo uso de la tabla N°1 grupo de peligro a la salud, de las 203 sustancias
quimicas inventariadas el 9.1% quedo6 clasificada en el grupo A, 7.96% en el grupo B, 52.3%
en el grupo C, y las sustancias de interés para el SGSST quedan en el grupo D con un 10.6%
y Grupo E con un 15.9% respectivamente. Ver Anexo Inventario de sustancias quimicas y

grupo de peligro.
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GRUPO DE PELIGRO

B
7,6%

D
10,6%

15,9%

A
9,1%
PELIGRO FISICO
4,5%

Grafico 3. Grupo de peligro

De acuerdo a los grupos de peligro D con 14 sustancias y E con 21 sustancias
quimicas, donde quedan incluidas las sustancias de interés para el SGSST, se realiza
caracterizacion de uso aplicando los criterios de la Tabla 16. Caracterizacion de Uso de las
sustancias quimicas, registro de datos. Ver anexo Caracterizacion de Uso, con el fin de aplicar
la metodologia de evaluacion cualitativa y simplificada del riesgo por inhalacion (III),

Me¢étodo basado en el INRS a estos 2 grupos de interés.
12.4. Evaluacion de las sustancias quimicas prioritarias SGSST riesgo de inhalacion

Aplicado la metodologia INRS simplificada se identifica nimero de sustancias, nivel de

priorizacion y caracteristica del riesgo. Ver anexo Valoracion del Riesgo por Inhalacion.
Se obtienen los siguientes resultados

Tabla 20. Resultados evaluacion de sustancias.

prli\lol:iila(:ie(m Caracteristica del Riesgo N° de sustancias
1 Riesgo probablemente muy elevado 5
(medidas correctoras inmediatas)
Riesgo moderado. Necesita
) probablemente medidas correctoras 2

y/o una evaluacion mas detallada
(mediciones)
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Riesgo a priori bajo (sin necesidad
de modificaciones)

Fuente: Elaboracion propia

Asimismo, la clasificacion de sustancias quimicas peligrosas para la salud se ejecutd con
rigurosidad, asegurando una identificacion precisa de los riesgos asociados a cada sustancia.
Este andlisis contribuye a fortalecer las medidas de seguridad y proteccién dentro del

laboratorio.

13. Analisis de Resultados

13.1. Identificacion del personal involucrado y elaboracion de encuesta

De los 14 analistas encuestados, se destacdé que 11 de ellos experimentaban
exposicion respiratoria de manera semanal a diversas sustancias quimicas. Mas aun, un
individuo enfrentaba esta exposicion de forma diaria, resaltando la importancia de

comprender la frecuencia de la interaccién con agentes quimicos en el entorno laboral.

Frecuencia de Exposicion

Diaria
21,4%

Semanal
78,6%

Grafico 4. Frecuencia de exposicion.

Al profundizar en los resultados de los 12 analistas expuestos semanalmente, se
identificaron tres subgrupos con exposiciones especificas. Tres de ellos se encontraban
expuestos a productos quimicos toxicos, cuatro a sustancias peligrosas para la salud y otros
cuatro a productos corrosivos. Estas cifras ofrecen una vision detallada de las areas
especificas de riesgo a las que esta expuesto el personal, permitiendo una evaluacion mas

precisa de las medidas preventivas necesarias.
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En conjunto, estos resultados proporcionan una base solida para el disefio de
estrategias de seguridad y protocolos especificos destinados a proteger la salud y bienestar de

nuestro personal en el laboratorio.

13.2. Condiciones de seguridad del laboratorio.

Se obtuvo un % de calificacion global del 57% teniendo en cuenta 12 criterios

evaluados.

En términos generales, se identificd que algunas fichas de datos de seguridad estaban
desactualizadas, lo que representa una preocupacion significativa para la seguridad en el
manejo de sustancias. Ademads, se observo la presencia de recipientes para trasvase sin
etiquetas y algunos con identificacion inadecuada, lo cual constituye un riesgo potencial para

el personal del laboratorio.

Otra area de atencion identificada fue la falta de rotulacion en estanterias, lo que
dificulta la rapida identificacion y ubicacion de sustancias. La ausencia de protocolos para el
manejo adecuado de sustancias quimicas también fue sefialada como una brecha en las

practicas de seguridad del laboratorio.

Especialmente preocupante fue el hallazgo relacionado con el almacenamiento de
gases, ya que no cumplia con los criterios de seguridad establecidos. Esto resalta la necesidad
de revisar y reforzar los procedimientos de almacenamiento de este tipo de sustancias en
particular. Se identifica durante la inspeccion la implementaciéon de lineamientos del
programa de riesgo quimico, sin embargo algunos item no se cumplen por falta de
informacion, documentos y estandares desactualizados que indiquen como rotular, etiquetar
las estanterias, matrices de compatibilidad complejas de usar (elaboradas por nombre de
producto y su respectivo peligro), instalacion de instructivos ilustrativos y graficos para el

manejo seguro de sustancias quimicas y protocolos para atender un derrame.

No obstante, es alentador destacar que los liquidos son almacenados de manera
segura, evidenciando un aspecto positivo en las practicas de almacenamiento del laboratorio.
Ademas, la presencia de bandejas antiderrames y medios de transporte para sustancias

quimicas demuestra un compromiso con la seguridad y prevencion de incidentes.
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En conclusion, los resultados de la inspeccion resaltan tanto areas de mejora como
aspectos positivos en las practicas de almacenamiento de sustancias quimicas en el

laboratorio.

13.3. Inventario de sustancias quimicas y valoracion del riesgo quimico por

inhalacion

Inicialmente se levantd el inventario de las sustancias quimicas manipuladas en el
laboratorio central, necesidad de realizar busqueda de las Fichas de Seguridad consolidando
el 100 % de los documentos, se identificaron 5 sustancias quimicas prioritarias con nivel de
priorizacioén 1, durante la caracterizacion de uso se identifica para estas sustancias quimicas
una manipulacidn segura por parte de los analistas, sin embargo algunos analistas manifiestan
mejorar las condiciones de almacenamiento, procedimientos, mantenimientos a los sistemas

de extraccion, informacion que no fue posible evidenciar por disponibilidad del laboratorio

14. Propuestas de medidas de control preventivas

Con la elaboracion del presente trabajo, se pudo identificar que el manejo de
sustancias quimicas puede ser catalogado como una tarea critica y muchas veces no estan
siendo tomadas medidas que permitan minimizar los riesgos a los que esta expuesto el
personal que alli labora. De acuerdo a los resultados obtenidos, evidencias y condiciones del
laboratorio se propone la implementacion de estrategias concretas que permitan fortalecer la
seguridad y mitigar los riesgos asociados al manejo de sustancias quimicas, estas propuestas,
se traducen en la elaboracion de herramientas que permitan no solo proporcionar informacién
detallada sobre las sustancias quimicas en cuestion, sino también que nos ayuden a establecer
pautas claras y protocolos de seguridad. Este enfoque integral busca no solo mejorar la
seguridad en la manipulacion de las sustancias quimicas con el fin de prevenir accidentes,

sino también proteger la salud de los analistas expuestos a diario a estos riesgos.

Las siguientes herramientas se presentan como parte integral de esta propuesta. Estos
recursos, estaran disponibles en formatos de facil acceso y se han disefiado con el fin de
facilitar su aplicacion e interpretacion en la rutina diaria del personal del laboratorio,

buscando ofrecer orientacidon y apoyo constante a los procesos que alli se realicen..
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Ficha de control sustancias de interés

El objetivo de esta ficha de control es proporcionar informacion a los analistas del
como se debe hacer una manipulacion segura de las sustancias quimicas con riesgo potencial
de afectacion a las salud, mediante una serie de pasos, uso de elementos de proteccion
individual, herramientas, equipos que aseguren el bienestar de los analistas y prevengan

incidentes, accidentes y enfermedades laborales por exposicion.

VERFICACION CONTROLES DRMANTE LECUCION TAREAS CRITICAS POR ABEA

PP BOSTENTES
[ Preasc pan R e S
- Proteccion espirmcria: raguea

- Presscrsin pars o cusapa: s sraristcn

Tlustracion 10. Ficha de control de sustancias de interés

Guias de Manipulacion Peligro Salud y Peligro Fisico

Estas guias, presentadas en un formato tipo pendén visual, consolidaran informacion
esencial sobre la manipulacion segura de sustancias quimicas en cantidades menores a un
litro con peligro fisico y para la salud. Incluirdn detalles sobre precauciones, medidas de
proteccion y procedimientos de emergencia para garantizar la seguridad del personal en su

interaccion con estas sustancias.
Matriz de Compatibilidad Quimica

Esta herramienta consiste en una matriz que identifica la compatibilidad entre
diferentes sustancias quimicas almacenadas en el laboratorio. Su objetivo es prevenir riesgos
asociados a la incompatibilidad quimica, asegurando que los productos sean almacenados

adecuadamente sin riesgo de reacciones no deseadas.
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MATRIZ DE COMPATIBILIDAD PARA
ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS QUIMICOS

cmEsf'-F-Em@@@@@
soR ol -5

SUBCLASES

Iustracion 11. Matriz de compatibilidad para almacenamiento de productos quimicos

Sefializacion de Estanterias y Gabinetes

Se implementaran etiquetas claras y visibles en estanterias y gabinetes, indicando la
ubicacion y naturaleza de las sustancias almacenadas. Esto facilitara la rapida identificacion y

garantizara que los productos estén siempre en lugares apropiados de almacenamiento.

ALMACENAMIENTO DE
PRODUCTOS QUimicOS

con los productos
almacenados en la
k estanteria

S®UEO @@
USE LOS ELEMENTOS

SOLO
DE PROTECCION AUTORZABO

Iustracion 12. Etiqueta para sefalizacion de estanterias y gabinetes
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Formato Inspeccion Riesgo Quimico

La finalidad de este formato es darle uso en las inspecciones y evaluar una serie de

criterios alineados con la manipulacién segura de las sustancias quimicas peligrosas.

La inspeccion de riesgo quimico se lleva a cabo con el propdsito de identificar,
evaluar y controlar los riesgos asociados con el manejo, almacenamiento, transporte y uso de
sustancias quimicas en diversos entornos. La finalidad principal de realizar inspecciones de
riesgo quimico bajo ciertos criterios es garantizar la seguridad y salud de las personas, asi

como la proteccion del medio ambiente.

Con esta herramienta se pretende identificar el % de cumplimiento de los criterios
alineados con riesgo quimico, e implementar planes de acciéon con el fin de mejorar o
mantener las condiciones del manejo seguro y responsable de las sustancias quimicas,

minimizar riesgos y efectos a la salud.
Herramienta Elaboracion de Tarjetas Informativas

Se desarrollara una herramienta interactiva en Excel para la facil elaboracion de
tarjetas informativas. Esta herramienta permitird proporcionar, de manera didéctica, toda la
informacion de seguridad relacionada con una sustancia quimica especifica. Los usuarios
podran consultar y generar tarjetas informativas de manera eficiente y personalizada,

facilitando el acceso a informacion critica sobre seguridad.

TARIETA DE SEGURIDAD PARA PRODUCTOS QUIMICOS

) NOMBRE )
SUSTANCIA Patasic crama ta TECNICO Patasic crama to
ESTADO FISICO COMPOSICION

Sélido

PALABRA DE ADVERTENCIA cromato de potsaio 50% - 100%

PELIGRO

INDICACIONES DE PELIGRO
ovoca

H350 Puede provacar cncer par inhalacion.
H410 Muy téxico para los organismas acudtics, con efectos nocives
.........
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Hustracién 13. Tarjeta de seguridad para quimicos

15. Conclusiones

Como resultado de una exhaustiva evaluacion, se ha logrado consolidar un inventario
detallado que abarca 203 sustancias quimicas, cada una acompafiada de su correspondiente
ficha de datos de seguridad actualizada, la cual refleja la informacion proporcionada por los
fabricantes de dichas sustancias. La confirmacion de la clasificacion de los peligros se llevo a
cabo mediante la verificacion de las Fichas de Datos de Seguridad (FDS) y la comparacion
con la base de datos de la Agencia Europea de Sustancias y Mezclas Quimicas (ECHA). Este
proceso permitid identificar cinco sustancias prioritarias que requieren intervencion
inmediata, cuyos detalles se encuentran disponibles en documentos y archivos anexos.
Adicionalmente, se aplicd una evaluacion cualitativa y simplificada del riesgo por inhalacion
(IIT) basada en el método del Institut National de Recherche et de Sécurité pour la prévention
des accidents du travail et des maladies professionnelles (INRS) a 35 sustancias quimicas
pertenecientes a los grupos E y D. Los resultados y detalles especificos de esta
caracterizacion de sustancias quimicas se encuentran documentados en el anexo
correspondiente, proporcionando asi una vision integral y fundamentada de los riesgos

asociados al manejo de estas sustancias en el laboratorio central.

En resumen, la evaluacion global del laboratorio revela un rendimiento del 57%,
indicando areas de mejora significativas. Aunque destaca practicas seguras en el
almacenamiento de liquidos y la presencia de medidas preventivas, como bandejas
antiderrames, los hallazgos sefialan problemas criticos. Fichas de datos desactualizadas,
etiquetas ausentes o inadecuadas en recipientes, falta de rotulaciébn en estanterias y
deficiencias en el almacenamiento de gases son preocupaciones clave. La exposicion semanal
del personal a sustancias quimicas, identificada en la encuesta, subraya la necesidad de
medidas preventivas especificas. En conjunto, estos resultados fundamentan la urgencia de
implementar protocolos correctivos y estrategias de seguridad especificas para salvaguardar

la salud del personal y mejorar la seguridad quimica en el laboratorio.

16. Recomendaciones

Después de haber realizado el levantamiento de toda la informacion y el analisis de

los resultados obtenidos, se recomienda abordar las deficiencias observadas en el
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almacenamiento, etiquetado y comprension de los peligros asociados con las sustancias
quimicas utilizadas en la empresa. Dada la preocupante estadistica que revela que el 35.7%
de estas sustancias estan clasificadas como peligrosas para la salud y el 28.6% cémo toxicas,
es importante implementar medidas correctivas y preventivas. Se sugiere priorizar la
capacitacion del personal en materia de manejo seguro de sustancias quimicas, enfocandose

especialmente en el reconocimiento y etiquetado adecuado de los productos utilizados.

De acuerdo con los resultados de la aplicacion de la metodologia simplificada se
recomienda dar continuidad a la intervencion inmediata de aquellas sustancias criticas que se
encuentran en el anexo inventario de sustancias quimicas, cuyo nivel de priorizaciéon es 1.
aplicar la jerarquia de controles (eliminacidn, sustitucion, controles de ingenieria,

administrativos y EPP.

Adicionalmente, se propone la elaboracioén y ejecucion de un programa integral de
gestion de riesgo quimico que abarque desde la identificacion y evaluacion de las sustancias
hasta la implementacion de medidas preventivas y de emergencia. Este programa debera tener
en cuenta los periodos de exposicion, estableciendo protocolos especificos para situaciones
criticas. Asimismo, se insta a la implementacion de un sistema de almacenamiento seguro
que cumpla con las normativas vigentes, asegurando la segregacion adecuada de sustancias

incompatibles.
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Anexo 1. Inventario de Sustancias Quimicas

Anexo 2. Caracterizacion de Uso

Anexo 3. Valoracion del Riesgo
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