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1. Titulo

Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada.

2. Introduccién

El manejo de cargas en Colombia resulta ser simplemente una de las tantas actividades de alto riesgo
que no estan siendo controladas debido a que no existe normatividad asociada a estas actividades,
como también lo son actividades criticas como; espacios confinados, excavaciones profundas,
trabajos en caliente utilizando Ilama en zonas de presencia de gases explosivos; sin embargo existen
algunas actividades criticas que ya tienen normatividad especifica asociada que nos puede brindar un
marco de referencia en términos de aplicacion y disminucion en la incidencia de accidentes a nivel
nacional como son; trabajos en alturas con la Resolucion 1409 de 2012, trabajos eléctricos con la
generacion del RETIE (Reglamento Técnico para instalaciones eléctricas) bajo Resolucion 90708 de
2013 y todas sus actualizaciones, por lo que podemos aprender de estos casos en los que la aplicacion
de requerimientos exigibles pueden establecer una guia y determinar responsabilidades en las
empresas con el fin de que los trabajadores ejecuten este tipo de actividades de manera mas segura.

Este manual puede brindar aspectos iniciales determinantes extractados de las normas internacionales
que establezcan un inicio en la ejecucion de las maniobras de izaje y que ofrezcan mayor
aseguramiento en cada aspecto de estas actividades, por lo que es indispensable constituir aspectos
como; quien debe realizar la operacion de estos equipos, como se deben realizar estas maniobras, con
gue elementos se deben realizar estas maniobras, en qué estado deben encontrarse los accesorios y
equipos involucrados, que formacion deben tener el personal en cada maniobra, asi como aspectos

adicionales a tener en cuenta para definir un adecuado izaje de cargas.

Por tal raz6n hay que ver este documento como un abrebocas a la necesaria implementacion de un
estandar o manual que rija en Colombia para la adecuada realizacion de izajes mecanicos de carga en

el sector industrial.
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3. Problema de la Investigacion

3.1. Descripcion del problema

Debido al alto indice de accidentalidad en Colombia (Entre un 5 y un 20%, del sector industrial),
respecto de los trabajos realizados con equipos de izaje mecanico y que requieren de mayor
aseguramiento por considerarse un trabajo de tipo critico, se pretende con este trabajo realizar un
manual de manejo mecanico de cargas para el sector industrial debido a que no existe dentro de la
legislacion en Colombia normatividad asociada al tema que determine qué tipo de controles se deben

tener en cuenta en este tipo de maniobras.

Es por lo anterior que surge la necesidad de plantearse una propuesta de investigacion que tuviera
como resultado un manual que sea Util para una empresa en el sector industrial que dentro de su
laborar diario maneja equipos de izaje mecanico que a nivel de seguridad y salud en el trabajo es un
trabajo que representa un alto riesgo para los trabajadores y que lamentablemente no esta cobijado

bajo una normatividad colombiana que sea propia de este tema.

La ausencia especifica de Legislacion Colombiana asociada a estos trabajos hace indispensable
normalizar los izajes de carga y los procedimientos similares que representen un alto riesgo mecanico
y fisico a través de un manual guia de manejo mecanico de cargas que determine las clases de
equipos, tipos de accesorios, tipos de izajes, controles, especificaciones, certificaciones, normatividad
internacional asociada, entre otros, para asegurar esta actividad en todos los ambitos de tipo

industrial, teniendo en cuenta que se ha evidenciado un alto indice de accidentalidad en Colombia.

Definitivamente los izajes de tipo mecanico ofrecen un riesgo grande en las actividades asociadas a
los levantamientos en empresas del sector de la construccion, determinados en gran parte por aspectos
como la criticidad del izaje, que incluye varios factores como; clase, peso y dimension de la carga,
costo de la carga, levantamientos sobre areas de proceso o areas habitadas (infraestructura existente),
levantamientos cercanos a lineas energizadas, levantamientos que superen el 80% de la capacidad del
equipo una vez realizado el plan de izaje, y levantamiento de personas, por lo que establecer
lineamientos que definan controles adicionales a este tipo de actividades pueden incidir en adecuadas

maniobras que lleven a feliz término los proyectos.

El izaje de Carga es una operacion que se realiza para mover objetos grandes y/o pesados y que no pueden ser
transportados manualmente (ASME B30.5, 2007)
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Adicional a lo anterior, la accidentalidad se ha presentado debido a que no se tienen en cuenta los
aspectos de seguridad necesarios al momento de desarrollar estas labores y que sin embargo también
podian estar incluidos dentro de un manual que estipule los procedimientos que se deben seguir al

momento de desarrollar la labor y en caso de una emergencia como se podria actuar.

Es asi como se hace indispensable de igual manera comenzar a capacitar y certificar a operadores y
aparejadores en Colombia con el fin de abrir el mercado nacional en este sentido, a través de normas

nacionales que nos puedan brindar sustento hacia el aseguramiento de este tipo de actividades.

3.2. Formulacion del problema

Para la construccion de un manual de manejo mecénico de cargas para el sector industrial es
necesario tomar informacion detallada del desarrollo de las actividades laborales que se llevan a cabo
en el sector industrial en relacion con el izaje de carga y asi mismo recopilar datos sobre la
accidentalidad, sobre las inspecciones que se realicen a los equipos y todo lo relacionado con el

manejo normativo interno que tenga la empresa.

Teniendo en cuenta lo anterior, para lograr la construccion del manual es necesario que se trace el
objetivo principal que nos permita establecer los criterios, normas y requerimientos para el izamiento,
movilizacién de carga y operacion de maquinaria, que va a permitir en este trabajo llegar a plantear
ademas del manual una propuesta vaga sobre la normatividad que debe existir en este pais sobre el
manejo mecanico de cargas y adicional disponer en la empresa un documento que sea fuente de
informacién para ellos y que puedan modificar o complementar sus labores en el tema de seguridad

con los trabajadores.

3.3. Sistematizacion

La investigacidn se centra en poder integrar de manera clara la normatividad internacional a las
necesidades internas de las empresas del sector industrial, pudiendo de alguna forma contribuir al
fortalecimiento de los sistemas de gestion en SST, con el fin de aportar a la disminucion de

accidentalidad, bajo cumplimiento de indicadores y cumplimiento de metas a mediano y largo plazo.
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Notese que la siguiente tabla muestra el tamarfio del sector en la economia colombiana (Mineria) con
un casi 5% de aporte al PIB total, con empresas representativas en el sector como; ECOPETROL,
CERREJON, REFICAR, CERRO MATOSO, entre muchas mas que son ejemplos de aplicacion de

directrices referentes al aseguramiento de los movimientos mecénicos de carga en sus operaciones;

Tabla 1.
Tasa de crecimiento econémico por Sectores econdémicos.
Part % 2016 207
Ene-Sep  Trim IV Afo Trim | Trim Il Trim 1l Ene-Sep
Agropecuario 6,5 -0,1 2,2 0.5 7.8 4.0 7.1 6.3
Café 0,7 22,6 6,4 -0.3 11.3 -17.9 21.2 4.0
Otros agricolas 3,6 -1,1 5,7 0.6 12.3 12.4 6.0 10.2
Pecuario 1,9 -2,1 -2,5 0.9 29 33 5.0 3.7
Madera, pesca 0,4 0,1 -2,5 -0.5 -2.0 -6.8 -2.0 -3.6
Mineria 5,4 -6,0 -8,3 -6.5 9.1 -5.7 -2.1 -5.7
Carbon 1,1 3,5 13,2 5.7 3.8 -6.5 -10.6 -4.8
Petroleo 3,5 -9,9 -14,6 -11.1 -12.2 -5.3 1.4 -5.6
Industria Manufacturera 11,5 3,6 1,0 3.0 0.4 -3.4 -0.6 -1.2
Refinacidn de petréleo 2,1 26,1 15,5 23.2 9.6 4.6 2.2 5.3
Electricidad, gas y agua 3,5 0,3 -0,6 0.1 -0.5 1.3 1.9 0.9
Construccion 9,4 4,4 3.1 4.1 -0.8 0.3 -2.1 -0.9
Edificaciones 5,3 8,1 0.3 6.0 -7.1 -7.7 -15.9 -10.3
Obras civiles 4,0 1,4 5.2 24 4.0 7.0 8.8 6.6
Comercio, restaurantes y hoteles 12,5 1,8 1.8 1.8 -0.4 1.0 1.4 0.7
Transporte, comunicaciones 6,4 -0,1 -0.2 -0.1 -0.8 0.7 0.2 0.0
Finanzas, servicios a las empresas 19,6 4,8 5.4 5.0 4.7 3.8 3.2 3.9
Servicios sociales, comunales, personales 16,6 2,7 0.9 2.2 2.8 2.9 3.2 3.0
Gobierno 9,3 2,4 0.2 1.8 3.6 4.1 49 4.2
PIB Total 100,0 2,1 1.7 2.0 1.3 1.2 2.0 15

Fuente: ANDI (Balance 2017 y Perspectivas 2018)



Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada

Pagina 12 de

Version: 005 108

4. Objetivos

4.1. Objetivo general

Establecer los criterios, normas y requerimientos que se deben cumplir para generar la inspeccion de
los equipos de izaje, su mantenimiento, el de sus accesorios, asi como el control del personal,
empleados para el izamiento, movilizacion de carga y operacion de maquinaria, con el fin de
estandarizar los procedimientos que aseguren el levantamiento mecanico de cargas, de acuerdo con

los parametros nacionales e internacionales.

4.2. Objetivos especificos

e Establecer los parametros y procedimientos operativos minimos para el uso de gruas y equipos de
izaje de cargas a nivel nacional.

e Determinar los requerimientos necesarios para la realizacion de maniobras con equipos de izaje
que involucren cargas que no pueden realizarse de manera manual.

e Prevenir la accidentalidad que pudiera presentarse durante el desarrollo de las actividades
inherentes a esta clase de operacion

e Describir la metodologia para efectuar el transporte o movilizacion de carga dimensional, con el

fin de evitar episodios que puedan afectar el normal transito de acuerdo a la carga manejada.

5. Justificacién y Delimitacién

El Izaje Mecéanico de Cargas es una de las labores en donde ocurren la gran mayoria de accidentes
con altos indicadores en consecuencias y costos para la vida y la propiedad. Sin embargo, las
actividades involucradas con grlas, montacargas y otros equipos, son realizadas en muchos de los
casos sin seguir una planeacion y seleccion adecuada de recursos, equipos y procedimientos que

Ilevan a consecuencias fatales y de altisimo costo para las empresas.

Por eso es importante la aplicacion de estandares y procedimientos que ayuden a la reduccion de la
accidentalidad en empresas, contemplando todos los elementos que intervienen desde la fase de

planeacion y estandarizacion hasta la ejecucion y cierre de cada movimiento.
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A través del disefio de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada, se
debe proveer informacidn general y especifica en cada aspecto que se relacione con movimientos de
caracter mecanico estableciendo la administracion del manual y equipos requeridos para la
realizacion de una adecuada maniobra que para este caso, seria un propuesta en beneficio del sector

industrial.

La ausencia de legislacion nacional hace que el manejo de cargas con equipos de alto riesgo no sea
controlado en muchos casos, por ende, el abandono en el aseguramiento de procedimientos que
puedan brindar fortalecimiento a la criticidad de estos movimientos, asi de esta manera se hace
necesario la implementacion de medidas claras y concisas que lleven a buen término este tipo de

actividades.

El disefio e implementacion de un manual es indispensable para disminuir la accidentalidad en &reas
industriales que requieran el uso de estos equipos, contribuyendo asi a la mejora de indicadores,
disminucion de costos de atencidn por incidentes o accidentes, disminucién de costos de
mantenimiento y arreglo de equipos, mantenimiento del parque automotor de los equipos
involucrados en izajes mecanicos y aumento de la calidad en capacitacion al personal involucrado en
estas maniobras (operadores, aparejadores, ayudantes, entre otros), generando asi beneficios de tipo
econdmico, de imagen y de tipo social a las empresas ya que tendrian que dar cumplimiento de

manera cabal a los procedimientos alli descritos.

De igual forma es un tema que podria fortalecer los sistemas de gestién en SST de las empresas, pues
este tipo de actividades es considerado como critico y deben establecerse procedimientos claros con

el fin de que no se presenten fallas de control en el proceso.

La implementacion de un manual asimilado como norma nacional puede determinar la incidencia en
la prevencion mejorando los estandares corporativos existentes y obligando a las empresas a
implementar medidas de caracter més técnico en la movilizacion de cargas de gran tamafio que

requieran uso de equipos.

La disminucidn en la accidentalidad en estos casos conlleva a deducir costos en los presupuestos
empresariales enfocados a atencion de lesionados o reparacion y mantenimiento de equipos
involucrados en incidentes operacionales que conlleven a la afectacion de activos corporativos,
incluyendo los de caracter humano. Es de anotar que la carga econdmica asumida por las empresas en

materia de accidentalidad es altisima en Colombia, liderada en este caso por el sector construccion y
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el sector comercio, con niveles que superan las medias de otros paises como se muestra a

continuacion.

14 - )
12 A
10
= 2009
=i = 2010
6 4 w2011
=2012
k&
= 2013
2 4 n2014
Construccién Agricul, ganade, | Admon publica y Eléctrico, gasy
caza y silvicul agua
- TASA RESPECTO ALTOTAL: ACCIDENTES 4

Grafica 1. Tasa de accidentalidad por Sectores econdémicos.

Fuente: CCS (Boletin de prensa, La Seguridad y Salud en el Trabajo en cifras, 2016)

De igual manera la carga de gasto en las aseguradoras de casi 60 pesos por cada 100 invertidos (El
Tiempo, 2018) hace que este tipo de iniciativas tome valor hacia la disminucion en términos de
costos, ya que los presupuestos de inversion y ejecucion pueden ser utilizados para la prevencién de

otros aspectos de tipo laboral.

Se puede tomar como referencia en la disminucion de accidentalidad la aplicacion de la resolucion
1409 de 2012 (lo que antes era la Resolucién la comparacién entre los afios anteriores y la aplicacion
de la resolucion 1409 de 2012, desde su implementacion; desde 2012 a 2014 murieron 1283 personas
de acuerdo a estadisticas entregadas por las ARL en Colombia, y posterior a la aplicacion de esta
norma se ha evidenciado que la accidentalidad en este aspecto ha sido de un promedio de 100 muertes
por afio bajando en su cantidad afio a afio con lo que la implementacién de este tipo de normas es
relevante para el &mbito prevencion en las empresas y un ahorro sustancial a las aseguradoras en la

atencion de muertes y lesionados.


https://ccs.org.co/salaprensa/index.php?option=com_content&view=article&id=573:sst&catid=320:boletines-agosto-2015&Itemid=856
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6. Marco de Referencia

6.1. Estado del Arte

Los trabajos acerca de manejos mecanicos de carga en Colombia son muy pocos, pero estas
actividades en el &mbito laboral representan el tipo de actividades criticas que se encuentran
determinadas por aspectos que se deben asegurar en su etapa de planeacion inicial, para lo que en
Colombia hay ciertas actividades que ya cuentan con aspectos de aseguramiento como por ejemplo
los trabajos en altura, el cual tiene legislacion asociada a todo lo concerniente con este tema, como lo
es la Resolucion 1409 de 2012.

Por tal razon este trabajo nos puede contextualizar sobre como la aplicacion de algunos
requerimientos introducidos a la legislacion nacional hacen que las estadisticas de accidentalidad en
estos trabajos hayan disminuido y las empresas se concienticen sobre el adecuado aseguramiento en

las fases de planeacion y ejecucién de este tipo de actividades.

6.1.1. Investigacion 1.

Titulo: Analisis de la Resolucién 1409 del afio 2012 establecida para trabajo en altura
frente a las causas de los accidentes mortales en trabajo en altura en Colombia, y
propuestas de mejora.

Autor(es): José Carlos Chaparro Firacative

Institucion: Universidad Nueva Granada.

Lugar y afio: Bogota, 2016

Descripcidn de la investigacion: El autor expone los requerimientos explicativos de
la Resolucion 1409 de 2012 y su impacto en el sector industrial partiendo desde como
esta hace énfasis en los procesos de formacion, certificacion de personal,
infraestructura a tener en cuenta para la implementacion de los trabajos, sistemas para
la ejecucidn, accesorios y herramientas a utilizar, procedimientos seguros de anclaje, y
todo lo concerniente a la adecuada realizacion de estos trabajos partiendo de la
implementacion de la norma y como esta ha ayudado a disminuir los indices de

accidentalidad para estas actividades.
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Metodologia de investigacién: El tipo de estudio llevado a cabo es de tipo cualitativo,
en donde se especifican varias metodologias de evaluacion de riesgos como son;
Normas nacionales como la GTC 45 e internacionales como la BSI 8800, y la
evaluacion general de riesgos de I.N.S.H.T, partiendo de un analisis de linea base
encontrado en estadisticas iniciales de accidentalidad en Colombia, y determinando
cual es la afectacion de la norma en la implementacion para este tipo de trabajos

criticos en el pais.

6.1.2. Investigacion 2.

Titulo: Comparacién de las muertes accidentales por caida de alturas con ocasion al
trabajo antes y después de la aplicabilidad de la resolucién 3673 del 2008 durante los
afios 2004-2013.

Autor(es): Daissy Carolina Pachdn Ladino., Diana Carolina Vargas Cardozo.
Institucion: Universidad Distrital.

Lugar y afo: Bogota, 2016

Descripcion de la investigacion: El autor recopila informacion general de varios
entes a nivel del pais que lo llevan a analizar como se encuentra el sector antes y
después de la aplicabilidad de la norma en cuanto a indices de accidentalidad en estas
actividades en especifico por lo que se encuentra que la disminucién es significativa,
sirviendo este documento como entrada a poder realizar un analisis parecido en la
aplicacion futura de este tipo de manual.

Metodologia de investigacion: El tipo de estudio llevado a cabo es de tipo analitico-
deductivo, en el cual el autor expone que “El método analitico consiste en dividir un
todo abstracto o concreto en sus elementos integrantes, para investigar su naturaleza
y efectos, el andlisis implica resolver el todo en las diferentes partes que lo
integran.”(Pachon y Vergara, 2016)

Para tal caso el autor realiza una recopilacion de informacion pertinente a la
aplicabilidad de lo que significa la primera norma para trabajos criticos en Colombia
como la Resolucién 3673 de 2008 para trabajos en alturas con lo cual de la misma
manera se verifican datos estadisticos de la accidentalidad en Colombia y se pretende

analizar aspectos determinantes en la norma que hacen que este tipo de
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aseguramientos por obligatoriedad a las empresas dictaminen una rebaja en los indices

de accidentes en el pais.

6.1.3. Investigacion 3.

Titulo: Instructivo para la manipulacion de cargas.

Autor(es): Felisa Guerrero Vallejo.

Institucién: Alcaldia de Ibagué.

Lugar y afio: lbagué, 2015

Descripcion de la investigacion: El autor describe de forma sencilla y breve los
requerimientos necesarios para levantamientos manuales de carga, referenciando el
limite maximo de acuerdo a norma y explicando a que se le refiere como carga
(cuando esta supera los 3 Kg), por tal razén explica que aspectos se deben tener en
cuenta en una adecuada manipulacién de este tipo de cargas.

Metodologia de investigacion: Este instructivo se realiza con metodologia cualitativa
haciendo una descripcion detallada de como realizar de manera adecuada
manipulacion de cargas pero en términos de cargas que no superan los 25 Kg,
denominadas como cargas manuales en donde no se requieren equipos de tipo
mecanico para su levantamiento, sin embargo, este tipo de documentos ofrece un
antecedente en temas relacionados con el manejo de cargas que pueden servir en la

implementacién del manual que se quiere culminar.

6.1.4. Investigacion 4.

Titulo: Analisis de la exposicion al riesgo por levantamiento manual de cargas en
condiciones de alta variabilidad.

Autor(es): Enrique Alvarez-Casado.

Institucion: Universidad de Catalufia.

Lugar y afo: Catalufia, 2012.

Descripcion de la investigacion: El estudio esta basado en legislacién y
documentacion internacional ofreciendo un marco mas amplio del marco referencial
para un manejo manual de cargas, que aunque no hace parte de este manual sirve de

marco introductorio pare el mismo.
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Metodologia de investigacion: El autor describe la metodologia utilizada como el
analisis cualitativo de informacidn recopilada en donde se extracta lo necesario para el
estudio de manejos manuales de carga, partiendo de legislacion aplicable y teoria
existente, que para tal caso puede servir de pauta como parte introductiva a la

realizacién de este manual.

6.1.5. Investigacion 5.

Titulo: Analisis del transporte de carga en Colombia, para crear estrategias que
permitan alcanzar estandares de competitividad e infraestructura internacional.
Autor(es): Carlos Mario Rodriguez Rosas.

Institucion: Universidad del Rosario

Lugar y afio: Bogot, 2013.

Descripcion de la investigacion: La investigacion busca proponer la importancia del
transporte terrestre dentro de la cadena de suministro nacional y establecer mediante el
analisis que se proponga una politica nacional para la mejora en la eficiencia de este
sector.

Metodologia de investigacion: La metodologia utilizada en el presente estudio es la
recopilacion y analisis estadistico de informacion de entes gubernamentales que
cuentan con datos sobre la facilitacion del transporte y la eficiencia en funcién de
costos de generar mayores estandares en la calidad del transporte, como entrada es un
documento que sirve para evidenciar aspectos que tienen que ver con el transporte de

grandes cargas en vias nacionales.

Estos trabajos de investigacion se tomaron como base en trabajos relacionados con la implementacion
de la Resolucién 1409 de 2012, pues en Colombia es la Gnica norma reglamentaria aplicativa a las
empresas relacionadas con trabajos de tipo critico o de alto riesgo, por lo cual hacer un comparativo
en la aplicabilidad de esta norma es relevante para analizar como ha disminuido la tasa de

accidentalidad en la realizacion de trabajos de este tipo.

De igual manera existen estudios en Colombia asociados pero a la manipulacién manual de cargas sin
centrarse en aspectos concernientes a izajes de tipo mecanico; actividad que encierra mayores riesgos

potenciales debido al uso de equipos de manejo de cargas los cuales deben poseer certificacion de sus
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estructuras y accesorios, asi como de los operadores e intervinientes en las maniobras de izaje, por tal
razon la necesidad de establecer un requerimiento unificado que exija a las empresas la aplicacion de
estandares de seguridad en estas actividades estableceria mayores instrumentos para el aseguramiento

integral de las operaciones asociadas al manejo de cargas con equipos.

7. Marco Teorico

El izaje de Carga es una operacion que se realiza para mover objetos grandes y/o pesados y que no
pueden ser transportados manualmente (ASME B30.5, 2007). El equipo utilizado para el izaje de
carga es todo dispositivo que permite elevar o bajar una carga, previamente calculada en forma segura

y controlada.

Sin embargo, muchas muertes o lesiones serias pueden ocurrir con las grdas cuando estas no son
operadas correctamente, no se inspeccionan adecuadamente o no se realiza un mantenimiento

apropiado.

El trabajo con grua es una tarea que implica cierto riesgo por parte del operador de equipo, asi como
de los otros miembros integrantes del mismo (mantenimiento, supervision, etc.). Por ello, para
cumplir con la maniobra de izaje sin contratiempo se deben cumplir una serie de normas y reglas de

seguridad.

Antes que todo, se debe considerar los prerrequisitos fisicos y mentales del operador de equipo quien
sera el factor primordial para la ejecucion exitosa de la labor. En lo fisico, debera tener buenas
condiciones visuales y auditivas, no marearse cuando opera en altura, no tener padecimientos o
dolencias cronicas y no tener problemas con las drogas o el alcohol. En lo mental, debera mostrar un
comportamiento ecuanime frente a situaciones de estrés, poseer un balance mental completo y alto
sentido de responsabilidad. (ECOPETROL,2011)

Ahora bien, las primeras clausulas a cumplir las determinan las normas internacionales como las de
ISO, OSHA, ANSI y ASME. Las advertencias o instrucciones deben ser visibles al operador mientras

esta en la cabina de control para que tenga conocimiento y dominio adecuado del equipo.

A nivel nacional hay varias empresas de tipo privado del sector hidrocarburos que han implementado
manuales de manejo mecanico de cargas teniendo en cuenta factores de seguridad integrales que

determinan la confianza en la realizacion de este tipo de maniobras en sus actividades diarias,
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adicionalmente se puede decir que sectores como el minero y de puertos en Colombia asumen esto
como un estandar en sus actividades debido a la criticidad en los movimientos de estructuras o

materiales inherentes a su alcance como Organizacion.

Existen de igual manera empresas dedicadas al levantamiento mecanico de cargas y que poseen
equipos y personal debidamente capacitado para la realizacion adecuada de estas maniobras como,

por ejemplo:

e Crane & Lifting.
e Mamut.

e Maquinex.

e HSE Consultores.
e Grumas LTDA.

e Tecnicrane.

Estas empresas deben dar cumplimiento a estdndares mediante certificacion de sus operadores y
equipos a través de entes nacionales que cuentan con el aval por parte de estos entes a nivel

internacional como son:

e Tecnicontrol

e Grumas LTDA.

e SGC Cranes.

e Colombia and Services LTDA.

e Esgryma Consulting Group.

A traves de estos consultores y de acuerdo al marco conceptual y referencial se pueden integrar
estandares 0 manuales de manejo mecénico de cargas enfocado a la utilizacion de ciertos equipos

utilizados en lo que la Organizacion requiera.

Los movimientos con maquinaria pesada para levantamiento de cargas deben ser considerados de alto
riesgo, con el propdsito de disminuir la posibilidad de accidentes durante su desarrollo, se deben fijar

una politica por cada empresa para la realizacion de izajes determinando los siguientes items:

1. Todos los izajes de cargas deben realizarse, mediante un completo Analisis de Riesgos, un

Procedimiento estructurado de la maniobra, realizacion de un adecuado plan de izaje
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especificando si es un izaje critico 0 no, revision de los equipos y accesorios y una correcta

seleccion del equipo a utilizar, por personal debidamente certificado, entrenado y competente.

2. Laoperacion de gruas y otros equipos de izaje mecéanico de cargas, debe ser ejecutados
unicamente por personal competente y debidamente avalados.

3. Todos los equipos y elementos de izaje deben ser inspeccionados y avalados para su uso.

4. El aparejamiento de cargas Yy sefializacion de los equipos, debe ser realizado por personal

competente y debidamente avalado.

5. Todas las gruas movibles, deben tener instalado y habilitado, el dispositivo de seguridad LMI
(Indicador de Momento de Carga) u otros.

6. Todos los dispositivos de izaje de cargas y equipos deben ser revisados pre operacionalmente

antes de cada izaje, por personal competente.

7. Los levantamientos criticos deben ser definidos y controlados, de tal forma que respondan a los

peligros inherentes de la operacion.

8. Toda persona esta autorizada para detener cualquier maniobra, a cuyo juicio se atente contra la

seguridad de los trabajadores, los equipos, las instalaciones de la Empresa y el medio ambiente.

9. Debe proveerse capacitacion y entrenamiento, en el levantamiento mecanico de cargas al
personal. (ASME B30.16 — 2015)

En algunos casos serd imposible examinar e inspeccionar el equipo que eventualmente se enviara a
algin lugar de la empresa para realizar trabajos requeridos por la empresa. Esto es en cierta forma
indeseable ya que puede ser dafiado o usado para otro trabajo entre la inspeccion y el lugar real. Sin
embargo, se debe hacer una inspeccion del equipo de izaje respectivamente como parte del proceso de
precalificacion. Esta inspeccion la debe realizar, dependiendo de las circunstancias, un ingeniero
experto en equipos de izaje de una compaiiia local o regional avalado. (ASME B30.16 — 2015)
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Capitulo 93 de la Enciclopedia de salud y seguridad en el trabajo de la OIT.

Los accidentes en que se encuentran implicadas las grias son generalmente costosos, espectaculares y
mortales. Las lesiones y las muertes no sélo afectan a los trabajadores, sino frecuentemente a
inocentes transelntes. Existen riesgos en todas las facetas de su funcionamiento, incluyendo el
montaje, desmontaje, desplazamiento y mantenimiento. Algunos de los riesgos mas comunes

relacionados con las gruas son:

Riesgos eléctricos. Se puede producir el contacto con el tendido eléctrico y el arco formado por la
corriente eléctrica a traves del aire si la maqguina o el cable de elevacidn se encuentran demasiado
proximos a la linea. Cuando se produce el contacto con la linea, el peligro no se limita solamente al
operador de la maquina, sino que se extiende a todo el personal situado en su proximidad. El
veintitrés por ciento del total de las muertes por accidentes de grla en Estados Unidos, en 1988-1989,
fueron ocasionados por contacto con lineas eléctricas. Aparte de las lesiones a las personas, la

corriente eléctrica puede causar dafios estructurales en la grda.

Fallos de la estructura y sobrecargas. Los fallos de la estructura se producen cuando una gria o sus
componentes de estiba se someten a esfuerzos estructurales que pueden causar dafios irreparables. El
balanceo o la descarga subita de la carga, el uso de componentes defectuosos, la elevacion de una
carga superior a la capacidad admitida, el arrastre de cargas y la recogida de la carga fuera de la

vertical pueden causar sobrecargas.

Falta de estabilidad. La falta de estabilidad es més frecuente en las grdas moviles que en las fijas.
Cuando una grGia mueve una carga, balancea su pluma o se mueve fuera de su campo de estabilidad,
la grda tiende a volcar. Las condiciones del terreno también pueden causar fallos de estabilidad.
Cuando una grla no esta nivelada, su estabilidad se reduce si la pluma se orienta en ciertas
direcciones. Cuando se instala una grua en un terreno que no puede soportar su peso, el terreno se
hundird, causando el vuelco de la grda. También se conocen casos en que las grdas han volcado al

desplazarse por rampas inadecuadamente compactadas en obras de construccion.

Caida o deslizamiento de materiales. Los materiales pueden caer o resbalar si no estan debidamente

sujetados. La caida de materiales puede lesionar a los trabajadores situados en su proximidad o causar
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dafos a las cosas. Los movimientos de material no deseados pueden atrapar o aplastar a los obreros

involucrados en la maniobra de carga o descarga.

Mantenimiento y procedimientos de montaje y desmontaje inadecuados. Un acceso en malas
condiciones, la ausencia de protecciones contra caidas y las practicas inadecuadas han causado
lesiones y a veces la muerte de operarios mientras realizaba el mantenimiento, montaje y desmontaje
de grlas. Este problema es mas comun con las gruas moviles, cuyo mantenimiento se realiza sobre el
terreno y carecen de dispositivos de acceso.

Muchas gruas, en especial los modelos més antiguos, no estan provistas de barandillas o peldafios
para facilitar el acceso a diversas partes de la grda. EI mantenimiento alrededor de la pluma y encima
de la cabina es peligroso si los trabajadores caminan por la pluma sin equipo de proteccion contra
caidas. En las gruas de pluma en celosia, la carga y descarga incorrectas, ademas del montaje y
desmontaje de la pluma, han causado que trozos de ella cayeran sobre los obreros. O bien los tramos
de la pluma no estaban adecuadamente apoyados durante las operaciones, o bien la sujecion de los

cables que sujetaban la pluma se habia realizado defectuosamente.

Riesgos del ayudante o engrasador. Se produce una situacion muy peligrosa cuando la parte superior
de la grda gira mas alla de la parte inferior estacionaria durante su funcionamiento normal. Todos los
ayudantes que trabajan alrededor de la gria deberan permanecer fuera de la base de la misma durante

su funcionamiento.

Medidas de control.

La operacién segura de una gria es responsabilidad de todas las partes involucradas. Las capacidades
de las graas tienen que estar computadas adecuadamente, de modo que haya las suficientes
salvaguardas para evitar accidentes causados por exceso de carga e inestabilidad. Todas las graas
deberan tener un indicador de carga- seguro, automatico, eficaz y fiable. Los propietarios de las
gruas son los responsables de mantenerlas maquinas en buenas condiciones asegurandose de que se
efectlen inspecciones regulares y un mantenimiento adecuado y empleando a maquinistas
competentes.

Una grua asignada a un proyecto debera poder transportar la carga méas pesada que le corresponda. La

grla deberé ser inspeccionada por una persona competente antes de ser asignada a un proyecto y, una
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vez en él, diaria y periédicamente (de acuerdo con las recomendaciones del fabricante), llevando un

registro del mantenimiento.

Los supervisores de la obra deben establecer planes de antemano. Mediante una planificacion
adecuada se puede evitar tener que trabajar cerca de tendidos eléctricos. Si se tuviera que trabajar
cerca de lineas de alta tensidén deberan respetarse las distancias de separacién obligatoria (ver tabla 1)

Distancia preceptiva para voltajes normales en trabajos préximos a tendidos eléctricos de alta tension.

Tabla 2.

Distancia preceptiva para voltajes normales en trabajos préximos a tendidos eléctricos de alta tension.

Voltaje normal en kilovoltios Distancia minima preceptiva
(enire fases) en metros (y pies)”

Hasta 50 3,1(10)

De 50 a 200 4.6 (15)

De 200 a 350 6,1 (20)

De 350 0500 1,6 (25)

De 500 a 750 10,7 (35)

De 750 a 1,000 13,7 (45)

* L os valores en metros se hon calculodo o parfir de los valores recomendados en pies.
Fuenfe: ASME 1994.

Fuente: OIT. (2012). Grdas.

Para ayudar al maquinista cuando trabaje en los limites de proximidad de lineas eléctricas se debera
recurrir a un sefialero. El terreno, incluso el acceso y los alrededores de la zona de trabajo, deben
poder soportar el peso de la grda con la carga en suspension. Si es posible, la zona de trabajo de la
grla se acordonara para evitar lesiones durante la operacion de izado.

Cuando el maquinista no pueda ver la carga claramente, se utilizara a un sefialero. El sefialero y el
maquinista deben estar instruidos y entender bien las sefiales de mano y otros aspectos del trabajo.

Una buena comunicacion es vital para la seguridad en el manejo de graas. (OIT, 2012)
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7.1. Equipos

Existen varios equipos utilizados como dispositivos de ayuda para el levantamiento de cargas pesadas
que no se pueden realizar mediante métodos manuales, a continuacion se describen algunos

dispositivos con sus partes de acuerdo a lo descrito en normas internacionales.

7.1.1. Puente Grua

De acuerdo a norma ASME B30.16, 2015, Se define como una grdia con uno o varios puentes moviles
que lleva un mecanismo de elevacion movil o fijo y que viaja por una viga carrilera fija.
Los puente grua son dispositivos mecanicos destinados al izaje y transporte de carga mediante

desplazamientos verticales y horizontales.

Figura 1. Puente Grua.
Fuente: ASME B.30.16 (2015)

Puente grla, del tipo de los que comprenden un carro principal (2) portador de un motor (22) para su
desplazamiento longitudinal sobre unas guias principales, y un carro secundario (3) portador de un
motor (31) para su desplazamiento sobre unas guias transversales (21) montadas en el carro principal
()

y de un motor (42) para el desplazamiento vertical de un polipasto (4) portador del gancho (41) de
transporte; estando los motores (22, 31, 42) controlados mediante medios de accionamiento (24, 32,
43) caracterizado porque comprende dos receptores de radio (51a, 51b) asociados a un mando a
distancia por radio (52) para el control de los medios de accionamiento (24, 32, 43) de los motores

(22, 31, 42) de forma inalambrica; porque el receptor de radio (51a) se encuentra dispuesto en el carro
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principal (2) para el manejo de los medios de accionamiento (24) del motor (22) de desplazamiento
de dicho carro principal y porque el receptor de radio (51b) se encuentra dispuesto en el carro
secundario (3) para el manejo de los medios de accionamiento (32, 43) del motor (31) de
desplazamiento del carro secundario (3) y del motor (42) del polipasto (4).#2. Puente grua, segun la
reivindicacion 1, caracterizado porque las guias longitudinales (1) y/o el carro principal (2) presentan
unas pistas electrificadas (11, 23) interconectadas de suministro de potencia a los medios de

accionamiento (24, 32, 43) de los motores (22, 31, 42) asociados a los receptores de radio (51a, 51b).

En el uso de los puentes grua se debe considerar:

e Ser operado solo por personal competente, con experiencia y certificado para la operacion del
equipo.
e Se debe cumplir con el programa de inspecciones que exige la norma (frecuente y periédica)

manteniendo los respectivos registros.

Inspeccion: Esta inspeccion debe incluir, pero no limitarse a:

e Inspeccion del gancho siguiendo los lineamientos aplicables.

e Inspeccionar el cable verificando que no presente signos de deterioro, asi como el tambor con
el objeto de identificar deterioro.

e Se deben verificar el correcto funcionamiento de todos los controles.

e Inspeccionar el funcionamiento de los limites de carrera de la viga puente y el trolley,
adicionalmente se deben verificar los dispositivos de seguridad.

e Seinspeccionaran todos los aparejos antes de ponerlos en funcionamiento, verificando que no

presenten signos de deterioro.

Mantenimiento: Se debe verificar el cumplimiento del programa de mantenimiento que recomienda
el fabricante. Todas las partes que requieran reemplazo deben adquirirse directamente del fabricante

del puente gruaa.
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7.1.2. Gruas moviles

De acuerdo a norma ASME B30.5, 2015, se define como gria mavil el equipo que consta de una
estructura rotativa, pluma hidraulica de elevacion (generalmente telescdpica) y una estacion de
operacion y conduccion, todo montado en una estructura para traslacion con ruedas u oruga.

Las grdas maviles, son equipos de izaje disefiados para levantamiento vertical y libre. Antes de
levantar una carga se debe verificar que ésta no se encuentre, sujeta o enterrada y para equipos o
materiales que permanecen dentro de un fluido, el peso de dicho fluido que penetre en el equipo o
material debe tenerse en cuenta en el plan de izaje como parte de la carga a izar.

Es indispensable realizar una inspeccion al area de trabajo antes de ubicar la grda con el fin de
determinar todos los riesgos asociados a la maniobra, de igual manera se debe planificar e
inspeccionar la ruta de acceso al sitio de trabajo con el fin de determinar posibles obstaculos para el

traslado de la grua.

Figura 2. Gria con pluma hidraulica.
Fuente: ASME B.30.5 (2015)

Grua mavil: 1) Chasis portante. 2) Plataforma base. 3) Corona de orientacion. 4) Equipo de elevacion.

5) Flecha telescopica. 6) Cabina de mando. 7) Estabilizadores.
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Para el uso seguro de gruas se deben tener en cuenta las siguientes condiciones:

Durante las maniobras los estabilizadores deberan estar completamente extendidos y en los casos en
que no aplique se deben seguir las recomendaciones del fabricante del equipo y lo que indica las
tablas de carga.

Sin excepcion toda grua debe contar con los diagramas de rango o tabla de capacidades en el idioma
Espafiol, para facilitar su comprension.

El traslado o movilizacién de graas sin carga se debe realizar con el boom totalmente retraido y el
gancho anclado de forma segura en la parte frontal del equipo. Para algunos modelos de grua se debe
tener en cuenta que la movilizacion por su propia cuenta esta restringida, esto obliga a que su
movilizacién se realice sobre cama baja.

Esté totalmente prohibido el izaje o el paso de carga sobre personas.

Inspeccion: La inspeccidn de las gruas se ejecutara con el fin de garantizar su integridad estructural y
operacional. Se debe cumplir con el programa de inspeccion que exige la norma sobre inspecciones

frecuentes por lo menos una vez al mes y la inspeccion periodica una vez cada 12 meses.

La inspeccion periddica deberé realizarla una persona calificada y certificada que posea certificado
como inspector de grdas maviles.

La inspeccion frecuente debe ser realizada por el operador de la grda antes de cada turno y se debe
dejar registro. Las listas de chequeo pueden considerarse como inspeccion frecuente si estas abarcan

todos los items de una inspeccion frecuente.

Las inspecciones frecuentes deben considerar pero no limitarse a:

e Inspeccion de mangueras, sistemas hidraulicos, considerando la existencia de fugas,
mangueras con fragmentaciones, dafios en su capa externa, etc.

e Revision de los estabilizadores en busca de grietas, deformaciones, fugas por mangueras o
racores, etc.

e Verificar el funcionamiento de todos los controles y mandos del equipo.
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e Verificar el funcionamiento correcto del indicador de momento de carga LMI, los controles y
todos los sistemas de seguridad del equipo.}Inspeccidén del cable principal y auxiliar (si
aplica) verificar la no presencia de deformaciones, hilos rotos, etc.

e Inspeccionar los ganchos principal y auxiliar (si aplica).

e Revision del nivel de liquidos antes de operar la maquina (hidraulico, Combustible, agua).

e Inspeccion de las poleas fijas del boom, las poleas del bloque de carga, y poleas flotantes.

Todas las gruas deben contar con la siguiente documentacién y portarla en la cabina de operacion de

la grda:

1. Manual de operacion de la grua (Original o copia)

2. Manual de mantenimiento de la grda (Original o copia)

3. Tablas de capacidad de la grda. (Originales en Espafiol)

4. Registro de calibracion del LMI (Numero de verificacion de la calibracidn)

5. Certificado de aceptacion de inspeccion periddica de la grua vigente (original o copia).
6. Lista de chequeo o reporte de inspeccidn frecuente realizada a la grda.

7. Reporte de inspeccidn de accesorios.

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o por
la compafiia propietaria del equipo, manteniendo registro del cual debe permanecer copia en la cabina
del equipo.

7.1.3. Dispositivos de levantamientos de personas (man lift, spider lift, gruas

canasta, entre otras).

De acuerdo a norma ASME B30.23, 2015, es extremadamente peligroso izar personal en canastas
suspendidas con gruas; en consecuencia, se aprobara el uso de canastas para personas, s6lo después
que se haya determinado que no hay un sistema alternativo mas seguro y practico que se pueda
seleccionar y utilizar para que el personal pueda acceder y posicionarse para realizar trabajos en

altura.
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Figura 3. Dispositivos para izajes de personas.
Fuente: ASME B.30.23 (2015)

Requerimientos para canastas de personas suspendidas por gruas:

e Cuando se usen canastas para izar personas se debe cumplir con todos los protocolos de
izajes.

e Al izar personas las gruas no deben superar el 50% de la capacidad de izaje segura
especificada en la Tabla de carga.

e Parael izaje de personas las grdas deben estar equipadas con dispositivos de reaccion positiva,
automaticos, tipo doble-bloqueo.

e Los pestillos de seguridad del gancho de la grua deben ser del tipo traba, en lugar de los del
tipo de cerrado solamente (por Ej., operados a resorte).

o El personal que trabaja en canastas debe entender y hacer uso de las sefiales de mano

internacionales.

Inspeccion: Solo se debe permitir el minimo de personas, herramientas, equipos y material

necesarios para hacer el trabajo requerido, que generalmente es indicado en el catalogo o ficha técnica
del equipo. Esté prohibido el izaje de herramientas, equipos y materiales sueltos; las herramientas,
equipos y materiales se deben asegurar y controlar dentro de la canasta para evitar que se caigan;
deben estar regularmente distribuidos para asegurar el equilibrio de la canasta.

Las canastas deben ser estructuralmente sélidas, tener barandas internas de proteccién, tener trabas

para las puertas para evitar que se abran inadvertidamente, estas deben abrir hacia adentro o ser del
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tipo corredizas, y tener una cubierta superior para proteger la cabeza cuando haya exposicién a caida
de objetos.

Las canastas deben tener marcado en forma permanente y visible los pesos de tara y nominales para
trabajo seguro.

Para proteger el personal y evitar que caiga de las canastas a tierra, se debe usar arneses de cuerpo
completo, sujetados al bloque del gancho o bola de separacion.

Se debe utilizar todos los equipos de proteccion personal.

Antes de izar personal se debe probar la canasta y la sujecion a 125% de la capacidad nominal de la

canasta sosteniéndola suspendida durante cinco minutos.

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o por
la compafiia propietaria del equipo, manteniendo registro del cual debe permanecer copia en la cabina
del equipo.

7.1.4. Gruoa de boom Articulado
De acuerdo a norma ASME B30.15, 2015, Es un equipo que consta de un mastil de rotacion, una

estructura de soporte, un boom y una o varias estaciones para operar. Este estd normalmente montado

sobre un chasis de un camion comercial conservando una capacidad de carga util.

Grua montada detrds de la cabina Grua montada en la parte trasera Grua montada en el centro

Figura 4. Gria con boom articulado sobre camion.
Fuente: ASME B.30.15 (2015)

Inspeccion: La inspeccidn de estos equipos se debe realizar de acuerdo a pre operacional (Anexo 7)
asi:

- Sistema de luces

- Infraestructura de cabina

- Accesorios de emergencia (Extintores, herramientas, sefializacion).
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- Estado mecanico del vehiculo.

- Estado de Llantas.

- Sistema de frenos.

- Sistemas de anclaje (Gatos y estabilizadores).
- Sistema de izajes (plumas y mandos).

- Accesorios

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o de la
compafiia a la que pertenece el equipo y se dejara registro del mantenimiento realizado, el cual debe

ser portado en el equipo.

7.1.5. Gruas de boom lateral o Side Boom

De acuerdo a norma ASME B30.14, 2015, Una grda de boom lateral o side boom es un conjunto
compuesto por un tractor sobre orugas que tiene un boom montado a un lado, usado para bajar, subir
o transportar una carga suspendida por el gancho. El boom o el gancho solo se pueden mover

verticalmente.

Figura 5. Gria de boom lateral.
Fuente: ASME B.30.14 (2015)

Aplican para estos equipos todos los requisitos establecidos en la norma ASME B30.14.

Inspeccion: Los tractores de boom lateral o side-boom se deben someter a una inspeccion periodica
anual realizada por una persona calificada (inspector con experiencia en inspeccion de este tipo de

equipos) el cual debe dejar evidencia del estado del equipo.
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Se debe realizar inspecciones frecuentes y mantener registro, entre otras cosas el cable principal y los

cables de tensién o vientos.

El boom debe inspeccionarse verificando que este no presente deformaciones, grietas.
Adicionalmente se inspeccionaran las poleas del boom y bloque de carga en busca de deformaciones,

aplastamientos o fragmentaciones.

Las orugas se inspeccionan verificando que ninguna de sus partes presente exceso de corrosion,
desgaste, cadenas sueltas y que la tensidn sea apropiada. Estos deben portar la misma documentacion

exigida a las grias moviles segun aplique.

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o por

el de la compafiia a la que pertenece el equipo del cual se mantendra registro.
7.1.6. Montacargas
De acuerdo a norma ASME B56.7, 2015, se define como montacargas: todo dispositivo mecanico

empleado para el movimiento de suministros, materiales o productos terminados, accionados por un

motor eléctrico o de combustidn interna.

Figura 6. Montacargas.
Fuente: ASME B.56.7 (2015)

Consideraciones para operar un montacargas:



Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada

Pagina 34 de

Version: 005 108

Los montacargas deben ser operados solo por personal que demuestre las competencias adecuadas.
Un operador se certifica solo para una clase de montacargas especifico y para una capacidad

especifica.

Clase | Motor eléctrico / conductor sentado.

e Clase Il Motor eléctrico / conductor parado.

e C(Clase III Motor eléctrico / manual (Tipo “palet jack™)

e Clase IV Motor de combustién interna (llantas sélidas)

e Clase V Motor de combustion interna (Ilantas neumaticas)
e Clase VI Tractores eléctricos y de combustion interna

e Clase VII Montacargas para terreno escabroso

Todo montacargas debe portar un gréafico de capacidades de elevacion y transporte de carga,
adicionalmente la capacidad de carga de las ufias debe tener una capacidad igual o superior a la del

montacargas.

Inspeccion: Los montacargas se deben someter a una inspeccion periddica, realizada por una persona

calificada, la cual debe emitir un certificado de aprobacién del equipo.

Se debe realizar inspecciones frecuentes diarias a los montacargas inspeccionados pero no

limitandose a:

e Sistema hidraulico: verificando que no presente fugas y que sus mangueras presenten
condiciones aceptables de servicio.

e Toda la estructura del montacargas en busca de grietas deformaciones, elementos faltantes.

e Se debe inspeccionar cada uno de los componentes de mastil: cadenas, vigas verticales,
rodamientos, juntas soldadas, etc.

e El estado de las llantas

e Contrapesas

e Motor, que este no presente: fugas, mangueras deterioradas, etc.

e Sistema eléctrico, cables.

e Se verifica el funcionamiento de los sistemas de seguridad.
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Las ufias se deben inspeccionar en busca de deformaciones, grietas, verificar su alineacion entre estas
(este no debe sobrepasa del 0.5% de la longitud). A estas se les debe realizar una inspeccion por

medio de ensayos no destructivos particulas magnéticas.

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o por
la compafiia a la que pertenece el equipo y se dejara registro de dicho mantenimiento realizado, el

cual portara el equipo.
7.1.7. Torre Gruas

De acuerdo a norma ASME B30.3, 2015, Se denomina gria torre a un tipo de grda de estructura fija
metalica desmontable alimentada por corriente eléctrica, especialmente disefiada para trabajar como

herramienta en la construccién.

r

o
T

Figura 7. Torre Gruas.
Fuente: ASME B.30.3 (2015)

Inspeccion: Inspeccion de acuerdo a las siguientes caracteristicas;

- Inspeccidn de estructuras de vigas,
- Inspeccidn del sistema eléctrico,
- Dispositivos de seguridad (Alarmas y sensores),

- Poleas y Ganchos,
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- Pruebas operacionales previas.

Mantenimiento: Se debe seguir el programa de mantenimiento recomendado por el fabricante o por
la compafiia a la que pertenece el equipo y se dejaré registro de dicho mantenimiento realizado, el

cual portara el equipo.

De acuerdo a norma ASME B30.5, 2015, Izaje Critico se puede definir, como aquellos que estan
fuera de operaciones de izaje de cargas ordinarias o que se acercan a los limites de los equipos de
levantamiento, por el nivel de competencia del operador, el tipo de carga a levantar y las condiciones
ambientales, alrededor de la maniobra y los riesgos definidos.

Los izajes criticos incluyen (pero no estan limitados por) las siguientes caracteristicas:

- Cuando la capacidad bruta del equipo de izaje es igual o mayor al 80%.

- El valor de la carga es igual o mayor a US $ 500.000, esto depende del valos de los
activos de cada empresa y como determina este valor dentro de su rango presupuestal
como critico.

- Lapérdida de la carga puede afectar en mas de un 50% la produccion de la empresa o
cliente.

- Elizaje se hace por encima de equipos, lineas presurizadas, areas de proceso o
infraestructura existente.

- El levantamiento de una carga, se realiza con dos 0 mas equipos de izaje, denominado
como SIMOPS (Operacion simultanea).

- Cuando se levanta personas en canasta (izaje de personas).

- Contenido de la carga es de alto riesgo (quimicos, liquidos, etc.).

- Cuando se realiza un levantamiento de carga cerca de cables de alta tension, para tal
caso existe en Colombia el RETIE que determina las distancias de seguridad de
acuerdo al nivel de tension.

- El area de izaje esté clasificada como restringida por sus condiciones de alto riesgo,
gue en muchos casos es determinada por la presencia de atmosferas explosivas

establecido mediante una clasificacion de areas.
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La Tabla de Capacidades de la gria y/o equipo de izaje debe estar en espafiol, legible y a la vista del

operador para consulta permanentemente.

Los limites de capacidades y de estabilidad del equipo de izaje, deben ser conocidos en todo

momento.

Cuando el izaje esta en proceso, el operador, aparejador/sefialero y supervisor, deben alertar y

mantener retiradas de la carga a las personas en todo momento.

El personal debe evitar colocarse debajo de cualquier parte del equipo de izaje o de la carga.

El levantamiento de personal se debe realizar de acuerdo con las regulaciones ASME/ANSI B30.5.

El operador del equipo, aparejador/sefialero y supervisor, deberan hacer el Plan de Izaje,

determinando el porcentaje de la capacidad del equipo, antes de cualquier levantamiento de cargas.

El operador debe conocer el peso exacto de la carga antes de levantarla y junto con el aparejador,

seran responsables de asegurar un correcto aparejamiento de la carga a levantar.

El supervisor de maniobra y el aparejador/sefialero deben ser competentes para el uso apropiado de
las sefiales de mano internacionales.

El supervisor de maniobra y el sefialero deben asegurar que los aparejos de carga estén dentro de los
rangos de capacidad aceptables para el tipo de conexién a la carga. Cada grillete, gancho, eslinga,
tensor, barra separadora, etc. debe tener la capacidad suficiente y el correcto enganche, que garantice
la capacidad, estabilidad y control de la carga.

Los aparejadores/sefialeros deben asegurar que la carga esté totalmente libre y su movimiento no

cause inestabilidad al equipo, al poder enredarse con algun obstaculo en su trayectoria.

No esta permitido desactivar los dispositivos de seguridad de una gria u otro equipo de izaje, para

realizar un levantamiento de cargas.
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8. Requerimientos minimos para transporte de cargas dimensional y Extra dimensionadas

De acuerdo a la Resolucion 3800 de 2005, en la realizacion del transporte de carga indivisible,

extrapesada o extradimensionada se deberd cumplir con las siguientes condiciones de seguridad:

a)

b)

Los equipos que se autoricen para transitar en las vias rurales deberan circular con la
presencia de un vehiculo acompafante (tipo utilitario) que transite permanentemente
delante del vehiculo de carga, a una distancia entre treinta (30) y cincuenta (50) metros de
este, para que advierta a los conductores de los vehiculos que transitan en sentido contrario
sobre los posibles peligros que pueden presentarse y en el caso de vias urbanas se debera
operar ademas con otro vehiculo acomparfiante que transitara detras del vehiculo de carga
los cuales deberan transitar a una distancia entre diez (10) y quince (15) metros del
vehiculo de carga. Adicionalmente en ambos casos se exigira el acompafiamiento durante
todo el recorrido de un grupo de personas con conocimientos técnicos especificos en
transito y seguridad vial debidamente certificados por entidad educativa del nivel superior
o tecnoldgico, conformado como minimo por dos (2) miembros motorizados de una
empresa privada de seguridad vial o del departamento de ingenieria de la empresa
transportadora de la carga, provistos del equipo accesorio que adviertan a los usuarios de
la via sobre los posibles riesgos que se pueden tener por la circulacion de la carga a traves

de la carretera o calle y orienten el transito;

Los equipos de transporte de carga indivisible, extrapesada o extradimensionada no
podran cargarse o descargarse en los carriles de circulacion de la via, ni viajar en caravana,
con el objeto de no afectar la movilidad normal por dicha via, evitar las congestiones y los
accidentes de transito. Estos equipos deberan movilizarse en las vias rurales conservando
entre ellos distancias superiores a un (1) kilometro;

Para todos los casos, se debera dotar de avisos, sefiales y dispositivos luminosos de peligro
a los equipos de carga y a los vehiculos acompafiantes, durante la circulacion, de acuerdo

con las siguientes caracteristicas:

Dimensiones: 1.50 metros de largo por 0.60 metros de altura.

Colores: Fondo amarillo y letras y orla negras.
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Texto: "Peligro Carga Extra larga". "Peligro Carga Extra-ancha" o "Peligro Carga Extra larga y Extra
ancha". Segun sea el caso. Las letras de este texto deberan corresponder con los alfabetos "D" o "E"
de las letras mayusculas fijadas en el Manual de Sefalizacion Vial del Ministerio de Transporte. La

altura de las letras no debera ser menor de diez (10) centimetros.

Numero de avisos: Dos (2) avisos por cada vehiculo de carga que estaran colocados uno en la parte
delantera y otro en la parte trasera de este. Los vehiculos acompafiantes también llevaran un aviso en
su parte delantera o trasera segun este transite adelante o detras del vehiculo de carga, con el mismo
texto y en un tamafio que podra reducirse hasta en un 30% con respecto al exigido para el vehiculo de

carga.

Material: Los avisos seran fabricados en lamina galvanizada u otro material similar que garantice su
estabilidad. Su decoracion se hara sobre ldmina reflectiva amarilla Tipo 1, o de caracteristicas
superiores, de acuerdo con lo sefialado en la Norma Técnica Colombiana 4739-Laminas

retrorreflectivas para el control del transito.

Sefiales luminosas de peligro: El vehiculo que realice el transporte de la carga y los vehiculos
acompariantes deberan contar con sefiales luminosas de peligro, de acuerdo con la definicion
establecida en el Codigo Nacional de Transito Terrestre, diferentes a las reglamentarias, tales como:
Tipo vaso o tipo cilindro cuyo lente sea de color amarillo y tenga unas dimensiones minimas de 10

centimetros de didmetro por 10 centimetros de altura.

d) Para el otorgamiento de permisos de carga indivisible, extrapesada, la persona natural o la
persona juridica (a través de un ingeniero en transporte y vias o un ingeniero civil) en
representacion de la empresa solicitante debera medir las de flexiones de la superficie del
pavimento, mediante la utilizacién de equipos convencionales y en los puentes las de
flexiones inmediatas y sus recuperaciones de acuerdo con la metodologia que para el
efecto tiene previsto el INVIAS. Si los resultados de esta medicion indican deformaciones
que superen las admisibles o que no sean recuperables o que sean desfavorables para la
estabilidad del pavimento o de las estructuras de los puentes, el transporte de la carga se
suspendera en forma inmediata sin perjuicio de la operacion normal para el resto del
transito y la poseedora del permiso procedera a estudiar un sistema o alternativa diferente
de transporte.

e) Cuando por causa del transporte se detecte un colapso parcial o total de las estructuras de

los puentes, la empresa a quien se le otorg6 el permiso debera realizar los reforzamientos
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necesarios de tal manera que las estructuras queden en condiciones aptas para continuar su
uso.

f) En el caso en que la empresa poseedora del permiso requiera acometer trabajos sobre la
infraestructura vial a utilizar, la autoridad competente encargada de la administracion de la
red vial impartird el visto bueno previo a tales trabajos, asi como el recibo a satisfaccion
de los mismos. Una vez vencido el permiso otorgado para el transporte, las obras que se
realicen podran hacer parte del mejoramiento de las especificaciones de la via, para lo cual
las mejoras pasaran a ser propiedad de la Nacion-Instituto Nacional de Vias, Nacién-
Instituto Nacional de Concesiones o del respectivo ente territorial, sin que estas entidades
deban hacer compensacion alguna por tal concepto;

g) Cualquier dafio o perjuicio que se ocasione a la infraestructura vial de propiedad de la
Nacion-Instituto Nacional de Vias, Nacion-Instituto Nacional de Concesiones, de los
Entes Territoriales o de terceros, por razén u ocasion del permiso concedido, debera ser
subsanado por el beneficiario del permiso en el término fijado por la autoridad competente
encargada de la administracion de dicha infraestructura, sin que se supere un término
mayor de treinta (30) dias;

h) No deberd interrumpirse el transito en los sectores de vias a utilizar por el beneficiario del
permiso, por causas imputables a dicha autorizacion. En el caso de resultar indispensable
la suspension del transito con el objeto de adecuar las vias a utilizar o de reparar las que
hubiesen resultado afectadas, debe solicitarse autorizacién para el cierre de la via, previa y
oportunamente a la autoridad nacional, departamental, metropolitana, distrital o municipal
encargada de la administracion de la red vial y una vez obtenida esta, el beneficiario del
permiso, con la debida anticipacion, dara a conocer a los usuarios de la via la informacion
sobre el cierre de esta por los medios de comunicacién mas usuales de tales usuarios. Los
gastos que ello ocasione seran por cuenta de la persona o empresa a quien se le haya

concedido el permiso.
9. Proposito del Manual
- Aplicar los elementos claves de un sistema para la administracion de la seguridad en

levantamientos mecanicos de cargas viables, que cumpla con las expectativas y lineamientos

del sistema de gestion para la integridad de las operaciones.
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- Proveer lineamientos y procedimientos operativos minimos para el uso de gruas y demas

equipos de izaje de cargas.

Las personas involucradas en el sistema de administracion de la seguridad en levantamientos
mecanicos de cargas, deben ser capacitadas, tener experiencia y ser competentes para que el sistema
funcione correctamente. Para los propdsitos del Manual, se considera que el personal directamente

involucrado sea el siguiente:

- Coordinador para levantamientos mecanicos.

- Supervisor de maniobras criticas.

- Operador del equipo.

- Aparejador/sefialero.

- Certificador/avalador de maquinaria y personal.

La responsabilidad para la operacion y uso seguro de gruas y equipos de izaje, esta distribuida entre
los cinco principales involucrados en el proceso. Lo siguiente es un resumen de las responsabilidades
tipicas para cada una de las principales partes.

Ninguno de los involucrados de forma individual puede asegurar la operacion de un equipo de izaje
de cargas, solo cuando las partes (Coordinador, autoridad de area, Supervisor de maniobras, operador
del equipo y el Aparejador/sefialero) estén informadas y evallen posibles précticas inseguras se
Ilegaré al maximo potencial de seguridad en las operaciones de izaje. Para lograr esta meta, son

vitales la cooperacion y comunicacion entre las partes mencionadas.

Tabla 3.
Competencias de personal involucrados en la operacion.
Fuente: ASME b.30.5 (2007)

INVOLUCRADOS RESPONSABILIDAD PERFIL FORMACION EXPERIENCIA
EN LA
OPERACION




Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada

- Pagina 42 de
Version: 005 108
Coordinador de Se define como el lider Representante de  Ingeniero 1 afio como

levantamientos

mecanicos

del movimiento y
tomador de decisiones en
cada movimiento
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movimiento como
presencia de lineas
eléctricas, trabajos

simultaneos, entre otros.

Operador de Equipos  Son generalmente los Para cada Nivel académico 1 afio como operador
responsables de la levantamiento segundo grado de  del equipo en
operacion, cuando la debe existir un bachillerato (7° cuestion.
carga esta separada del perfil especifico grado).
suelo. Debido a laamplia  de acuerdo al Certificacion
responsabilidad, el equipo a utilizar ~ como operador
operador debe tener la Este estd basado  para el tipo de
autoridad para negarse a  en las exigencias  grua a operar,
hacer un izaje si hay del medio laboral  emitida por una
razones comprobablesy  en el cual el empresa avalada
justificadas técnicamente  operador se vaa  en el pais.
que éste podria ser desempefiar, por  Licencia de
inseguro. El lo tanto, el conduccion.
levantamiento debe personal debe Optimo en
proseguir, s6lo después tener sentido de examenes de
gue estas observaciones pertenencia, ingreso y
hayan sido informadas al compromiso con  peri6dicos
supervisor responsable de la seguridad, realizados por la
la operacion en cuestion,  responsabilidad, empresa
se hayan discutido, se habilidad en las contratante.
hayan identificado los actividades de
riesgos y asegurado las operacion,
condiciones operativas. manejo y

mantenimiento
del equipo a
utilizar.
Aparejador/Sefialero  Para el aparejador en Trabajador Nivel académico 1 afio como

tierra, su responsabilidad
va desde el momento en
que se prepara y amarra

la carga, hasta que llega a

involucrado en la
Operacion con

conocimientos de

segundo grado de
bachillerato (7°
grado).

aparejador/sefialero.
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su destino final; por la maniobra a

consiguiente, debe llevar  realizar.
a feliz término la

maniobra, cuidando no

solo el movimiento

cuidadoso de la carga,

sino también de personas

u obstaculos a su

alrededor

Certificacion
como aparejador
[sefialero, emitida

por una empresa

avalada en el pais.

Cursos en los que
se ha participado
en relacion a su
area de

conocimiento.

Certificador/avalador
de maquinaria 'y

personal

El Avalador de equipos Nivel Profesional

es un funcionario en areas
autorizado mediante relacionadas con
normatividad (Ingenieria
internacional, certificado  mecénica,
en supervision de mecatronica,
maniobras y evaluador de  electromecénica,
competencias laborales, etc).
encargado de la revision
periédica de los equipos

de izaje y de la

verificacion de las

competencias del

personal a cargo de las
diferentes operaciones de

izaje requeridas.

Certificacion
vigente como
supervisor de
maniobras.
Certificaciones en
los que ha
participado en
relacién a su area
de conocimiento
de acuerdo a
ASME B30.5.

De acuerdo a
normativa ASME, y
determinado por
empresas
certificadoras del

pais.

10. Capacitacion

En las areas de operacion los empleados deben recibir de forma regular y obligatoria un proceso de

induccion en aspectos relacionados con Salud, Seguridad y Medio Ambiente; varios de estos

empleados con toda seguridad van a estar involucrados en trabajos directos con los equipos de izaje, 0

en areas cercanas a los puntos de operacion de dichos equipos. Con base en este hecho, debe

considerarse de gran importancia que todos los nuevos actores involucrados en esas operaciones,
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reciban una instruccién adicional especifica sobre el manejo de cargas con grdas y equipos mecanicos
de izaje y aparejamiento de cargas, acompafado del analisis de riesgos que este tipo de operaciones

conlleva.

Esta capacitacion seré necesaria que cada trabajador la realice con su personal, para asegurar los
objetivos del sistema de administracion de izaje y aparejamiento de cargas que debe en su momento
implementar cada empresa. Se debe asegurar que el nivel de capacitacion del personal involucrado,
corresponda a los requerimientos minimos acorde con los riesgos inherentes en la operacion; es por
esto que se necesita de un ente competente externo para seleccionar, capacitar, probar y aceptar, tanto

a los equipos de izaje de cargas, como a los diferentes actores en las maniobras.

El hecho que el personal esté profundamente involucrado en la actividad diaria de los programas de
construccion o mantenimiento, en los cuales involucran grdas y/o equipos de izaje, garantiza que se
debe tener un programa de capacitacion mas completo. Para este grupo se hace necesario que el
programa de capacitacion incluya una explicacion mas completa de los tipos y capacidades de los
equipos, sistemas de izaje y aparejos, asi como también que provean una concientizacion sobre los

riesgos con que se presentan en la operacién de los equipos.

Actitud de los trabajadores que participan en la maniobra

La evaluacion del comportamiento de los operadores se dara a partir de las siguientes cuatro

variables:

1. Respeto: respeta las personas, su vida y la de sus compafieros.

2. Responsabilidad: Como respeta las personas y sus vidas, es consciente de que es su
responsabilidad velar porque todas las actividades que ejecuta o en las que participa para que
se realicen dentro de un ambiente de trabajo seguro, cumpliendo con todas las normas y
procedimiento de seguridad industrial y cuidado del medio ambiente nacionales e
internacionales establecidas.

3. Honestidad: honesto es el individuo honrado, que no roba, estafa o defrauda a los demas o a la
sociedad, que reconoce sus errores, los enmienda y aprende para bien de ellos, que no trata de

ocultar lo sucedido o desviar la atencion respecto a ello.
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4. Integralidad y creatividad: Se caracteriza por aportar todos sus conocimientos de forma

integral para dar soluciones creativas de calidad viable, econdémica y segura.

11. Aceptacion de personal, equipos y elementos de izaje

De acuerdo a norma ASME B30.20, 2015, La palabra ACEPTACION establece, que las personas,

equipos y elementos de izaje involucradas en el levantamiento de cargas, son capaces de
desempefarse segun los estandares internacionales, lineamientos de seguridad y expectativas de
acuerdo a este manual. EI proceso asegura que solo los equipos y elementos de izaje, en buenas
condiciones operativas, sean operados por personal que esté DEBIDAMENTE calificado para

hacerlo.

Para tal caso se podra verificar los siguientes aspectos:

Las empresas deben mantener una lista actualizada del personal aceptado vigente.

Los mecanicos e inspectores de equipos de izaje, deben ser calificados y designados por el
Coordinador de levantamientos mecanicos.

Los operadores de equipos de izaje, aparejadores/sefialeros y supervisores de maniobra, podran
perder su aceptacion, en el momento en que por accién u omision, cometan una violacion a las
politicas y procedimientos aqui definidos.

Las empresas son responsables, de determinar las condiciones satisfactorias para una operacién
segura de levantamiento de cargas; sin embargo, se reservaran el derecho de abortar las maniobras en
circunstancias inseguras de operacion.

Para todos los tipos de levantamiento, se deben tomar precauciones adicionales, tales como, llenar el
plan de izaje, listas de chequeo, analisis de riesgos, inspeccién de equipos y elementos de izaje,
pruebas de carga, reunion previa, etc., con el fin de asegurar que la maniobra sea realizada sin

accidentes.

12. Procedimientos y practicas operativas
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De acuerdo a norma ASME B30.5, 2015, Todos los equipos de izaje, tales como grdas movibles,
puente grdas, montacargas, malacates, aparejos de carga y cables, usados deben ser propiamente
inspeccionados, mantenidos y operados, de conformidad con las recomendaciones del fabricante,
practicas API, regulaciones OSHA y ASME / ANSI.

Los mayores requerimientos alrededor de los trabajos de izaje mecanico de cargas, son:

e Cualquier empleado esta autorizado para detener cualquier operacion de izaje de cargas

insegura.

e EIl programa esta basado en Regulaciones de OSHA y ASME/ANSI, arriba mencionados.

e Todos los operadores de grdas y equipos de izaje de cargas, deben ser calificados y aceptados,
de conformidad con la tltima edicién de las regulaciones ASME/ANSI B30.5 operadores de
gria mavil, B30.22, para operadores de camion grua de brazo articulado, B30.3 operadores de

Torre graas, B30.16 operadores de Puente grda, entre otros.

e Los Aparejadores deben ser calificados y aceptados, de conformidad con la Ultima edicion de
las regulaciones ASME/ANSI B30.9, B30.10.

e Los supervisores de las operaciones con equipos de izaje deben ser “competentes y

certificados”.

e Los operadores de equipos y los aparejadores/sefialeros, deben ser aceptados cada afio, asi

como los equipos de izaje y el LMI de las grlas cada seis meses.

e El sistema de anti choque de blogues debe ser instalado en todas las grias movibles
telescopicas, tanto en el gancho principal, como en el auxiliar. Debe tener una alarma visual y

audible, con bloqueo de funcion.

e Todas las gruas movibles, deben tener instalado el LMI (Indicador de Momento de Carga),

con alarmas y blogueo de funcién por sobrecarga.
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e Todas las gruas y equipos de izaje de cargas, deben cumplir con el cronograma, del programa

de mantenimiento preventivo.

e Todos los supervisores son responsables por asegurar que las gruas, equipos y elementos de
izaje de cargas, sean inspeccionados, mantenidos y operados, de conformidad con las normas

del fabricante.

e Todos los contratistas y proveedores del servicio de equipos de izaje, son responsables por
proveer capacitacion y entrenamiento, asesoria y soporte en el sitio, necesarios para asegurar

el cumplimiento de este manual.

e Cualquier cambio en la configuracion de una grua y/o equipo de izaje (Longitud de la Pluma,
diametro o longitud del cable de carga, nimero de partes de linea de cable, cantidad de
contrapesos, extension de los estabilizadores, etc.) los cuales afectan la capacidad y
estabilidad, requieren de recertificacion por ente avalado.

13. Proceso de planeamiento del izaje

De acuerdo a norma ASME B30.5 y B30.3, 2015, Hay tres requerimientos claves para el uso seguro

de grlas y/o equipo de izaje, el cual no se pueden lograr sin un plan de izaje:

1. Seleccionar el equipo de izaje adecuado.
2. Operar un equipo de izaje en forma segura.

3. Encontrar un lugar de trabajo seguro.

También simplemente, un plan de izaje responde las preguntas, ¢que se tiene que izar?, ;donde se
tiene que recoger?, ;donde hay que ubicarlo?, y ;donde nos tenemos que parar para realizar el izaje?
Un plan de izaje se desarrolla respondiendo a estas preguntas. La discusion de las respuestas con el
operador del equipo de izaje y el personal de sujecion crea un lugar de trabajo y una operacion con el

equipo mas seguro, ya que deja claro qué esta pasando y qué se espera. Cuando el personal sabe qué
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Se supone que va a pasar, estd mejor capacitado para detectar situaciones peligrosas que pueden ser

rectificadas antes de que ocurran los accidentes.

El Plan de Izaje, es hallar el porcentaje de la Capacidad Bruta del equipo de izaje, mediante los

parametros de Radio de carga, longitud y angulo de la pluma, de los cuales se halla la capacidad bruta
en la Tabla de Capacidades correspondiente, segun la configuracién del equipo de izaje. Se determina
el peso de todos los elementos que afectan la capacidad, con el fin de hallar la carga bruta, la cual sera

dividida por la Capacidad bruta menor entre la posicion inicial y la final, multiplicada por 100.

De este proceso se desprende un analisis de la interpretacion de la Tabla de Capacidades de cada
equipo, al conocer los limites del izaje, bien sea por resistencia estructural o estabilidad del equipo de

izaje.

La toma de decisiones es muy importante ya que es la esencia de una operacién segura, Ej: Reducir el
radio de operacidn, el peso de la carga, remover el aguilén de la pluma, usar otro equipo de mayor

capacidad, usar dos equipos para el mismo izaje o al final abortar la maniobra.

El proceso de planeamiento del izaje es un caso especial de un Andlisis de Riesgo. Un Analisis de
Riesgo es una descomposicion sistematica de una tarea en sus actividades constituyentes junto con
una evaluacion de riesgos y una determinacion de los atenuantes de riesgos / peligros. Este proceso se
puede aplicar facilmente a los izajes y para los propésitos de control, se debe adjuntar al Proceso de

Planeamiento de Izaje.

Al final del documento se especifican algunos modelos de planes de izajes como herramientas
complementarias para algunos equipos utilizados en maniobras de levantamiento de cargas.
Para llevar a cabo de manera exitosa una maniobra de levantamiento mecanico de cargas se deben

tener en cuenta los siguientes aspectos;

e Dimensiones de la carga; precisar el peso del elemento a levantar ya sea por ficha técnica del
elemento o por sus caracteristicas propias (materiales y accesorios), en tal caso algunos

elementos no siempre cuentan con esta informacion lo que es indispensable establecer
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calculos de ingenieria soportados por profesionales en materiales que determinen de manera
aproximada el peso del elemento.

e Dimensiones del elemento; para tal caso este requerimiento es importante pues se debe
establecer el centro de gravedad del elemento con el fin de establecer el punto de izaje del
mismo. Muchos elementos a izar ofrecen en sus fichas técnicas esta informacion.

e Centro de Gravedad del elemento, este se define como el punto de equilibrio, en donde debe
ser sujeto el elemento para su adecuado izaje. Muchos elementos a izar ofrecen en sus fichas
técnicas esta informacion.

e Tipo de conexion a utilizar, se define como el tipo de amarre a utilizar y mas conveniente para
que el izaje sea un éxito. Depende del peso y dimensiones del elemento a izar. Al final del
documento se exponen en anexos las clases de conexiones a utilizar.

e Radio de izaje de los equipos a utilizar, se debe tener en cuenta pues en muchos izajes la
presencia de estructuras o equipos existentes hacen que la maniobra sea mas dificil de realizar.

e Inspeccion del terreno de ubicacion del equipo, en estos casos hay que establecer la firmeza
del suelo presente para la estabilizacion del equipo sin y con carga establecida. En estos casos
es importante asesorarse con ingenieros de suelo o civiles que den un parte técnico al

respecto.

A continuacion se muestra un esquema de gque se debe tener en cuenta para una planeacion de izaje de

cargas,

Analisis de riesgo
y procedimiento
seguro

Pre oper:amonal Condiciones
de equiposy +  adecuadas para
accesorios izai
. S el izaje
Determinar Definicién de . Operacion del
especificaciones ) EE— izaje critico o no equipo en forma
dela carga aizar L critico Yy segura
Realizacion de &
Plan de lzaje Seleccionar Izaje
Adecuado
~

C—

Adecuacién de
areas

~— @@

Figura 8. Esquema de planeacién para un adecuado izaje de cargas.
Fuente: ECCI (2019).
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14. Proceso de evaluacion del izaje

El trabajo de los equipos de izaje comprenderd el izaje y ubicacion de varios tipos de materiales ya
sea en lugares seguros o peligrosos. A pesar de que algunos izajes van a ser extremadamente pesados
0 se haran sobre el equipo operativo, por lo general las cargas seran de tamafio pequefio y no van a
requerir un gran planeamiento para asegurar que la operacion se desarrolle en forma segura. Si bien
se reconoce facilmente que las operaciones de izaje prolongadas o complicadas son de naturaleza

critica que requieren planeamiento adicional, otras mas pequefias pueden ser menos obvias.

El proceso de planeamiento del izaje descrito previamente es el recomendado mas alla de los detalles
del izaje y las circunstancias, debiendo aplicarse hasta cierto punto a todo izaje. El grado hasta el que
se aplica depende de los resultados del Proceso de Evaluacion del izaje. EI Proceso de Evaluacion del
Izaje es necesario para determinar si el izaje es de rutina de bajo riesgo o critico. Incluir el Diagrama
y Referencia para evaluar la naturaleza del izaje para determinar la accion de planeamiento requerida.
Si se justifica un plan de izaje critico, el proceso descrito anteriormente es riguroso y se debe seguir
sin desviaciones. Para evaluar y resolver todos los factores de carga y factores del lugar criticos puede

ser necesario requerir la ayuda de ingenieria externa.

La mayoria de los izajes de rutina (que no superan el 80% de la capacidad nominal del equipo) se
clasifican como de rutina y bajo riesgo. El proceso de planeamiento del izaje es menos riguroso que

para un izaje Critico.

15. Formulario de evaluacion del izaje — No critico

De acuerdo a norma ASME B30.5, 2015, Cuando se determina que un izaje es de Rutina y Bajo
Riesgo, segln lo definido previamente, es necesario completar un plan de izaje modificado. Se
reconoce que esta clase de izaje tiene menos tendencia a resultar en una pérdida catastréfica de modo
que los requerimientos de planeamiento se han disminuido proporcionalmente. Para un izaje de
Rutina y Bajo Riesgo, se requerird un Formulario de Evaluacion del izaje No-Critico, diligenciado y
firmado por los supervisores apropiados para asegurar que se hayan realizado las revisiones

adecuadas en forma oportuna.
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Nota: Ver Formato (Plan de izaje de cargas No - Critico, Anexo 1, 2, y 3).

16. Listas de chequeo

Las listas de chequeo deben funcionar y ser aplicadas en cada operacion de trabajo critico, en este
caso enfocadas al aseguramiento de actividades involucradas en el levantamiento mecanico de cargas

y enfocadas en lo siguiente:

e ldentificar riesgos
e Determinar las condiciones de la operacion.
e Inspeccion del equipo y accesorios a utilizar en la maniobra.

e Planear el izaje y definir si es critico o no.

Al final del documento en los anexos se encuentran expuestas varias listas de chequeo que pueden ser

utilizadas en la maniobra.

17. Lista de chequeo para el plan de izaje

La siguiente Lista de chequeo puede ser usada por los intervinientes en la maniobra determinando y

aclarando dudas sobre qué aspectos se deben tener en cuenta para un adecuado izaje.

Como se ha determinado el peso?

e Se consideraron todos los accesorios en los calculos del peso?

e Seincluyo6 todo el material de los equipos de sujecion en los calculos del peso?

e Quién determino el centro de gravedad? Como se determind? Esta marcado en la carga?
e Sise ha calculado el radio, se hizo un doble control midiendo en el campo.

e Quien esta a cargo del izaje? Cuales son sus calificaciones?

e Quién va a impartir las sefiales al operador?

e Hay algo dentro de la carga que pueda desplazarse durante el izaje?

e Se acumuld agua o hielo sobre la carga desde el momento en que se determiné el peso?
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e Esel area superficial lo suficientemente amplia como para crear problemas de control
inusuales con viento?

e Se han inspeccionado antes de ser usados todos los componentes de sujecion tales como
argolla, ganchos y eslingas por dafios o deterioro?

e Se selecciond todo el equipo de sujecién para trabajar dentro de la Carga de Trabajo Segura
dada por el fabricante para dicho equipo?

e Sedispuso la sujecion de modo que el gancho del equipo quede directamente por encima del
centro de gravedad de la carga, teniendo la carga suspendida nivelada?

e Se usaron protectores para la sujecion en los lugares donde los bordes agudos puedan
ocasionar dafios?

e Provee la sujecion un control positivo de la carga para evitar el resbalamiento o
deslizamiento?

e Podré la argolla girar a medida que la carga pase de horizontal a vertical?

e Se ha requerido la realizacion de ensayo no destructivo para evaluar la calidad de las
soldaduras que unen los anillos de izaje, ojos de buey, mufiones, etc.?

e Como se delimitaran las areas de izaje y balanceo?

e Cuales son los limites de la velocidad del viento para realizar el izaje? Como y dénde se
medird la velocidad del viento?

e Se control6 si hay obstrucciones aéreas en la ruta de transporte de la carga al lugar del izaje?

e Hay que cruzar algin puente, alcantarilla, tuberias, etc.?

e Son éstos estructuralmente capaces de soportar en forma segura las cargas del transporte?

e Cuales son las cargas maximas impuestas por el equipo al suelo?

e Sise van a usar tablones, cual es la distribucion de carga asumida a lo largo de los mismos?

e COmo se retirara el transporte una vez que se haya izado la carga?

e Como se desconectaran en forma segura las eslingas una vez que la carga sea bajada a tierra y
esté anclada?

e Hay disponible equipo de iluminacion adecuado para usar si la operacion de izaje debe
prolongarse después de las horas normales de luz diurna?

e Se determinaron los procedimientos de emergencia y se comunicaron a todo el personal

involucrado en la operacion de izaje?
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Se han desarrollado planes de emergencia, fueron comunicados al personal operativo y éste
los ha comprendido?

Se reviso el plan de izaje con el operador del equipo, sujetadores y otros involucrados en la
operacion de izaje?

Se reviso el plan con los supervisores y trabajadores de areas adyacentes?

Refleja el plan la filosofia respecto a que la seguridad es la principal prioridad?

De acuerdo a norma ASME B30.5, 2015, Esta es una lista de los items a buscar cuando se observa la

preparacion de un equipo de izaje en su posicion de trabajo, para ello se debe tener las siguientes

consideraciones:

Inspeccion pre operacional de equipo y de los elementos de izaje.

Revision capacidad portante del terreno.

Ubicar posicion inicial y posicion final de la carga.

Posicionar el equipo en el punto equidistante a los determinados anteriormente para pueda
lograr el izaje.

Configurar el equipo de acuerdo a la tabla de capacidades (segun el levantamiento: sobre
Ilantas, sobre estabilizadores totalmente extendidos hasta el punto medio de tabla).

Anclar el equipo utilizando estructuras soporte de los platos de los estabilizadores buscando la
horizontalidad de ellos y la nivelacion del equipo (méxima desviacion 1%).

Presentacion del equipo en vacio (hacer el movimiento que se debe hacer durante la maniobra
sin tener la carga conectada).

Plan de izaje analisis de riesgos y reunién pre operacional.

Adicionalmente deben establecerse listas de chequeo si se prefieren para los equipos de izaje chequeo

verificando su operatividad y estado adecuado para la realizacion de las maniobras. Al final en

anexos se muestran varios ejemplos de listas de chequeo para verificacion de algunos equipos. En

estas listas de chequeo se deben tener en cuenta de igual manera condiciones externas como el clima

y el terreno.

18. Mantenimiento de equipos
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Las empresas deben contar de con programas de mantenimiento de equipos con el fin de hacer rastreo
determinativo de las condiciones de cada equipo y poder definir mediante indicadores de seguimiento
los mantenimientos de tipo correctivo y preventivo, establecer metas y dar cumplimiento a los

mismos.

Estos mantenimientos deben ser realizados por personal competente para dejar los equipos en éptimas
condiciones de operacion. Para esto se recomienda realizarlos a través del mismo proveedor usando

los procedimientos de garantia del equipo si es posible.

Los equipos deben ser inspeccionados diariamente cuando estén en uso, y cuando estos no se hayan

utilizado por cierto tiempo deben ser sometidos a inspecciones rigurosas antes de ser utilizados.

Un equipo que haya permanecido inactivo por un periodo de 30 dias 0 mé&s, pero menos de 180 dias,
debera ser inspeccionado por una persona calificada, de conformidad con los requisitos para
inspecciones frecuentes de equipos e inspecciones frecuentes de cables de acero, antes de ser puesta

nuevamente en servicio.

19. Registros

Para llevar a cabo el programa de aseguramiento en levantamiento mecanico de carga se debe llevar el

registro de los levantamientos, con los respectivos soportes, asi:

Planes de izajes criticos y no criticos.

- Pre operacional de equipos y accesorios.

- Certificaciones de aval de los equipos e intervinientes en las maniobras.
- Programa de mantenimiento preventivo de equipos y accesorios de izaje.

- Competencia de personal involucrado en el mantenimiento de los equipos.

20. Marco legal

Las siguientes normas internacionales vigentes, sirven de marco de referencia, en caso de dudas sobre

la utilizacion de grdas y equipos de izaje de cargas:
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AWS : American Welding Society

ASTM : American Society for Testing and Materials
ASME : American Society of Mechanical Engineers
ANSI  : American National Standards Institute

OSHA : Occupational Safety and Health Administration
PCSA : Power Crane and Shovel Association

CFR : Code of Federal Regulations

De estas Regulaciones, se derivan los siguientes estandares que pueden aplicarse: CFR Capitulo 29:

- Parte 1903.1 Proposito y alcance

- Parte 1903.13 Peligro inminente

- Parte 1910.6 Incorporacion como referencia

- Parte 1926,  Sub parte N Estandares para Construccion

- Parte 1910  Sub partes F-N-O Estandares de Industria General

ASME/ANSI

- ASME B30.3 Torre Gruas

- ASME B30.5 Gruas Movibles y Locomotoras
- ASME B30.7 Malacates

- ASME B30.9 Eslingas

- ASME B30.10 Ganchos

- ASME B30.11 Gruas en Monorriel

- ASME B30.14 Side boom

- ASME B30.15 Gruas moviles

- ASME B30.16 Puente gruas

- ASME B30.18 Puente gruas eléctricos

- ASME B30.19 Cables

- ASME B30.20 Accesorios

- ASME B30.21 Diferenciales

- ASME B30.22 Gruas de Pluma Articulada
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- ASME B30.23 Plataforma de personal (Manlift)
- ASME B56.7 Camiones Pluma, industriales

Cada fabricante de equipos de izaje suministra una informacion técnica y operativa con cada equipo,
que son los parametros para los cuales el equipo ha sido disefiado y que sin la cual facilmente puede
sobrepasar los limites, tanto estructural como de estabilidad de los mismos, ocasionando incalculables

pérdidas de vidas humanas y econémicas; éstas son:

- Manual de Operacion y Mantenimiento del equipo.

- Manual de Partes del equipo.

- Tabla de Capacidades de la grua

- Catalogos de calibracion y operacion de los dispositivos de seguridad de los equipos.

- Fichas técnicas y catalogos del fabricante.

21. Marco Metodoldgico

21.1. Tipo de Investigacion

La investigacion llevada a cabo emplea una combinacion de tipo analitico - deductivo, obtenida a
través del anélisis de las actividades ejecutadas por la empresa asesorada (PT Ingenieria) en
actividades que involucran izajes de cargas criticos y no criticos, para lo cual se aplicaron los
aspectos definidos en este manual. Asi mismo se clasifica como investigacién cualitativa, ya que es
necesario la revision de fuentes bibliograficas y la recopilacién de informacion existente sobre el

tema, de manera que se desarrolle con éxito la formulacién.

21.2. Disefio Metodoldgico

21.2.1. Procedimiento Metodoldgico

La informacion requerida para esta investigacion se recolectara por medio de la revision de las
actividades de la empresa (en campo), ademas de informacion proporcionada por el coordinador de

HSE de la empresa PT Ingenieria, su desarrollo se hara de acuerdo con la siguiente metodologia:
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Etapa 1. Descripcion de aspectos generales de la empresa para introducir el tema de investigacion y
quien observe el proyecto se contextualice con la actividad econémica de PT Ingenieria su resefia
historica, mision, vision, organigrama y procesos/actividades/operaciones llevadas a cabo.
Recoleccidon de la informacion; para lo cual se recolecta la descripcion de aspectos generales de la
empresa en donde se realizo el andlisis, tal como su actividad econémica, equipos utilizados (parque
automotor) en sus operaciones.

Etapa 2. Revision detallada de las actividades de la compafiia relacionadas con izajes de cargas.
Revision de las actividades de izaje de la empresa en alguna de sus operaciones verificando
funcionalidad y aplicabilidad de aspectos contenidos en este manual.

Etapa 3. Aplicacion de requerimientos necesarios de acuerdo a este manual para izajes criticos y no
criticos, como realizacion de planes de izajes, certificacion de equipos, accesorios y operadores, entre
otras.

Verificacion de este tipo de actividades de izaje mediante aplicabilidad de aspectos como planes de
izaje, verificacion de competencias, certificaciones de equipos y pre operacionales de equipos.
Etapa 4. Proposicion de aspectos de revision dentro de este manual que determinen a futuro a

empresas con aspectos similares a aplicar los estdndares aqui contenidos.

21.2.2. Poblacién

La poblacién estudio comprendera las operaciones de izaje que son realizadas por la compafiia PT
Ingenieria y los trabajadores involucradas en estas.
Se tomaron 2 izajes de cargas realizados en un proyecto de apantallamiento en estaciones de Bombeo

de crudo asi:

e 1 izaje realizado con camion grda determinado como izaje No critico el cual involucrd el
levantamiento de estructuras metalicas para construccion de un Shelter de almacenamiento
(determinadas como tareas rutinarias).

e 1izaje realizado con grua telescopica determinado como izaje critico el cual involucro el
levantamiento de postes de 26 metros de altura para apantallamiento de tanques de

almacenamiento de 150.000 barriles.
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Se revisaron competencias para operadores de ambos equipos y determinacion de certificacion de

accesorios para ambos izajes.

La muestra se toma de 1 proyecto que tiene PT Ingenieria la cual involucra 6 plantas, que para este
caso se tomd una sola planta y se tomaron dos maniobras entre 10 maniobras programadas para las 6

plantas del proyecto.

21.2.3. Criterios de Inclusion

Tareas no rutinarias catalogadas como izajes mecanicos desempefiadas en el area operativa de PT
Ingenieria.

21.2.4. Criterios de Exclusién

Trabajos que no requieran izajes mecanicos de la empresa PT Ingenieria.

21.3. Recoleccion de informacion

A traveés de la recopilacion de informacién y determinacién de la experiencia de varios sectores en la
implementacion de practicas seguras en el levantamiento mecanico de cargas pesadas se puede
determinar un estandar unico que pueda establecer medidas de a nivel de que equipos se pueden utilizar
para cada movimiento, que personal es el indicado para realizarlo, que formacion debe tener, y pasos a

tener en cuenta en los movimientos a realizar.

El Manual debe facilitar la implementacién del proceso de administracion de seguridad en levantamiento
mecanico de cargas y contener los elementos claves para la implementacion, en concordancia con los
lineamientos normativos a futuro. Ademas de brindar una guia operativa, eficiente y segura en el manejo
mecanico de cargas, brinda una guia efectiva de referencia para los procesos de auditoria de cada

empresa.

Se recopilé informacidn concerniente a normas internacionales aplicables para el aseguramiento de este
tipo de maniobras de acuerdo al marco legal expuesto en este documento, adicionalmente se obtuvo
informacién concerniente a manuales de operacion de algunas operadoras del sector hidrocarburos que
son implementadas en Colombia, para tal caso las experiencias ya implementadas en estas actividades

pueden dimensionar aspectos relevantes en términos de aplicacion, buenas practicas y costos asociados.
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21.4. Cronograma

A continuacion se muestra la planeacion y la ejecucion del trabajo de investigacion de acuerdo a

pardmetros revisados inicialmente

Tabla 4.
Diagrama de Gantt para ejecucion del proyecto.
Fuente: ECCI (2019)

DIAGRAMA DE GANTT EJECUCION DEL PROYECTO

MES
Actividad SEP OCT NOV DIC
S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3  S4

1.1. Levantamiento de informacion
técnica

1.2. Legislacion aplicable

DIAGNOSTICO

1.3 Normas internacionales aplicables _
2.1. Estandares de la industria -

2.2. Investigar documentos y tesis -
relacionadas

INVESTIGACION

2.3 Evaluacion de riesgos
3.1. Realizar Analisis del Diagnostico

3.2. Realizar La priorizacion de riesgos

ANALISIS DE
RESULTADOS

3.3 Analizar la informacién Investigada
para definir estrategias

4.1. Establecimiento del manual

4.2. Solializar la Informacién

REALIZAR
PROPUESTA

4.3 Realizar concluciones y
recomendaciones de la propuesta

22. Andlisis de la Informacién

Revisado el marco referencial se debe ajustar este tipo de normatividad a las necesidades locales de
implementacion de procedimientos que ayuden a que las maniobras con este tipo de equipos se realicen

de la mejor manera.

Es indispensable en la aplicacion de este manual que se establezcan tiempos de implementacion a las

empresas con el fin de poder ajustar sus sistemas y procedimientos de comunicacién y capacitacion, ya
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que es indispensable en la toma de decisiones para este tipo de actividades. Para tal caso los tiempos de
transicion en muchos casos otorgados por los legisladores son importantes para que las empresas ajusten

sus sistemas de gestion a lo solicitado en los requerimientos exigidos.

El establecimiento de un ente general que dictamine quienes estan habilitados como entes reguladores,
certificadores, entrenadores y capacitadores con el fin de determinar competencias en el sistema a nivel
regional, para este caso hay algunos avances con empresas certificadas y avaladas por entes
internacionales que pueden prestar sus servicios en este aspecto, sin embargo a través de la ONAC se
pueden certificar entes que puedan apoyar estas tareas, asi como apoyarse debidamente a través del
SENA que en Colombia es el Unico ente avalado para certificar competencias.

Afortunadamente en Colombia ya se viene aplicando la Resolucion 1409 de 2012 que ha madurado a
través del tiempo en su implementacion, puesto que las empresas han ajustado sus procesos internos con
el fin de poder dar cumplimiento a este estandar normativo, y sirve de referencia en la implementacion
de normas para trabajos criticos, sin embargo no es facil puesto que los sistemas de gestion empresariales
deben realizar una reconversion para dar cumplimiento a estos aspectos que resultan costosos en cierta
medida, y que requieren de tiempo para su total implementacion, por eso es muy importante definir
mesas de trabajo técnicos con los sectores mayormente involucrados con el fin de poder ir ajustando el

manual a la medida de las expectativas del pais.

23. Resultados y Propuesta de Solucién

Una vez revisada bibliografia, normatividad asociada, y evidenciado actividades de campo relacionadas
con el izaje de cargas es relevante realizar un analisis de como se puede dar cumplimiento a traves de lo
expuesto en el presente documento, partiendo inexorablemente de cada Objetivo, como se establecié a
partir de la investigacion y que determinacion final nos arroja una vez terminada las tareas de

verificacion.

Para tal caso se plantea a continuacion un resumen de que arroja la posible implementacion de un
manual de cargas que puede ser acogido en el sector industrial y determinante futuro como entrada

inicial a convertir este tipo de requerimientos un normativo a nivel nacional.

Tabla 5.

Descripcion de Resultados.
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Fuente: ECCI (2019)

Objetivos

Parametro

Resultado

Establecer los
parametros y
procedimientos
operativos minimos
para el uso de gruas y
equipos de izaje de

cargas.

Determinar de manera
claralos
requerimientos
necesarios para la
realizacién de
maniobras con equipos
de izaje que involucren
cargas que no pueden
realizarse de manera

manual.

Revision de la
normatividad,
procedimientos y deméas
documentacidn existente
aplicada en estas

operaciones.

Establecimiento de los
lineamientos especificos
de acuerdo a la revision
de la documentacion
existente con el fin de
que a futuro pueda servir
de base para generarlo

como norma nacional.

Se encontro legislacion internacional aplicable,
asi como procedimientos operativos de
empresas del sector hidrocarburos en Colombia
que aplican este tipo de estandares de manera
voluntaria dentro de sus sistemas de gestion.
Para PT Ingenieria se establecieron pardmetros
de aplicacion referidos en este manual como
aplicacion de planes de izaje, certificacion de
operadores y equipos de acuerdo a normas
internacionales.

Como existe normatividad asociada y
pardmetros existentes a nivel internacional
estos se aplican a las operaciones de PT
Ingenieria asegurando la adecuada realizacion
de maniobras de izajes dentro de sus
operaciones, encontrando un apropiado
aprovechamiento de los recursos utilizados
como equipos, personal y herramientas.

El sector hidrocarburos y mineria en Colombia
es uno de los que promueve y aplica de mejor
manera este tipo de estandares con avances
significativos en la implementacion,
capacitacion y toma de conciencia en estas
operaciones de izaje.

PT Ingenieria como empresa del sector de
construccion aplica de manera mas especifica
estos requerimientos en trabajos del sector
hidrocarburos.
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Prevenir la

accidentalidad que Accidentalidad en el
pudiera presentarse sector hidrocarburos
durante el desarrollo respecto a accidentalidad
de las actividades generada a nivel
inherentes a esta clase  nacional.

de operacion.

Describir la

metodologia para
Establecer
efectuar el transporte o o
S requerimientos para

movilizacion de carga ] .

_ _ izajes de tipo critico y no
dimensional, extra o

_ _ critico.
dimensional, extra

pesada o de alto valor,

La aplicacion de este tipo de actividades se
realizé de la siguiente manera:
Planeacion del izaje,
Calculo de un plan de izaje escrito
Inspeccidn de equipos, personal y accesorios,
Cumplimiento de procedimientos seguros y
analisis de riesgos.
Ejecucion y puesta en marcha de la actividad.
Con este tipo de paso a paso se ejecuta una
adecuada maniobra.
De 609.881 accidentes ocurridos en el 2012 en
Colombia, el sector petrolero aport6 4635
accidentes de trabajo con un casi 1% del total,
resultando importante este sector en la
prevencion de accidentes por la aplicabilidad
de estandares enfocados a asegurar tareas
criticas como izajes de cargas mecanicos.
Dentro de las actividades de izaje que ejecutd
PT se implementd el paso a paso determinado
en este manual previniendo de esta forma la
accidentalidad, por lo cual este tipo de paso a
paso puede implementarse en empresas de otro
sector. De esta manera se logra aportar un
indice de reduccion al porcentaje de incidentes
ocurridos en Colombia.
Hay parametros asociados al manejo de cargas
que convierten un izaje en critico de acuerdo a
las caracteristicas de la maniobra como son;
e Superar el 80% de capacidad del equipo
de acuerdo a lineamientos estipulados
en el plan de izaje realizado en cada

izaje.
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con el fin de evitar que
se afecte o altere de
forma fisica o se
interrumpa su normal
transito de acuerdo
con la logistica de

traslado.

Caracteristicas de la carga a izar,
referente a valor de la carga, dimension
de la carga, y peso de la carga.
Condiciones del area a izar por la
presencia de infraestructura eléctrica, de
procesos o areas de vivienda u oficinas.
Izajes con equipos de manera
simultanea el cual involucre dos 0 méas
equipos.

Izaje de personas.

Requerimientos para realizar traslados

de cargas extradimensionadas.

24. Analisis Financiero (Presupuesto)

Los gastos en los que se incurrieron para la realizacion del presente documento son los siguientes;

Tabla 6.
Anadlisis de ejecucidn financiero.
Fuente: ECCI (2019)

ITEMS DEL TRABAJO DE INVESTIGACION  UNIDAD COSTOS
Recurso Humano (2 profesionales que 40 horas $6.400.000
realizaron el trabajo)

Equipos (computadores, camaras fotograficas) 2 $1.200.000
Viaticos (incluye hotel, pasajes y alimentacion) 3 dias $2.200.000
Papeleria y otros - $340.000
TOTAL $10.140.000

25. Costo — Beneficio

A continuacién se describe el gasto promedio de una empresa para la posible implementacion de las

medidas aca descritas una vez se hiciera real la implementacion de caracter normativo a nivel nacional
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versus lo que puede costar en promedio la incidencia de la accidentalidad en una organizacion si este tipo

de tareas no se aseguran,

Tabla 7.

Anélisis de Costo — Beneficio.
ITEMS DE COSTO ANUAL ITEMS GENERADOS POR COSTO
APLICACION DEL PROMEDIO EQUIPO  ACCIDENTE
MANUAL
Mantenimiento de $12.000.000 Horas perdidas por $450.000
equipos (Incluye accidente

repuestos, desarrollo de
plan de mantenimiento,
correctivos y
preventivos)
Recurso humano para $12.000.000 Atencion del lesionado $550.000
mantenimiento (Incluye traslado,
hospitalizacion, urgencia,

medicamentos)

Recurso humano para $79.200.000 Rendimiento proyecto $600.000
maniobras realizadas (%avance)

Compray $12.000.000 Horas perdidas acompafiante  $400.000
mantenimiento de (profesional de gestion)

accesorios y aparejos

Certificacion de personal  $3.000.000 Horas reporte, investigacion ~ $840.000
y cierre
Certificacién de equipos  $2.000.000 Plan de accion investigacion ~ $3.500.000
y accesorios
Capacitaciones $1.200.000 Darfio de equipos $25.500.000
TOTAL $121.200.000 TOTAL X 4 $127.360.000

Fuente; Costos asociados a empresa contratista del sector hidrocarburos (PT Ingenieria con 60
trabajadores), 2017, (Trabajos varios con sector hidrocarburos)
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Tomando de acuerdo a estadisticas de 2017 la cantidad de incidentes que se presentaron fueron de
655.570 accidentes de trabajo, para una poblacién trabajadora de 10.234.368 trabajadores asegurados, lo
gue puede asemejarse a 1 accidente de trabajo por cada 15 trabajadores, caso en el cual tomado
anteriormente para una empresa que cuenta con aproximadamente 60 trabajadores, se pueden presentar 4
accidentes al afo.

Al realizar la comparacion de los costos generados por la implementacion del manual para un equipo en
la organizacién comparado con los costos de accidentalidad para 4 personas al afio de acuerdo a
estadisticas presentadas en el 2017 se puede observar que el costo de atender accidentes supera en un 5%
al de mantener un sistema implementado que asegure la aplicacion de procedimientos 6ptimos en izajes

de cargas.

26. Resultados

Informacion general de la empresa

Razén Social: PT Ingenieria de Proyectos SAS.

NIT de la Empresa: 830.049.122-3

Proyecto: Montaje de Sistemas de proteccion de apantallamiento en Plantas de Tocancipa, Altos de
Porvenir, Monterrey, Araguaney, Sebastopol y Puerto Salgar.

Actividad econdmica: Disefio, construccién, montaje y mantenimiento, asi como el suministro de
materiales, consultoria, asesoria e interventoria en todas las ramas de la ingenieria, formulacion y
evaluacion de proyectos. Asi mismo la sociedad podra realizar contratos para construccion, ejecucion y
montaje de todo tipo de obras y toda otra actividad mercantil que se relacione directamente con el objeto
de la sociedad como lo indica el certificado de camara y comercio.

Clase de Riesgo: Riesgo V

A continuacién se muestran dos ejemplos de los izajes critico y no critico realizados por PT Ingenieria en
actividades referentes a apantallamiento de estaciones (trabajos de caracter eléctrico) en el sector de

hidrocarburos para estaciones en varias zonas del pais asi;

26.1. I1zaje No Critico
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- i O N
Figura 9. Camion grua sobre camion, Capacidad de 8 Toneladas. Izaje no critico.

c CERTIFICADO DE INSPECCION

CC3S: | 2.,

Regitro Nt CCRS-2019- 0074 WS iy Do T

COLOMBDIA CRANE & SERVICES LTDA

QUDAD: TOCANCPA [CUNDNAMARCA FROHA. 04/02/2019

somt G11801521235
MAX CAPACIDAD: BECO kg
PROPITARO. PT INGENIERIA

75426 VRS

Figura 10. Certificacion de camidn grda por ente certificado.

WOn 08

Para estos izajes no criticos la eficiencia del equipo siempre da por debajo del 80% de la capacidad de la

grday no se requiere lidiar con aspectos como presencia de equipos energizados, lineas de proceso o

infraestructura existente, por lo que son movimientos rutinarios con menor riesgo que los izajes de tipo

critico.

Los tipos de carga que se manejan para estos izajes son cargas de menor cuantia, no criticas para los

proyectos y que se manejan a través de analisis de riesgos especificos para esta tarea, por lo que se

realiza un plan de izaje general con la carga de mayor peso y dimension para el manejo de todos los
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movimientos realizados durante el proyecto, esto con el fin de no estar realizando un plan de izaje por

cada movimiento realizado.

26.2. Izaje de tipo Critico

Figura 12. Izaje critico con grua telescdpica para postes de 26 m de altura.
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Figura 13. Certificacion de gria telescdpica por ente certificado.

Se realiz6 izaje de postes de 26 m de altura sobre estructuras de bandejas portacables y tuberias de

proceso y cercana a lineas eléctricas de 34,5 KVA, convirtiendo el izaje en un izaje critico.

Para el plan de izaje se tomaron los siguientes datos:

Peso de la carga; 3 toneladas
Long de la carga; 26 m

Peso de los aparejos; 200 Kg.

Capacidad de la grda en posicion inicial; 60 Ton.

Capacidad de la grda en posicion final; 25 Ton

% de eficiencia = Peso de la carga + Peso de los aparejos / Capacidad final de la gria x 100%

% de eficiencia = 13%
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El izaje al no superar el 80% de la eficiencia de la grda no tiene inconvenientes en capacidad pero la hace
critica al tener que lidiar con riesgos como presencia de equipos energizados cercanos Yy lineas de

proceso presente.

27. Discusioén

Muchos sectores en Colombia aplican este tipo de normas en sus procesos cotidianos determinando un
avance en la aplicacion de este tipo de estandares en la industria, por lo que se pueden tomar como
referencia en la implementacion de manera paulatina en otros sectores. ANDI (Balance 2017 y
Perspectivas 2018).

A través de las ARL se debe comenzar a implementar procedimientos encaminados a proveer a las
empresas medidas de seguridad que contengan parte de lo expuesto en este documento, asi como
fomentar capacitacion en el tema, involucrando las gerencias de cada organizacion, pero se hace
indispensable normatizar este aspecto con miras a disminuir la accidentalidad asociada a el tema de

izajes mecanicos.

La importancia de contar con normatividad asociada a estas maniobras puede determinar que las
empresas se alineen con los requerimientos dispuestos en la elaboracion del manual con el propésito de
establecer un solo item de cumplimiento respecto de las caracteristicas claves a tener en cuenta en el

izaje mecénico de cargas a nivel nacional.

Este tipo de requerimientos puede ofrecer a las empresas estabilidad juridica para constituir las
exigencias necesarias dentro de sus marcos legales internos y asi definir estrategias de aplicacion,
estableciendo planes de accion a futuro en el cumplimiento de sus metas como organizaciones, asi como
otorgar a los trabajadores herramientas de soporte para que su bienestar laboral se adecue a las
necesidades del trabajo a realizar, puesto que como tarea critica no se encuentra enmarcada en la

legislacién nacional.

Una vez revisado varios trabajos que pueden servir de base y que estan encuadrados en los marcos
referenciales de este documento, sirven para explicar de manera reiterativa que a través de la

implementacion de un manual que dictamine los requerimientos minimos para el adecuado izaje de
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cargas puede definirse a nivel general un hito definitorio en la prevencion y diminucion de indices de

accidentalidad en Colombia, observando que medidas aplicativas como las Resoluciones 3673 de 2008 y

1409 de 2012 referentes a actividades de alto riesgo como lo es el trabajo en alturas brindan una

referencia clara a otra actividad de alto riesgo como lo es el izaje de cargas, estableciendo asi que

mediante la medicidn de estadisticas a través de su aplicacion se ha demostrado una baja de la

accidentalidad en este tipo de actividades.

De igual manera en Colombia no existe una norma que regule este tipo de maniobras en las empresas,

por lo que a través de un manual de este tipo se podria establecer una serie de requerimientos para las

empresas con el fin de que se instauren medidas claras y definitivas, caso en el cual a través de la

experiencia por parte de las empresas a las que se les exige este tipo de medidas por parte de algunos

clientes (sector minero y petrolero) en Colombia brindan pocos incidentes en este tipo de maniobras

asegurando sus actividades de mejor manera que empresas que trabajan en otros sectores.

Un manual de este tipo se centra en varios aspectos especificos con el fin de que una maniobra sea

adecuada como son;

Adecuada capacitacion del personal a través de certificacion mediante cursos brindados por entes
autorizados a través de aplicabilidad de normas internacionales, que para el caso de llegar a
convertirse en norma deberia surtir el mismo proceso que las Resoluciones 3673 y 1409 referente
a trabajos en alturas, las cuales brindaron unos tiempos de transicion y otorgaron la competencia
al ente que certifica competencias en Colombia como lo es el SENA para la certificacion de
personal.

Certificacion de equipos mediante evaluaciones e inspecciones mediante inspectores certificados,
que para este caso ya existen en Colombia varios organismos que brindan este servicio a través
de inspectores certificados en norma internacional, por lo que si se brinda la competencia al
SENA seria mas facil a estos inspectores la certificacion y recertificacion de sus propias
competencias para la evaluacion y certificacion de equipos.

Certificacion de accesorios, que funciona de la misma manera que los equipos a través de
evaluaciones realizadas por inspectores certificados mediante norma internacional.
Establecimiento de parametros de aplicacion establecidos en este manual para definir izajes de

tipo critico y no critico, aplicando medidas de aseguramiento como implementacion de planes de
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izajes, pre operacional de equipos, planes de mantenimiento de accesorios y equipos, analisis de

riesgos, sistemas de permisos de trabajo, entro otros.

En Colombia hay varias normas y documentos que establecen requerimientos claros para el adecuado
manejo de cargas manuales definiendo métodos claros en el proceso de levantamiento de una carga a
nivel de piso, determinando cuanto es el maximo peso a levantar por una persona, que medidas debo
tomar para realizar un adecuado levantamiento manual; ya que la accidentalidad por problemas de tipo
ergonomico al realizar levantamientos manuales se hace cada vez mayor, con lo que la implementacion
de medidas al trabajador para explicar y determinar cémo debe levantar y cuanto debe levantar, hace

definitivo este tema como aspecto fundamental en la prevencion de accidentes.

28. Conclusiones y Recomendaciones

e Ladisminucion de accidentalidad asociada a tareas criticas en Colombia que poseen legislacion
propia deja una ensefianza clara que ante la normalizacion de estandares que ayuden a las
empresas a soportar sus sistemas de gestion determinan un hito claro en la prevencion de
accidentes y por ende disminucién de costos tanto a los departamentos asociados al manejo de
seguridad industrial como a las aseguradoras que atienden y responden por la atencion de los
lesionados. El respectivo manual es un agregado al ejercicio de las empresas que tengan que
realizar este tipo de actividades en sus rutinas de operacion, con el fin de disminuir la
accidentalidad y disminuir costos relacionados. Especialmente en el caso de PT donde se realiz6
el estudio con la implementacion de este manual se evidencia un total aseguramiento de las

maniobras de izaje haciéndolas més seguras.

e Esindispensable que con la implementacion de normas y estandares que otorguen régimen a la
aplicabilidad de requerimientos minimos en tareas criticas como izajes de cargas se debe brindar
una transicion en su ejercicio de culminacion en las operaciones rutinarias, puesto que las
organizaciones deben entrar en asumir costos de inversion asociados a procesos de certificacion
y mantenimiento de equipos a utilizar, capacitaciones y otros aspectos relacionas con este
manual. Teniendo en cuenta experiencias con normas anteriores como la Resolucion 1409 de
2012 en su aplicabilidad se otorgd un tiempo de transicién para la ejecucion por parte de las

empresas y adicionalmente en ejercicio de esto PT da cumplimiento por exigencia de los clientes
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en sus estandares internos, por tal razén para las empresas que no aplican este tipo de

requerimientos deben estar sujetas a este régimen de transicion.

Los requerimientos para un adecuado izaje de cargas determina varios aspectos de control que
son definidos por ciertas caracteristicas como capacidad y caracteristicas del equipo,
caracteristicas del entorno, competencias del personal y revisién de la planeacion de cada
movimiento. PT en cada una de sus maniobras aplicd este tipo de requerimientos asegurando la

no presentacion de incidentes.

Es indispensable consultar manuales de operacion de equipos y accesorios, ya que todos los dias
sobrevienen avances tecnoldgicos y cambios en los sistemas de los equipos que hacen que el
Manual deba actualizarse. PT dentro de su sistema de gestidén cuenta con una matriz de
requisitos legales la cual actualiza anualmente e involucra este tipo de requerimientos dando a

conocer cada uno de ellos a sus trabajadores.

El izaje de personas con gruas se considera como operacion de alta criticidad, ya que estos
equipos no estan disefiados para tal objetivo, sin embargo, dadas las circunstancias deben
tomarse todas las medidas preventivas pertinentes. PT no realiz6 izajes de personas por el
alcance de los contratos analizados, sin embargo se tienen identificados y controlados de

acuerdo a este manual en su sistema de gestion.

La implementacion de los aspectos aqui mencionados deben realizarse en todas las operaciones
que las empresas tengan en su alcance misional, ya que en algunas empresas se realizan
Gnicamente por requerimiento del cliente, por lo que es importante la implementacion de estos

aspectos a nivel normativo nacional.

Existe una gran diferenciacion entre un izaje No critico y uno critico, y para tal caso un izaje
critico esta determinado sustancialmente por caracteristicas definidas como son; superar el
porcentaje de eficiencia del equipo del 80% una vez calculado el plan de izaje, ademas de
aspectos como izajes sobre infraestructura existente (lineas de proceso, lineas eléctricas,
viviendas, casas de motores, cuartos eléctricos, oficinas, entre otros), izajes cercanos a lineas
eléctricas aereas, izajes con gruas simultaneas, izajes con cargas de muy alto costo, izajes de

personas. PT realiz6 izajes criticos como son;
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Izaje de postes de 26 m de altura.
Izaje de equipos sobre lineas presurizadas

Izajes de equipos cercanos a lineas eléctricas

En estos casos especificos se levantaron los respectivos planes de izaje y se determinaron

controles adicionales a los contemplados en este manual como son:

Ubicacion de sefialeros especificos para la actividad,
Ubicacion de detectores de tensién en las plumas de las gruas,

Parada del proceso sobre las lineas sobre las que se iba a izar.
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30. Anexos

Glosario

Las siguientes definiciones son extraidas de acuerdo a la serie B.30 de normas ASME, 2015; asi:

Accesorios para izamiento de carga: Clase de aparejo utilizado para el enganche de carga o como
ayudas de conexién de carga, tales como grilletes, diferenciales, estrobos, cables, cadenas, bloques y
aparejos, vigas separadoras/spreader, 0jos de izamiento en cajas, cestas, puntos de izamiento, entre

otros.

Aguildn: Extension de la pluma de la grua.

ANSI: Instituto Nacional Americano de Estandares.

Aparejador: Es la persona quien realiza el amarre de la carga que va a ser levantada por un equipo

de izaje.

Aparejo: Es todo elemento que participa en la conexion de la carga al gancho de carga. Hay dos

clases, la primera son las eslingas y la segunda son los accesorios.

Area superficial: Es la relacion de dos (2) de las tres dimensiones que siempre conforman un objeto

o carga (ejemplo = Largo X Ancho).
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Bloque del gancho: Es un accesorio de levantamiento del cual esta suspendido el gancho de carga y

a través del cual pasan las lineas del cable.

Bloque de carga: Estructura de metal para montar poleas, para cables de acero y que tienen un

gancho en el extremo inferior para sujetar la carga. También conocido como bloque del gancho.

Cabrestante (Winche): Dispositivo mecéanico, impulsado manualmente o por un motor, destinado a
levantar y desplazar grandes cargas. Consiste en un cilindro o tambor giratorio, alrededor del cual se
enrolla un cable o cadena, provocando el movimiento en la carga que esta sujeta al otro extremo del

mismo.

Canasta: Plataforma con laterales para que trabaje el personal. La plataforma, o canasta, esta
disefiada para ser ocupada por personal y puede ser izada hasta la posicién de trabajo con un equipo

de izaje.

Capacidad bruta: Es lo que el equipo de izaje puede levantar sin tener en cuenta el peso del gancho,
la pelota, los dispositivos de levantamiento o cualquier otro dispositivo conectado al equipo que no

esté considerado como parte de la carga.

Capacidad neta: Es lo que un equipo de izaje puede levantar teniendo en cuenta el peso del gancho,
la pelota los dispositivos de levantamiento o cualquier otro dispositivo conectado al equipo, que no
esté considerado como parte de la carga.

Carga: Es el equipo o material que va a ser levantado por un equipo de izaje.

Carga lateral: Carga que impone fuerzas horizontales en el lateral del pescante de un equipo de

izaje.

Centro de rotacion: La marca del centro o punto central de rotacion en la gria desde el que se mide

el radio de izaje. Es el centro del circulo descrito por una rotacion completa de la gria.


http://www.canalmar.com/Html/carga
http://www.canalmar.com/Html/cable
http://www.canalmar.com/Html/carga
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CFR: (Code of Federal Regulations) Regulacion federal de cédigos.

Circular: Documento que establece disposiciones asociadas a un periodo de tiempo.

Contrapeso: Es un peso adicional que se conecta a los cables anti giratorios o en general a cualquier
cable de manera que este permanezca tensionado aun cuando no se tenga una carga amarrada.
También es el peso localizado en la base de la pluma, el cual ayuda a la estabilidad de la misma en el

momento de levantar una carga.

Corrosion: Fendmeno fisico-quimico mediante el cual un material sufre deterioro debido a la
variacion, por oxidacion de la composicién quimica de las capas mas externas del material. Este

proceso debilita las propiedades del material, por lo que lo cataloga como rechazado.

Cuadrante de operacion: Los cuadrantes de operacion son aquellas areas con respecto a la posicion
de la grda, donde se levantan y se depositan las cargas, es decir adelante, atras, lado derecho, lado
izquierdo. Se debe tener en cuenta que, segun la configuracion del equipo de izaje, éstos no poseen
las mismas capacidades en todos los cuadrantes.

Diametro: Es la medida de la linea que atraviesa un circulo pasando por la mitad de este.
Ejecutor: Persona encargada de realizar un trabajo de manejo de carga. Se refiere tanto al personal
propio como contratista (Autoridad de area, propietario de equipos de izaje, supervisor responsable

del lugar, operador de equipos, aparejador / sefialero).

Equipos para izaje: Gruas, camion gruas, side booms, winches, puente grias, montacargas, manlift

0 camidn canasta.

Escalar, escalada: Proceso mediante el cual se arman las grdas de torre en el lugar de trabajo. El

disefio es tal que el pescante y la cabina de control ascienden en la torre cuando se la instala.

Eslingas: Dispositivo utilizado para el levantamiento de cargas y varia de acuerdo a la capacidad y al
uso que se le vaya a dar. De esa manera existen eslingas de cable, de cadena y sintéticas.



Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada

Pagina 78 de

Version: 005 108

Especificacion técnica: Especificacion Técnica es el documento que establece requisitos, aspectos
técnicos, lineamientos generales y procedimientos operativos que deben ser aplicados y tenidos en
cuenta por el ejecutor de una actividad o para el funcionamiento de un sistema y/o equipo. También
puede ser denominada como Hoja Técnica, Ficha Técnica, Términos de Referencia, o de otra manera,

dependiendo del Area que la genera.

Estandar: Son valores que se han establecido para las capacidades o dimensiones de los materiales

de acuerdo a unas condiciones generales y normales de operacion.

Formato: Documento que contiene campos y una vez diligenciado se convierte en registro.

Freno de izaje de gancho de carga: Freno para controlar el tambor sobre el que enrolla el cable de

izaje del gancho.

Freno del tambor de izaje: Freno para controlar el tambor en el que se enrolla la linea de izaje de la

carga.

Gato: Dispositivo hidraulico utilizado en los equipos de izaje que mediante cilindros hidraulicos

levanta el equipo lo extiende o retrae la pluma.

Giro: Movimiento rotacional o giratorio de una grla.

Graéfico de carga: También conocido como grafico de capacidad, grafico de clasificacion o grafico

de izaje.

Grua de cola, "tailing": Una grua de cola es un equipo que iza la base de un recipiente alejandolo
del piso mientras la grda de izaje principal lo eleva desde una posicién horizontal. La grua de cola
mueve la base hacia un punto ubicado directamente debajo del extremo del pescante de la grda

principal.
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Instructivo: Documento que describe actividades secuenciales, en términos del “cémo” se realiza

una tarea especifica.

Interruptor de final de carrera: Dispositivo localizado al final de la Gltima seccion de la pluma de
una grda el cual no permite que se estrelle el bloque con el conjunto de poleas localizado en el

extremo de la pluma.

Manual: Documento que describe la gestion de la empresa, particularmente en respuesta a los

requisitos de una norma.

Levantamiento: Es el trabajo de suspender del suelo y mover una carga con un equipo de izaje.

Linea de izaje del pescante: Cable usado para controlar el movimiento del pescante en un plano

vertical.

"Luffing'': Cambiar el &ngulo del pescante para incrementar o reducir el radio de carga.

Neumaticos Afuera: Significa que las salientes de apoyo estan desplegadas y que los neumaticos

estan separados del suelo. Los fabricantes proveen graficos de carga independientes para cada caso.

Oruga: Es un sistema de desplazamiento y apoyo que utilizan algunas gruas y consiste en una serie
de placas metélicas unidas entre si que rodean dos ejes, los que a su vez brindan la traccion necesaria

para el desplazamiento.

Paso, trama o trenzado de un cable: Es la distancia longitudinal comprendida entre un punto de
referencia en un tordn con relacion al cable y el punto en el que el tordn vuelve a ese eje. En un cable
existen gran cantidad de paso y este numero depende de la longitud del cable. Existen varios tipos de
pasos, y cada tipo esta determinado por la forma en la cual los torones estan colocados en el cable y
por la forma en el cual los alambres estan situados en los torones. Dependiendo de la colocacion del
toron se define si el paso es derecho o izquierdo, y dependiendo de la colocacion de los alambres en

el toron se define si es paso regular o lang.
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Pescante adentro, afuera: Es un dispositivo para izar cargas, se puede contraer o extender,

respectivamente, un pescante telescopico.

Pluma o boom: Es el brazo principal de la gria, es de donde cuelgan el bloque del gancho de carga 'y
a su vez las cargas. Existen varios tipos de plumas como: plumas telescopicas y plumas de celosia o

armazon.

Procedimiento: Documento que describe actividades secuenciales transversales, en términos de en

“qué” forma intervienen las dependencias en las transformaciones, dentro de un proceso.

Radio de carga: Es la distancia horizontal desde la proyeccion del eje de rotacion a la superficie de
soporte antes de levantar la carga hasta el centro de la linea de levantamiento con la carga aplicada.
Radio de operacién: Es la distancia horizontal comprendida entre el eje de la corona de giro antes de

levantar la carga y el eje del gancho de carga después de izada la carga.

Reglamento: Documento que establece lineamientos estratégicos y tacticos y mecanismos para su

cumplimiento.

Retencion: Linea de sujecion, remolque o Cable, normalmente de fibra, unido a la carga y atendido

por una persona para controlar el balanceo o rotacion de la carga durante el izaje.

SAE: Society of Automotive Engineers.

Sefalizador/Sefialero: Persona de sefializacion. El Unico individuo responsable de dar directivas al

operador. Estas directivas pueden ser via sefiales manuales o por comunicaciones de radio.

Sobre neumaticos: Se refiere a las grias de camidn que realizan el izaje sin tener desplegados los

estabilizadores.

Vehiculo semaforo: Vehiculo que sirve de escolta para la movilizacion de algunos equipos de

levantamiento mecanico de cargas.
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ANEXO 1 - Plan de izaje de cargas con camion-graa de brazo articulado (no critico)

Sitio de la maniobra: Fecha: / / /
Nombre del operador: Placa Camion Grua:
Capacidad Grua: Lb/Kg/Ton Peso de la carga: Lb/Kg/Ton
POSICION INICIAL POSICION FINAL
Radio inicial: m/ft Radio final: m/ft
Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton
DATOS APAREJOS
Capacidad de Eslingas: Lb/Kg/Ton Tipo: Nylon/Cable/cadena
Capacidad de Grilletes: Lb/Kg/Ton Diametro: in
CALCULOS:
Peso de Carga: Carga Bruta:
Lb/Kg/Ton Lb/Kg/Ton
Peso de Aparejos:
Capacidad Bruta menor:
Lb/Kg/Ton
Peso de Gancho: Lb/Kg/Ton
Lb/Kg/Ton ( Carga Bruta + Capacidad Bruta ) x 100=
Peso Otros: %
Lb/Kg/Ton Si es mayor al 80%, el izaje es critico y requiere
aprobacion de Autoridad de Area.
Peso Total: Lb/Kg/Ton

Observaciones:

Operador Grua Aparejador Supervisor Ejecutante
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ANEXO 2 - Plan de izaje de cargas con gruas (no critico)
Sitio de la maniobra: Fecha: / / /
Peso de la carga: Lb/Kg/ Ton
POSICION INICIAL POSICION FINAL
Radio inicial: m/ft  Radio final: m/ft
Angulo inicial: grados Angulo final: grados
Longitud pluma inicial: m/ft  Longitud pluma final: m/ft
Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton  Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton
Nota: Algunas gruas tienen capacidad diferente al frente y en 360°, verificar.
DATOS APAREJOS:
Capacidad de Eslingas: Lb/Kg/Ton Tipo: Nylon/Cable/cadena
Capacidad de Grilletes: Lb/Kg/Ton Diametro: in
CALCULOS:
Peso de Carga: Carga Bruta:
Lb/Kg/Ton
Peso de Aparejos: - Lb/Kg/Ton
Capacidad Bruta menor:
Lb/Kg/Ton
Peso de Gancho: Lb/Kg/Ton
Peso Otros: Lb/Kg/Ton (Carga Bruta =+ Capacidad Bruta) x 100= %
Lb/Kg/Ton Si es mayor al 80%, el izaje es critico y requiere
aprobacion de Autoridad de Area.
Peso Total: Lb/Kg/Ton

OBSERVACIONES:

OPERADOR GRUA APAREJADOR SUPERVISOR EJECUTANTE
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ANEXO 3 - Plan de izaje de cargas con side boom (no critico)

Sitio de la maniobra:

Fecha: / / /

Peso de la carga: Lb/Kg/Ton
POSICION INICIAL POSICION FINAL
Radio inicial: m/ft  Radio final: m/ft
Longitud pluma inicial: m/ft  Longitud pluma final: m/ft
Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton Capacidad Bruta: Lb/Kg/Ton
DATOS APAREJOS:
Capacidad de Eslingas: Lb/Kg/Ton Tipo: Nylon/Cable/cadena
Capacidad de Grilletes: Lb/Kg/Ton Diametro: in
I
CALCULOS:
Peso de Carga: Carga Bruta:
_ Lb/Kg/Ton Lb/Kg/Ton
Peso de Aparejos: Capacidad Bruta menor:
Lb/Kg/Ton
Peso de Gancho: Lb/Kg/Ton
Lb/Kg/Ton (Carga Bruta = Capacidad Bruta) x 100= %
Peso Otros:
Si es mayor al 80%, el izaje es criticoy requiere
Lb/Kg/Ton aprobacién de Autoridad de Area.
Peso Total: Lb/Kg/Ton

OBSERVACIONES:

SUPERVISOR EJECUTANTE

OPERADOR SIDE BOOM APAREJADOR
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ANEXO 4 - Plan para izajes criticos con gruas moviles
Sitio de la maniobra: Fechadelizaje: [/ [ [/
Descripcion de la carga:
Descripcion del izaje: _
Se adjunta un diagrama del izaje y descarga? Sl NO
Se adjunta un diagrama de aparejos y carga? Sl NO
A. CARGA
1. Condiciones de la carga: Nueva Usada
2. Peso vacia: Lb/Kg/Ton
3. Peso del contenido: Lb/Kg/Ton
4. Peso total de la carga: Lb/Kg/Ton
5. Peso del gancho auxiliar: Lb/Kg/Ton
6. Peso del gancho principal: Lb/Kg/Ton
7. Peso de la viga de izaje: Lb/Kg/Ton
8. Peso de los aparejos: Lb/Kg/Ton
9. Peso del aguilon (extendido/recogido): Lb/Kg/Ton
10. Peso de la guaya (extra): Lb/Kg/Ton
11. Peso del Material de Carga Adicional: Lb/Kg/Ton
12. Otros: Lb/Kg/Ton
Total: Lb/Kg/Ton

Fuente de informacidn sobre el peso de la carga: (Planos, calculos, etc.)

Peso de la carga confirmado por:

B. GRUA:

1. Tipo de grda:

. Capacidad maxima de la grua: Lb/Kg/Ton
3. Capacidad sobre la parte posterior: Lb/Kg/Ton
Capacidad sobre los lados: Lb/Kg/Ton
Capacidad sobre el Frente: Lb/Kg/Ton
4. Radio Maximo: m/ft Longitud de pluma: m/ft
5. Angulo de la pluma en el punto de izaje: grados
Angulo de la pluma en el punto de descarga: grados

6. La capacidad nominal maxima de la grda a ese radio y angulo de la pluma para este izaje es

de: Lb/Kg/Ton
7. La carga maxima sobre la grda es de:

Lb/Kg/Ton

8. Este izaje estard en el

C. AGUILON:

% de la capacidad nominal de la gria.
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1. Sise vaa utilizar el aguilén, longitud: m/ft
Angulo: grados
2. Extendido: m/ft
3. La capacidad nominal del aguilon en la tabla es de: Lb/Kg/Ton
4. Sino se vaa utilizar el aguilon, esta guardado: Si No
D. CABLE DE CARGA:
1. Diametro del Cable: in Numero de partes de linea:
2. Capacidad de izaje basada en las partes: Lb/Kg/Ton
E. APAREJOS:
1. Tipo de conexion:
2. Numero de eslingas: Tamafio: Tipo: Nylon/Cable/Cadena
3. Capacidad nominal del ensamblaje de las eslingas: Lb/Kg/Ton
4. Tamano del grillete: in No. de grilletes:
5. Capacidad nominal de los grilletes: Lb/Kg/Ton
6. Grillete asegurado a la carga por:
F. UBICACION DE LA GRUA:

Esta la grua sobre una superficie solida y plana?:
Hay peligros por alto voltaje o electricidad?:
Hay algun obstéaculo u obstruccion para el izaje o el giro?:
Es necesario mover la grua con la carga colgando?:
Si es necesario girar la pluma, diga hacia qué lado:

agbrwpdE

G. CONSIDERACIONES:

1. Si el izaje excede el 80 % de la capacidad de la grda, Se han adjuntado instrucciones especiales
adicionales, restricciones, diagramas para la grda, plan de amarre e izaje, etc.?
Sl NO

2. Los izajes con multiples gruas requieren un plan separado para cada gria.
3. Cualquier cambio en la configuracién de la gria, ubicacion, método de amarre e izaje o calculos,
se requiere desarrollar un nuevo Plan para lzajes Criticos.

H. LISTA DE VERIFICACION PARA ANTES DEL 1ZAJE
(Se debe completar antes del izaje)

Permisos de Trabajo

Grua Inspeccionada

Aparejos Inspeccionados

Grua bien ubicada, en terreno firme, con estabilizadores extendidos

PowpPE
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5 Verificacion del espacio para girar

6. Maéxima altura disponible para el izaje
7. Espacio entre la carga y el gancho

8 Contrapeso de la gria

9 Prueba de carga

10. Operador aceptado
11. Aparejador aceptado
12. Sistema de sefales
13. Manilas guia
14. Viento / temperatura
15. Charla de seguridad previa al izaje
16. Tréfico vehicular o peatonal
17. Reunion pre-izaje
18. Control de entrada y salida del area de trabajo
19. Autorizaciones y firmas
Gria No. 1
Movimiento |Radio Long. Pluma Carga Bruta % de la graa
Primero
Segundo
Tercero
Grla No. 2
Movimiento |Radio Long. Pluma Carga Bruta % de la grua
Primero
Segundo
Tercero

|. NOTAS/COMENTARIOS:

Nombre y firma del Supervisor responsable del izaje  Nombre y firma del Operador de la Grua

Nombre y firma del Aparejador / Sefialero Nombre y firma de la Autoridad del Area

Fecha: / / /
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ANEXO 5 - Plan para izajes criticos con camion gria
Sitio de la maniobra: Fecha del izaje: / / /
Descripcion de la carga:
Descripcion del izaje: _
Se adjunta un diagrama del izaje y descarga? Sl NO
Se adjunta un diagrama de aparejos y carga? Sl NO
A. CARGA
1. Condiciones de la carga: Nueva Usada
2. Peso vacia: Lb/Kg/Ton
3. Peso del contenido: Lb/Kg/Ton
4. Peso total de la carga: Lb/Kg/Ton
5. Peso del gancho: Lb/Kg/Ton
6. Peso de la viga de izaje: Lb/Kg/Ton
7. Peso de los aparejos: Lb/Kg/Ton
8. Peso de la extension (extendido/recogido) Lb/Kg/Ton
9. Peso de la guaya (extra): Lb/Kg/Ton
10. Peso del Material de Carga Adicional: Lb/Kg/Ton
11. Otros: Lb/Kg/Ton
Total: Lb/Kg/Ton

Fuente de informacion sobre el peso de la carga: (Planos, calculos, etc.)

Peso de la carga confirmado por:

B. GRUA

1. Tipo de camién grua:

2. Capacidad maxima del camion grda: Lb/Kg/Ton

3. Radio Maximo: m/ft Longitud de pluma: m/ft

4. Angulo de la pluma en el punto de izaje: grados
Angulo de la pluma en el punto de descarga: grados

5. La capacidad nominal maxima del camidn grua a ese radio y angulo de la pluma para este
izaje es de: Lb/Kg/Ton

6. La carga maxima sobre el camion grua es de: Lb/Kg/Ton

7. Este izaje estara en el % de la capacidad nominal del camio6n gria

C. EXTENSION:
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1. Sise vaa utilizar el aguilon, longitud: m/ft  Angulo: grados
2. Extendido: m/ft
3. La capacidad nominal del aguilon en la tabla es de: Lb/Kg/Ton
4. Sino se vaa utilizar el aguilon, esta guardado: Si No
D. CABLE DE CARGA: (Si lo tiene)
1. Diametro del Cable: in Numero de partes de linea:
2. Capacidad de izaje basada en las partes: Lb/Kg/Ton
E. APAREJOS:
1. Tipo de conexion:
2. Numero de eslingas: Tamafio: Tipo: Nylon/Cable/Cadena
3. Capacidad nominal del ensamblaje de las eslingas: Lb/Kg/Ton
4. Tamano del grillete: in No. de grilletes:
5. Capacidad nominal de los grilletes: Lb/Kg/Ton
6. Grillete asegurado a la carga por:
F. UBICACION DE LA GRUA:
1. Esté el camion grua sobre una superficie solida y plana?:
2. Hay peligros por alto voltaje o electricidad?:
3. Hay algun obstéaculo u obstruccion para el izaje o el giro?:
4. Es necesario mover el camién gria con la carga colgando?:
5. Si es necesario girar la pluma, diga hacia qué lado:
G. CONSIDERACIONES:
1. Si el izaje excede el 80 % de la capacidad del camion grua, Se han adjuntado instrucciones

w N

H

NGk WNE

especiales adicionales, restricciones, diagramas para el camion grua, plan de amarre e izaje, etc.?

Sl NO
Los izajes con multiples camiones grdas requieren un plan separado para cada camid

. Cualquier cambio en la configuracidn del camién grua, ubicacién, método de amarre

calculos, se requiere desarrollar un nuevo Plan para lzajes Criticos.

. LISTA DE VERIFICACION PARA ANTES DEL 1ZAJE

(Se debe completar antes del izaje)

Permisos de Trabajo

Camion Grua Inspeccionada

Aparejos Inspeccionados

Camion Grua bien ubicada, en terreno firme, con estabilizadores extendi
Verificacion del espacio para girar

Méxima altura disponible para el izaje

Espacio entre la carga y el gancho

Prueba de carga

n grla.
eizajeo

dos
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9. Operador certificado
10. Aparejador calificado
11. Sistema de sefiales
12. Manilas guia
13. Viento / temperatura
14. Charla de seguridad previa al izaje
15. Trafico vehicular o peatonal
16. Reunidn pre-izaje
17. Control de entrada y salida del area de trabajo
18. Autorizaciones y firmas
Gria No. 1
Movimiento Radio Long. Pluma |Carga Neta % de la grua
Primero
Segundo
Tercero
Cuarto
Groa No. 2
Movimiento Radio Long. Pluma |Carga Neta % de la griua
Primero
Segundo
Tercero
Cuarto

|. NOTAS/ COMENTARIOS:

Nombre y firma del Supervisor responsable del izaje

Nombre y firma del Operador de la Grua

Nombre y firma del Aparejador / Sefialero

Fecha: /

/ /

Nombre y firma de la Autoridad del Area
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ANEXO 6 - Plan para izajes criticos con puente gruas

Sitio de la maniobra: Fecha del izaje: / / /
Descripcion de la carga:

Descripcion del izaje: _

Se adjunta un diagrama del izaje y descarga? Sl NO

Se adjunta un diagrama de aparejos y carga? Sl NO

A. CARGA

1. Condiciones de la carga: Nueva Usada

2. Peso vacia: Lb/Kg/Ton

3. Peso del contenido: Lb/Kg/Ton

4. Peso total de la carga: Lb/Kg/Ton

5. Peso del gancho auxiliar: Lb/Kg/Ton
6. Peso del gancho principal: Lb/Kg/Ton
7. Peso de la viga de izaje: Lb/Kg/Ton

8. Peso de los aparejos: Lb/Kg/Ton

9. Peso de la guaya (extra): Lb/Kg/Ton

10. Peso del Material de Carga Adicional: Lb/Kg/Ton
11. Otros: Lb/Kg/Ton

Total: Lb/Kg/Ton

Fuente de informacion sobre el peso de la carga: (Planos, calculos, etc.)

Peso de la carga confirmado por:

B. GRUA

1. Tipo de Puente gria:
2. Capacidad maxima: Lb/Kg/Ton
3. Este izaje estara en el % de la capacidad nominal de la gria

C. CABLE DE CARGA

1. Diametro del Cable: in Numero de partes de linea:

2. Capacidad de izaje basada en las partes: Lb/Kg/Ton
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D.

E.

1.

2. Hay algun obstéaculo u obstruccion para el izaje:

F.

APAREJOS

Tipo de conexién:

NUmero de eslingas: Tamafio:

Capacidad nominal de los grilletes:

Tipo: Nylon/Cable/Cadena
Capacidad nominal del ensamblaje de las eslingas: Lb/Kg/Ton
Tamario del grillete: in No. de grilletes:

Lb/Kg/Ton

ogakrwdpE

Grillete asegurado a la carga por:

MOVIMIENTO DEL PUENTE GRUA

Hay peligros por alto voltaje o electricidad?:

CONSIDERACIONES

1. Si el izaje excede el 80 % de la capacidad de la grda, Se han adjuntado instrucciones especiales

adicionales, restricciones, diagramas para la grda, plan de amarre e izaje, etc.?

Sl NO

2. Cualquier cambio en el método de amarre e izaje o calculos, se requiere desarrollar un nuevo Plan
para lzajes Criticos.

G. LISTA DE VERIFICACION PARA ANTES DEL IZAJE

© XN A~ LDNRE

e e N e
g s~ wdE o

(Se debe completar antes del izaje)

Permisos de Trabajo
Puente Grua Inspeccionado
Aparejos Inspeccionados

Verificacion del espacio para Mover
Espacio entre la carga y el gancho

Prueba de carga

Operador certificado

Aparejador calificado

Sistema de sefiales

Manilas guia

Charla de seguridad previa al izaje
Tréafico vehicular o peatonal
Reunién pre-izaje

Autorizaciones y firmas

Control de entrada y salida del area de trabajo
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Grua No. 1

Movimiento |Radio Long. Pluma

Carga Bruta

% de la grua

Primero

Segundo

Tercero

Grua No. 2

Movimiento |Radio Long. Pluma

Carga Bruta

% de la grua

Primero

Segundo

Tercero

|. NOTAS/ COMENTARIOS:

Nombre y firma del Supervisor responsable del izaje

Nombre y firma del Operador de la Grua

Nombre y firma del Aparejador / Sefialero

Fecha: / / /

ANEXO 7 - Inspeccion pre operacional para camion graa de brazo articulado

Nombre y firma de la Autoridad del Area




Propuesta de un manual de prevencion y seguridad en la operacion de maquinaria pesada

Pagina 93 de

Version: 005 108

Inspeccion pre operacional para camion grua de brazo articulado

Dependencia: | Cliente:
Equipo: | Modelo: Placa: Cap:
Operador (s): Mes: Afos:

LUN MAR MIER | JUE VIER | SAB DOM
INSPECCIONAR B/ M B/M|B|M|B|M/|IB|M|B|M|B|M
LUCES

Frontales de servicio
Direccionales delanteras de
parqueo

Direccionales traseras de parqueo
De Stop y sefial trasera

Rotacién sobre la cabina
CABINA

Pito, alarma de retroceso
Espejos retrovisor y laterales
Cinturén de seguridad

Vidrio frontal y Lateral (puertas)
Limpia brisas(agua)

Extintor de
incendio(vencimiento)
Indicadores (P.aceite / hidraulico,
volt. aire)

Indicadores (RPM, horémetro,
velocimetro)

Sistema eléctrico (encendido)
Luz interior (cabina)

Escalera, pasamanos, estribos
Estado general de la cabina
(Asiento, Aseo)

ESTADO MECANICO
Control fugas de hidréaulico y
aceite

Bateria (nivel, bornes, cables,
capuchones)

Caja y transmision

Prueba direccién

Niveles de aceite, hidraulico,
agua

Engrase general

LLANTAS

Labrado (min 3mm de huella)
Sin cortaduras profundas y sin
abultamientos

Llantas de repuesto

SISTEMA DE FRENOS
Control fugas de aire

Prueba freno de servicio

Prueba freno de parqueo
SISTEMA DE ANCLAJE
Extensiones gatos

Prueba gatos Hidraulicos
Revision Fugas hidraulico
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Revision mangueras y Zapatas
SISTEMA DE IZAJE
Prueba de mandos

Estructura del brazo articulado
(fisuras, golpes)

Gancho (desgaste y lengueta)
Extension del brazo articulado
Cadenas de servicio

Eslingas y cables

Grilletes y amarres
ACCESORIOS

Polines y Pads

Conos de sefalizacion

Caja de herramientas

OTROS

Cadena Cardan

Equipo de carretera

Equipo de contingencia ambiental
Herramienta

EQUIPO APTO PARA TRABAJAR EN CONDICIONES OPERATIVAMENTE
SEGURA
Vo.Bo. Supervisor

Fuera de Servicio: Si No Resp.Correccion:

NOTA IMPORTANTE: La inspeccion pre-operacional debe realizarla UNICAMENTE el OPERADOR
del equipo. En caso de necesitar ayuda adicional debe informarle a su SUPERVISOR quien tomara la
decision mas segura.

Observaciones:

Firma Supervisor Firma Operador

ANEXO 8 - Inspeccion preoperacional de plataformas aéreas de trabajo
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Inspeccion pre operacional de plataformas aéreas de trabajo
Marca: Modelo: | Capacidad:
Ubicacion: Semana de: al:
Operador: Equipo N°: Placa:
ITEM LUN MAR MIER | JUE VIER | SAB DOM
B/ M|B|M|B|M|B|M|B|M|B B | M
ESTRUCTURA
Chasis
Cilindro maestro
Mastil

Base seccion pluma

Secciones telescopicas de la
pluma

Elevador (Riser)

Cilindro superior

Cilindro inferior

Tornamesa

Eje fijo

Eje direccional

Plataforma

Rotor

SISTEMA HIDRAULICO

Actuadores hidraulicos

Mangueras y acoples

Cilindros

Nivel de aceite en el tanque

Motor hidraulico, fugas soportes

Bomba hidraulica, fugas soportes

Valvulas de control

LLANTAS

Presion en frio

Liquido interior

Valvulas para inflado

Labrado

Rines, ajustes de las tuercas

MOTOR

Nivel de aceite

Nivel de combustible

Nivel de refrigerante

Nivel de aceite de la transmision

Condicion de las correas del
ventilador

Carga de la bateria

SISTEMA HIDRAULICO

Instrumentacion e indicadores

Nivel de aceite hidraulico

Mandos hidraulicos

Elevacion de la pluma

Extension de la pluma
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Inclinacién de la canasta

Giro de la canasta

Interruptor de la direccion
DISPOSITIVOS DE
SEGURIDAD

Controles y funcién de
emergencia para la canasta
Alarma de movimiento

Pito de servicio

Extintor de incendios

Alarma por baja carga de bateria
Alarma por bajo nivel de aceite
Control de velocidad de manejo
Interruptor de freno de
emergencia

Firma Supervisor Firma Operador

ANEXO 9 - Inspeccion pre operacional de puente grua
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Lneneccidn—nre-oberacional-d

Desgaste garganta del gancﬁo

stada del cuello del gancho Modelo: | Cabacidad:
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ANEXO 10 - Inspeccion pre operacional de montacargas
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Inspeccion pre operacional de montacargas
Equipo: | Modelo: | Placa:
Inspecciono: | Semana del: al:
LUN | MAR MIER | JUE VIER | SAB DOM
ITEM CANT. |\B|M|B [M|B | M|B |M|B |M|B |M|B | M
LUCES
Frontales 2
Traseras de trabajo
(reflector) 1
Direccionales delanteras
de parqueo (Giro) 2
Direccionales traseras de
parqueo (Giro) 2
De Stop y sefial trasera 2
CABINA
Espejo central convexo 1
Espejos laterales 2
Alarma de retroceso 1
Pito 1
Freno de servicio 6 ruedas
Freno de emergencia 4 ruedas
Direccion/suspensién
(Terminales) Comp
Cinturén de seguridad 1
Cabina antivuelco
(R.O.P.S) certificada 1
Vidrio frontal (en buen
estado) 1
Limpia brisas 1
Extintor de incendios
(10 Ibs.) PQS 1
Asiento en buena
condicién 1
Indicadores (hidraulico-
voltimetro) Comp
Motor-refrigerante-
horémetro , aire)
Escaleras y pasamanos
(cabina/trompo) Comp
Bateria y cables Comp
LLANTAS
Sin cortaduras profundas
y sin abultamientos 6
ESTADO MECANICO
Control de fugas
hidraulicas Comp
Pasadores, suspension Comp
Control fugas de aire Comp
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Rodamientos del trompo | 2
Grapas y anclaje de
chasis 1
Descarga (gato, pivote,
pasadores) Comp
Cadena del cardam Comp
Soporte estructural del
trompo Comp
Motor de rotacion del
trompo Comp
Manguera de agua y de
alta presion Comp
Sistema de escualizacion
y viraje del trompo Comp

Fuera de Servicio: Si [ ] No [ ]

Fecha de Correccion:

Resp.Correccion:

Vo.Bo. Supervisor

Nombre del Representante del Contratista:
Nombre/Apellido

NOTA IMPORTANTE: La inspeccion pre-operacional debe realizarla UNICAMENTE el OPERADOR
del equipo. En caso de necesitar ayuda adicional debe informarle a su SUPERVISOR quien tomara la
decision més segura.

Observaciones:

ANEXO 11 - Tabla de distancias minimas permitidas entre cables de alta tension y la grua
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Las gruas deben ser operadas de tal modo que ninguna parte de ella ni de su carga, entre en
contacto a la zona de peligro. Las distancias minimas permitidas entre los cables y alguna parte de
la gria o de la carga, aparecen sefialadas en la siguiente tabla:

TABLA DE DISTAN}CIAS MINIMAS PERMITIDAS ENTRE CABLES DE ALTA
TENSION Y LA GRUA.
Voltaje Normal (Kv)

Fase a Fase Distancia minima requerida Ft(m)
Operacidn cercana a lineas de alto
voltaje
Hasta 50 Kv 10 Ft (3.05m)
Desde 50 hasta 200 Kv 15 Ft (4.06 m)
Desde 200 hasta 350 Kv 20 Ft (6.10 m)
Desde 350 hasta 500 Kv 25 Ft (7.62 m)
Desde 500 hasta 750 Kv 35 Ft (10.67 m)
Desde 750 hasta 1.000 Kv 45 Ft (13.72 m)

ANEXO 12 - Tabla de levantamiento critico de cargas con gruas
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LEVANTAMIENTO CRITICO DE CARGAS CON GRUAS.

Un izaje de cargas con gruaas es critico, si alguna de las siguientes condiciones se
presenta y se requiere llenar totalmente el Formato de Plan de izaje de cargas con
graas:

1. Lacarga cuesta mas de US $ 500.000.

2. Al danarse la carga, afecta en mas de un 50% la produccién de cualquier
sistema o subsistema de produccion.

3. Silacarga es izada por encima de equipos, lineas de proceso o sistemas
presurizados y se supera el 50% de la capacidad nominal de la gria.

4. Cuando se usan gruas para levantar personal en canasta y que el plan de izaje
no supere al 50%, caso en el cual requiere la Aprobacion Escrita de la
Autoridad del Area.

5. Cuando se utilizan elementos de izaje no convencionales (Vigas separadoras,
accesorios especiales fabricados para el levantamiento o modificacion de la
carga para levantarla que NO estén certificados).

6. Cuando el levantamiento de la carga se realiza con 2 grias.

7. Cuando la carga pesa més de 20 Toneladas.

8. Cuando el levantamiento de la carga, en algin momento, sobrepasa el 80% de
la capacidad nominal de la grua.

9. Cuando existen lineas aéreas energizadas, alrededor del area del izaje de una
grla.

ANEXO 13 - Tipo de conexiones

Conexion En Vertical Conexion Ahorcado
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;

CARGA

Conexion Canasta Conexion Casada

N

CARGA

ANEXO 14 - Criterios para la aceptacion de la certificacion de los equipos de izaje y elementos

de izaje
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Se debe exigir que las empresas certificadoras de aceptacion de equipos, realicen todos los
procedimientos que nacen de las normas, estandares del fabricante y protocolos para la
realizacion de las siguientes pruebas:

- Inspeccion estructural.

- Pruebas operacionales, mecénicas, hidraulicas, neumaticas, y eléctricas.
- Pruebas de estabilidad y carga.

- Verificacion de dispositivos de seguridad.

ANEXO 15 - Guia sobre el buen uso de los aparejos

En buena parte, el éxito de una maniobra esta radicado en el buen aparejamiento de cargas. La
seleccion del aparejo esta basado en:

Tipo de carga Tamafio, forma, peso, contenido.
Material de contacto con el aparejo.

Dependiendo del tipo de carga asi sera su conexion, el fabricante de
la carga generalmente indica el tipo de aparejamiento a través de
orejas de conexidn, indicacién de centro de gravedad, presentados en

Tipo de manuales e instructivos, de lo contrario, se determinara el tipo de
conexién aparejamiento y conexion teniendo en cuenta los criterios de
utilizacion.

Para conexion canasta y ahorcado, se debe recordar que el coeficiente
de friccion entre metales es muy bajo, por lo que el aparejamiento
para carga metalicas se debe realizar con banda sintética. (Ver anexo
13 - Tipo de conexiones).

ESLINGA SINTETICA
Criterios para escoger una eslinga sintética

1. Optima para conexiones tipo ahorcado y canasta de varilleria,rodilleria,tuberia
y en general piezas que no contengan quimicos, evitando a través de protectores
los filos, puntas y superficies no pulidas

2. Dependiendo del tipo de carga definir el tipo de conexién (vertical, ahorcado,
canasta y casada)

3. Definir la longitud necesaria de eslinga para que su angulo de aparejamiento sea
cercano a 60 grados

4. Después de calcular la tensién a la que se sometera la eslinga, seleccionarla por
su capacidad

5. Segun la carga, seleccionar accesorios para mejorar el aparejamiento

Inspeccion de una eslinga sintética - Criterios de rechazo
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e Perdida de su flexibilidad, por estar expuesta a la intemperie por largos
periodos

e Visualizar el testigo (hilo generalmente de color rojo), donde se presenten
lesiones

e Cortes, quemaduras, malas costuras, etiqueta no legible (con capacidades,
longitud y ancho de banda)

Recomendaciones para las eslingas sintéticas

Evitar contacto con quimicos

Nunca exceda la carga de trabajo indicada en la etiqueta.

No retuerza ni anude las eslingas.

No las arrastre por el suelo ni sobre superficies abrasivas.

Equilibre correctamente la carga para evitar desplazamientos

No tire de la eslinga cuando la carga esté posada sobre ella.

Después de su uso guardelas en lugares apropiados. Para bodegarlas en sitios
cubiertos que no presenten humedad.

ESLINGA DE CADENA

Criterios para escoger una eslinga de cadena

1. No utilizarla en conexidn ahorcado ni canasta para tuberia, varilleria, rodilleria

2. Localizar la tabla adecuada para el tipo de eslinga a ensamblar (sencilla, doble,
triple o cuadruple).

3. Determinar el tamafio necesario de la cadena segun la tabla de la carga limite de
trabajo.

4. Localizar el tamafio adecuado de la cadena en la tabla correspondiente.

5. Seguir la fila hasta encontrar el estilo de accesorio deseado

Inspeccion de una eslinga de cadena
Criterios de rechazo

e Verificar su longitud, para conocer si tiene alargamiento.

e Chequear si la eslinga posee el numero de identificacion y si el codigo de color
es el correcto.

e Verificar si hay dobleces, torceduras, estiramiento 0 muescas.

o Verificar si existe desgaste, dafio por calor o por accion quimica.

e Examinar las conexiones (ganchos, conectores, etc.) y verificar si tienen
desgaste, elongacion o distorsion.

e Deformidad en eslabones, fisuras o estrias transversales,

Recomendaciones para las eslingas de cadena

¢ No quitar la identificacion que coloca el fabricante en las eslingas.

¢ No acortar la eslinga anudando la cadena.

e No introducir un gancho, dentro de un eslabon, golpedndolo con el martillo.
e No soldar cadenas 0 sus componentes.
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¢ No acorte o empalme una cadena utilizando pernos o tornillos.
e No martille la cadena para reforzar los enlaces.

CABLES

Criterios para escoger un cable

Tarea a realizar.

Carga a la que sera sometido.
Resistencia, flexion, vibracion.
Abrasion.

5. Aplastamiento.

el N =

Inspeccion de un cable
Criterios de rechazo

Verificar el limite de carga.

Ver el estado en que se encuentra la lubricacién del cable.

Verificar si existe corrosion, aplastamiento o deformaciones en el cable.
Verificar si existen mas de 10 alambres rotos en un paso o mas de 5 alambres
rotos en un torén en un solo paso (en caso de presentarse esta situacion el cable
debe ser rechazado).

e Saber el estado en el que se encuentran los accesorios que intervienen con el
cable: poleas, ganchos, etc.

Recomendaciones para el manejo de cables

e Lanegligenciay el abuso son dos grandes enemigos de la vida del cable.

e Laduracion del cable depende de la condicion del equipo sobre el cual esta
operando.

e NO exponga los cables a componentes corrosivos.

e Durante movilizacién y/o paradas de operaciones de los equipos los cables
deben ser removidos, limpiados, lubricados y almacenados en un lugar
adecuado.

e Nunca someta los cables a exposicion con material caliente.
e Verifique el correcto embobinado durante el montaje de un cable nuevo.
e Realice inspecciones periddicas de cables y accesorios.
e Los cables deben tener una placa dura de identificacion.
GANCHO

Criterios para escoger un gancho

1. Para carga con orejas de aparejamiento se utiliza el gancho de izaje de ojo.

2. Capacidad para soportar la tension de carga.

3. Que se consiga que el gancho solo trabaje sobre su eje (nunca lateral).

4. Orejas de aparejamiento con 0jos que tengan suficiente diametro que permita
ubicarlo en la zona de carga del gancho.

5. Para cadena gancho de amarre con ojo.
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Para canecas y tambores gancho de caneca (manitas).

Para tuberia gancho de tuberia aparejada en los extremos del tubo.
Ganchos de carga para gruas, gancho sencillo de ancla o cuédruple.
Para polipastos manuales gancho de carga para cadena.

Inspeccion de ganchos
Criterios de rechazo

Observar cualquier presencia de desgaste, deformaciones, melladuras y grietas
en la superficie.

Aldaba de seguridad en el sitio y trabajando.

Verificar roturas o dafios en las poleas y chavetas.

Realizar pruebas no destructivas (tintas penetrantes, particulas magnéticas) en
caso de tener duda sobre el estado del gancho.

Verificar si existe abertura en el cuello del gancho.

Recomendaciones para el uso de ganchos

Ganchos operativos segun criterios de inspeccion.

Los ganchos de izaje para orejas de aparejamiento la punta del gancho debe
siempre mirar la parte externa de la carga.

Revisar siempre la capacidad del gancho (WLL).

Evitar esfuerzos laterales al gancho.

Abstenerse de utilizar ganchos sin aldaba de seguridad o que hayan sido
tocados por soldadura.

La carga solo puede hacer contacto en la zona de trabajo (45° de su eje).

GRILLETES

Criterios para escoger un grillete

1.

2.

3.

4.

De ancla, con pasador roscado y rosca en su cuerpo para maniobras de corto
tiempo y que no corra peligro el movimiento del perno.

Para cargas que son instalaciones permanentes o de largo tiempo en las que el
perno puede rotar se utiliza con tuerca y perno de seguridad y de ancla.

Para cadena se utiliza el grillete para cadena y pasador segun los criterios
anteriores.

Para bandas sintéticas los grilletes Sling Saver.

Inspeccion de grilletes
Criterios de rechazo

Observar cualquier presencia de desgaste, deformaciones, melladuras y grietas
en la superficie.

Realizar pruebas no destructivas (tintas penetrantes, particulas magnéticas) en
caso de tener duda sobre el estado del grillete. Se debe realizar minimo cada
cinco anos.
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e El pasador debe entrar suavemente y quedar la punta del pasador a ras con la
superficie del grillete cuando es de rosca en el cuerpo del grillete.

e Sosteniendo el cuerpo del grillete con dos dedos dar un golpe suave con el
pasador por el lado contrario de la rosca y debe escucharse un sonido de
campana largo, si es corto verificar por fisuramiento.

Recomendaciones para el uso de grilletes

e Debe trabajar sobre su eje

e No se debe someter a tensiones laterales.

e Debe ser protegido de fijos, puntas o fricciones.

ANEXO 16 - Guia distancia de seguridad respecto a pendientes

Distancia de seguridad respecto a
pendientes y abismos (caidas)

lUbigue la gria a una distancia segura respecto a pendientes o caidas. En el
caso de pendientes y caidas sin apoyo, esta distancia también depende del

tipo de terreno.

—

jla Basica:
arrenos flojos o de relleno,
Istancia (a) debe ser el
le de la profundidad de la
diente o caida (b):

a=2xb
srreno cohesivo, firme, la
ancia (a) debe serigual a
rofundidad de la
diente o caida (b)

a=1xb
ancia es medida desde |a
la (c)




