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1. INTRODUCCION

El presente trabajo permite realizar una investigacién analitica del medio ambiente de
la microcuenca el Chuzalongo, ubicada en el Corregimiento de La Cueva, municipio de El
Tablon de Gomez Narifio, donde se involucra los componentes Educativo, cultural, natural,

social y recreativo.

En cuanto al entorno natural, la actividad del hombre es la causa del deterioro del
bosque primario protector de a Microcuenca, interrumpiendo la conectividad de los habitas,
la disminucion del caudal, transformando parte del paisaje y ocasionando la extincion de

varias especies animales y vegetales.

En lo educativo y social, la forma de ser, de actuar, de sentir, de pensar el Hombre;
determina en gran parte las condiciones del entorno que los rodea, por esta razén la escuela
se convierte en centro comunitario de convivencia ciudadana en el entorno escolar; de la
misma manera la sociedad es factor determinante y contribuye a generar en el ambiente
escolar una conciencia en defensa y proteccion de los Recursos Naturales renovables. La
calidad de vida de las familias de la zona de influencia de la Microcuenca depende en
gran parte de las condiciones de factores como la educacion y los aspectos culturales y

sociales.

Lo recreativo hace parte fundamental del desarrollo investigativo, pues es un elemento
muy significativo que permite acercarnos al conocimiento que tienen las comunidades
referente al medio ambiente, de la microcuenca, de lo que opinan, de su relacién con el
entorno y de su aporte para la conservacion. Los juegos y dinamicas conllevan a los seres
humanos a reflexionar sobre cual seria su Microcuenca con la participacién activa en los

procesos de conservacion y recuperacién del micro fuente

En referencia al componente cultural, partiendo de la historia, los relatos coherentes y

l6gicos de la comunidad, especialmente las personas que tienen mayor conocimiento y los
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lideres de la comunidad sobre la ecologia, proyectando asi el futuro de estas y las proximas

generaciones en referencia.
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2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

2.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Colombia un pais rico en recursos naturales entre ellos el hidrico, muy importante para la

vida y un derecho que posee toda persona.

El recurso hidrico el cual proviene de reservas naturales y micro cuencas entre ellas una
muy importante en el municipio del tablon “Microcuenca El Chuzalongo” la cual esta situada
entre las veredas de: campo alegre, Pitalito y los Alpes, abasteciendo de agua a gran parte del

casco urbano y cinco veredas mas.

Hace unos afos atras esta micro Cuenca tenia variedad de arboles nativos por lo tanto gran
cantidad de agua; hoy en dia todo ha cambiado, en su mayoria los arboles se han talado ya sea
por necesidad o por querer tener mas, y sus pobladores aiin no se han concientizado del mal que
se estan causando, por causa de la tala ha disminuido el caudal y con esto las familias padecen la

escases de agua para solventar sus necesidades bésicas.

El centro educativo Los Alpes también se ha mirado afectado por la escasez de agua,
causando problemas en la salud de sus estudiantes y en la utilizacion de este preciado liquido.

Es muy importante destacar que el agua es un elemento indispensable para la vida y que se
la puede preservar reforestando las fuentes hidricas como la micro cuenca, para que asi en un

futuro no tengamos inconvenientes en el uso de este liquido

Las talas de arboles son las mayores causantes de que las microcuencas se estén acabando
y asi también el agua ha disminuido es el caso de la microcuenca El Chuzalongo”. Por lo cual El
Centro Educativo los Alpes Ultimamente se ha mirado muy afectado por los continuos
rociamientos, perturbando asi las labores escolares diarias y se mira la necesidad de implementar
acciones con ayuda de los estudiantes para que estas situaciones no se sigan presentando.
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Todos los docentes debemos estar encaminados en proyectos estratégicos que motiven a
los estudiantes y conlleven a la ensefianza sobre preservacion y sostenibilidad con la naturaleza,
porque al mirar tanta destruccién que el hombre le ha causado al ambiente es hora de aportar
desde nuestra labor docente, impartiendo a los mas pequefiitos de cémo ayudar a que esto no siga

ocurriendo, y que mejor forma desarrollando con ellos un proyecto reforestacién.

Por medio de las diferentes acciones en el desarrollo de este proyecto lograr que los
estudiantes miren la importancia de cuidar el medio en el cual viven y que en un futuro desde sus
hogares o desde sus &mbitos de vida sean ellos gestores que lideren acciones en pro del medio

ambiente.

2.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

;Qué estrategias de mejoramiento y reforestacion ayudarian a recuperar la microcuenca el
Chuzalongo de las zonas de Bosque del municipio de EI Tablén de G6mez Narifio?
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3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

3.1 OBJETIVO GENERAL

Definir estrategias de mejoramiento y reforestacion que ayuden a combatir la destruccion y
posible desaparicion de la microcuenca El Chuzalongo, de las zonas de Bosque, del municipio
de El Tablén de Gdmez — Narifio, con los estudiantes del grado quinto del Centro Educativo los

Alpes

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Diagnosticar habitos y actitudes en estudiantes, docentes y padres de familia del Centro
Educativo los Alpes, frente al cuidado y proteccion de la microcuenca el Chuzalongo y otras
fuentes de agua aledanas a la region.

+ Diagnosticar y establecer estrategias de sensibilizacion hacia la comunidad educativa sobre
la importancia de recuperar y cuidar la microcuenca el Chuzalongo, municipio de El
Tabl6n de Gémez Narifio.

+ Implementar actividades que contribuyan a construir actitudes de compromiso con el
cuidado y proteccion de la microcuenca el Chuzalongo, municipio de El Tablén de Gémez

Narifio.
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4, JUSTIFICACION

Los habitantes del area de influencia de la microcuenca El chuzalongo, del Corregimiento
de La Cueva, municipio de El Tablén de Gdémez Narifio, son conscientes de la grave
problemética que los aqueja por el mal uso, contaminacion y explotacion de los recursos
Naturales renovables de la fuente hidrica, lo que trae como consecuencia la cantidad de
problemas que se desencadenan en la poblacion beneficiada como son: escasez de agua,
consumo de agua contaminada, enfermedades capilares, enfermedades gastrointestinales, escasa

agua, problemas sociales por la disputa del preciado liquido.

Esta falta de conciencia ambiental, escasos procesos de capacitacion y asistencia técnica,
justifica la formulacién e implementacion de esta investigaciéon, ya que de continuar con el
proceso de deterioro de la microcuenca El chuzalongo se presentara una pérdida creciente y
continuada de la capacidad de generacion y el equilibrio hidrico, afectando el suministro de agua.

Se espera que al culminar las estrategias y actividades planteadas en esta propuesta se
sensibilice a la comunidad y mitigar, compensar, restaurar, los efectos de la deforestacion,
contaminacion y demd&s procesos que deterioran la microcuenca, adecuando un ecosistema
propicio para el desarrollo de flora, fauna mejoramiento del paisaje, y que sus pobladores
desarrollen los procesos y programas mas convenientes para la conservacién y el buen uso de
suelos, y los bienes ambientales ofrecidos por ella contribuyendo asi al mejoramiento sostenible
de la calidad de vida de las familias residentes.
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5. DELIMITACION

La presente investigacion se enfocara en la identificacion de la problematica que atraviesa
la microcuenca El chuzalongo, del corregimiento de la Cueva, municipio de El Tablén de Gémez
— Narifio, las cuales fueron la contaminacion, la explotacion de los recursos naturales renovables
de la fuente hidrica la deforestacion y la posible desaparicién debido a la falta de conciencia

ambiental de la comunidad.
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6. MARCO REFERENCIAL

11.2MARCO TEORICO

El verdadero sentido de la educacion ambiental. En la conferencia internacional de Estocolmo,
Suecia, celebrada en el afio de 1972, convocada por la organizacion de las naciones unidas, se
tratd un punto fundamental concerniente al desarrollo de la politica internacional de medio
ambiente. Esto ha hecho que la educacion ambiental sea una corriente de pensamiento y accion,
de alcance internacional, que tiene gran auge a partir de los afios 70 cuando la destruccién de los
hébitats naturales y la degradacion de la calidad empiezan a ser considerados como problemas
sociales, son reconocidos oficialmente de su existencia y de su importancia para ser trabajado de
manera integral, incluyendo el medio ambiente natural y el medio ambiente humano como parte

esencial y transformador directo del medio que le rodea.

En la declaracion de Estocolmo establece unos criterios y principios comunes que ofrezcan
a los pueblos del mundo inspiracién y guia para preservar y mejorar el medio humano, en el
numeral dos, proclama que: “La proteccion y mejoramiento del medio humano es una cuestion

fundamental que afecta al bienestar de los pueblos y al desarrollo econémico del mundo entero,

23

un deseo urgente de los pueblos de todo el mundo y un deber de todos los bobiernos

Para ser posible los propésitos de la educacion para el desarrollo sostenible, es decir
mejorar todas las relaciones ecolégicas incluyendo las del mismo hombre con la naturaleza y las
del hombre entre si; asi como generar conciencia, interés, aptitudes, motivaciones y
compromisos con el ambiente, la educacion ambiental debe transmitir conceptos basicos, como
el reto que se debe plantear hoy en dia es de favorecer la transicion hacia la sostenibilidad y la
equidad, siendo conscientes de que esta transicion requiere profundos cambios econémicos,

tecnoldgicos, sociales, politicos, ademas de educativos.

En este sentido, la educacion ambiental ha sido, es y sera un término incluyente, es decir,
comprende la parte natural ambiental, sin dejar de lado parte humana con todas sus dimensiones

[Comentario [A1]: Fuente ...
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e incluso en la interaccion con su entorno. Por lo tanto, la educacién ambiental comprende dos
partes: por un lado esta la educacién y por el otro el medio ambiente. En este sentido, Bertonattl
y Fernandez, manifiesta : “El medio ambiente es el sistema constituido por factores naturales,
culturales y sociales, interrelacionados entre si, que condicionan la vida del ser humano, quien a
su vez los puede modificar o condicionar y el educar es desarrollar como persona mediante
varias formas de estimulo, el aumento o la expansidon del conocimiento, la sabiduria, las
cualidades deseables de la mente o el cardcter, la salud fisica o la aptitud mental, en especial,
desde un curso de estudio o de una instruccion formal” (FERNANDEZ, C., BERTONATTI, C.
2000). En concordancia, la educacion debe asumir con responsabilidad esa loable labor de
formacién con una vision integral donde el ser humano desarrolle todas sus dimensiones y se vea
reflejado en cada uno de sus actos reflejados en la convivencia consigo mismo, con el otro y con

el medio ambiente.

Consecuente con lo anterior, uno de los organismos mundiales que se ha preocupado, que
ha realizado sus mejores esfuerzos y ha trabajado la Educacién Ambiental es la UNESCO; en
uno de sus manuales, afirma que las instituciones educativas deben luchar por los alcanzar los
siguientes objetivos. (UNESCO, 1977):

e Conciencia: sensibilizar a las personas y/o a los grupos sociales para despertar una
conciencia critica acerca del medio ambiente en general y de los problemas conexos. (Pérez
Tornero, José Manuel. 2000).

e Conocimientos: que los seres humanos adquieran una comprension basica acerca del medio
ambiente y de los problemas conexos, para que actle con responsabilidad, con pertenencia
en el uso adecuado de lo que ofrece la naturaleza. (ARRILLAGA TORRENS, R., 2008)

e Actitudes: adquirir valores ambientales, sociales y todas aquellas actitudes proactivas que
inviten a participar activamente en su proteccion y mejoramiento. (EISER, J.R. 1989)

e Aptitudes: Ayudar a las personas para que pongan en escenarios reales sus conocimientos y
saberes en pro de la conservacion del medio ambiente. (ESCAMEZ, J.; ORTEGA, P. 1986)

[ Comentario [A2]: Normas APA

[ Comentario [A3]: Normas APA
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e Capacidad de evaluacion: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las
medidas y los programas de educacion ambiental en funcion de los factores ecoldgicos,
politicos, econémicos, sociales, estéticos y educacionales. (WILSON, J.D. 1988)

e Participacion: dinamizar procesos de integracion con las personas y con los grupos sociales
para que desarrollen su sentido de pertenencia, de responsabilidad contribuyendo en la
busqueda de soluciones a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se adopten
medidas adecuadas al respecto. (MARTINEZ, M.; PUIG, J. 1991)

Medio ambiente. Muchas veces el término medio ambiente se lo ha manipulado, se lo ha
desgasto tanto que simplemente se lo ha relegado a las diverss concepciones de ambiente
relacionado con los seres humanos y su entorno. En este sentido, se ha caido en un concepto de
ambiente, en forma reduccionista, ha estado asociado casi siempre de manera exclusiva a los
sistemas naturales, a la proteccion y conservacion de los ecosistemas (CARDONA, L., SUAREZ
J. 2005), entendidos como las relaciones Unicas entre los factores bidticos y abiéticos, sin
trascender a través de un analisis o reflexién seria sobre la incidencia de los aspectos

socioculturales, econémicos y politicos en la dindmica de dichos sistemas naturales.

En este sentido, medio ambiente no puede someterse a un concepto puramente de
conservacion de la naturaleza, a la problematica de la contaminaciéon por basuras o a la
deforestacion, sino por el contrario debe abordarse como un concepto mas complejo, mas amplio
y profundo, que permita visualizar, diagnosticar e integrar los problemas y potencialidades
ambientales del impacto de los mismos, no sdlo en los sistemas naturales, sino en los sistemas

sociales y culturales.

La microcuenca hidrogréfica. Si bien el significado de cuenca hidrografica es de conocimiento
publico, es importante remarcar la necesidad de considerar la microcuenca bajo un enfoque
social, econdmico y operativo, ademéas del enfoque territorial e hidroldgico tradicionalmente
utilizado. De esta manera, la microcuenca se define como una pequefia unidad geografica donde
vive una cantidad de familias que utiliza y maneja los recursos disponibles, principalmente suelo,

agua y vegetacion.
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Desde el punto de vista operativo, la microcuenca posee un area que puede ser planificada
mediante la utilizacién de recursos locales y un nimero de familias que puede ser tratado como
un ndcleo social que comparte intereses comunes (agua, servicios basicos, Infraestructura,

organizacién, entre otros.).

Cabe destacar que en la microcuenca ocurren interacciones indivisibles entre los aspectos
econémicos (relacionados a los bienes y servicios producidos en su area), sociales (asociados a
los patrones de comportamiento de las poblaciones usuarias directas e indirectas de los recursos
de la cuenca) y ambientales (vinculados al comportamiento o reaccién de los recursos naturales
frente a los dos aspectos anteriores). Por ello, la planificacion del uso y manejo de los distintos

recursos en la microcuenca debe considerar todas estas interacciones. (Centa-Fao. 1999)

“Terreno delimitado por partes altas de una montafia, donde se concentra el agua lluvia que es
consumida por el suelo para luego desplazarse por un cauce y desembocar en una quebrada, rio o
lago” (Wiktionary.org). En este sentido se puede comprender como la microcuenca el
“Chuzalongo” esta ubicada en las partes altas del cerro el cocodrilo recogiendo, almacenado y
produciendo agua para cumplir con esa funcion vital generadora de vida para los seres vivos que
interactGan en un ecosistema. Ademas este recurso hidrico es utilizado para el consumo humano
y otras actividades relacionadas con el agro. La cuenca el “Chuzalongo” esta ubicada en la
verada Pitalito alto, corregimiento de la Cueva, municipio de El Tablén de Gémez, Narifio, la

cual abastece de agua a la vereda de los Alpes, la Victoria y el casco urbano de EI Tablon.

La reforestacién y la deforestacion. En tercer lugar, se aborda el concepto de reforestacién como
accion positiva que trae consigo muchas bondades, que ayuda indudablemente a preservacion y
recuperacion de una serie de factores ambientales que se pierden por las acciones negativas y

nefastas del ser humano, reflejada en segundo concepto: la deforestacion.

“Reforestar es establecer vegetacion arborea en terrenos con aptitud forestal. Consiste en plantar
arboles donde ya no existen o quedan pocos; asi como su cuidado para que se desarrollen
adecuadamente.” (Cruzadabosquesagua.semarnat.gob). En este sentido es importante reconocer
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que los arboles han jugado, juegan y jugardn un papel fundamental dentro del planeta tierra, en
los ecosistemas y en la economia del ser humano, entre otros aspectos. Por lo tanto, la
reforestacion debe consolidarse como una politica en las comunidades para recuperar, mantener,
conservar y proteger el medio ambiente, reflejadas en las diferentes relaciones que se establecen
en los ecosistemas con los seres bi6ticos y abi6ticos alli existentes. Si se quiere ofrecer un buen
presente y un mejor mafiana para a las nuevas generaciones, todos deben contribuir con un
granito de arena en este noble propdsito que serd realidad si el compromiso de cada individuo es
respetuoso, responsable, desinteresado y decidido.

La reforestacion o la forestacion, es una accion de la silvicultura, que permite sembrar,
recuperar y/o cuidar los bosques, cerros y montes, entre otros. Esta actividad tiene impactos
positivos que aportan una serie de beneficios y servicios ambientales, entre otros: aumenta la
fertilidad del suelo, mejora la retencion de humedad, buen aprovechamiento de nutrientes en las
plantas, reduce la erosién, mejora la obtencion combustible (lefia) y forraje, embellecimiento y
cercas vivas, aumento en la produccion de oxigeno, regulan la temperatura, disminuyen los
niveles del ruido, conservan la produccion de agua en los arroyos, sirve de sombrio, alimento y
de hébitat para muchos animales. Por lo tanto, es importante tener un buen conocimiento y
manejo de esta actividad de la forestacién, para seleccionar las especies de &rboles adecuadas
para el fin o prop6sito que se busque, el tiempo y lugar adecuado para la siembra para no causar
un efecto negativo, es decir, que genere consecuencias contrarias a las esperadas, por ejemplo:
muchas veces se siembras arboles en fuentes de agua que en vez de mantener la produccion de
agua, la reducen o incluso causan sequia. Con plantaciones de arboles de crecimiento rapido y
ciclo corto se corre el riesgo de agotar los nutrientes del suelo y por ende reduce la fertilidad del

mismo.

Aspectos generales de pedagogia. “Es ciencia encargada del estudio de la educacion como
fendmeno social. El término se deriva de las raices griegas “Paidos” (nifio) y “gogia” (conducir)”
(QUEVEDO DE CARDENAS, R., 2005). En el transcurso de la historia la pedagogia se ha
caracterizado por ser una disciplina especializada, la cual contempla una serie modelos
pedagdgicos que se han colocado en marcha en el escenario de la educacion. En el proceso de
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ensefianza aprendizaje el docente asume el quehacer educativo a partir de un modelo pedagégico,
que determina los roles del educando y del educador, es decir, da respuesta al que, al como, a

quién, cuando ensefio.

Las relaciones de maestro, alumno se establecen teniendo en cuenta el modelo pedagogico
que se aplique. En el modelo pedagdgico tradicional, el centro de todo proceso es el docente, es
el actor, es quien tiene la “verdad”; los contenidos son ofrecidos al estudiante de una manera
informativa, quien los debe memorizar y repetir fielmente, convirtiéndose en un simple
espectador pues es concebido como un recipiente vacio que hay que llenar; en este modelo el
docente promueve una disciplina bastante rigida, donde el error es castigado con regafios, malas
valoraciones y no es tenido en cuenta como una oportunidad para aprender. Este modelo genera

en el estudiante pasividad.

Todo lo contrario sucede con los modelos pedagogicos activos de corte constructivista,
participativo, social o humanista, donde el actor y centro del proceso de ensefianza aprendizaje es
el estudiante, asume una posicion activa, interactian con el objeto de conocimiento, es méas
critico, el aprendizaje es significativo; el docente se convierte en un guia un acompafante del
proceso y se parte de los intereses del estudiante, de los saberes previos y el error es tenido en

cuenta como una oportunidad de aprendizaje.

De igual manera, Paulo Freire: “Enfatiza en la conexion y dependencia mutua de la
naturaleza con la vida y la cultura humanas. De esta manera facilitara el reconocimiento del
papel de toda persona en la ecologia planetaria, que incluye a la familia humana y a todos los
demés sistemas de la tierra y el universo. La Eco pedagogia permite recordar que toda educacion
y toda actividad humana necesitan descansar en los principios que rigen a los sistemas
ecoldgicos. Estos principios incluyen los beneficios de la diversidad, el valor de la cooperacion y
del equilibrio, las necesidades y derechos de los participantes, y la necesidad de sustentacion

dentro del sistema” (paulofreire.org, 2005).
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Inacabado, que todos los dias aprende, que busca el desarrollo segun las necesidades de
una sociedad cambiante, que evoluciona y que interactia con los demés y con el mundo. Por
medio de la eco pedagogia, los educadores deben planear, ofrecer y desarrollar un plan de accién
de acogida, de bienvenida, de tal manera que se genere un clima de empatia entre docente y
estudiante y por su puesto entre estudiante y objeto de conocimiento, que garantice un
aprendizaje significativo y una educacion sostenible.

Con respecto a esto, Dewey, Kilpatrick, Decroly y Montessori, hacen entre otros,
manifiestan:

Segun Montessori: “el paso del nifio, de una actividad libre de juego, a una actividad
estructurada de aprendizaje, debe darse sin olvidar que el juego es movimiento y que el nifio
aprende moviéndose” (MONTESORI, Maria., 1998).

“La vida es la gran cosa, después de todo. La vida del nifio, a su tiempo y a su medida; por
ello, todo lo demés son medios, instrumentos, destinados a acrecentarla. Por supuesto que el
crecimiento es la caracteristica de la vida, la educacion es lo mismo que el crecimiento; no tiene

un fin mas alla de la misma”. (Dewey).

La educacion se refiere a la vida, para hacer a la vida mejor. Para una mirada penetrante, la
educacion no aparece como algo fuera de la vida, aplicada como un instrumento, digamos como
una palanca, con la cual empujar o levantar la vida; no, la educacion esta dentro de la vida, en
tanto que la vida tenga valor. La educacion es un proceso de la vida, que rehace la vida. Es la
reconstruccion continua de la vida, en niveles cada vez mas elevados, mas ricos”. (Kilpatrick).
“El fin de la educacion es el desarrollo de la vida, ya que el destino del hombre es, ante todo, el

de vivir” (Decroly).

La educacién tradicional ha descuidado la importancia entre el aprendizaje y la ludica
como dos elementos inseparables en la pedagogia, dedicandose Unicamente a la transmisién de la
informacion, cayendo en la memorizacion de conceptos y monotonia durante el desarrollo de las
clases.


http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
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A lo anterior Rodas Julio manifiesta:” un vasto y coordinado de educacion ambiental es a
no dudarlo, el esfuerzo estatal mas efectivo en el largo plazo para asegurar un cambio de valores
y una nueva relacién del hombre colombiano con su entorno fisico y social, que propicie una
utilizacién mas racional de nuestros recursos” (RODAS MONSALVE, J., 996)

La educacion juega un papel importante en pro de mejorar la realidad ambiental y por
ende, las situaciones de vida del ser humano. Todas las actividades que se planeen desde las
instituciones educativas deben ser transversales, interdisciplinarias, es decir, incluyentes desde
las diferentes areas del conocimiento. Esto permite que los planes y programas tengan
coherencia entre el respeto, la responsabilidad y la defensa de valores universales que buscan

evitar la profundizacién de los dafios que se estan causando al planeta tierra.

En este orden de ideas, se necesita” especialmente educar para que nuestros jovenes se
comprometan con nuevas formas de relacionarse con los demés, con todos los seres vivos y ain
con factores abidtico, asociados en funcioén del reconocimiento a la existencia y poder del
Ordenador Universal, quien es principio de vida, de verdad y de belleza de cuanto existe y Quien
esta en comunicacion constante con cada persona” (FRANCO ARBELAEZ, M., SALGADO DE
LOPEZ, M.1996)

6.2 MARCO CONCEPTUAL

6.2.1 Contaminacion. La contaminacion se considera la impregnacion del aire, el agua o
el suelo con productos que afectan a la salud del hombre, la calidad de vida o el funcionamiento
natural de los ecosistemas. Sobre la contaminacién de la atmésfera por emisiones industriales,

incineradoras, motores de combustién interna y otras fuentes. (ELSOM, Derek.,1990)

6.2.2 Deforestacion. Es la destruccion a gran escala del bosque por la accion humana,
generalmente para la utilizacién de la tierra para otros usos. La deforestacion se estima que

avanza a un ritmo de unos 13 millones de hectareas al afio, aunque gracias a la reforestacion o a
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la expansion natural de los bosques existentes se ha podido mitigar su impacto. La deforestacion
alcanza sus valores mas elevados en América del Sur y Africa, con cerca de 4,3 millones de
hectareas anuales perdidas en América del Sur y unos 4 millones de hectareas anuales perdidas
en Africa. Oceania y América del Norte y Central perdieron cada una cerca de 350.000 ha,
mientras que Asia registr6 una ganancia neta de un millén de hectéreas al afio entre 2000 y 2005.
(ORDONEZ, M.F. (2011).

6.2.3 Ecologia. Ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos entre si y con su
entorno. (ZAPATA, 1998)

6.2.4 El agua. Es el componente principal de la materia viva. Constituye del 50 al 90% de
la masa de los organismos vivos. El protoplasma, que es la materia basica de las células vivas,
consiste en una disolucion de grasas, carbohidratos, proteinas, sales y otros compuestos quimicos
similares en agua. El agua actia como disolvente transportando, combinando y descomponiendo
guimicamente esas sustancias. La sangre de los animales y la savia de las plantas contienen una
gran cantidad de agua, que sirve para transportar los alimentos y desechar el material de
desperdicio. El agua desempefia también un papel importante en la descomposicion metabélica
de moléculas tan esenciales como las proteinas y los carbohidratos. Este proceso, llamado
hidrélisis, se produce continuamente en las células vivas. (BRENES R, ROJAS LF., 2005)

6.2.5 Medio ambiente. Conjunto de elementos abi6ticos (energia solar, suelo, agua y aire)
y bidticos (organismos vivos) que integran la delgada capa de la Tierra llamada biosfera,

sustento y hogar de los seres vivos. (RAMIREZ, J.M., 1996)

6.2.6 Microcuenca. Espacio geogréficamente demarcado por la zona influenciada por una
vertiente hidrica. (ZAPATA, 1998)

6.2.7 Reforestar. Repoblar un terreno con plantas forestales. (HERNANDEZ, 1997)
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6.3 MARCO LEGAL

Articulo 79. Derechos colectivos y del ambiente. Todas las personas tienen derecho a gozar
de un ambiente sano. La ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que
puedan afectarlo, es deber del estado proteger la diversidad de la integridad del ambiente,
conservar las areas de especial importancia ecolégica y fomentar la educacion para el logro de
estos fines.

Interpretacion. Es derecho de toda comunidad participar de las tomas de decisiones que
afecten o beneficien el desarrollo cultural, social y ambiental, que garanticen la calidad de vida

de los actores y entornos.

Articulo 80. El estado planificara el manejo y aprovechamiento de los recursos naturales,
para garantizar su desarrollo sostenible, y su conservacion, restauracion o sustitucion. Ademas
deberé prevenir y controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las sanciones legales, a
exigir la reparacion de los dafios causados. Asi mismo, cooperard con otras naciones en la

proteccion de los ecosistemas situados en las zonas de fronterizacion.

Interpretacion. Es deber del ente municipal velar y proteger por el buen uso de los recursos

naturales, ademas, debe garantizar los medios necesarios para su conservacion y restauracion.

Articulo 88. La ley regulara las acciones populares para la proteccion de los derechos e
intereses colectivos relacionados con el patrimonio, el espacio, la seguridad, la salubridad
publica, la moral administrativa, el ambiente, la libre competencia econémica y otros de similar

naturaleza que se define en ella.

6.3.1 Ley General de Educacion. Fin Nimero 10. La adquisicion de una conciencia para
la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso
racional de los recursos naturales, de la prevencién de desastres, dentro de una cultura ecolégica
y del riesgo y de la defensa del patrimonio cultural de la nacion.



27

Interpretacion. Los ciudadanos tenemos el derecho y el deber de responder por el
patrimonio ecol6gico, ambiental y cultural de manera consiente y sin egoismo, buscando

intereses comunes que beneficien a los actores y entornos en los cuales participamos.

Articulo 63. Principios normativos generales. A fin de asegurar el interés colectivo de un
ambiente sano y adecuadamente protegido, y de garantizar el manejo armonico y la integridad
del patrimonio natural de la nacion, el ejercicio de las funciones en materia ambiental por parte
de las entidades territoriales se sujetara los principios de armonia regional, gradacién normativa

y rigor subsidiado, difundidos en el presente articulo.

Principio de armonia regional: los departamentos, los distritos, los municipios, los
territorios indigenas, asi como las regiones y provincias a las que la ley diera el caracter de
entidades territoriales, ejerceran sus funciones constitucionales y legales relacionadas con el
ambiente. Los recursos naturales renovables, de manera coordinada y armdnica con sujecion a
las normas de caracter superior y a las directrices de la Politica Nacional Ambiental, a fin de
garantizar un manejo unificado, racional y coherente de los recursos naturales que hacen parte

del medio fisico y bidtico y del patrimonio natural de la nacién.

Interpretacion. Es interés colectivo garantizar y proteger el ambiente, y asi como el
departamento, el municipio y localidad son células vitales del desarrollo de un pais. Teniendo en
cuenta los ordenamientos a nivel nacional que le lleva a obtener compromisos unificados en la
proteccidn de la biodiversidad de cada regién y asi mejorar la calidad de vida.

6.3.2 Resolucién No. 2343 de junio 5 de 1996. En sus indicadores de logros curriculares

en la educacién bésica plantea:

 Se ubica criticamente en relacion con los deméas elementos de su entorno y de su comunidad,
nuestras actitudes positivas hacia la conservacion, uso y mejoramiento del ambiente.

» Hace descripciones sencillas que involucran clasificaciones claras en un contexto ambiental
particular.
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» Narra y representa sucesos sencillos con énfasis en las relaciones entre objetos y sucesos que

en las transformaciones se llevan a cabo.

Interpretacion:

 La institucion establecera criterios en donde la actitud de los estudiantes, sera positiva en
busca de mejorar el ambiente, y si establecer una relacidon consciente de respeto hacia la
conservacion.

« Involucrarse en las vivencias cotidianas de la regién, buscando que su entorno sea favorable
para la existencia de sus habitantes.

 Practica procesos que lo llevan a reflexionar sobre su actitud en el cuidado y mantenimiento

de su alrededor.

6.3.3 Ley 99 de 1993

Articulo 1. Pardgrafo 2. La biodiversidad del pais por ser patrimonio nacional y de interés

de la humanidad deberé ser protegida prioritariamente y aprovechada en forma sostenible.
Interpretacion. Colombia es un pais con gran biodiversidad, es una de las mayores

riquezas, y debe acoger una politica de conservacion a través de una educacién ambiental a todo

lo largo de su territorio.

Del uso, conservacion y preservacion de las aguas

CAPITULDO I. Disposiciones generales:

Articulo 132. Sin permiso, no se podran alterar los cauces, ni el régimen, ni la calidad de

las aguas, ni intervenir su uso legitimo.
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Se negara el permiso cuando la obra implique peligro para la colectividad o para los

recursos naturales, la seguridad interior o exterior a la soberania nacional.

Articulo 133. Los usuarios estan obligados a:

a. Aprovechar las aguas con eficiencia y economia en el lugar y para el objeto previsto en la
resolucion de concesion, empleando sistemas técnicas de aprovechamiento.

b. No utilizar mayor cantidad de agua que la otorgada.

c. Construir y mantener instalaciones y obras hidraulicas en condiciones adecuadas.

d. Evitar que las aguas que deriven de una corriente o depoésito se derramen o salgan de las
obras que las deben contener.

e. Contribuir proporcionalmente a la conservacion de las estructuras hidraulicas, caminos de
vigilancia y demas obras e instalaciones comunes.

f. Permitir la vigilancia e inspeccién y suministrar los datos sobre el uso de las aguas.

b. Comentario. Es necesario mantener y conservar las aguas desde el lugar de su nacimiento, su
cauce Yy su disposicidn final, al igual que su calidad, evitando dafios que se le puedan causar
o impliquen alguna clase de peligro. De esta manera se aprovechara al maximo,

adecuadamente y con racionalidad este recurso.

CAPITULDO II. De prevencioén y control de la contaminacion.

Articulo 134. Corresponde al estado garantizar la calidad del agua para consumo humano y
en general, para las demas actividades en que su uso es necesario. Para dichos fines debera:

a. Realizar la clasificacion de las aguas y fijar su destinacion y posibilidades de
aprovechamiento mediante analisis periédicos sobre sus caracteristicas fisicas, quimicas y
bioldgicas. A esta clasificacién se sometera toda utilizacion de aguas.

b. Sefialar y aprobar los métodos técnicos mas adecuados para los sistemas de captacion,
almacenamiento, tratamiento y distribucion del agua para uso publico y privado.
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c. Ejercer control sobre personas naturales o juridicas, publicas o privadas, para que cumplan
las condiciones de recoleccién, abastecimiento, conduccidn, calidad de las aguas.

d. Fijar requisitos para el sistema de eliminacion de excretas y aguas servidas.

e. Determinar previo analisis, fisico, quimico y biolégico, los casos en que debe prohibirse,
condiciones o permitirse el vertimiento de residuos, basuras, deshechos y desperdicios en
una fuente receptora.

f. Controlar la calidad de agua, mediante analisis periddicos, para que se mantenga apta para
fines a que esta destinada, de acuerdo con su clasificacién.

g. Determinar los casos en los cuales sera permitido la utilizacion de aguas negras y prohibir o
sefialar las condiciones para el uso de estas.

h. Someter a control las aguas que se convierten en focos de contaminacion y determinar las
actividades que quedan prohibidas con especificacion de area y tiempo, asi como de las
medidas para la recuperacion de la fuente.

i. Promover y fomentar la investigacion y el analisis permanente de las aguas interiores y de
las marinas, para asegurar la preservacion de los ciclos biol6gicos y el normal desarrollo de
las especies y para mantener la capacidad oxigenante y reguladora del clima continental.

Aurticulo 135. Para comprobar la existencia y efectividad de los sistemas empleados, se
someteran a control periodico las industrias o actividades que por su naturaleza, puedan
contaminar las aguas. Los propietarios no podran oponerse a tal control y deberan suministrar a

los funcionarios todos los datos necesarios.

Aurticulo 136. Las empresas que por razon de su proceso productivo viertan aguas de
temperatura que esté fuera del nivel o intervalo permisible, no podran incorporarlas a las
corrientes receptoras sin previa adecuacion.

Articulo 137. Seran objeto de proteccion y control especial:

a. Las aguas destinadas al consumo doméstico humano y animal y a la produccién de
alimentos y a la produccion de alimentos.
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b. Los criaderos y hébitat de peces, crusticeos y demés especies que se requieran manejo
especial.
c. Las fuentes, cascadas, lagos y otros depdsitos o corrientes de aguas, naturales o artificiales,

gue se encuentren en areas declaradas dignas de proteccion.

En los casos previstos en este articulo se prohibira o condicionara, segun estudios técnicos
las descargas de aguas negras y desechos sélidos, liquidos o gaseosos, provenientes de fuentes

industriales o domésticas.

Articulo 138. Se fijaran zonas en que se quede prohibido descargar sin tratamiento previo y
en cantidades y concentraciones que sobrepasen los niveles admisibles, aguas negras o residuales
en fuentes industriales o domeésticas, urbanas o rurales, en las aguas superficiales o subterraneas,

interiores 0 marinas.

Articulo 139. Para iniciar la construccién, ensanche o alteracion de habitacionales o
industriales, se necesitan planes de desagtie, cafierias y alcantarillado y métodos de tratamiento y

disposicion de aguas residuales, previamente aprobadas.

Articulo 140. El beneficiario de toda la concesion sobre aguas estara siempre sometido a

las normas de la preservacion de la calidad de este recurso.

Aurticulo 141. Las industrias que no puedan garantizar la calidad de las aguas dentro de los
limites permisibles, solo podrén instalarse en lugares previamente sefialados. Por su ubicacion en
zonas industriales se tendra en cuenta el volumen y composicion de los afluentes y a la calidad

de la fuente receptora.

Articulo 142. Las industrias solo podran descargar sus afluentes en el sistema de
alcantarillado publico en los casos y en las condiciones que se establezcan. No se permitira la
descarga de afluentes industriales 0 domésticos en los sistemas colectores de aguas lluvias.
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Articulo 143. Previo anélisis de las fuentes receptoras de aguas negras o de desechos
industriales o domésticos, se determinaran los casos en que deba prohibirse el desarrollo de

actividades como la pesca, el deporte y otros similares, en toda la fuente o en sectores de ella.

Articulo 144. El propietario poseedor o tenedor de predio no podrd oponerse a la
inspeccién o vigilancia o a la realizacion de obras ordenadas conforme a las normas de este
cédigo, sobre las aguas que atraviesen o se encuentren en el predio.

Articulo 145. Cuando las aguas servidas no pueden llevarse a sistema de alcantarillado, su
tratamiento deberd hacerse de modo que no perjudique las fuentes receptoras, los suelos, la flora

o la fauna, las obras deberan ser previamente aprobadas.

Comentario. Se ha establecido un conjunto importante de derechos y deberes tanto del
estado como de las instituciones y los particulares en material ambiental, enmarcado y apuntando
hacia el desarrollo sostenible.

En gran parte las acciones individuales y colectivas tienen efectos sobre los demaés, el uso
de las fuentes de agua, la disposicion de residuos, practicas de cultivos y en general el uso y
manejo de recursos naturales son ejemplo de estas acciones. Es necesario hacer un proceso de
analisis, concientizacion, concertacién y participacion de instituciones y la comunidad, esto
permitira a través de tecnologias en armonia con los recursos naturales y con el trabajo de todos
obtener un medio ambiente deseado en busca del bien comdn.

Cabe destacar que el recurso agua ha sido fundamental para la calidad de vida del ser
humano y su ambiente. Las acciones emprendidas deben ser encaminadas hacia la conservacion
de este recurso, como la proteccion integral de las cuencas y micro cuencas que abastecen de
agua a las comunidades, mediante reforestaciones, planes de saneamiento basico y otras que

contribuyan a la proteccion del medio ambiente.

De los delitos contra la salud publica articulo 371 contaminacion de aguas.
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El que envenene, contamine o de modo peligroso para la salud altere agua destinada al uso
0 consumo humano, incurrird en prisién de uno (1) a cinco (5) afios siempre que la conducta no
constituya delito sancionado con pena mayor. La pena sera de uno (1) a tres (3) afios de prision si

estuviere destinado al servicio de la agricultura o al consumo o uso de animales.

6.3.4 Acto legislativo 02 de 2000

Articulo 52. El ejercicio del deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y
autéctonas tiene como funcidn la formacion integral de las personas, preservar y desarrollar una

mejor salud del ser humano.

El deporte y la recreacién forman parte de la educacion y constituyen gasto publico social.

Se reconoce el derecho de todas las persona a la recreacion, a la practica del deporte y al
aprovechamiento del tiempo libre.

Comentario. La ley general de la recreacion y el deporte sirve como apoyo legal para
realizar actividades que busquen formar integralmente a las personas y contribuye a desarrollar

una mejor salud en el ser humano.

Se debe tener en cuenta que la recreacion forma parte importante de la educacién de una
persona y debe ser financiada por el estado.

Ley 181. De la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y la educacion
extraescolar se entiende que: La recreacion es un proceso de accidn participativa y dindmica, que
facilita entender la vida, como una vivencia de disfrute, creacion y libertad, en el pleno
desarrollo de las potencialidades del ser humano para su realizacion y mejoramiento de la calidad
de vida individual y social, mediante la practica de actividades fisicas o intelectuales de
esparcimiento.
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Comentario: La recreacion es una actividad inherente a la naturaleza humana, facilita

entender la vida, disfrutarla en el pleno desarrollo de las potencialidades del ser humano.

6.4 MARCO HISTORICO

En el trabajo denominado ACCIONES PEDAGOGICAS ENCAMINADAS A
ENFRENTAR LA DEFORESTACION EN EL CERRO PAJA BLANCA, presentado a la
Fundacion Universitaria Los Libertadores por parte de las estudiantes: ERAZO NARVAEZ,
Graciela del Rosario, GAVILANES ESTRADA, Belén y PANTOJA ZAMBRANO, Ena del
Socorro, manifiestan que el proceso de reforestacion debe tener caracteristicas como las
siguientes: debe ser a largo plazo, mantener una sostenibilidad mediante la responsabilidad de un
equipo encargado Unicamente de ese proceso, recomiendan institucionalizar el proceso y que el

proyecto forme parte del PEI.

Trabajo denominado ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA LA REFORESTACION
DE UNA CUENCA HIDROGRAFICA OLIVA, cuyos autores son: Bernardo y otros, en su
proyecto presentado a la Fundacién Universitaria Los Libertadores, proyecto elaborado en el
municipio de Consacda, explica la importancia que tiene una comunidad organizada en el
momento de enfrentar una problematica como la deforestacion. En las recomendaciones aparece

una en particular indicando que la reforestacion debe hacerse con plantas nativas.
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7. TIPO DE INVESTIGACION

La metodologia empleada INVESTIGACION ACCION PARTICIPACION CON
ENFOQUE CUALITATIVO, pretende lograr un proceso de cambio, desarrollo social y progreso
hacia el lugar donde se extiende su accidn de influencia para la comunidad, porque se busca su
participacion activa involucrando a muchas personas en el proceso, propicia su capacidad de
autoconocimiento, capacidad de andlisis, reflexion y autogestion, en la solucién de sus
problemas. Al estudiante le permite integrarse en forma directa para conocer las personas, sus
intereses, necesidades, problemas e identificarse con ellos y en unién luchar para una

transformacion de la comunidad.

Esta clase de investigacion es propuesta por Orlando Fals Borda: donde se menciona como
un enfoque de investigacién social que involucra a los sujetos en la comprension de su realidad,
la investigacion Accion Participacion tiene como objetivo fundamental fortalecer el
conocimiento de la gente sobre su realidad y fomentar los niveles de organizacion y el desarrollo
de acciones de transformacion. (FALS BORDA, Oscar., 1992)
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8. DISENO METODOLOGICO

8.1 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS.

Para iniciar a fundamentar el trabajo de investigacién es importante retomar conceptos
béasicos acerca de lo que es un proyecto de intervencion y lo que es pedagogia, entre otros. En
ese orden de ideas, se puede construir un trabajo serio que permita plantear y desarrollar una
serie de objetivos y un cronograma de actividades pertinentes a la poblacién y muestra de
estudio, pues ella es el centro y parte activa del proceso de investigacion, siendo la beneficiaria

directa del impacto alcanzado.

Autores como Ibarrolla, Sapag, hervel y Le Gall y Rodriguez Espinar, manifiestan de
alguna manera confluyen en sus aportes acerca de un proyecto el cual debe ser planeado,
organizado, ejecutado, controlado y evaluado, es decir, debe ser construido de manera
sistemética, de tal forma, que permita la consecucién de metas en pro de resolver una situacién
polémico de manera inteligente plantedndose unos objetivos, se prevea unas actividades, unos
recursos, unos responsables, con un tiempo determinado, unos indicadores que permita una
evaluacion permanente para tomar correctivos oportunamente y obtener los resultados
esperados. En este sentido, se puede concluir que a pesar del concepto de proyecto, pueden tener
varias connotaciones dependiendo la cosmovision y el tipo de accién que se quiera planear; pero
muchos de ellos confluyen en que es un proceso, un plan, una propuesta, mediante el cual las
ideas expresadas mentalmente se ordenan creativamente, se sistematizan metodicamente
teniendo en cuenta unos antecedentes, datos e informacion con el Unico objeto de valorar la
viabilidad de realizar determinada accion. Por ello un proyecto tienen como fin satisfacer una
necesidad, buscar la solucién o reduccion de cierto fenémeno que afecta a una comunidad, grupo
0 individuo, corriendo el menor riesgo posible de fracaso, permitiendo el mejor uso de los
recursos disponibles y enfrentando adversidades técnicas, econdémicas, politicas, culturales y

sociales en las cuales el proyecto se desenvolvera.
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Ahora bien, un proyecto de intervencién aplicado en el campo de la educacién en general y
de la pedagogia en particular se torna importante, porque se constituye en un proceso
previamente pensado, planificado y proyectado, es decir, consta de propdsitos, de unas acciones,
de un tiempo, de un espacio, de unos recursos, de unos beneficiarios y de unos responsables, que
en conjunto forman el todo. Esto permite hacer un seguimiento real, de tal manera que se haga
pertinente en el transcurso del desarrollo de los objetivos y actividades propuestas.

En el campo de la educacién son muchas las necesidades y dificultades que se vivencian y
es ahi donde la pedagogia con sus métodos, didéctica y estrategias desempefian un rol importante
para obtener mejores resultados en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, es
decir, aqui se ve reflejado el trabajo y acompafiamiento del docente con sus estudiantes, porque a
través de una metodologia se construye un camino para recorrer y alcanzar los logros propuestos.
En este sentido, este proyecto de apropiacion social del conocimiento en la pedagogia se puede
enfocar teniendo en cuenta las particularidades y necesidades de los estudiantes y de la

comunidad educativa en general.

Para que un proyecto de intervencion desde la pedagogia tenga un buen impacto, es
importante que se construya desde la realidad con un diagnéstico que permita establecer
claramente qué se quiere lograr, el por qué y el para qué se quiere lograr, dénde y quién lo va a
lograr, el como y el cudndo se va a lograr. Otro aspecto importante en un proyecto de
intervencion de caracter pedagdgico es que se hace pensado de manera creativa, socializado ante
los beneficiarios para que en su desarrollo sea dindmico y participativo.

En este proyecto de intervencion que tiene como finalidad la preservacion y sostenibilidad
de la micro cuenca el Chuzalongo que abastece la regién donde estd ubicado el Centro
Educativo los Alpes a través de diferentes estrategias que se implementaran con los estudiantes
y comunidad Educativa para mitigar esta problematica tan sentida , que por la deforestacion de
este lugar y el mal uso de los recursos naturales se ha visto afectada, ya que poco a poco ha ido
disminuyendo el caudal, padeciendo las consecuencias como la falta de agua permanente en sus
viviendas. Por tanto se ve a necesidad de trabajar en la recuperacion de esta microcuenca. Para
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ello se ha planteado encuestas, talleres de reflexion y concientizacion sobre el buen uso que
conlleven a la sustentabilidad de los recursos naturales para las futuras generaciones,
identificacién de plantas nativas que ayuden a la conservacion y aumento del caudal y e
introversion de los valores ambientales.
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9. FUENTES PARA LA OBETENCION DE INFORMACION

9.1 FUENTES PRIMARIAS

Para la recoleccidn de datos se hizo necesario implementar una encuesta a Estudiantes de
grado quinto de béasica primaria, a Docentes del Centro Educativo los Alpes y a padres de
familia; las cuales constan de 5 preguntas de respuestas abiertas, ya que estudiantes, docentes y
padres de familia tuvieron la oportunidad de opinar, pensar y reflexionar dando su respectiva
respuesta a cada pregunta que se le realizaba, cuya utilidad pedagdgica es desarrollar una
pedagogia donde desarrolle la conciencia del individuo. Supone una herramienta fundamental
para comprender y transformar la realidad tanto en el ambito personal o comunitario, como en el
nivel ambiental e institucional. Se trata de combinar el rigor de una légica racional que ensefia a

pensar, con la flexibilidad vital, que ensefia a vivir.

También se hizo necesario realizar un diario de campo, es uno de los instrumentos que dia
a dia permite sistematizar la practica investigativa; ademas permite mejorarla, enriquecerla y
transformarla, cuya utilidad pedagdgica es registrar con frecuencia y cuidadosamente todas las
experiencias sobre la interaccion en clases, la posibilidad de conocer habilidades y limitaciones

del nifio y reflexionar acerca del quehacer pedagdgico del docente con relacion al nifio.

9.2 FUENTES SECUNDARIAS

Lectura de documentos. El grupo investigador leera cuidadosamente el PEI del Centro

Educativo Los Alpes, teniendo en cuenta el componente pedagdgico.

Reporte de las historias de vida de padres de familia. Se realizan historias de vida con los
habitantes de avanzada edad para obtener informacion de las historias de la comunidad y factores

que inciden en la conservacién de la microcuenca.
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10. RECURSOS
10.1. DESCRIPCION DETALLADA DEL PERSONAL REQUERIDO
No. Nombres Profesion Pregrado Funcion Dedicacion | Duracion
dentro dela | h/semana total
investigacion
1 Luis Norbey Nafiez | Docente | Esp. Actor 2 6
Erazo Educacion investigador semanas
Helder Didgenes para
Ordofiez Erazo Sostenibilidad
Nancy Nubia Argoty Ambiental
Mufioz
Olga Elsa Eraso
Guerrero
2 Luis Norbey Nafez | Docente | Esp. Actor 2 6
Erazo Educacion investigador semanas
Helder Diogenes para
Ordofiez Erazo Sostenibilidad
Nancy Nubia Argoty Ambiental
Mufoz
Olga Elsa Eraso
Guerrero
3 Luis Norbey Nafez | Docente | Esp. Actor 2 6
Erazo Educacion investigador semanas
Helder Didgenes para
Ordofiez Erazo Sostenibilidad
Nancy Nubia Argoty Ambiental
Mufioz
Olga Elsa Eraso
Guerrero
Fuente: Los Autores
10.2 DESCRIPCION DE EQUIPOS REQUERIDOS
Descripcion el Proposito Actividades en las que se Costos Total
equipo fundamental del utiliza
equipo en la
investigacion
Computadores Obtener informacion | Recopilacion  de  fuentes 0.00 0.00
para elaboracién del | bibliogréaficas. Servicio




4

trabajo institucional
Video beean Observar videos | Proyeccion de videos 0.00 0.00
medioambientales Servicio
institucional
Impresora Informacién en | Imprimir documentacion 0.00 0.00
fisico requerida para el trabajo Servicio
institucional
Cémara Evidencias Realizacién de actividades 0.00 0.00

fotografica

Fuente: Los Autores
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12 RESULTADOS

12.1 PROCESAMIENTO DE LAS ENCUESTAS DE LOS DOCENTES

Tabla 1. ;Cudl es el origen del agua que abastece a la poblacion del Tablon?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Microcuenca Chuzalongo 10 100%
Totales 100 100%

Fuente: Los Autores

Gréfica 1. ;Cual es el origen del agua que abastece a la poblacion del Tablén?

1
100%

Fuente: esta investigacion

El 100% de los docentes afirman que la microcuenca Chuzalongo es la fuente de agua que
abastece a la poblacién del tablon, porque los que son oriundos de este lugar desde nifios lo han
sabido por informacién de su escuela y padres y los docentes que han llegado poco a poco se han

ido enterando por medio de sus colegas y comunidad en general
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Tabla 2. ;Cudl crees que seria el plan de emergencia a seguir en caso de que la microcuenca

disminuyera su caudal?

Categoria Frecuencia | Porcentajes
Compra de lotes, reforestacion y sensibilizacion 3 30%
Campairias de sensibilizacion 2 20%
Reforestacion y sensibilizacion 4 40%
Buscar otra fuente 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 2. ;Cual crees que seria el plan de emergencia a seguir en caso de que la microcuenca

disminuyera su caudal?

Buscar otra
fuente

Fuente: Esta investigacion

Compra de
lotes,
reforestaciony
sibilizacion

Campaiias de
sensibilizacion

[ Comentario [A4]: Normas APA J

El 40% de los docentes afirman que reforestar y concientizar a comunidades kercanas\ ala

[Comentario [A5]: Datos cuantitativos ]

microcuenca es un plan de emergencia a seguir si su caudal disminuye porque son los pobladores

son quienes vienen destruyéndola y es alli donde se debe concientizar para que no siga

sucediendo.

El 30 % de los docentes dicen compra de lotes, reforestacion y sensibilizacién ayudarian porque

si hay mas terrenos, se sembrarian mas arboles y asi habra méas agua.

El 20% de los docentes consideran que campafias de sensibilizacién seria un buen plan porque

los habitantes aledafios son quienes estan acabando con la flora de la microcuenca.
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El 10% de los docentes proponen buscar otra fuente porque sin agua no se puede vivir y si la
microcuenca no abastece a toda la poblacién se la debe ayudar tomando agua de otras quebradas

o fuentes.

Tabla 3. ;/Qué entidades involucrarias en actividades pedagdgicas para la preservaciéon de las

microcuencas?

Categoria Frecuencia | Porcentajes
Corponarifio, Sena, Humata 4 40%
Instituciones educativas y centros cercanos a la microcuenca | 4 40%
Alcaldia, Empresa local de agua, Centro de salud y Policia | 2 20%
Nacional

Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 3. ;Qué entidades involucrarias en actividades pedagdgicas para la preservacién de las

microcuencas?

Corponariiio,
Sena, Humata

educativas
centros
cercanosa la
microcuenca

Fuente: Esta investigacion

El 40% de los docentes dicen que las entidades que involucrarian en actividades pedagdgicas
serian Corponarifio, Sena, Humata, alcaldia porque son entidades que el gobierno ha delegado
para que juntos con las comunidades coloquen en practica acciones para cuidar el medio

ambiente en especial las fuentes hidricas.
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El 40 % de los docentes consideran que instituciones y centros cercanos a la microcuenca son los
més Ilamados a involucrarse en estrategias pedagdgicas para el cuidado de la misma son ellos
quienes conocen las necesidades de este entorno.

El 20% de los docentes manifiestan que se debe involucrar a la alcaldia, empresa local de salud,
centro de salud y policia nacional para que con ellas se busquen alternativas para cuidar el medio
ambiente.

Tabla 4. ;Desde tu labor como docente que acciones trabajas con tus estudiantes en el medio

ambiente?

Categoria Frecuencia | Porcentajes
Reciclaje 6 60%
Proteccion flora y fauna 3 30%
Manejo adecuado del agua, evitar el uso del papel 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 4. ;Desde tu labor como docente que acciones trabajas con tus estudiantes en el medio

ambiente?

del papel

Reciclaje

Proteccion
floray fauna

Fuente: Esta investigacion

El 60% de los docentes afirman que se debe reciclar para aprender y organizar las basuras.
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El 30% de los docentes manifiestan la proteccion de la flora y fauna para que nazca el agua y la
naturaleza se mantenga verde.
El 10% de los docentes consideran el manejo adecuado del agua y evitar el uso del papel

debemos utilizar el agua cuando sea necesario.

Tabla 5. ¢Para ti que es sostenibilidad ambiental?

Categoria frecuencia | porcentaje
Reciclar, reutilizar 8 80%
Utilizar recursos sin perjudicar el futuro 1 10%
Fomentar conciencia para conservar 10s recursos 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 5. ;Para ti que es sostenibilidad ambiental?

Utilizar
recursos sin
perjudicar el

futuro .
Reciclar,

reutilizar

Fuente: Esta investigacion

El 80% de los docentes afirman que se debe reciclar y reutilizar para tener un lugar limpio y
organizado

El 10% de los docentes manifiestan que se debe utilizar recursos sin perjudicar el futuro

El 10% de los docentes dicen que debemos fomentar conciencia para conservar los recursos del

medio y mejorar nuestro ambiente
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12.2 PROCESAMIENTO DE LAS ENCUESTAS DE LOS ESTUDIANTES

Tabla 6. ;Qué importancia tiene el agua para ti?

Categoria Frecuencia | Porcentajes
Fuente de vida 6 60%

Muy importante para la vida 3 30%

El agua sirve para muchas cosas | 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Graéfico 6. ;Qué importancia tiene el agua para ti?

importante! Fuente de
para la vida vida

Fuente: Esta investigacion

El 60% de los estudiantes afirman que el agua es fuente de vida, porque sin agua moririan las
personas y los demas seres Vivos.

El 30% de los estudiantes dicen que el agua es muy importante para la vida porque sin ella no se
puede vivir.

El 10% de los estudiantes manifiestan que el agua sirve para muchas cosas porque ellos hacen
uso de ella en muchas actividades a diario por ejemplo para lavar, cocinar, aseo personal. Entre

otras.
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Tabla 7. ; Qué acciones crees que ayudan en la preservacion del agua?

Categorias Frecuencia Porcentajes
No cortar arboles y no quemar 3 30%

No contaminar y no desperdiciar el agua 6 60%

No contaminar y sembrar arboles 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 7. ; Qué acciones crees que ayudan en la preservacion del agua?

No
contaminary No cortar
sembrar arboles y no
arboles quemar

No
contaminary
no
desperdiciar
el agua

Fuente: Esta investigacion

El 60% de los estudiantes afirman que no se debe contaminar ni desperdiciar el agua para que
ella nunca se acabe.

El 30% de los estudiantes dicen que no se debe cortar &rboles y no quemar porque esto hace que
el agua se acabe.

El 10% de los estudiantes manifiestan que no se debe contaminar y sembrar arboles para que el
agua sea abundante.
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Tabla 8. ; Qué pasaria si nuestra microcuenca de la cual nos abastecemos de agua se acabara?

Categorias Frecuencia | Porcentajes
Personas sufririan 1 10%
Buscar el agua en otro lugar 7 70%

Seria dificil vivir 1 10%

Vivir en otra parte 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 8. ;Que pasaria si nuestra microcuenca de la cual nos abastecemos de agua se acabara?

Vivir en otra Personas
parte sufririan

Buscar el agua
en otro lugar

Fuente: Esta investigacion

El 70% de los estudiantes manifiestan que se debe buscar el agua en otro lugar porque el agua de
la microcuenca se ha terminado.

El 10% de los estudiantes dicen que las personas sufririan al no tener el agua para solventar sus
necesidades bésicas.

El 10% de los estudiantes consideran que seria dificil vivir sin este preciado liquido

El 10% de los estudiantes afirman que vivirian en otra parte porque sin agua no se puede vivir.
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Tabla 9. ;Qué actividades crees que se pueden realizar para cuidar nuestra microcuenca?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Sembrar arboles y cuidarlos 5 50%
Sembrar arboles y no contaminar 4 40%

No talar y sembrar arboles 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfico 9. ; Qué actividades crees que se pueden realizar para cuidar nuestra microcuenca?

Sembrar
arbolesy
cuidarlos

Sembrar
arbolesy no
contaminar

Fuente: Esta investigacion

El 50% de los estudiantes dicen que se deben sembrar &rboles y cuidarnos porque son ellos los
que proporcionan agua.

El 40% de los estudiantes manifiestan que se deben sembrar arboles y no contaminar el agua
porque son acciones que ayudan a preservar el agua en la microcuenca.

El 10% de los estudiantes afirman que no se debe talar pero si sembrar muchos arboles son los
mayores productores de agua
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Tabla 10. ¢ Para ti que significa reforestacion?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Sembrar arboles para que nazca agua 9 90%
Ayudar al planeta sembrando arboles 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Grafico 10. ¢Para ti que significa reforestacion?

Ayudar al
planeta__—— _-cuui

sembrando
arboles

Sembrar

_arboles para

que nazca
agua

B

Fuente: Esta investigacion

El 90% de los estudiantes afirman que la palabra reforestar es sembrar arboles para que nazca
agua porque ellos lo asi lo han escuchado de otras personas.
El 10% de los estudiantes dicen reforestar es ayudar al planeta sembrando arboles porque lo han

mirado en los medios de comunicacion.
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12.3 PROCESAMIENTO DE LA ENCUETA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA

Tabla 11. ;C6émo era la microcuenca cuando usted era nifi@?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Reforestada con abundante agua 6 60%
Descuidada 2 20%

Que tenia mucha agua 2 20%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Grafica 11. ;Como era la microcuenca cuando usted era nii@?

Reforestada
con
abundante
agua

Descuidada

Fuente: Esta investigacion

El 60% de los padres dicen que reforestada y con mucha agua porque las personas que viven hay
arboles cercanos a la microcuenca.

El 20% de los padres afirman que era descuidada porque las personas tiraban basuras y en
ocasiones quemaban los arbustos para la agricultura.

El 20% de los padres manifiestan que tenia mucha agua porque a sus hogares abastecia y nunca
faltaba.
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Tabla 12. ;C6mo es la microcuenca en la actualidad?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Pocos arboles y menos agua 5 50%

Mas terrenos para reforestar 2 20%
Menos agua 2 20%

No se la cuida 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfica 12. ;Coémo es la microcuenca en la actualidad?

No se la cuida

Pocos arboles
y menos agua

Mas terrenos
para
reforestar

Fuente: Esta investigacion

El 50% de los padres manifiestan que tiene pocos arboles y menos agua porque sus pobladores
cercanos la han deforestado.

El 20% de los padres afirman que se estd recuperando porque grupos de personas la estan
reforestando.

El 20% de los padres consideran que con mas terrenos para reforestar porque la alcaldia compro
lotes aledafios de la microcuenca para arborizar.

El 10% de los padres dicen que no se la cuida porque se han sembrado arboles y no se los ha
cuidado
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Tabla 13. ;Qué motivos crees que ha llevado a que la microcuenca disminuya su caudal?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Destruccion de la naturaleza 1 10%

Tala de bosques 8 80%

Por los veranos 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfica 13. ;Qué motivos crees que ha llevado a que la microcuenca disminuya su caudal?

Destruccion
dela
naturaleza

Tala de
bosques

Fuente: Esta investigacion

El 80% de padres de familia dicen que la tala de bosques porque la falta de &rboles hace que
disminuya el agua.

El 10% de los padres manifiestan que la destruccion de la naturaleza porque en los se ha
contaminado y quemado los alrededores de la microcuenca lo cual ha llevado a que su caudal
disminuya.

El 10% de los padres afirman que el verano ha disminuido el caudal de la microcuenca porque la

lluvia aria que la microcuenca disminuya su caudal.
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Tabla 14. ;Cuales son sus aportes para la conservacion de la microcuenca Chuzalongo?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Sembrar &rboles nativos 1 10%
Reforestar 6 60%
Conservar el medio ambiente 1 10%

No cortar arboles 2 20%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfica 14. ;Cuales son sus aportes para la conservacion de la microcuenca Chuzalongo?

No cortar Sembrar
arboles arboles
nativos

Reforestar

Fuente: Esta investigacion

El 60% de los padres manifiestan reforestar porque si hay bastantes arboles en la microcuenca se
conservara mejor la microcuenca.

El 20% de los padres dicen que no cortar arboles porque si se lo hace se estara acabando con la
microcuenca.

El 10% de los padres afirman que sembrar arboles nativos porque son los que creceran mejor
atrayendo asi el agua.

El 10% de los padres consideran que conservar el medio ambiente porque con ello se conservara

la microcuenca.
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Tabla 15. ¢ Qué clases de arboles crees que ayudan para la preservacion del agua?

Categoria Frecuencia Porcentajes
Nacedero, rapan y guadua 8 80%
Cordoncillo y arrayan 1 10%
Moquillo, Pichuelo, Carbonero | 1 10%
Totales 10 100%

Fuente: Los Autores

Gréfica 15. ;Qué clases de arboles crees que ayudan para la preservacion del agua?

Cordoncilloy
arrayan

acedero,
rapany
guadua

Fuente: Esta investigacion

El 80% de los padres afirman que nacedero, urapan y guadua son &rboles que preservan el agua
porque han experimentado con la siembra en terrenos agricolas y se ha notado que producen
humedad.

El 10%de los padres dicen que cordoncillo y el arrayan porque son arboles nativos que en la
microcuenca siempre han existido.

El 10% de los padres manifiestan que pichuelo, moquillo y carbonero porque han escuchado
charlas que estos son arboles.
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13. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

La microcuenca Chuzalongo presenta un alto indice de deforestacién por la intervencion de
la mano del hombre, que ha generado como consecuencia la disminucién del caudal y la

contaminacion de sus aguas.

Todo este deterioro se debe a la falta de una conciencia ambiental, sensibilizacion de la
comunidad para proteger y recuperar los recursos naturales y escaso acompafiamiento en

capacitacion para el adecuado uso de los recursos Naturales renovables.

Se necesita con urgencia un plan de capacitacion y asesoria para motivar e incentivar a las
familias usuarias de las aguas de la microcuenca a capacitarse en temas de crear en la comunidad
una buena conciencia ambiental. Gran parte de este plan capacitador, estard basado en el disefio y
aplicacién de actividades pedagdgicas que recojan los elementos que apuntan a implementar una
campafia educativa, recreativa que involucre verdaderamente a toda la comunidad educativa a
Querer, proteger y defender la microcuenca Chuzalongo como un proyecto que es fundamental

para sostener el nivel de vida de todos sus habitantes de hoy y del futuro.

Observacion directa

« En visita realizada a la zona aguas arriba de la microcuenca Chuzalongo, se detect6 un alto
nivel de deforestacion que afecta directamente el caudal y es el aspecto que mas influye sobre
la contaminacién de la fuente.

« Los cultivos asentados cerca al nacimiento y al lado de la fuente hidrica contribuyen a generar
mayor contaminacion de las aguas.

« La falta de una plantacién espesa de arboles y proteccion de sus caudales también inciden en
la erosion de los suelos y la contaminacion del agua.

 Se observa escasa presencia de las instituciones del estado en la proteccién de la microcuenca
Chuzalongo.
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Un factor que ha dificultado el control de la tala y contaminacion de la microcuenca
Chuzalongo es que los terrenos donde estan los nacimientos son propiedad privada.

Se observa que no existe manejo de aguas servidas lo cual se depositan sin ningun tratamiento
directamente a la fuente hidrica

Se observa que gran parte de las basuras son depositadas a las riberas de la microcuenca

Chuzalongo y los habitantes son indiferentes ante esta problematica

Lectura del PEI. El grupo investigador después de leer cuidadosamente el Proyecto Educativo

Institucional del Centro Educativo Los Alpes, se encontré que contiene aspectos como:

Misién. Pretende formar estudiantes integros, promotores de desarrollo humano y de su
entorno. En cuanto a los principios, estd basado en fomentar en el estudiante, valores,
actitudes, habitos enfocados a contribuir a la formacion integral de los educandos.

Cuanta con un plan de estudios donde se encuentran los planes de cada area, el Proyecto de
Educacion Ambiental, uso del tiempo libre, Educacion Sexual y Democracia.

Se pretende desarrollar una metodologia activa basada en procesos humanos, tecnoldgicos y
académicos acordes a la madurez del estudiante y al entorno.

El manual de convivencia se tiene en cuenta para vivir en armonia institucional, ya que
contiene en un 90% los procedimientos para la sana convivencia. El gobierno escolar se
conforma democraticamente y todos los estamentos tienen su representante, hay una
reciprocidad en la ayuda y trabajo tanto de la institucidon y centros asociados como en la

comunidad.

Historias de vida de padres de familia

Nosotros los habitantes del Corregimiento de La Cueva, municipio de El Tablon de Gémez
Narifio, afios atras en los afios 1950 y 1970, se encontraba ubicada una fuente de agua que
abastecia de este precioso liquido a los barrios circunvecinos y otros sectores, los cuales no
tenia inconvenientes o dificultades con el abastecimiento del agua, para suplir sus
necesidades.
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Dicho manantial estaba ubicado al pie de una vivienda, cuyos duefios cuidaban o protegian
dicha fuente de agua, posteriormente estas personas fallecieron y dicha fuente quedo
abandonada hasta que con el paso del tiempo ha quedado con unas precarias condiciones.
Hace mucho tiempo cogiamos el agua de un chorro que estaban localizados cerca a la
microcuenca Chuzalongo y era un agua limpia y cristalina que la usdbamos para nuestras
necesidades domésticas, higiénicas y de consumo.

Luego nos abastecian del acueducto pero fallaba mucho y esta microcuenca nos daba la mano
a muchas personas del pueblo, cuando se nos secaban el agua la microcuenca nos servia
mucho para abastecernos de agua.

Con el paso del tiempo se fue secando por varias razones: la gente empez6 a tumbar los
arboles y maticas que habia a la rivera de la microcuenca, otros depositaban las basuras a los
lados y todavia lo hacen, y también se sembraron cultivos, aunque también en un tiempo
sirvid para depositar las aguas servidas de las viviendas cercanas.

Esta microcuenca puede convertirse en un futuro en una posibilidad u oportunidad para el
abastecimiento de esta zona, porque cuando nos falte el agua del acueducto que es otro
problema grave, porque no alcanza a abastecer a todo el municipio, esta microcuenca puede
ser la salvacion para abastecer de agua a la comunidad.

Por la ubicaciéon que tiene esta fuente de agua en un futuro puede convertirse en la gran
posibilidad de abastecimiento sobre todo en época de verano o de invierno que es las épocas
mas criticas de abastecimiento del acueducto municipal porque ademas también presenta
fallas constantes que han traido como consecuencia problemas higiénicos y epidemiol6gicos
que han afectado tanto a la comunidad como al Centro Educativo.

El uso que la gente le estd dando a esta fuente es irregular, porque hay personas que no son
cocientes y la estdn acabando. Aungue nos damos cuenta de que el agua que tomamos no es
muy limpia, deberiamos rescatar esta fuente como lo fue antes para no tener problemas graves
como los que estamos padeciendo.

Los campesinos que venian de algunas veredas y que debian pasar por dicho lugar, siempre se
detenian alli, no solo para refrescar sus gargantas luego del trajinar por sus dificiles caminos,

sino que también se lavaban los pies, para luego colocarse sus zapatos y continuar su sendero.
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+ Ese manantial de agua limpia, era la solucién de muchos hogares pueblerinos, y aunque eran
pocas las casas que se beneficiaban en ese entonces de alguna manera ofrecia su agua para
todo aquel que la necesitase.

» Desafortunadamente y con el transcurrir del tiempo la microcuenca Chuzalongo se fue
acabando y ademas se la contamino, porque las nuevas construcciones dejaban que sus aguas
residuales fueran a parar a ese filo vertiente que llegaba hasta alli. Nadie se preocupé por
protegerla, realmente tenemos fobia a proteger el medio ambiente y somos forjadores o
culpables de acabar con el entorno y con la madre naturaleza.

* No hay sentido de pertenencia y al no importarnos dejamos perder esa fuente de agua que a
muchos de nosotros nos acogio6 u sacio nuestra sed.

* Ni los habitantes que circundan ese lugar y menos las autoridades municipales, se
apersonaron de ese hermoso rinconcito. Hoy es uno mas de los lugares que pasa a los tristes

recuerdos de algo que daba vida y nos extasiaba con su verde paisaje.
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14. ACTIVIDADES LUDICAS

Taller 1: jEl agua fuente de vida i

Variable: La importancia del agua en los seres vivos, especialmente en el ser humano.

Objetivo: Reconocer la importancia que tiene el agua para los seres vivos dentro de la
comunidad de la vereda de Los Alpes.

Contenido y Metodologia: Mediante el video “agua el oro azul” se presentara la importancia del
agua para los seres vivos, donde se evidencia ademas la molécula del agua y la cantidad de agua

que poseen las personas en su cuerpo.

Figura 1: Video “Agua, el oro azul”

Fuente. https://www.youtube.com/watch?v=cC87PcprnKg

Con la presentacion del video “la importancia del agua” Como seres humanos se debe dar mucha

importancia al agua porque es indispensable para todo ser vivo sin ella habria vida.

Desarrollo del tema:
e Formacidn de grupos

o Elaboracién y exposicién de carteleras

Fecha 25 de octubre de 2016

Grupo observado Estudiantes del grado 5°

Lugar de observacion Centro Educativo Los Alpes, El Tablon de Gdmez



https://www.youtube.com/watch?v=cC87PcprnKg%20

Tiempo de observacion 2 horas y 30 minutos

Variable “Buen uso y cuidado del agua”

Descripcidn de la observacion
A las 7:15 de la mafiana se realizé la invitacion a todos los estudiantes de grado 5°
Para que participaran en una actividad que se realizaria en el salén comedor sobre el
agua.
Luego se inicié con la motivacion que fue la presentacion del video “Agua el oro azul”
todos los estudiantes atentos al video, al finalizar el video se les presento el nombre del
taller a los estudiantes que era “el agua fuente de vida todos muy atentos, hasta que se
termind este video.
Después se les pregunto ¢(Cémo les parecieron los videos presentados? A lo cual la
mayoria respondian muy bonitos, luego se les realizaron mas preguntas y algunos muy
activos respondian, la mayoria fueron muy participativos.
Se paso al desarrollo del tema se formaron grupos de trabajo y cada grupo elaboro una
cartelera sobre la importancia del agua.

Aspectos positivos Aspectos negativos
Todos los estudiantes permanecieron En el patio de la escuela estaban los
atentos en la presentacion de los videos. estudiantes de los demas grados en horas

Participaron activamente en cada actividad. | del recreo y al inicio del taller casi no se

escuchaba.

Comentarios

Los estudiantes son activos la mayoria cuando se realizaron las preguntas todos
respondian al mismo tiempo, pero los docentes les explicaban que quien debia responder
debia levantar la mano para pedir la palabra la cual seria por turnos. Y asi el desarrollo

del taller fue muy activo.

Conclusiones

Realizar actividades como la observacion de videos, los didlogos y las exposiciones
hacen que los nifios se concienticen de la importancia del agua como fuente de vida en el
planeta.

Concientizar a padres y estudiantes frente al buen uso del agua permite que se apliquen
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acciones de cuidado y preservacion del agua desde los hogares.

Figura 2. Exposicion de carteleras

Fuente: Los Autores
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Taller 2. jPreserva el agua! y utilizala solo la necesaria!

Variable: Buen uso y cuidados del agua

Objetivo: Implementar estrategias que garanticen el buen uso y cuidados del agua.

Contenido y Metodologia:

Motivacion: Video “un mundo sin agua 2070”. En él se muestra las posibles consecuencias por

la falta de agua en el futuro, por no actuar con inteligencia en el presente.

Figura 3: Video Un mundo sin agua 2070

T 112070

Fuente. https://www.youtube.com/watch?v=Wh3f8WIMNTI —

Desarrollo del tema: Compromisos y acuerdos sobre los buenos usos y acciones que cada
persona debe tener con el agua para preservarla, para que en un futuro este liquido no acabe.
Cuidar el agua, no talar los bosques, cuidar la flora y la fauna, no contaminar las fuentes hidricas,

no quemar cuando se realicen los cultivos agricolas, evitar las fumigaciones

Fecha 8 de noviembre de 2016

Grupo observado Estudiantes del grado 5°

Lugar de observacion Centro Educativo Los Alpes El Tablén de Gomez
Tiempo de observacion 3 horas

Variable “ipreserva el agua! Y utiliza solo la necesaria”

Descripcion de la observacion
Estando en el sal6n comedor estudiantes del grado 5°, sus padres y aplicadores del taller

les dieron la bienvenida a todos y agradecieron por estar presentes en la aplicacion del



https://www.youtube.com/watch?v=Wh3f8WlMNTI%20

taller “jPreserva el agua; y utiliza solo la necesaria”
Ya realizada la presentacion se inici6é con la motivacién que fue observacién de un video
“un mundo sin agua 2.070” donde padres y estudiantes estaban atentos, luego los
docentes aplicadores realizaron algunas preguntas a padres y estudiantes como.
e Creen ustedes que lo que sucede en el video un mundo sin agua 2.070 ocurriria en
un futuro en la regién? Porque
Y alli la mayoria respondian que si
e ;Qué acciones creen ustedes que desde su hogar se pueden aplicar para cuidar el
agua?
Ellos nombraron acciones como: reforestar con arboles nativos, buen manejo de griferia,
control de dafios de griferia, uso adecuado del servicio, evitar obtener la lefia talando
arboles ubicados cerca de fuentes hidricas, aplicar lo aprendido en los talleres de
sensibilizacion.
e En el video se presenta algunas formas como: el hombre ha destruido el medio
¢Cuales son?
Los padres respondian estas formas de destruccién desde sus experiencias.
Después de responder preguntas sobre los videos y el canto se realizé un dialogo entre
docentes, padres y estudiantes sobre el cuidado y preservacion del agua, luego se pasé a
formar grupos y se elabord carteleras sobre el tema y se prosiguié a realizar la
exposicion.
Ya terminada la exposicién se aclararon compromisos y acuerdos sobre el buen uso y
cuidados que se deben de tener para preservacion del agua.

Al final se realiz6 la evaluacion del taller y se agradecio a todos por la participacion.

Aspectos Positivos
Los padres y estudiantes participaron todos
en el desarrollo del taller
En la realizacion de carteleras y exposicion
padres e hijos se colaboraban y trabajaban
en equipo, mirando en ellos relaciones

afectivas muy bonitas.

Aspectos negativos
Al iniciar el video, algunos padres de
familia no estuvieron muy atentos al tema,
luego, cuando el video se tornaba cada vez
mas interesante, ya tomaron conciencia y

atendieron mejor al video,




Al finalizar el taller los padres preguntaron
que cuando se realizaria una proxima

actividad para ellos asistir.

Comentarios

El taller en su mayor parte del tiempo fue un taller activo donde se mir¢ el interés de
padres e hijos por salir bien en cada actividad a desarrollarse, se noté en ellos, lazos
afectivos y trabajo en equipo que en otras actividades escolares no se habia notado.

En cuanto a compromisos y acuerdos que se tomaron, algunos padres decian que ellos si
los aplicarian en su hogar pero que seria bueno aplicar estos talleres en escuela de padres

para que asi toda la comunidad educativa miren la importancia de preservar el agua.

Conclusiones
Las actividades trabajadas de manera conjunta con padres e hijos hacen que las

relaciones afectivas entre ellos sean mas estrechas.

Fioura 4: Acciones nara cuidar el aaua desde el hoaar

Fuente: Los Autores
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Taller 3. jExplorando en la quebrada el salado vereda Pitalito Altoj

Variable: exploracién de una fuente hidrica de mi region

Objetivo: Identificar las diferentes especies vegetales y animales que habitan en una fuente
hidrica en la vereda Pitalito Alto.

Contenido y Metodologia:

Salida en grupo

Atender a los llamados que realizan los docentes

Cuidar y proteger la naturaleza.

Observando lo que me rodea:
Dialogo sobre lo que se mira en el entorno
Observacidn de la flora y de la fauna que se encuentra en el transcurso del camino

Dialogo con estudiantes sobre lugares donde se mire acciones del hombre en contra del medio.

Conociendo la quebrada el salado
Observando la fuente de agua
Escuchando los sonidos de la naturaleza

Apreciando el agua, para deleitar mi cuerpo

La quebraday su biodiversidad

Un docente explicara sobre la diversidad y sobre la cantidad de seres vivos que habitan en la
quebrada o cerca de ellos

Conformacion de grupos

Contestando preguntas

¢ Qué ensefianza deja la observacion anterior?

¢ Qué valores se deben aplicar en la conservacion del ecosistema de la quebrada?

Fecha 6 de diciembre de 2016

Grupo observado Estudiantes del grado 5°

Lugar de observacion Quebrada el salado vereda Pitalito Alto




Tiempo de observacion 2 horas y media

Variable Exploracidn de una fuente hidrica de mi region

Descripcidn de la observacion
Siendo las 9:30 de la mafiana, docentes aplicadores del taller y estudiantes del grado 5°
se dieron cita en el patio del Centro Educativo Los Alpes para dar inicio a las
actividades, uno de los docentes agradecid a los estudiantes por su presencia y de dio las
normas a seguir durante la aplicacion del taller y se salié en grupo, donde los docentes
atendian las observaciones de los docentes. En el camino se dialog6 sobre la fauna y flora
que se encontraba, ademéas sobre acciones del hombre en contra de la naturaleza que alli
se miraba. Al llegar a la quebrada el salado y al sitio que se deseaba explorar, se observo
detenidamente el lugar y luego se escuch6 los sonidos de la naturaleza, y algunos nifios
se deleitaron en el agua, jugando con sus compafieros.
Después un docente explico sobre biodiversidad que se encontraba en la quebrada y se
formé grupos de trabajo donde cada uno buscaba 3 especies de plantas de animales y
explicaban algo de cada una de ellas; las plantas observadas fueron: higuerilla, helechos,
ortiga, nacedero, arrayan; los animales observados fueron: libélulas, mariposas, arafas,
serpientes, lagartijas, currillos, azulejos, carpinteros, perdices, torcazas. Al terminar esta
actividad. se entregd un cuento llamado “la madre naturaleza” el cual se lo ley6 en voz
alta y los estudiantes debian responder algunas preguntas como:
¢ Qué ensefianza deja el cuento anterior?,
¢ Que valores se deben aplicar en la conservacion de la quebrada?
Asi se dio por finalizada la actividad, se aplico la evaluacion y se regreso a la escuela 'y
de alli cada estudiante a su casa.

Aspectos positivos Aspectos negativos

El clima y temperatura fue muy bueno
estaba un poco caluroso y los nifios
disfrutaron el ambiente.

Cada actividad del taller fue realizada con
entusiasmo.

Los nifios aprovecharon al maximo de esta

En algunos lugares el camino era un poco
inclinado y resbaloso por lo cual se

dificultaba al caminar.

69



salida a la quebrada.

Comentarios

Se notaba que algunos estudiantes querian estar dentro del agua jugando con sus
compafieros pero sus padres les advirtieron que los dejaban ir a la quebrada pero que no
debian meterse al agua, por alguna circunstancia que cada uno de ellos debia entender.

Conclusiones

Visitar fuentes hidricas permite que los estudiantes reconozcan la importancia de estas
para los seres vivos que alli habitan.

Figura 5: Exploracion en la quebrada el salado

Fuente: Los Autores
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Taller 4. ! No quemes ni tales los bosques, ellos son fuente de vida!

Variable: Consecuencias de la deforestacion y quema de bosques

Obijetivo: implementar acciones y valores en la comunidad educativa para evitar que se continte
con la quema y tala de bosques

Contenido y Metodologia: Presentacion del video “La tala y quema de arboles”, al quemar y
talar arboles indiscriminadamente de inmediato se contamina el aire, el suelo y dependiendo de
la ubicacion del bosque se puede erosionar el suelo.

Figura 6: Video “La tala y quema de arboles”

Fuente. https://www.youtube.com/watch?v=0SP91d5PLPI

Desarrollo del tema:

Explicacion sobre el video y su contenido

Realizar preguntas para padres sobre:

¢COmo era su entorno antes y como es ahora?

¢ Porque razén los campesinos talan y queman bosques en su region?

;Queé creen ustedes que se debe hacer para que las talas y quemas de bosques no sigan

ocurriendo?

Implementacién de estrategias: Cada persona sera encargada de difundir lo perjudicial que es
quemar Yy talar los bosques entre los vecinos y amigos de la comunidad. Cada padre se

compromete a sembrar arboles en su casa


https://www.youtube.com/watch?v=0SP91d5PLPI%20

Fecha 21 de marzo de 2017

Grupo observado Estudiantes y padres de familia grado 5°

Lugar de observacion Salén comedor

Tiempo de observacion 2 horas

Variable Consecuencias de la deforestacion y la quema de bosques.

Descripcidn de la observacion
Siendo las 12:15 del dia se dieron cita en el salon comedor padres de familia y docentes
aplicadores del taller, donde un docente dio la bienvenida y agradecié a los padres por
asistir a esta actividad, luego se present6 el nombre del taller jNo tales, ni quemes los
bosques” ellos son fuente de vida” y se inicié con un video “Tala y quema de arboles” y
se dialogd sobre las consecuencias que tae el quemar y deforestar, se realizaron algunas
preguntas como:
¢Por qué razon serd que los campesinos queman Yy talan los bosques de la region? Se
queman y se talan los bosques para cultivar la tierra, sale mas barato, no se va tanto
jornal y menos tiempo.
¢ Qué creen ustedes que se debe hacer para que esto no siga sucediendo en la region? A lo
cual todos los padres contestaron y participaron diciendo que se fomente la minga
comunitaria, que se multe a las personas que sean sorprendidas talando y quemando
arboles.
Después se paso a formar grupos para trabajar en unas carteleras sobre el tema y cada
grupo debia realizar su exposicion. Al finalizar el taller los padres de familia tomaron
uNoS COMPromisos.
Comunicar a sus vecinos lo perjudicial que causa las quemas y talas de bosques para la
region y a agricultura.
Cada padre se compromete a sembrar arbolitos en sus parcelas.
Ya terminada la actividad se realizé la evaluacion del taller y se agradecio a los padres

por su asistencia y colaboracion.

Aspectos positivos Aspectos negativos
Que todos los padres de familia asistieron y | Que en algunos grupos se dificulto un
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participaron en el taller activamente poco la actividad de realizar la cartelera
Que los asistentes al taller reconocian que | por lo cual el desarrollo del taller se
ellos realizaban estas actividades, de talar y | demoré un poco mas del tiempo
quemar pensando solo en la agricultura y no | previsto.

en el medio ambiente.

Comentarios

El desarrollo del taller fue muy bueno, los padres participaron en todas las actividades,
les gusté mucho el video, por la ensefianza y ademas comentaban que dicho video les
hacia recordar nifiez porque algunos padres lo miraban en la television lo escuchaban y
algunos decian que les daba nostalgia recordar esos momentos.

En algunos momentos se presento la dificultad al plasmar en las carteleras todo lo que los
padres querian expresar, tal vez debido a que algunos de ellos comentaban que no sabian
escribir porque no habian tenido la oportunidad de asistir a la escuela, pero con la ayuda

de los demas lograron plasmar lo que ellos sentian.

Conclusiones
Concientizar a los padres de familia con talleres sobre la no tala y no quemas de bosques
es de vital importancia porque ellos son los primeros educadores en el hogar y ademas se

convierten en voceros de una iniciativa en contra de estas acciones en la comunidad.

Figura 7: Observacion de videos y elaboracion de carteleras
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Fuente: Los Autores

Taller 5. jArborizando el agua vamos cuidandoj

Variable: reforestando nuestra microcuenca Chuzalongo

74

Objetivo: reforestar la microcuenca Chuzalongo para mejorar su caudal que abastece su regién

Contenido y Metodologia:

En toda la jornada los nifios deben estar acompafiados de sus padres o un adulto
No alejarse del grupo

Cuidar la flora y fauna durante toda la actividad

No contaminar el medio ambiente

Iniciando el camino a la microcuenca

a. Sembrando arboles
Dialogo sobre el lugar y como se van a plantar los arboles
Sembrando cada arbolito

Observando y cuidando los &rboles que estan en la microcuenca

b. Qué bonita es la microcuenca
Dialogo sobre la flora y fauna de la microcuenca
Un compartir, en la microcuenca

Regresando a los hogares

Fecha 1 de marzo de 2015

Grupo observado Padres de familia, estudiantes

Lugar de observacion Microcuenca Chuzalongo

Tiempo de observacion 6 horas

Variable Reforestando nuestra microcuenca Chuzalongo

Descripcion de la observacion
Siendo las 7:00 de la mafiana, docentes, padres de familia y estudiantes del grado 5° se

dieron cita en el Centro Educativo los Alpes para dar inicio al taller sobre reforestacion,




para dar inicio al taller un docente saludo y agradecié a todos los presentes por su
asistencia y se presentd las actividades a desarrollarse en el taller.

Se inici6 el recorrido, los padres con palas y los arbolitos a sembrar, las madres con sus
hijos explicandoles sobre lo que observaban y los cultivos que alli se miraban, ya en la
parte alta, el clima fue cambiando, era mas frio y algunos padres cogieron unas frutas
“granadillas™ que en los arboles altos estaban, compartieron con todos y comentaban que
aquello no tenia duefio, otros cogieron moras y compartian, ya al llegar a la microcuenca
todos un poco cansados, se decidié descansar y dialogar sobre el cuidado de la flora 'y la
fauna que se debia mantener durante todo el desarrollo de la actividad, luego se observé
la vegetacion donde los padres mencionaban nombres de los arboles que alli se
encontraban, después se formaron grupos y se sembrd los arboles en lugares que los
padres escogieron, ya terminada la actividad se realiz6 un compartir donde todos
dialogaron y disfrutaron de dicho compartir.

Luego se realiz6 la evaluacion del taller donde padres e hijos participaron de esta
actividad.

Al finalizar algunos nifios jugaron con sus padres en un prado cercano a la microcuenca y
después se tomd la decision de regresar a la escuela y luego de alli cada familia para su

casa.

Aspectos positivos
La totalidad de padres y estudiantes
asistieron y trabajaron para que las
actividades sean bien desarrolladas
El taller fue como un paseo en familia
donde padres e hijos compartieron y se
divirtieron.
La microcuenca Chuzalongo es un lugar
muy bonito para visitar y cuidar, donde se
mira variedad en fauna y flora.
Se realizaron actividades muy bonitas

como el de compartir con los demas, lo que

Aspectos negativos
La microcuenca Chuzalongo es un poco
retirada de la escuela, y que posee un
camino angosto lo cual hace que el camino

sea poco transitado.

75



YO pOSEo.

Comentarios

Algunos padres caminaban bastante rapido porque ya son ensefiados a hacerlo por
caminos y trochas, pero a otros se nos dificulto un poco porque el camino era bastante
angosto y en partes era inclinado

Algo muy bonito fue realizar la actividad del compartir, porque se mird entre padres y
nifios la generosidad de juegos en el que tienen entre sus compafieros y vecinos

También al realizar la actividad de juegos en el prado se logrd notar los lazos afectivos
entre padres e hijos en unos mas que otros.

Conclusiones

Reforestar es una practica muy buena porque une a una comunidad buscando el bien para
todos.

Ademas visitar la microcuenca Chuzalongo hace de que la naturaleza la cual dia a dia

proporciona muchas cosas en bien de los seres vivos.

Figura 8: Reforestando la microcuenca “El Chuzalongo”
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Fuente: Los Autores



Figura 9: Estudiantes en la microcuenca “El Chuzalongo

Fuente: Los Autores
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Taller 6. Mi escuela, un lugar para trabajar en comunidad. Ver anexo G.

Variable: jConcertando y buscando estrategias para conservar el agua j

Obijetivo: Aplicar estrategias desde el ambito escolar que ayuden en la conservacion del agua
Contenido y Metodologia: Presentacion del video “los efectos de la contaminacion ambiental”.
No debemos tirar las basuras a los alrededores de nuestras casas, tampoco en las quebradas ni en
los rios todo esto va a contaminar el medio ambiente.

Figura 10: Video, “Los efectos de la contaminaciéon ambiental”

DEBEMOS CREAR
CONCIENCIA SOBRE

LA CONTAMINACION
AMBIENTAL

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=2qK009hYLO0s

Desarrollo del tema:

Dialogo sobre los efectos de la contaminacion

Dialogo sobre como preservar el agua.

Sembrando plantas en el jardin

Reutilizando botellas plésticas en el jardin

Elaborando condones ecoldgicos y ubicandolos en sitios estratégicos

Fecha 6 de marzo de 2017

Grupo observado Padres de familia, estudiantes

Lugar de observacion Centro Educativo los Alpes

Tiempo de observacion 5 horas

Variable Concertando y desarrollando estrategias que ayuden a
mantener y conservar el agua desde mi escuela



https://www.youtube.com/watch?v=2qK009hYL0s%20

Descripcidn de la observacion
Siendo las 7:00 am. Docentes, padres de familia y estudiantes se dieron cita en el Centro
educativo los Alpes para el desarrollo del taller “Mi escuela, un lugar para trabajar en
comunidad”, un docente dio la bienvenida a todos los presentes y presento el orden del
dia. Se inici6 presentando un video “Los efectos de la contaminacion ambiental” y se
realiz6 un dialogo sobre el video.
Después todos los presentes salieron al parque de la escuela para sembrar plantas
ornamentales y hacer un jardin el cual fue delimitado con envases plésticos de gaseosa
practicando asi, siembra una plantica y reutiliza para no contaminar el medio.
Terminada esta actividad, en grupos se trabajé en la elaboracion de cordén ecolégico, los
cuales se ubicaron en lugares estratégicos y cercanos al Centro Educativo, y se realiz6
una campafia de aseo y reciclaje, luego se compartié un refrigerio con todos los
asistentes.
Ya al finalizar el taller se dejaron compromisos, los cuales se debian trabajar en casa y
comunicar a vecinos, los cuales eran.
Cuidar el agua y utilizar la necesaria
Comprar solo lo méas necesario
No talar, no quemar, ni fumigar, en las parcelas
Reutilizar materiales desechables
No consumir demasiada electricidad
No contaminar
Ya terminado el taller se realiz6 la evaluacion y se agradeci6 a todos por su participacion

en esta actividad.

Aspectos positivos Aspectos negativos

Todos los participantes en el taller | Que el Centro Educativo no cuenta con

trabajaron las actividades con mucho
entusiasmo.

Los padres colaboraron con todos los
materiales que se necesitaban para el

desarrollo del taller.

recursos para poder implementar unas

canecas en lugares estratégicos de
recoleccién de basuras, por eso se optd por
colocar condones ecoldgicos, pero estos

con la accion de la lluvia y el sol, se
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Que el Centro Educativo cuenta con una

zona verde amplia, donde se puede trabajar

deterioran con facilidad y asi serd un poco
dificil la recoleccién de basuras.

en sembrar plantas ornamentales.

Los vecinos al Centro Educativo

colaboraron con el taller al reciclar

bastantes materiales.

Comentarios

Algunos padres de familia al mirar el video, comentaban sobre las acciones que ellos
realizaban en casa, las cuales si estaban perjudicando al medio ambiente, pues se dieron
cuenta, segun ellos a tiempo, pero otros decian que reciclar, reutilizar y reducir es muy
dificil, porque, la tecnologia y los medios de comunicacion hacen de que ellos consuman

a diario muchas cosas y a veces e innecesarios.

Conclusiones

Trabajar con la comunidad educativa hace que se fortalezcan atin mas los lazos afectivos
entre sus integrantes.

Realizar actividades para proteger el medio ambiente conlleva a que sus participantes se
concienticen y cuiden todo lo que poseen a su alrededor.

El centro educativo es un lugar muy estratégico en una comunidad para implementar

acciones encaminadas al mejoramiento del medio ambiente.

Figura 11: Trabajando en comunidad

Fuente: Los Autores
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15. CONCLUSIONES

Una vez culminada la investigacion se logré detectar con claridad los factores de mayor

incidencia en la contaminacion de las aguas de la microcuenca Chuzalongo.

La microcuenca Chuzalongo esta seriamente amenazada si se tiene en cuenta que sus habitantes
en un alto porcentaje carecen de conciencia ambiental y atn se explota el bosque primario y el

bosque secundario.

La tala del bosque protector de la microcuenca Chuzalongo se ve reflejado directamente en la
disminucién del caudal si se tienen en cuenta que los habitantes reciben el servicio de agua en

forma interrumpida.

Un factor determinante en la contaminacién de la microcuenca Chuzalongo es el dep6sito directo

de aguas servidas de familias que viven en la rivera la microcuenca.

El consumo de agua impotable por parte de la comunidad ocasiona trastornos y enfermedades

como dolor de estémago, diarrea, vomito, salpullido, rasquifia entre otros.

El agua que consumen los habitantes del Corregimiento de La Cueva, municipio de El Tablén de

Gémez Narifio, no poseen ninguna clase de tratamiento.

La disposicion de las basuras a los lados de la microcuenca son otro de los factores

determinantes en la contaminacion de la misma.
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16. RECOMENDACIONES

Formular una propuesta de recuperacion, reforestacion y manejo de la microcuenca Chuzalongo.

Establecer un plan de sensibilizacién y capacitacion a la comunidad asentado aguas arriba de la
microcuenca Chuzalongo para crear mayor conciencia ambiental; un plan de manejo de aguas

residuales y basuras a estas familias.

Realizar entre los estudiantes de las instituciones educativas de la region, jornadas de
capacitacion y motivacion para inculcar el respeto y el carifio hacia los recursos naturales

renovables.

Realizar por parte de los docentes del Centro Educativo Los Alpes, charlas de sensibilizacion y
capacitacion a los estudiantes para afianzar los valores y el respeto por los recursos naturales

renovables.

Propender porque la secretaria de salud municipal se vincule a la capacitacién de adultos y nifios
para hacer buen uso del agua que consumen, de la misma manera, las précticas de buena higiene

en el hogar.
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